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¬Û≈Ú1 ¬ı…ª˝√√±1À˚±·… ’±1n∏ ¬Û≈Ú1 ¬ı…ª˝√√±11 ’À˚±·… ̧ •Û√
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’Ú… õ∂fl¡ä› fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ıº
[fl¡] ¶ö±Úœ˚˛ Œfl¡±ÀÚ± ¤À˘fl¡±Õ˘ ∆· ¬Ûø1Àª˙·Ó¬ ¸•Û√ Œ˚ÀÚñ Ú√œ˚’1Ì…˚Ó‘¬Ìˆ¬”ø˜˚

¬fl‘¡ø¯∏ˆ¬”ø˜˚¬Û±˝√√±1 ’±ø√1 Ó¬Ô… ÚøÔˆ¬≈Mê√ fl¡1±º
[‡] õ∂”√ø¯∏Ó¬ ¤À˘fl¡± Œ˚ÀÚñ Ú·1±=˘, ¢∂±˜±=˘, fiÀ√…±ø·fl¡ ¤À˘fl¡± w˜Ì fl¡ø1 ŒÈ¬±fl¡±

õ∂dÓ¬ fl¡1±º
[·] ŒÓ¬±˜±1 ‚11 ¬ı± ø˙é¬±Ú≈á¬±Ú1 ›‰¬11 Œfl¡±ÀÚ± ¤ø¬ıÒ Î¬◊øæ√√̊ fl¡œÈ¬-¬ÛÓ¬e˚‰¬1± ◊̋√√̊ Ê√c øÓ¬øÚ˜± √̋√

¸˜˚˛ øÚ1ªøÒ øÚ1œé¬Ì fl¡ø1 Œ¸˝◊√√À¬ı±11 ¬Ûø1ªÓ«¬Ú, ·øÓ¬ø¬ıøÒ, ¬Ûø1Àª˙1 ›¬Û1Ó¬ Ó¬±1
õ∂ˆ¬±ª ’±ø√1 ›¬Û1Ó¬ ø√Ú¬Û?œ1 ’±ø˝√√«Ó¬ Ó¬±ø˘fl¡± ¤‡Ú õ∂dÓ¬ fl¡1±º

[‚] ·1˜1 ¬ıgÓ¬ Œfl¡±ÀÚ± ¤‡Ú ø¬ıÀ˙¯∏ Í¬±˝◊√√ w˜Ì fl¡ø1 Ó¬±1 õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ¬Ûø1Àª˙, õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡
¸•Û√, ¬Ûø1Àª˙ øÚˆ¬«1 ’Ô«ÚœøÓ¬, ¬Ûø1Àª˙ ’é≈¬J 1‡±Ó¬ ̧ ±˜±øÊ√fl¡ ̧ ˜¸…±√ ’±ø√1 ›¬Û1Ó¬
¤‡Ú õ∂øÓ¬À¬ı√Ú √±ø‡˘ fl¡1±º

[„√√] ≈√À «̊±·1 ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡ õ∂±Ôø˜fl¡ ø‰¬øfl¡»¸± Œ¸ª±1 ¤øÈ¬ ¬ı±fl¡‰¬ (First-aid-
box) ∆Ó¬˚˛±1 fl¡1±º

[‰¬] Ê√1n∏1œ Œ¸ª± ̧ •§ø˘Ó¬, Œ˚ÀÚñ ¬Û≈ø˘‰¬ Ô±Ú±, ’ø¢üøÚ¬ı«±¬Ûfl¡, ø‰¬øfl¡»¸±˘˚̨, ≈√À «̊±· ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ±
ø¬ıˆ¬±·1 fl¡± «̊±˘ ˛̊, Œ¬ÛÃ1øÚ·˜, Î¬◊¬Û± ˛̊≈Mê√1 fl¡± «̊±˘ ˛̊, ‡G-ø¬ı ∏̄̊ ˛±1 fl¡± «̊±˘ ˛̊ ̋ ◊√√Ó¬…±ø√1 ŒÙ¬±Ú
Ú•§1, øÍ¬fl¡Ú±¸˝√√ ¤‡Ú Ó¬±ø˘fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡1±º

[Â√] õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ≈√À˚«±·1 ¬ıø˘ Œ˝√√±ª± ŒÓ¬±˜±1 ›‰¬11 Í¬±˝◊√√ ¤‡ÚÕ˘ ∆· Ó¬±Ó¬ ≈√À˚«±·1 fl¡±1Ì,
¬Ûø1ÌøÓ¬, ¬Û≈Ú1n∏X±11 ¬ı±À¬ı øfl¡ øfl¡ ¬ı…ª¶ö± Œ˘±ª± ∆˝√√ÀÂ√, ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ Ú˝√√í¬ıÕ˘ øfl¡ øfl¡ ¬ı…ª¶ö±
fl¡±˚«fl¡1œ fl¡1± Î¬◊ø‰¬Ó¬ ˝◊√√Ó¬…±ø√1 ¸ø¬ıÀ˙¯∏ Ó¬Ô…À1 ¤‡Ú õ∂øÓ¬À¬ı√Ú õ∂dÓ¬ fl¡1±º

[Ê√] ˚±Ú-¬ı±˝√√Ú ø¬ıøÒ ’Ú≈̊ ± ˛̊œ ¬ÛÔÓ¬ ¬ı±Ò…Ó¬± ”̃̆ fl¡˚¸Ó¬fl«¡Ó¬± ”̃̆ fl¡ ¬ÛÔø‰¬˝ê¸ ”̃̋ √√1 Â√ø¬ı¸ √̋√ ¤‡Ú
Ó¬±ø˘fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡1±º

[Á¡] ŒÓ¬±˜±1 ø˙é¬±Ú≈á¬±Ú‡Ú õ∂”√¯∏Ì˜≈Mê√ ’±1n∏ ¸≈¶ö ¬Ûø1Àª˙1 fl¡ø1 1±ø‡¬ıÕ˘ ø˙é¬±Ú≈á¬±Ú‡Ú1
Œ‰¬Ã¬Û±À˙ ‰¬ø˘ Ôfl¡± ̊ ±Ú-¬ı± √̋√Ú¸ ”̃̋ √√1 ·øÓ¬-ø¬ıøÒ, ̃ ±øÚ¬ı˘·œ ˛̊± øÚ ˛̊̃ -fl¡±Ú≈Ú ’±ø√1 ›¬Û1Ó¬
Â√ø¬ı¸˝√√ ¤øÈ¬ ŒÈ¬±fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡1±º

[¤û] ø¬ı√…±˘˚̨ÀÓ¬ ¬Ûø1Àª˙1 õ∂øÓ¬ ̧ Ê√±· ’±1n∏ √±ø˚̨Q˙œ˘ ̧ —‚ (Eco-club) ·Í¬Ú fl¡ø1 ¬Ûø1Àª˙
¸•§gœ ˛̊ fl¡± «̧̊ ”‰¬œ 1+¬Û± ˛̊Ì˚ø¬ıù´ ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸˚¬ÛÔ ̧ ≈1é¬± ̧ 5± √̋√̊  1±©Ü™œ ˛̊ ≈√À «̊±· õ∂˙˜Ú
ø√ª¸ [29 ’À"√√±¬ı1] ’±ø√ ¬Û±˘Ú fl¡1±º


