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दषु्टता और सज्जनता की सीमा : इस विश्ि में दषु्टता ही सज्जनता की कसौटी है; क्योंकक 
जब दषु्ट अपने कुकृत्यों से सज्जन को चोट पहुुँचाता है, तब िह अपनी सहनशीलता से 
सब हजुमु कर जाता है और प्रततशोध की भािना को कभी भी प्रगट नहीीं होने देता। इसी 
कारण से िह समाज में सज्जनता की उपाधध से स्ियीं ही अलींकृत हो जाता है। प्रायः विश्ि 
के सभी िग ुके लोग सत ्की प्रशींसा और असत ्की तनन्दा करते हैं, ककन्तु जब उनके 
सम्मुख सत्य और असत्य की पररस्स्िततयों का सामना करने का अिसर आता है, तो िे 
पूि ुकस्पपत सत ्की उन सीमाओीं को चुटकी में भूल जाते हैं। ससरु् सज्जन पुरुष में ही 
िह वििेकशील बुवि होती है, स्जससे िह उस परीक्षा रूपी कसौटी पर खरा उतर जाता है। 

मानव की शे्रष्ठता : मानि ससृ्ष्ट की विसभन्न योतनयों में सिशेु्रष्ठ प्राणी है। उसकी शे्रष्ठता 
उसके वििेक पर अिलस्म्बत है; क्योंकक दसूरी योतनयों की अपेक्षा, मन, बुवि, धचत्त और गि ु
की विशेषता प्राणी मात्र को ही दी गई है, स्जससे उसमें सत ्और असत ्के मनन की क्षमता 
आ गई है, इस पर भी इस विश्ि में कुछ ऐसे प्राणी दृस्ष्टगत होते हैं जो पशु िसृ्त्त में ही 
अपने जीिन को लीन रखते हैं अिाुत ्पशुओीं के समान ही आहार, तनद्रा, और भय आदद में 
लग कर अपने जीिन को तनरिकु बना देते हैं जबकक मानिी ध्येय धम,ु अि,ु काम और 
मोक्ष की प्रास्तत है। यह जीिन युस्क्त और मुस्क्त दोनों का ही द्िार माना गया है; ककन्तु 
विलासी जीिन को अन्ततोगत्िा पश्चात्ताप करना पड़ता है, जबकक सदहष्णु एिीं सत्यतनष्ठ 
जीिन नैसधगकु शाींतत को पा लेता है। 

सत्कमम की मित्ता : सत्कम ुद्िारा ही मानि अपनी ऐदहक और पारलौककक उन्नतत कर 
सकता है। सच मानो तो सत्कम ुही उसका िास्तविक धम ुहै। समग्र मनुष्यों को जीिन 
सत्कम ुपर ही आधाररत रहता है। एक पल के सलए भी इन कमों से छुटकारा नहीीं समलता 
और इन्हीीं के अनुसार जीिात्मा को स्िग,ु पथृ्िी और नरक की यात्रा करनी पड़ती है। जब 
तक िह कम ुके र्ल में आसक्त रहता है तब तक उसे जन्म और मतृ्यु के चक्र से तनिसृ्त्त 
नहीीं समल सकती है। अतः भगिद्गीता में र्ल की इच्छा का त्याग करने के बाद ही सत्कम ु



करने की पे्ररणा दी गई है। सत्कमों में स्िाि ुका त्याग और लोकदहत की भािना रहती है। 
इससलए मानि जीिन की सर्लता इसी में तनदहत है। इसका अनुकरण करने िाले महवष ु
दधीधच, सशवि और कण ुआदद महामानि मानिी जीिनके आदश ुबने हैं। प्रयोद, उष्ण धरा 
की िवृि हेतु जल धारण करते हैं। और महान ्आत्माएुँ दसूरों के अभ्युदय के हेतु समवृि 
धारण करते हैं। 

ईश्वर की आस्था का मित्त्व : स्जस हृदय में ईश्िरीय आस्िा और उत्कट श्रिा का बोलबाला 
रहता है, िह सास्त्िकता और सत ्कतवु्य का स्रोत होता है। नास्स्तक के सलए तो इस दतुनया 
में पाप और पुण्य की कोई सीमा होती ही नहीीं है। इसके अलािा पुनजनु्म पर विश्िास 
करने से भी सत्कमों की पे्ररणा समलती है। कहने का तात्पय ुयह है कक आस्स्तक का 
अन्त:करण सदैि शिु रहता है। उसमें सदैि परोपकार की भािना का िास होता है, स्जसके 
कारण उसका जीिन सर्लता के सोपान पर तनविघु्न चढ़ जाता है। 

परोपकार की भावना : परोपकारी हृदय में कभी भी प्रततकार अििा प्रततशोध को स्िान नहीीं 
समलता है। उसका पुण्य सदैि पाप पर विजयी रहता है अिाुत ्पुण्य के द्िारा पाप को 
परास्त ककया जा सकता है। इससलए पापी के सलए कभी पाप प्रस्तुत नहीीं करना चादहए। 
साींसाररक सर्लता के सलए कुछ राजनैततक उपाय यद्यवप काुँटे से काुँटा तनकालना चादहए 
और विष से विष शाींत करना चादहए आदद सुने जाते हैं। इस पर भी प्रस्तुत उपदेश से भी 
भौततक सर्लता चाहे समले या न समले; ककन्तु मानिता की पे्ररणा एकमात्र अभीष्ट मानकर 
आध्यास्त्मक प्रास्तत को ही लक्ष्य बनाया गया है। जब विश्ि समाज उसके सलए बुराई की 
इच्छा करे; ककन्तु प्रततकक्रया के रूप में िह ककीं धचत मात्र भी अपने हृदय में द:ुखी नहीीं हो, 
बस्पक शाींत स्िभाि होकर विश्ि को आशीिाुद और शुभकामनाएुँ प्रस्तुत करता रहे, तो 
उसकी यह स्स्ितत साधक की बन जाती है और िह कमों के सींघष ुमें रहकर भी सींन्यासी 
के समान विश्ि से तनसलतुत हो जाता है; क्योंकक राग और द्िेष की विजय के सलए ही 
तपस्िी और मुतन िनों में जा बैठे िे ; ककीं तु गहृस्ि में रहकर भी ककतने ही कमयुोग अपने 
हृदय को राग और द्िेष से रदहत बना सकते उन्हीीं के सलए कबीर जी ने पे्ररणा दी कक 
बदले में समलने िाले द:ुख की ओर न देखकर विश्ि के सलए केिल सुख ही देख। 

साींसाररक दृस्ष्टकोण के आधार पर युगाितार गाुँधी ने यह भी ससि कर ददया है कक शत्रु 
को समत्रता से िश में करना चादहए और दहींसा पर अदहींसा से विजय प्रातत करनी चादहए। 



उन्होंने केिल सत्याग्रह से ही अस्त्रों और शस्त्रों से सुसस्ज्जत साम्राज्य की सेनाओीं को 
परास्जत ककया है। प्रह्लाद और युधधस्ष्ठर जैसी महान ्आत्माओीं ने कभी भी प्रततद्िन्द्वियों 
का बुरा नहीीं चाहा, तभी उन्हें शुभ र्ल की प्रास्तत हुई । 

आकाींक्षाओीं से िशीभूत होकर मानि कम-ुके्षत्र में स्ितन्त्र है; ककन्तु हर कम ुमें उसकी 
आत्मा का साक्ष्य रहता है, स्जससे यह कहा जाता है कक कम ुका र्ल ईश्िर के अधीन है 
पतींजसल के किानुसार पूि ुजन्म के ककये हुये कमों के र्ल में ही मानि को इस जीिन 
में जन्म, अिस्िा और भोग प्रातत होते हैं तिा गोस्िामी तुलसी दास ने भी इस पथृ्िी को 
कम ुप्रधान माना है और सब प्राणणयों को अपने-अपने कमों का र्ल भोगने िाला स्िीकार 
ककया है। इस विश्ि की व्याख्या करने िाले दसूरे मनीवषयों ने भी सररता की उस धारा से 
इसकी तुलना की है, स्जसमें एक साि ककतने ही ततनके कभी एकत्रत्रत होकर बहते हैं। और 
कभी पिृक् होकर मानि स्ियीं ही अपने भाग्य का विधाता है। अपने सलए स्ियीं बनाता है। 
स्िग ुऔर नरक ही नहीीं, अवपतु इस धरा पर भी उच्च और नीच स्िान  अपने सलए स्ियीं 
बनाता है। 

दया का मित्त्व : तीव्र धारा में बहते हुए त्रबच्छ को देख करुणा से आदु्र मुतन ने उसे बाहर 
तनकालने के सलये ज्यों-ज्यों हाि उसकी ओर बढ़ाया, त्यों-त्यों िह डींक मारता गया। तब 
तट पर से ककसी ने कहा, “बहने दो, दषु्ट अपनी दषु्टता नहीीं त्याग सकता है।” तत्क्षण मुतन 
ने कैसे छोड़ सकता हूुँ? उत्तर ददया कक जब िह अपनी दषु्टता नहीीं त्यागता, तो मैं अपनी 
सज्जनता कैसे छोड़ सकता हूुँ? 

अत: सच किा िै, ‘जो तोकू कााँटा बुवै ताहि बोय तु फूल ।” 

 


