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अभ्यासमाला 

प्रश्न 1. त्तिम्नत्तलखित प्रश्नो ंके उिर एक या दो वाक्ो ंमें दो : 

(क) र दें और जोते जािे पर भी त्तमट्टी त्तकस रूप में बदल जाती है ? 

उिर : र ौंदे और जीते जाने पर मिट्टी धन-धान्य बनकर िातृरूपा हो जाती है । 

(ि) त्तमट्टी के ‘मातृरूपा’ होिे का क्ा आशय है ? 

उिर : जन्मदाता िातृ की तरह मिट्टी भी अपनी गभभ से मभन्न प्रकार के अनाज आमद उपजाते है 

और इससे हिें पालन-पोषण करती है । इसमलए वह भी हिारी । िातृरूपा है ।  

(ग) जब मिुष्य उद्यमशील रहकर अपिे अहंकार को परात्तजत करता है तो त्तमट्टी उसके त्तलए 

क्ा बि जाती है ? 

उिर : जब िनुष्य उद्यिशील रहकर अपने अहौंकार को परामजत करता है तब मिट्टी उसके मलए 

प्रमतिा बनकर आराध्य हो जाती है ।  

2. त्तिम्नत्तलखित प्रश्नो ंके उिर त्तलिो :  

(क) ‘मृत्तिका’ कत्तवता में पुरुषार्थी मिुष्य के हार्थो ंआकार पाती त्तमट्टी के त्तकि त्तकि स्वरूपो 

का उले्लि त्तकया गया है ?  

उिर : ‘िृमिका’ कमवता िें पुरुषार्थी िनुष्योौं के हार्थोौं पाती मिट्टी के रूपोौं का उले्लख मनम्न प्रकार 

मकया गया है ―  

1. अनाज उपजाकर हिें पालन-पोषण करनेवालो िातृरूप । 

2. कलश-कुम्भ से जल लेकर देने वाली मप्रयारूप ।  



3. खखल ने के रूप िें मशशु-हार्थोौं िें पहुँच पायी प्रजारूप ।  

4. देव-देवी के रूप में मिुष्यो ंको त्तचन्मयी शखि प्रदाि करिेवाली ‘प्रत्ततमा’ का रूप । 

(ि) त्तमट्टी के त्तकस रूप को ‘त्तप्रय रूप मािा है ? क्ो ं? 

उिर : मिट्टी के द्वारा सजी हई कुौं भ और कलश को ‘मप्रया रूप’ िें िाना गया है । िनुष्योौं के 

सिाज िें कुौं भ और कलश का स्र्थान बहत ऊौं चा है । मकसी भी पुण्य किभ िें (पूजा हो या मववाह हो) 

इसका इसे्तिाल मकया जाता है । िमहलाएौं  इससे जल लाकर वर-वधू को भी नहाते है । इससे लाए 

हए िीठा जल को पीकर भी लोगोौं का हृदय तृप्त होते हैं । इस प्रकार कुौं भ और कलश िनुष्य के 

मलए अमत मप्रय बनआया है । 

(ग) त्तमट्टी प्रजारूपा कैसे हो जाती है ?  

उिर : कमव के अनुसार िनुष्य मिट्टी को प्रजा के रूप िें भी बदल मदया है । बचे्च खखल ने के मलए 

जब िचलने लगते है तब िनुष्य मिट्टी से नये-नये खखल ने बना देता है । उसे लेकर मशशु सौंतुष्ट और 

प्रसन्न हो जाते है । नये-नये खखल ने पर जव मशशु-हार्थोौं का कोिल स्पशभ लगता तो मिट्टी को 

राजाओौं से न्याय, प्यार चाहनेवाली प्रजा का सा िहसूस हो जाती है । 

(घ) पुरुषार्थथ को सबसे बडा देवत्व क्ो ंकहा गया है ?  

उिर : िनुष्य जीवन की सफलता पुरुषार्थभ पर मनभभर है । पुरुषार्थभहीन जीवन िें मकसी भी प्रकार 

का मवकाश नही ौं होता । िनुष्य पुरुषार्थभ के बल पर भी अनेक ज्ञान, अमभज्ञता के जररए नये-नये 

आमवष्कार करते आये है । प्राचीन ववभर अौंधकार जगत से आज को वैज्ञामनक सभ्यता सौंसृ्कमत तक 

मजतनी मवकास होती है इसके अौंतराल िें पुरुषार्थभ ही काि मदया है । पशुत्व से देवत्व तक की इस 

लम्बी सौंग्राि िें पुरुषार्थभ के मबना िनुष्य को सहारा देनेवाला कोई नही ौं है । इसमलए कमव ने पुरुषार्थभ 

को सबसे बडा देवत्व कहा है। 

(ङ) त्तमट्टी और मिुष्य तुम त्तकस भूत्तमका को अत्तधक महत्वपूर्थ मािती हो और क्ो ं? 

उिर : मिट्टी और िनुष्य िें िैं मिट्टी की भूमिका को ही अमधक िहत्वपूणभ िानती हुँ । क्ोौंमक मिट्टी 

िें जो स्र्थामयत्व है वह िनुष्य िें नही ौं । दूसरी और मिट्टी पहले से ही बनी हई है । िनुष्य का शरीर 

भी मिट्टी से बनी है और एक मदन िनुष्य को मिट्टी िें मिलना ही पडेगा । इसके अलावा, मिट्टी मसफभ  

िनुष्य िात्र का जीवन आधार नही ौं बखि वह स्रष्टा के अन्य जीव-जनु्तओौं का भी जीवन दायीनी है । 

प्रश्न 3. सप्रसौंग व्याख्या करो : 



(क) पर जब भी तुम अपिे पुरुषार्थथ परात्तजत स्वत्व से मुझे पुकारते हो तब मैं अपिे ग्राम्य 

देवत्व के सार्थ त्तचन्मयी शखि हो जाता हूँ । 

उिर : यह पौंखियाौं हिारी पाठ्यपुस्तक आलोक भाग-२’ के अन्तगभत नये कमवता के कमव नरेश 

िेहता मवरमचत “िृमिका” शीषभक कमवता से ली गयी है ।  

इसिें कमव ने िनुष्य के पुरुषार्थभ और मिट्टी के सौंबौंधोौं पर प्रकाश डाला है ।  

कमव के अनुसार पुरुषार्थभ के बदलते रूपोौं के अनुसार मिट्टी के रूप भी बदल जाती है । पुरुषार्थभ 

द्वारा िनुष्य अपने अहौंकार को परामजत कर मिट्टी को दैवी शखि िें बदल देता है । िनुष्य अपने 

मचन्मयी शखि को मिट्टी की प्रमतिा के जररए अौंमकत मकया है । पशुत्व से देवत्व तक की इस लम्बी 

सौंग्राि िें पुरुषार्थभ ही िनुष्य को मवकाश की और ले जाते है । पुरुषार्थभ से बडा देवत्व और कोई नही ौं 

है । 

(ि) यह सबसे बडा देवत्व है, त्तक 

 तुम पुरुषार्थथ करते मिुष्य हो  

और मैं स्वरूप पाती मृत्तिका । 

उिर : यह पौंखियाौं हिारी पाठ्यपुस्तक आलोक भाग-२ के अौंतगभत कमव नेरश िेहता मवरमचत 

नयी कमवता “िृमिका” से ली गयी है ।  

इसिें कमव ने िानव और उनकी अखस्तत्व पर अपनी अमभव्यखि प्रकट मकया है । 

कमव के अनुसार इस सौंसार िें पुरुषार्थभ ही सबसे बडा देवत्व है । िनुष्य अपने पररश्रि द्वारा इस 

धरा को स्वगभ बना सकता है । िनुष्य जीवन की सफलता और सार्थभकता पुरुषार्थभ पर मनभभर है । 

अपने पुरुषार्थभ के बल पर ही िनुष्य अपने को देवत्व िें बदल सकता। उसी प्रकार िनुष्य के हार्थोौं 

िें ही मिट्टी भी दैवशखि िें ढल जाती है ।  

पुरुषार्थभ के मवना मिट्टी मिट्टी ही रहती दैवी शखि के रूप िें बदल नही ौं जामत । 


