
1. ‘AIDS'™wt …qÁt ™k{ sýkðku. (March 18, July 18) 

 ‘AIDS' yux÷u þhehu {u¤ðu÷e hku„«rŒfkhf þÂõŒ™k rð™kþ™kt r[öku. AIDS™ku þkÂçËf yÚko ™e[u «{kýu 

Au : A : Acquired  Huaci :I: Immune  hku„«rŒfkhf þÂõŒ _D: Deficiency  Qý… S: 

Syndrome  Rica yk{, yuRzâwt yux÷u {k™ðe™k þheh{kt hku„«rŒfkhf þÂõŒ™e Qý…Úke ÚkŒk y™uf 

hku„ku. 

 

2. ™þe÷kt ÿÔÞku™kt ÔÞ‚™™ku yÚko M…ü fhku. 

 ‘rðï ykhkuøÞ ‚tMÚkk™k rðîk™ku™e ‚r{rŒyu yk…u÷ku ™þe÷kt ÿÔÞku™kt ÔÞ‚™™ku yÚko yk «{kýu Au : ‘ƒtÄkhý 

yux÷u fkuEf fwËhŒe fu f]Âºk{ ™þe÷k …ËkÚko fu ÿÔÞ su™wt ðkhtðkh ‚uð™ fhðk™u ÷eÄu …uËk ÚkŒe y{wf r™rùŒ 

‚{Þ„k¤k™e ™þkÞwõŒ yðMÚkk fu su Œu ÔÞÂõŒ y™u ‚{ks ƒt™u {kxu rðÄkŒf nkuÞ Au. yk{kt ™þe÷k 

…ËkÚkkuo™wt ‚uð™ fhðk™e ‚ŒŒ y™u yr™ðkÞo sYrhÞkŒ, yu™wt «{ký ðÄkhðk™e ð]r¥k ŒÚkk Œu …kÚk …h 

þkherhf, {k™r‚f yð÷tƒ™ ð„uhu ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 

3. yuRzÙu‚ fuðe heŒu Vu÷kÞ Au ? (March 18) 

 yuRø™ yu yu[ykEðe ðkRh‚Úke ÚkŒku hku„ Au.  yu[ykEðe™ku ðkRh‚ þheh™e ƒnkh ‚h¤ŒkÚke ™kþ …k{u 

Au, …htŒw yuf ð¾Œ Œu {k™ðþheh{kt «ðuþe òÞ íÞkh…Ae Œu™ku ™kþ fhe þfu yuðe fkuE Ëðk fu h‚e™e þkuÄ 

nsw ‚wÄe ÚkE ™Úke. yuRz‚™k ðkRh‚ {k™ðþheh{kt fuðe heŒu «ðuþu Au Œu yt„u™e ‚{ks zkì. «fkþ ði»ýð 

y™u zkì. ðús÷k÷ …xu÷u …kuŒk™k ‘yuRzÙu‚ yk Þw„™ku {nkfk¤' ™k{™k …wMŒf{kt yk…e Au.  Œu{™k {Œ {wsƒ 

yuRz‚™k ðkRh‚ {wÏÞíðu yk [kh {kæÞ{ku îkhk ÔÞÂõŒ™kt þheh{kt «ðuþu Au : (1) òŒeÞ ‚tƒtÄ îkhk, (2) 

÷kune îkhk, (3) {kŒk îkhk y™u (4) suŒwÞwõŒ ‚kÄ™ku îkhk. 

 

4. yuRzÙu‚ fuðe heŒu Vu÷kŒku ™Úke? (March 18) 

 zkì. «fkþ ði»ýð y™u zkì. ðús÷k÷ …xu÷u …kuŒk™k 'yuRzÙu‚ yk Þw„™ku {nkfk¤' ™k{™k …wMŒf{kt yuR‚ fuðe 

heŒu Vu÷kŒku ™Úke Œu™e {krnŒe yk…e Au, su ™e[u «{kýu Au :  yuR‚™k ËËeo ‚kÚku nkÚk r{÷kððkÚke, ‚kÚku 

WXðkƒu‚ðkÚke, ‚kÚku s{ðkÚke, ¼uxðkÚke fu [wtƒ™ fhðkÚke yuRxT‚™ku [u… ÷k„Œku ™Úke. Œ¤kð, ™Ëe fu 

ÂMð®{„ …w÷{kt ‚kÚku M™k™ fhðkÚke yuRxT‚™ku [u… ÷k„Œku ™Úke.  yuR‚™k ËËeo™e ¾kt‚e fu AetfÚke yuRzÙu‚™ku 

Vu÷kðku ÚkŒku ™Úke.  {k¾e, {åAh fu {ktfz îkhk yuR{™ku Vu÷kðku ÚkŒku ™Úke.  ònuh þki[k÷Þ™k W…Þku„Úke 

yuR{™ku Vu÷kðku ÚkŒku ™Úke.  yuRzÙu‚™ku [u… ÷k„u÷k ËËeo™kt ykt‚w fu …h‚uðkÚke yuRzÙu‚™ku Vu÷kðku ÚkŒku ™Úke. 


