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7- laKkukRed fodkl
(Cognitive Development)

tUe ds dqN ?k.Vksa ds i'pkr~ gh f'k'kq dks bfUæ;ksa ds lgkjs çkjfEHkd vuqHko çkIr gksrs gSaA çkjEHk
esa f'k'kq ds fy;s fdlh Hkh oLrq dk gksuk ;k u gksuk] fdlh ckr dks ;kn j[kuk] lkspuk] rdZ 'kfDr
vkfn ckrksa dk dksbZ vFkZ ugha gksrk gSA fdUrq vk;q ds c<+us ds lkFk&lkFk cPps esa vusd KkukRed
;ksX;rkvksa dk fodkl gksrk gS vkSj og oLrqvksa dks igpkuus yxrk gS] ;kn j[kus yxrk gS rFkk D;ksa
o dSls tSls ç'uksa ls viuh rdZ 'kfDr o fpUru dk fodkl djrk gSA nwljs 'kCnksa esa laKku ls vk'k;
mu lHk h  eku fld fØ;kvk s a  o O;ogkjk s a  l s g S ftud s }kjk ckyd lk alk fjd
xfrfof/k;ksa dks xzg.k djrk gS] vf/kxfer djrk gS] Lej.k j[krk gS ,oa blds ckjs esa lksprk gSA

lk/kkj.k cksypky dh Hkk"kk esa dksxfufVo 'kCn ¼Cognitive½ dk vFkZ gS & ÞtkuukßA KkukRed
fodkl dk vfHkizk; & ÞcPps dh mu ekufld izfØ;kvksa ds fodkl ls gS ftuds ifj.kke Lo:i og
vius rFkk vius vklikl ds lalkj ds ckjs esa Kku izkIr djrk gSßA blh Kku ds vk/kkj ij cPpk
ladYiuk ¼Concepts½ cukrk gS] rdZ djds fu"d"kZ fudkyrk gS rFkk viuh leL;kvksa dks lqy>krk
gSA vr% laKku ¼Cognition½ og ekufld izfØ;k gS ftlds }kjk f'k'kq dks fdlh oLrq] ?kVuk ;k
ifjfLFkfr dk Kku gksrk gSA ekufld fØ;k dks rhu pj.kksa esa ck¡Vk tkrk gSA laKku] Hkkocks/k vkSj
fØ;kof̀rA mnkgj.k ds fy, va/ksjs esa tc dksbZ pht jsaxrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gS rks lk¡i dk cks/k gksrk
gSA ;g laKku gSA lk¡i ns[kus ds i'pkr~ tks Hk; dh vuqHkwfr gksrh gS] og Hkkocks/k gSA Hk; ds i'pkr~
tc fNius ;k Hkkxus dh izfØ;k gksrh gS rks mls fØ;kof̀r dgrs gSaA laKkukRed fodkl dh
fuEufyf[kr pkj voLFkk,¡ gSa %

i. tUe ls nks o"kZ dh vk;q rd & laosnh xked voLFkk ¼Sensory motor stage½

ii. nks ls lkr o"kZ rd & iwoZ lafØ;kRed voLFkk ¼Pre-operational stage½

iii. lkr ls X;kjg o"kZ rd & ewrZ lafØ;kRed voLFkk ¼Concrete operational stage½

iv. X;kjg ls lkSyg o"kZ rd & vewrZ lafØ;kRed voLFkk ¼Formal operational stage½

i. laosnh xked voLFkk ¼Sensory motor stage½% tUe ls ysdj nks o"kZ rd dh voLFkk dks
laosnh xked voLFkk dgrs gSaA bl voLFkk esa cPpk viuh KkusfUnz;ksa dh lgk;rk ls vuqHko izkIr
djrk gSA f'k'kq viuh ik¡p KkusfUnz;ksa & vk¡[k] dku] Ropk] thHk rFkk ukd vkfn ls izkIr fofHkUu
laosnksa tSls ns[kuk] lquuk] Nwuk] Lokn o lwa?kus }kjk gh vius vklikl ds okrkoj.k ds ckjs esa Kku
izkIr djrk gS rFkk fofHkUu phtksa esa fHkUurk djuk lh[krk gSA tUe ds le; cPps dh lHkh
KkusfUnz;k¡ iw.kZ :i ls fodflr gksrh gSa rFkk /khjs&/khjs KkusfUnz;ksa dh fØ;k'khyrk c<+rh tkrh
gSA thou ds izkjfEHkd fnuksa esa f'k'kq laosnkRed míhiuksa ¼Sensory stimulation½ ds izfr lgt
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fØ;k,¡ djrk gS tSls Hkw[k yxus ij jksukA /khjs&/khjs og vkdfLed :i ls ubZ izfrfØ;k,¡ lh[krk
gS tSls eq¡g esa vaxwBk tkus ij pwluA rRi'pkr~ og bu ubZ lh[kh gqbZ izfrfØ;kvksa dks nksgjkrk
gS D;ksafd mlesa mls vkuUn feyrk gSA le; ds lkFk&lkFk og vius vrhr ds vuqHkoksa dk iz;ksx
rkRdkfyd leL;kvksa ds lek/kku gsrq djrk gSA xeZ ikuh ;k nw/k esa vaxqyh Mkyus ij tyus ls
og nqckjk dHkh Hkh xeZ ikuh o nw/k vkfn esa gkFk ugha Mkysxk rFkk b'kkjs ls le>k nsxk fd
nq/k B.Mk djus dh vko';drk gSA /khjs&/khjs fnu izfrfnu og u;s&u;s O;ogkj lh[krk gS ,oa
izrhdksa ¼Symbols½ dk iz;ksx djuk izkjEHk dj nsrk gSA

ii. iwoZ lafØ;kRed voLFkk % ;g nks ls lkr o"kZ rd dh voLFkk gSA blesa cPpk ubZ lwpukvksa
vkSj vuqHkoksa dk laxzg djrk gSA bl voLFkk esa cPps dh lkspus dh {kerk esa ifjorZu vkrk gS
vkSj og vius pkjksa vksj fn[kkbZ nsus okyh oLrqvksa ds ckjs esa lkspuk vkjEHk dj nsrk gSA vusd
çdkj ds çrhd mldh Lèfr esa tqM+rs tkrs gSa rFkk og çrhdksa dks fØ;kvksa ls tksM+us yxrk gSA
mnkgj.k ds fy, tc Hkh ifjokj dk dksbZ lnL; twrs iguus yxrk gS rks og le> tkrk gS fd
og ckgj tk jgk gSA bl voLFkk esa og 'kCnksa dk mPpkj.k Hkh djus yxrk gS vkSj mldk 'kCn
Kku c<+rk gSA

bl vk;q esa cPpk LodsfUær (Self centred) gksrk gSA og futhZo oLrqvksa dks okLrfod ekudj
?kUVksa f[kykSuksa ls [ksyrk jgrk gSA og vf/kdrj [;kyh nqfu;k esa [kks;k jgrk gS] ;FkkFkZ dh vis{kk
dYiuk dks vf/kd egÙo nsrk gS vkSj rdZ nsus ij Hkh le>us dh dksf'k'k ugha djrk gSA mnkgj.k
ds fy, NksVs o pkSM+s fxykl dh vis{kk irys o yEcs fxykl dks cM+k le>rk gS rFkk ;g le>kus
ij Hkh fd nksuksa fxykl cjkcj gSa og ;g ;g le>us dks rS;kj ugha gksrk gSA bl vk;q oxZ esa
cPps çk;% ;FkkFkZ ls nwj vR;f/kd dYiuk'khy ,oa lt̀u'khy gksrs gSaA

iii. ewrZ lafØ;kRed voLFkk % ;g lkr ls X;kjg o"kZ rd dh voLFkk gS rFkk blesa cPps vf/kd
O;ogkj'khy o ;FkkFkZoknh gks tkrs gSaA os dYiuk o okLrfodrk esa vUrj djuk lh[k tkrs gSa
rFkk lPpkbZ dks le>us yxrs gSaA ;s cPps ikfjokfjd fj'rs le>us yxrs gSa rFkk buds fopkj
Øec) o rdZ;qDr Hkh gks tkrs gSaA cPps esa vc ladYiuk dk fuekZ.k djus dh {kerk vk tkrh
gSA og oxhZdj.k dj ldrk gS] Js.kh cuk ldrk gS rFkk lksp fopkj dj ldrk gSA ;gh dkj.k
gS fd bl vk;q ds cPpksa dks Ldwy Hkstuk pkfg,A

iv. vewrZ lafØ;kRed voLFkk% fd'kksj laKkukRed fodkl ds prqFkZ lksiku ij gksrs gSa ftls vewrZ
lafØ;kRed voLFkk ;k vkSipkfjd lafØ;kRed voLFkk (Formal operational stage) dgrs gSaA
;g X;kjg ls l=g&vBkjg o"kZ rd dh voLFkk gSA bl voLFkk esa fd'kksj fofo/k fo"k;ksa ij lkspuk
çkjEHk dj nsrs gSaA muds lksp fopkj esa rdZ vk tkrk gSA vc fd'kksj ifjdYiukRed <ax ls leL;kvksa
ij fopkj djus yxrk gSA og ckrksa dh ckjhdh] lEcfU/krk] Øec)rk vkfn dks le>us yxrk gSA
çrhdkRed (Symbolic) 'kCn] miek vkfn dk vk'k; le>us yxrk gSA

Bksl ls vkSipkfjd fØ;k dykiksa esa ifjorZu ¼Transition from concrete to formal
operations ½%

bl voLFkk ds ckyd fofo/k çdkj ds rdZ&fordZ] fpUru ,oa ifjdYiuk,¡ djus yxrs gSaA
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fd'kksj fdlh Hkh leL;k ds lek/kku ds fy;s fofo/k laHkkfor fodYiksa ds ckjs esa lksp ldrk gSA mlds
fopkj vc okLrfodrk ls laHkkoukvksa dh rjQ c<+rs gSaA mnkgj.k ds fy;s fdlh fnu firk ds vkWfQl
ls dqN [kjkc eu% fLFkfr esa ykSVus ij NksVk ckyd rks dqN ?kcjk lk tkrk gS fdUrq fd'kksj ,slh fLFkfr
esa dbZ laHkkfor dkj.kksa ij fopkj djrk gS tSls & firk dk LokLF; Bhd ugha gks] firk dk vkWfQl
esa lg;ksxh fe=ksa ls dqN ruko gks x;k gks] firk dk vius vf/kdkjh ls dqN >xM+k gqvk gks] firk
dks LFkkukUrj.k vkns'k çkIr gq, gksa ;k firk dh inksUufr gksrs&gksrs jg xbZ gks rFkk fdlh vU; dks
fey xbZ gks vkfn&vkfnA bl çdkj fdlh Hkh fu.kZ; ij igq¡pus ls iwoZ fd'kksj lHkh dYiukRed
ifjfLFkfr;ksa ij fopkj djrs gSaA

fd'kksj vc eqag tckuh gh xf.kr] foKku ;k rdZ fordZ ds dbZ loky ,oa leL;k,¡ lqy>k ysrk
gSA fdlh Hkh loky ;k ç'u ds iwNs tkus ij fd'kksj ds eu efLr"d esa ml ifjfLFkfr dk fp=.k gks
tkrk gS ftlds cy ij og leL;k dk lek/kku ckSf)d {kerk }kjk dkxt&dye ds fcuk ;k oLrq
fo'ks"k dks lkeus ns[ks fcuk Hkh dj ldrk gSA mnkgj.k ds fy;s NksVs cPpksa dks xf.kr ds
lk/kkj.k xq.kk Hkkx o tksM+&ckdh igys oLrq fn[kkdj fQj gkFk o maxfy;ksa ij fxudj ;k
dkxt&dye }kjk djus iM+rs gSa tcfd ,d fd'kksj efLr"d esa fp=.k }kjk lk/kkj.k tksM+&ckdh]
xq.kk&Hkkx eqag tckuh fcuk dkxt&dye ds dj ldrk gSA

fd'kksjkoLFkk vkrs&vkrs ckyd dh lkspus fopkjus dh {kerk esa Øec)rk vk tkrh gSA mnkgj.k
ds fy;s NksVs ckyd dks MªkWbax djus ds fy;s nsus ij og dqN Hkh euilan fp= cukdj muesa viuh
ilan ds jax Hkjsxk pkgs os jax ogk¡ mi;qDr gks ;k ughaA fd'kksj dks MªkWbax dk fo"k; fn;s tkus ij
igys og fo"k; oLrq ij euu djds efLr"d esa mldk fp=.k o mlesa Hkjs tkus okys jaxksa dk ,d
[kkdk [khapsxk] fQj dkxt ij gYds gkFk ls cká :i js[kk cuk;sxkA :i js[kk cuus ij mlesa Øfed
:i ls gYds ls xgjs jax Hkjsxk] vkSj okLrfod o vkd"kZd jax lTtk ds ckn vafre ifjlTtk (Finishing

touch) çnku djsxk ftlls og rLohj cgqr gh vkd"kZd o okLrfod çrhr gksA

vkius iwoZ esa Hkh i<+k gS fd fd'kksjkoLFkk fnokLoIu dh voLFkk gSA bl le; fd'kksj cSBs&cSBs
gh cgqr lh dYiuk,¡ djus yxrk gS rFkk dYiukvksa esa gh cgqr lh leL;kvksa dks Hkh lqy>k ysrk
gSA tSls fpfM+;k ds ia[k gksrs gSa ysfdu vxj muds Hkh ia[k yxk fn;s tk;sa rks D;k os mM+ ldsaxs\
,sls ç'uksa dk os rkfdZd ijh{k.k dj ̂ ^gk¡** ;k ^^ugha** esa tokc nsrs gSaA

fd'kksj vc fofo/k çdkj dh fØ;k,¡ tSls ;ksx (Combinativity), ikjLifjd lEc)rk (Associativity),

O;frØe (Reversibility) ,oa fu"ks/khdj.k (Nullifiability) djus yxrk gSA mnkgj.k ds fy;s og vc
nks ;k vf/kd oxks± dks vkjke ls tksM+dj ,d cM+k oxZ cuk ysrk gSA tSls %& lHkh o)̀ iq:"k $ lHkh
o)̀ fL=;ka ¾ lHkh o)̀A fd'kksj bls O;frØe esa Hkh le> ldrs gSa tSls lHkh o)̀ ¾ lHkh o)̀ iq:"k
$ lHkh o)̀ fL=;k¡ ;k fQj lHkh o)̀ iq:"k ¾ lHkh o)̀ & lHkh o)̀ fL=;k¡A ikjLifjd lEc)rk
dh çfØ;k }kjk os fofo/k jkLrksa ls ,d gh y{; rd igq¡pus esa l{ke gksrs gSa tSls] os tkurs gSa fd (3
x 4) x 2 = 24 g k sr k  g S rF k k  (2 x 3) x 4 H k h  24 d s g h cj kcj g k sr k  g SA
fu"ks/khdj.k dh çfØ;k dks bl mnkgj.k ds }kjk le>k;k ldrk gS eku yhft;s d{kk esa dqy 25
fo|kFkhZ gSa rFkk ,d fnu Hkkjr can ds ifj.kke Lo:i d{kk esa 25 fo|kFkhZ vuqifLFkr jgs rks ml fnu
d{kk esa dqy fdrus fo|kFkhZ mifLFkr gksaxs\ fd'kksj bl ç'u dk mÙkj nsxk fd ,d Hkh ughaA
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r:.k fd'kksjksa dh ckSf)d çfØ;k ek=kRedrk (Quantitative), xq.kkRedrk  (Qualitative) o
çHkko (Affective) ij vk/kkfjr gksrh gSA fd'kksj ,d lkFk dbZ dkjdksa dks tksM+ ldrk gSA og
ifjfLFkfr;ksa dks u;s ls u;s Lo:i esa ns[k dj rdZ dj ldrk gS rFkk nwljksa ds lykg&e'kojs ij
vklkuh ls fo'okl ugha djrk gS oju~ viuh Lo;a dh jk; dk;e djrk gSA

laKkukRed fodkl ds dkj.k ,d fd'kksj esa ckydksa dh rqyuk esa fuEu ifjorZu ns[ks tkrs gSa %&

1- fd'kksj rhoz vkykspd (Critic) gksrs gSaA mudk vius vkl&ikl ds yksxksa o okrkoj.k dks ns[kus o
ij[kus dk ut+fj;k (Logical) rkfdZd ,oa fo'ys"k.kkRed (Analytical) gksrk gS] ftlls muds
O;fDrxr] lkekftd o laosxkRed Lrj ij cgqr çHkko iM+rk gSA viuh vkykspukRed çòfÙk ds
dkj.k gh fd'kksj vius ekrk&firk o cM+s cqtqxks± dh dfe;ksa dks fpfUgr djus yxrs gSa ftlls
ekrk&firk o fd'kksj&fd'kksfj;ksa ds chp fookn o ruko dh fLFkfr cu tkrh gSA gekjs Hkkjrh;
ekrk&firk vHkh rd c<+rs fd'kksjksa dh vkykspuk dks lgu ugha dj ikrs rFkk muds vkilh
laca/k fcxM+ tkrs gSaA

2- mÙkj fd'kksjkoLFkk vkrs&vkrs fd'kksj vius ls cM+ksa ds lkFk lgk;d (Subordinate) cu dj dk;Z
djuk ilan ugha djrsA viuh c<+rh gqbZ vkykspukRed {kerkvksa ds dkj.k os Lo;a ds dkYifud
çfreku (Ideal) LFkkfir djrs gSa rFkk Lo;a dks lalkj esa ,d cM+k lq/kkjdrkZ le>us yxrs gSaA
fd'kksj ;s le>us o ekuus yxrs gSa fd cM+s muds lkFk U;k;iw.kZ O;ogkj ugha dj jgs gSa rFkk Qyr%
os dkYifud æksgh (Idealistic rebelian) cu tkrs gSaA ;qok gksrs&gksrs ;g foæksg dh Hkkouk Lo;a
gh [kRe gksrh tkrh gSA

3- laKkukRed fodkl ds lkFk&lkFk fd'kksj Lo;a dh ,d vuks[kh lh Hkk"kk fodflr dj ysrs gSa
ftlesa fgUnh&vaxzsth dk laxe gksrk gSA ,d gh okD; dk dqN va'k os vaxzsth esa dgsaxs rks 'ks"k
okD;ka'k fgUnh esaA tSls ̂ ^ysV~l xks Qksj , fidfud] cgqr etk djsaxsA** os vius f'k{kdksa o cM+s
cqtqxks± ds u;s&u;s vuks[ks uke fudkyrs gSa] tSls dM+d f'k{kd dks Hka;dj] lnSo Mk¡Vrs jgus okys
f'k{kd o ekrk&firk dks ckny&fctyh tSsls dbZ uke ns nsrs gSaA cksj gksuk] ewM Bhd ugha gksuk
tSls okD;ka'k muds eq[; laoknksa esa ls gSaA

4- fd'kksj vius :i] jax o viuh vkÑfr ds ckjs esa cgqr tkx#d gksrs gSaA mudh lhfer le> ds
dkj.k os eglwl djrs gSa fd lkjh nqfu;k mUgsa ns[k jgh gSA Qyr% os ?k.Vksa 'kh'ks ds lkeus [kM+s
gksdj dkYifud n'kZdksa ds :i esa Lo;a dks fugkjrs jgrs gSaA

5- cgq/kk fd'kksj lt̀ukRed gksrs gSaA vr% ekrk&firk o cM+s cqtqxks± dks mudh lt̀ukRedrk dks
çksRlkfgr djuk pkfg;sA ckSf)d {kerk ds c<+us ds lkFk&lkFk lt̀ukRedrk Hkh c<+rh tkrh gSA
mudh lt̀ukRedrk ds Hkjiwj fodkl ds fy;s ?kj o fo|ky; dk okrkoj.k nksLrkuk rFkk dqN
yphykiu fy;s gq, gksuk pkfg;sA

6- KkukRed fodkl ds lkFk&lkFk fd'kksjksa dh fnokLoIu ns[kus dh çof̀Ùk esa Hkh of̀) gksrh gSA mez
ds c<+us ds lkFk&lkFk mudh ifjdYiuk,¡ /kukRed o lqfuf'pr gksus yxrh gSaA vc mUgsa liuksa
esa vlQy gksus ls Hk; ugha yxrk D;ksafd vc rd os cqjs vuqHkoksa ls tq>us ds fy;s l{ke gks
tkrs gSaA fnokLoIu ns[kus dh çof̀Ùk ds }kjk os dYiukvksa esa viuh leL;kvksa ds dbZ laHkkfor
fodYiksa dks tk¡p ij[k ysrs gSaA
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7- fd'kksjksa esa ckSf)d fodkl ds lkFk&lkFk nh?kkZof/k ds ewY; Hkh fuf'pr gksus yxrs gSaA mez ds c<+us
ds lkFk&lkFk LokFkZ o vkReokn (Spiritual) dh Hkkouk,¡ de gksus yxrh gSa rFkk fd'kksj esa
rdZ&fordZ] ewY; ,oa vfHkof̀Ùk;k¡ fodflr gksus yxrh gSaA blls os vkRefo'okl] çfrLi/kkZ rFkk
Lora=rk ds nh?kkZof/k ewY; LFkkfir djus esa l{ke gksrs gSaA

bl çdkj fd'kksjkoLFkk esa fuEu fo'ks"krkvksa dk fodkl gksrk gS &

1- rkfdZd fpUru dh {kerk

2- leL;k lek/kku dh {kerk

3- okLrfod&vokLrfod esa vUrj le>us dh {kerk

4- okLrfod vuqHkoksa dks dkYifud ifjfLFkfr;ksa esa ç{ksfir djus dh {kerk

5- ifjdYiukvksa dks fodflr djus dh {kerk

egÙoiw.kZ fcUnq %
1- laKku ls vk'k; mu lHkh ekufld fØ;kvksa o O;ogkjksa ls gS ftuds }kjk ckyd lkalkfjd

xfrfof/k;ksa dks xzg.k djrk gS] vf/kxfer djrk gS] Lej.k j[krk gS ,oa blds ckjs esa lksprk gSA

2- fd'kksj laKkukRed fodkl ds prqFkZ lksiku ij gksrs gSa ftls vewrZ lafØ;kRed voLFkk ;k
vkSipkfjd lafØ;kRed voLFkk dgrs gSaA ;g voLFkk X;kjg ls l=g&vBkjg o"kZ rd dh gksrh
gSA

3- laKkukRed fodkl ds nkSjku fd'kksj ifjdYiukRed <+ax ls leL;kvksa ij fopkj djus yxrs gSa
rFkk ckrksa dh lq{erk] lEcfU/krk] Øec)rk vkfn dks le>us yxrk gSA

4- laKkukRed fodkl ds dkj.k ,d fd'kksj esa ckydksa dh rqyuk esa fofo/k ifjorZu gksrs gSaA

5- fd'kksj bl voLFkk esa rhoz vkykspd gksrs gSaA os cM+ksa ds lkFk lgk;d cudj dke djuk ilan
ugha djrs gSa] Lo;a dh ,d vuks[kh Hkk"kk fodflr dj ysrs gSa] vius :i] jax o vkÑfr ds ckjs
esa cgqr tkx:d gksrs gSa rFkk cgq/kk lt̀ukRed gksrs gSaA bl voLFkk esa nh?kkZof/k ewY; Hkh fuf'pr
gkssus yxrs gSaA

6- bl le; fofHkUu fo'ks"krkvksa dk fodkl gksrk gS &rkfdZd fpUru ,oa leL;k lek/kku dh {kerk
c<+rh gS] os okLrfod ,oa vokLrfod esa vUrj le>us yxrs gSa rFkk muesa okLrfod vuqHkoksa dk
dkYifud ifjfLFkfr;ksa esa ç{ksi.k ,oa ifjdYiukvksa dks fodflr djus dh {kerk vk tkrh gSA

7- laKkukRed fodkl ckyd dh ekufld ;ksX;rk o efLr"d ds fodkl ij fuHkZj djrk gSA

8- ekufld çfØ;k,¡ laKku] Hkko cks/k ,oa fØ;kof̀Ùk ds rhu pj.kksa esa iwjh gksrh gSaA

9- 'kS'kokoLFkk esa f'k'kq laKkukRed fodkl dh laosnh xked voLFkk( iwoZ ckY;koLFkk esa iwoZ
lafØ;kRed voLFkk( ckY;koLFkk esa ewrZ lafØ;kRed rFkk fd'kksjo; esa vewrZ lafØ;kRed voLFkk
esa gksrk gSA

vH;klkFkZ ç'u %
1- fuEu ç'uksa ds lgh mÙkj pqusa %

(i) fd'kksj laKkukRed fodkl ds ----------------- lksiku ij gksrs gSa %

¼v½ çFke ¼c½ f}rh; ¼l½ rr̀h; ¼n½ prqFkZ
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(ii) fd'kksj --------------- <ax ls leL;kvksa ij fopkj djus yxrk gS %

¼v½ ifjdYiukRed ¼c½ ewrZ

¼l½ okLrfod ¼n½ buesa ls dksbZ ugha

(iii) mÙkj fd'kksjkoLFkk esa fd'kksj vius cM+ksa ds lkFk lgk;d cudj dk;Z %

¼v½ djuk pkgrs gSa ¼c½ ugha djuk pkgrs gSa

¼l½ dHkh&dHkh djuk pkgrs gSa ¼n½ r; ugha dj ikrs

(iv) fd'kksj bl voLFkk esa Hkk"kk cksyrs gSa %

¼v½ ekr ̀Hkk"kk ¼c½ {ks=h; Hkk"kk

¼l½ vuks[kh Hkk"kk ¼n½ vaxzsth Hkk"kk

(v) ckY;koLFkk dk ckyd laKkukRed fodkl dh fuEu voLFkk esa gksrk gS %&
¼v½ ewrZ lafØ;kRed voLFkk ¼c½ vewrZ lafØ;kRed voLFkk
¼l½ laosnh xked voLFkk ¼n½ iwoZ lafØ;kRed voLFkk

2- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s %

(i) fd'kksj laKkukRed fodkl dh ------------------------- voLFkk esa vkrs gSaA

(ii) bl le; fd'kksjksa ds lksp fopkj esa ---------------- vk tkrk gSA

(iii) ----------------------- dh çfØ;k }kjk fd'kksj fofo/k jkLrksa ls ,d gh y{; rd igq¡pus esa l{ke gksrs gSaA

(iv) r:.k fd'kksjksa dh ckSf)d çfØ;k ---------------------] ------------------ rFkk----------------- ij vk/kkfjr gksrh gSA

(v) laKkukRed fodkl dh iwoZ lafØ;kRed voLFkk dk ckyd ------------------ gksrk gSA
(vi) --------------------- ds ckydksa esa dkYifud Hk; T;knk gksrs gSaA

3- fd'kksjkoLFkk esa laKkukRed fodkl dh fof'k"V mikns;rk dks le>kb;sA

4- fd'kksjksa esa vkdkj] la[;k] jax o le; dh ikjLifjd lac)rk dk fodkl dSls gksrk gS\

5- laKkukRed fodkl esa okrkoj.k ,oa ekrk&firk dh D;k Hkwfedk gS\

6- laKkukRed fodkl ls D;k rkRi;Z gS\ ckyd dh ekufld ;ksX;rk laKkukRed fodkl dks dSls
çHkkfor djrh gS\

mÙkjekyk %
 1- (i) n (ii) v (iii) c (iv) l (v) v

 2- (i) vewrZ lafØ;kRed (ii) rdZ (iii) ikjLifjd lEc)rk (iv) ek=kRedrk xq.kkRedrk] çHkko
(v) LodsfUnzr (vi) ckY;koLFkk
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çk;ksfxd

fd'kksjkoLFkk dh 'kfDr;k¡ ,oa detksfj;k¡
vkius fofHkUu v/;k;ksa ds vUrxZr fd'kksjkoLFkk ds nkSjku gksus okyh fodklkRed çfØ;k ,oa

mudh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa foLrkj ls i<+k gSA bu v/;k;ksa dks i<+rs le; mlesa fn;s x;s rF;ksa dh
rqyuk Lo;a ls t:j dh gksxhA Lo;a esa mifLFkr fdUgh nks 'kfDr;ksa o mudk vf/kdre mi;ksx rFkk
nks detksfj;k¡ o muesa lq/kkj dSls fd;k tk;s ds ckjs es viuh çk;ksfxd iqfLrdk esa fy[ksaA mnkgj.k
ds fy;s çR;sd fodkl dh 'kfDr o mldk vf/kdre mi;ksx ,oa dketksjh o mlesa
lq/kkj dSls fd;k tk ldrk gS rkfydk % 1 ,oa 2 esa fn;k tk jgk gS rkfd vki bl çk;ksfxd dks
vPNh rjg dj ldsaA

rkfydk 1- fd'kksjkoLFkk ds nkSjku Lo;a dh 'kfDr;k¡

fodkl 'kfDr;k¡ vf/kdre mi;ksx

I. 'kkjhfjd mi;qDr otu fofo/k çdkj ds [ksyksa esa Hkkx ys ldrk gSA 'kkjhfjd Je
o yEckbZ  okys dk;Z vPNh rjg dj ldrk gSA

II. xR;kRed mÙke is'kh; uR̀;] O;k;ke] rSjuk] fteukfLVd vkfn esa vH;kl] çf'k{k.k
leUo; ,oa çcy vfHkçsj.k }kjk Hkfo"; esa buesa O;olk; Hkh

p;u dj ldrk gSA

III. ;kSu mfpr le; ij fd'kksj&fd'kksjh vkRe fo'okl] mRlkg] :fp ds lkFk
mi;qDr ifjiDork çR;sd dk;Z esa Hkkx ysxkA

IV. laosxkRed ftKklq çof̀r fd'kksjkoLFkk esa ftKklk,a Lo;a esa gksus okys 'kkjhfjd ifjorZu
ij dsfUær jgrh gSaA ftKklq  çof̀r dks vkRe dsfUær u dj
{ks= fo'ks"k esa yxk dj Kku {ks= o l̀tukRedrk esa fodkl dj

ldrk gSA

V. lkekftd okd~ pkrq;Zrk okd~ pkrq;Zrk ls fd'kksj lekt  ds gj rcds dks çHkkfor dj
ldrs gSaA os viuh bl vPNkbZ ls lekt esa iui jgs
va/kfo'okl] :f<+okfnrk ds f[kykQ vkokt+  mBkdj lekt
ds cM+s cqtxks±  dk ân; ifjorZu dj lkekftd mRFkku esa
egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrs gSaA

VI. laKkukRed mPp cqf) yfC/k bl 'kfDr }kjk fd'kksj foKku] xf.kr ,oa vU; fo"k;ksa esa
loZJs"B vad çkIr dj vf/kdre lQyrk vftZr dj
ldrk gSA

rkfydk 2- fd'kksjkoLFkk ds nkSjku Lo;a esa detksfj;k¡ ,oa muesa lq/kkj

fodkl 'kfDr;k¡ vf/kdre mi;ksx

I. 'kkjhfjd nqcZy o detksj bl detksjh dks nwj djus ds fy;s fd'kksj dks lUrqfyr
gksuk vkgkj ysuk pkfg;sA ;fn fdlh chekjh ls xzflr

gS rks le; jgrs bykt djokuk pkfg;s rkfd 'kkjhfjd 'kfDr
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iqu% vftZr dj dk;Z{kerk c<+k ldsA

II. xR;kRed is'kh; leUo; blesa lq/kkj ds fy;s loZçFke mudk migkl u djs
lgh u gksuk rFkk çcy vfHkçsj.k] mfpr ekxZn'kZu o  vH;kl }kjk

dk;Zdykiksa dks djus ds fy;s çsfjr djsa rkfd fd'kksj de ls
de vkSlr ntsZ dk çn'kZu dj ldsaA

III. ;kSu fodkl dh nj ,sls fd'kksj Lo;a dks ge mez lkfFk;ksa ls fiNM+k le>rs gSa
/kheh gksuk vkSj ghu Hkkouk ls xzLr gks tkrs gSaA dbZ ckj 'kkjhfjd
rFkk vkSlr fodkl esa :dkoV ;k nsj Hkh ;kSu  fodkl dks çHkkfor
mez ds ckn
gksuk djrh gS vr% lUrqfyr vkgkj dk lsou djs aA ghu

Hkkouk ls xzflr fd'kkjksa dks viuk /;ku 'kkjhfjd Lo:i ls
gVkdj lt̀ukRed dk;ks± esa yxkuk pkfg;s rkfd ghu Hkkouk
ls ckgj fudy ldsaA

IV. laosxkRed Øksf/kr LoHkko Øks/k esa vkdj fd'kksj u dsoy lkeus okys O;fDr dks cfYd
Lo;a dks Hkh uqdlku igq¡pkrk gSA Øks/k ij fu;U=.k
djus ds fy;s fd'kksj dks Lo;a dks  fdlh fnypLi dke esa
O;Lr dj ysukpkfg;sA

V. lkekftd 'kehZyk O;fDrRo fd'kksj viuh bl dHkh esa lq/kkj lkekftd lekjksgksa esa vf/kd
ls vf/kd Hkkx ysdj] ;Fkk lEHko ;ksxnku nsdj rFkk vf/kd
ls  vf/kd yksxksa ls ckrphr o ?kqy feydj dj ldrs gSaA
fd'kksj ds ge mez lkFkh v/;kid] ekrk&firk o ifjokj ds
vU; lnL; fd'kksj dh enn dj ldrs gSaA

VI. laKkukRed ean cqf) yfC/k detksj cqf) okys fd'kksjksa dks viuk /;ku ekufld dkS'ky
dh txg 'kkjhfjd dkS'ky ;qDr fØ;kdykiksa  tSls fp=dkjh]
uR̀;] nLrdkjh vkfn esa yxkuk pkfg;sA

f'k{kd d{kk esa bu nksuksa rkfydkvksa ds vk/kkj ij fd'kksj&fd'kksfj;ksa dh fofHkUu 'kfDr;ksa ds
vf/kdre mi;ksx rFkk detksfj;ksa esa lq/kkj ds fy;s lq>koksa ij ,d ppkZ dk vk;kstu djsaA bl
çk;ksfxd ls Nk=&Nk=kvksa dks bl voLFkk esa gks jgs ifjorZu] muds dkj.kksa rFkk lekt;kstu ds
fo"k; esa jkspd tkudkjh çkIr gksxhA ;g çk;ksfxd Nk=&Nk=kvksa dks viuh 'kfDr;ksa ds vf/kdre
mi;ksx gsrq fu.kZ; ysus vkSj detksfj;ksa esa lq/kkj djus dh vksj vxzlj djsxkA


