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      ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਦੇ ਲਾਭ ਅਤੇ ਹਾਨੀਆ ਂ( ਲੇਖ ਰਚਨਾ )  

 
ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ( ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ) ਆਧੁਵਨਕ ਵਿਵਿਆਨ ਦੀ ਇਕ 
ਵਿਵਚਤਰ ਕਾਢ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਰੇਡੀਓ ਅਤੇ ਵਸਨਮਾ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਿੁਣ 
ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਅਜੋਕੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ 
ਆਪਣਾ ਮੌਵਲਕ ਤੇ ਖਾਸ ਸਥਾਨ ਹੈ । ਵਜੱਥੇ ਰੇਡੀਓ ਰਾਹੀਂ ਸਾਡੇ 
ਤੱਕ ਕੇਿਲ ਆਿਾਜ਼ ਰਾਹੀਂ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਪਰੋਿਰਾਮ ਪਹੁੰ ਚਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਵਿਚ ਉਸ ਪਰੋਿਰਾਮ ਦਾ ਵਚੱਤਰ ਿੀ 
ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣ ੇਆਉਂਦਾ ਹ ੈਤੇ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਰੇਡੀਓ ਦ ੇ
ਮੁਕਾਬਲੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਿਧੇਰੇ ਵਜਉਂਦਾ ਜਾਿਦਾ ਅਤੇ ਪਰਭਾਿਸਾਲੀ 
ਸਾਧਨ ਹੈ। 



ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ : ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ 
ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਇਕ ਪਰਦਰਸਨੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਸੀ। ਅਕਤਬੂਰ , 
ਸੰਨ 1959 ਵਿਚ ਡਾ. ਰਾਵਜੰਦਰ ਪਰਸਾਦ ਨੇ ਵਦੱਲੀ ਵਿਖੇ 
ਅਕਾਸਿਾਣੀ ਦੇ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਵਿਭਾਿ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਕੀਤਾ।  
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਅਵਮਰਤਸਰ ਵਿਖੇ ਸੁਰੂ ਹੋਇਆ ਸੀ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਿਰਲੇ-ਵਿਰਲੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ 
ਪਾਵਕਸਤਾਨ ਤੋਂ ਲਾਹੌਰ ਟਲੈੀਵਿਜ਼ਨ ਸਟੇਸਨ ਦਾ ਪਰੋਿਰਾਮ 
ਵਦਲਚਸਪੀ ਨਾਲ ਦੇਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 13 ਅਪਰੈਲ, ਸੰਨ 1979 ਨੰੂ 
ਜਲੰਧਰ ਦਾ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਸਟੇਸਨ ਚਾਲੂ ਕੀਤਾ ਵਿਆ। ਜਲੰਧਰ 
ਅਤੇ ਅੰਵਮਰਤਸਰ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਕੇਂਦਰ ਸਾਰੇ ਪਰੋਿਰਾਮਾਂ ਨੰੂ ਸੰਯਕੁਤ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੇਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਕੇਂਦਰਾਂ ਰਾਹੀਂ 
ਿੱਖ-ਿੱਖ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਪਰੋਿਰਾਮ-ਵ਼ਿਲਮਾਂ, 
ਵਚੱਤਰਹਾਰ, ਿੀਤ, ਨਾਚ , ਨਾਟਕ, ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਵਦ ਪੇਸ ਕਰਨ 



ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਿਚ ਿਾਧਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ, 
ਵਿੱਵਦਅਕ ਤੇ ਤਰੱਕੀ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਪਰੋਿਰਾਮ ਿੀ ਪੇਸ਼ 
ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

 
ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਦੇ ਅੱਜ ਦੇ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲਾਭ ਹਨ, ਜੋ ਵਕ 
ਹੇਠਾਂ ਵਲਖੇ ਹਨ :- 
ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦ ੇਪਰੋਿਰਾਮ ਨੰੂ ਨਾਲੋ-ਨਾਲ ਦੇਖ ਸਕਣਾ : ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ 
ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਡਾ  ਲਾਭ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਇਸ ਦਆੁਰਾ ਅਸੀਂ ਘਰ 
ਬੈਵਠਆਂ ਦੁਨੀਆ ਂ ਅਤੇ ਦੇਸ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਥਾਿਾਂ ਉੱਪਰ ਹ ੋ ਰਹ ੇ
ਸਮਾਰੋਹਾਂ, ਮੈਚਾਂ ਤੇ ਉਤਸਿਾਂ ਨੰੂ ਨਾਲੋ-ਨਾਲ ਪਰਦੇ `ਤੇ ਉੱਪਰ ਦੇਖ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ।  
ਮਨਪਰਚਾਿੇ ਦਾ ਸਾਧਨ : ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਅੱਜ ਦੇ ਮਨੱੁਖ ਦੇ 
ਮਨਪਰਚਾਿੇ ਦਾ ਿੱਡਾ ਸਾਧਨ ਹੈ । ਘਰ ਬੈਠੇ ਹੀ ਅਸੀਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ 



ਵ਼ਿਲਮਾਂ, ਨਾਟਕ, ਮੈਚ, ਭਾਸ਼ਣ, ਨਾਚ, ਿਾਣੇ ਦੇਖਦੇ ਤੇ ਸੁਣਦ ੇਹਾਂ ਤ ੇ
ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਆਪਣਾ ਮਨ ਪਰਚਾਉਂਦੇ ਹਾਂ । 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਵਿਆਨ ਦਾ ਸਰੋਤ : ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਸਾਨੰੂ ਿੱਖੋ-ਿੱਖ 
ਭਲਾਈ ਕੰਮਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਕਈ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਪਰਦਰਸਨੀ ਪੇਸ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਕਈ 
ਤਰਾਂ ਦੀ ਵਿਹਾਵਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। 
ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਲਾਭ: ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਿਪਾਰੀ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਮਾਲ ਦੀ 
ਮਸਹੂਰੀ ਕਰ ਕੇ ਲਾਭ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਮੰਿ ਿੱਧਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਦੇਸ ਵਿਚ ਮਾਲ ਉਤਪਾਦਨ ਵਿਚ ਿਾਧਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। 
ਖ਼ਬਰਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ: ਇਸਦਾ ਿੱਡਾ ਲਾਭ ਤਾਜ਼ੀਆਂ ਿਾਪਰੀਆਂ 
ਘਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ । ਭਾਿੇਂ ਇਹ ਕੰਮ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਿੀ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਅਖਬਾਰਾਂ ਬੀਤੇ ਵਦਨ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ ਵਦੰਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਜਦ ਵਕ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਰਡੇੀਓ ਿਾਂਿ ਸਾਨੰੂ ਉਸੇ ਵਦਨ ਹਈੋਆ ਂ
ਜਾਂ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਪਵਹਲਾਂ ਿਾਪਰੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਖ਼ਬਰਾਂ ਤ ੇ
ਤਸਿੀਰਾਂ ਸਵਹਤ ਵਿਆਨ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। 



ਰੁਜ਼ਿਾਰ ਦਾ ਸਾਧਨ : ਇਸ ਦਾ ਅਿਲਾ ਿੱਡਾ ਲਾਭ ਇਹ ਹੈ ਵਕ 
ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਸਟੇਸਨ ਉੱਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਰੁਜ਼ਿਾਰ 
ਵਮਲਦਾ ਹੈ। 

 
ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ : ਵਜੱਥੇ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇ
ਫਾਇਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਇਸ ਦੇ ਕੁਝ  ਨੁਕਸਾਨ ਿੀ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਸਭ 
ਤੋਂ ਿੱਡਾ ਨੁਕਸਾਨ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਸੁਆਦਲੇ ਤੇ ਿੰਨਸੁਿੰਨੇ 
ਪਰੋਿਰਾਮ ਦੇ ਕੇ ਬੰਦੇ ਦਾ ਬਹਤੁ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ ਬੇਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨਾਂ ਨੇ ਿਲੀ-ਮੁਹੱਵਲਆਂ ਵਿਚ ਰੌਲੇ-ਰੱਪੇ ਨੰੂ ਿੀ ਿਧਾਇਆ 
ਹੈ ਤੇ ਸਾਮ ਿੇਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਵਮਲਾਪ ਨੰੂ ਘਟਾਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ 



ਪਰਦੇ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਰੌਸਨੀ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਉੱਪਰ ਿੀ ਮਾੜਾ ਅਸਰ 
ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ । 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਕਵਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਆਧੁਵਨਕ 
ਵਿਵਿਆਨ ਦੀ ਇਕ ਅਨੋਖੀ ਖੋਜ ਹੈ । ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ 
ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਕਾਫੀ ਓਪਰਾਲੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ 
ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਅੱਜ ਦਾ ਸੱਵਭਆਚਾਰ ਤਰੱਕੀ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦਾ। 
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