
CBSE	Class	12	Geoagraphy

Important	Questions	

(भाग	–	2)
पाठ	–	6

जल	-	संसाधन

अित	लघु	-	उ�रा�मक	��न

�-1	भारत	म�	िकस	नदी	बे�सन	म�	भौम	जल	का	पुन:	पूित!यो$य	संसाधन	का	सबसे	अ�धक	�ितशत	है?

उ�र-	गगंा	नदी	बे�सन	।

�-2	भारत	म�	कौन	सा	स)ैटर	(आ�थ!क	ि-या)	धरातलीय	और	भौम	जन	का	सवा!�धक	उपयोग	करता	है?

उ�र-	धरातलीय	और	भौम	जल	का	सबसे	अ�धक	उपयोग	कृिष	2े3	म�	होता	ह	ै।

�-3	िकस	नदी	बे�सन	का	कुल 	पुन:	पूित!यो$य	भौम	जन	संसाधन	सबसे	कम	है?

उ�र-	सुवण!	रखेा	नदी	।

�-4	कुओं 	और	नलकूप7 	8ारा	कुल 	शु9	�संिचत	2े3	का	�ितशत	सबसे	अ�धक	िकस	रा;य	म�	है?

उ�र-	गुजरात	।

�-5	के<= 	सरकार	8ारा	�वित!त	जन	-	संभर	िवकास	प>रयोजना	कौन	सी	है?

उ�र-	ह>रयाली।

�-6	आं?	�देश	म�	लोग7	के 	सहयोग	से	चलाया	जाने	वाला	जल	सं@हण	काय!-म	कौर	सा	है?

उ�र-	नीA	मीA	काय!-म	(जल	और	आप)

�-7	िकन	रा;य7	म�	लगैून	व	झील7	का	�योग	धरातलीय	जन	संसाधन7	के 	Aप	म�	होता	है?

उ�र-	केरल,	उडीसा	और	पं०	बगंाल	रा;य7	म�	।

�-8	देश	म�	कृिष 	िवकास	कE	ह>रत	-ाF<त	कE	रणनीित	िकन	रा;य7	म�	अ�धक	सफल	हHई	है?

उ�र-	पंजाब,	ह>रयाणा	व	पF�चमी	उ�र	�देश	म�	।



�-9	‘जल	गुणव�ा’	का	अिभ�ाय	JपK	करो	।

उ�र-	जलगुणव�ा	से	ता�पय!	जल	कE	शु9ता	या	अनाव�यक	बाहरी	पदाथL	ंसे	रिहत	जल	से	ह	ै।

�-10	देश	म�	अ�या�धक	�दिूषत	दो	निदयाँ	कौन	सी	है?

उ�र-	गगंा	और	यमुना	नदी	।

�-11	िदNी	से	वाराणसी	म�	मOय	गगंा	नहP	पर	FJथत	दो	ऐसे	महानगर7	के 	नाम	बताओं	जो	अ�या�धक	�दिूषत	है?

उ�र-	कानपुर,	इलाहाबाद	।

�-12	राKS ीय 	जल	संसाधन	कE	गुणव�ा	का	मानीटरन	कौन	सी	दो	कTपिनयाँ	करती	हU?

उ�र-	के<=ीय	�दषूण	िनय<3ण	बोड!	(सी.	पी.	सी.	बी)	रा;य	�दषूण	िनय<3ण	बोड!	(एस.	पी.	सी.	बी)

�-13	भारत	म�	जलसंभर	िवकास	कE	शुAआत	िकस	2े3	से	हHई	।

उ�र-	महाराKS 	म�,	अहमदनगर	�जले	म�	रालेगॅन	�सि9	गाँव	से	।

�-14	भारत	म�	जल	�दषूण	के 	िक<हP	दो	X7तो	का	उNेख	कE�जए	।			(बोड! 	परी2ा	-	2013)

उ�र-	1.	वािहत	मल	िनपटान

2.	नगरीय	वाही	जल

3.	उYोग7	से	िवषाZ	जल	का	Xाव

4.	नािभकEय	ऊजा!	संयं3,

5.	कृिषत	भूिम	के	ऊपर	से	बहता	हHआ	जल	।

�-15	राजJथान	के 	अलवर	�जले	म�	चलाया	जाने	वाला	जल	सं@हण	काय!-म	कौन	सा	है?

उ�र-	अरवारी	पानी	संसद	।

�-16	िकस	रा;य	म�	घर7	म�	जल	सं@हण	सरचंना	को	बनाना	आव�यक	कर	िदया	गया	है?

उ�र-	तिमलनाडु	।

�-17	राजJथान	म�	वषा!	जल	सं@हण	ढाँचे	िकस	नाम	से	जानी	जाती	है?



उ�र-	कंुड	अथवा	टाँका	।

�-18	यमुना	नदी	िकन	दो	शहर7	के 	बीच	सबसे	अ�धक	�दिूषत	है?

उ�र-	िदNी	और	इटावा

लघु	��नो�र

�-1	िदए	गए	आरखे	का	अOययन	कE�जए	तथा	इसके 	नीचे	िदए	गए	��न7	के 	उ�र	दी�जए?

1.	कौन	सा	2े3	जल	िनकासी	का	सबसे	अ�धक	उपयोग	करता	है।	एक	कारण	दी�जए?

2.	घरलेू	2े3	म�	भोग	जल	का	उपयोग,	धरातलीय	जल	उपयोग	कE	तुलना	म�	कम	)य7	है?

उ�र-	1.	कृिष 	2े3	-	कृिष	उ�पादकाता	बढ़ाने	के	�लए	�संचाई	कE	आव�यकता	ह।ै

2.	अ�धकतर	लोग	उ<ही	2े37	म�	रहने	कE	�ाथिमकता	देते	हU	जहाँ	धरातलीय	जन	असानी	से	सुलभ	होता	ह	ै।

-	भौम	जल	अ�धकांश	2े37	म�	पीने	यो$य	नहP	ह	ै।

-	भौम	जल	कई	2े37	म�	बहHत	गहराई	पर	होता	ह,ै	�जसकE	िनकासी	किठन	होती	ह	ै।

�-2	भारत	म�	�संचाई	कE	आव�यकता	)य7	है?इस	संदभ! 	म�	िक<हP	तीन	कारण7	कE	^या_या	कE�जए?

उ�र-	कृिष	म�	जल	का	उपयोग	मु_य	Aप	से	�संचाई	के	Aप	म�	होता	ह	ै।	देश	म�	वषा!	के	Jथािनक	-	सामियक	िभ`ता	के	कारण
�संचाई	कE	आव�यकता	होती	ह	ै।	�संचाई	कE	बढ़ती	मांग	के	कारण	िनTन�ल�खत	हU	।



1)	वषा!	कE	असमान	िवतरण	।

2)	मानूसन	कE	अिनF�चत	�कृित	।

3)	�संचाई	कE	^यवJथा	8ारा	बहHफसलीकरण	संभव	।

दीघ! 	��नो�र

�-3	भारत	म�	कुछ 	रा;य7	म�	भौम	जल	संसाधन	के 	अ�या�धक	उपयोग	के 	तीन	दbुप>रणाम7	का	वण!न	कE�जए?

उ�र-	भौम	जल	संसाधन	के	अ�या�धक	उपयोग	के	दbुप>रणाम:-

1.	पंजाब,	ह>रयाणा	और	पF�चमी	उ�र	�देश	म�	भौम	जल	संसाधन	के	अ�या�धक	उपयोग	से	भौमजल	Jतर	नीचा	हो	गया	ह	ै।

2.	राजJथान	और	महाराKS 	म�	अ�धक	जल	िनकालने	के	कारण	भूिमगत	जल	म�	cलुओराइड	कE	मा3ा	बढ़	गई	ह	ै।

3.	पं.	बगंाल	और	िबहार	के	कुछ	भाग7	म�	सं_या	कE	मा3ा	बढ़	गई	ह	ै।

4.	पानी	को	�ाd	करने	म�	अ�धक	ऊजा!	कE	आव�यकता	होती	ह	ै।

�-4	वषा!	जल	सं@हण	िकसे	कहते	है?	वषा!	जल	सं@हण	के 	िक<हP	चार	उपयोग7	का	वण!न	कE�जए?

उ�र-	वषा!	जल	सं@हण	िविभ`	उपयोग7	के	�लए	वषा!	के	जल	को	रोकने	और	एक3	करने	कE	िव�ध	ह	ै।

वषा!	जल	सं@हण	के 	उपयोग:-

1.	पानी	कE	उपलeधता	को	बढ़ाता	ह,ै	�जसे	�संचाई	तथा	पशुओं	के	�लए	उपयोग	िकया	जाता	ह	ै।

2.	भूिमगत	जल	Jतर	को	नीचा	होने	से	रोकता	ह	ै।

3.	मृदा	अपरदन	और	बाढ़	को	रोकता	ह	ै।

4.	cलुओराइट	और	नाइटS ेटस	जसेै	संदषूक7	को	कम	कर	के	भूिमगत	जल	कE	गुणव�ा	को	बढ़ाता	ह	ै।

�-5	भारत	म�	जल	संसाधन7	कE	संर2ण	)य7	आव�यक	है?	िक<ही	तीन	कारण7	को	JपK	कE�जए?

उ�र-	1.	अलवणीय	जल	कE	घटती	उपलeधता	।

2.	शु9	जल	कE	बढ़ती	मांग	।

3.	जल	कE	Jथािनक	एंव	ऋतुवत	असमानता	।



4.	तेजी	से	फैलते	हHए	�दषूण	से	जल	कE	गुणव�ा	का	gास

�-6	नीचे	दी	गई	ता�लका	के 	आँकड़7	का	अOययन	कर	िदए	गए	��न7	का	उ�र	द�	।

कुओं 	और	नलकूप7 	8ारा	कुल 	शु9	�संिचत	2े3	का	�ितशत

रा;य �ितशत
गुजरात 86.6

राजJथान 77.2

मOय	�देश 66.5

महाराKS 65

उ�र	�देश 58.21

पं.	बगंाल 57.6

तिमलनाडु 54.7

1.	िकस	रा;य	म�	कुओं 	तथा	नलकूप7 	8ारा	�संिचत	2े3	सवा!�धक	है	तथा	)य7?

2.	िकस	रा;य	म�	कुओं 	तथा	नलकूप7 	8ारा	�संिचत	2े3	का	�ितशत	िनTन	है	तथा	)य7?

उ�र-	1.	गुजरात	रा;य:	-	इस	रा;य	म�	नहर7	का	आभाव	ह	ै।

2.	तिमलनाडु :	-	इस	रा;य	म�	तालाब7	से	नहर	ेिनकाल	कर	�संचाई	अ�धक	होती	ह	ै।	यहाँ	कँुए	खोदना	मुF�कल	काय!	ह	ै)य7िक	यह
पठारी	�देश	ह	ै।

िवJतृत	उ�ीरय	��न:-

�-1	जल	संभर	�ब<धन	के 	�लए	सरकार	8ारा	उठाये	गये	�मुख	कदम	कौन	से	है?	कम	से	कम	चार	िब<दओुं	म�	JपK	कर�?

उ�र-	जल	संभर	�ब<धन:-	धरातलीय	एवं	भौम	जल	संसाधनो	का	द2	�ब<धन,	�जससे	िक	वे	^यथ!	न	हो,	जल	संभर	�ब<धन
कहलाता	ह	ै।	इससे	भूिम,	जल	पौधे	एवं	�ािणय7	तथा	मानव	संसाधन	के	संर2ण	को	भी	िवJतृत	अथ!	म�	शािमल	करते	ह	ै।

�मुख	कदम:-

(1)	‘ह>रयाली’	के<=	सरकार	8ारा	�वित!त	जल	संभर	िवकास	प>रयोजना	ह	ै।	इस	योजना	से	@ामीण	जल	संर2ण	करके	पेय	जल	कE
समJया	को	दरू	करने	के	साथ	-	साथ	वनरोपण,	मतJय	पालन	एवं	�सचांई	कE	सुिवधा	भी	�ाd	कर	सकते	ह	ै।

(2)	नीA	-	मीA	काय!-म	आ<?�देश	म�	चलाया	गया	ह	ै।	�जसका	ता�पय!	ह	ै‘जल	और	आप’	।	इस	काय!-म	म�	Jथानीय	लोग7	को
जल	संर2ण	कE	िव�धयाँ	�सखायी	गयी	ह	ै।



(3)	अरवारी	पानी	संसद	-	राजJथान	म�	जोहड़	कE	खदुाई	एवं	रोक	बांध	बनाकर	जल	�ब<धन	िकया	गया	ह	ै।

(4)	तिमलनाडु	म�	सरकार	8ारा	घर7	म�	जल	सं@हण	संरचना	आव�यक	कर	दी	गयी	ह	ै।

-	उपयु!Z	सभी	काय!-म7	म�	Jथानीय	िनवा�सय7	को	जागAक	करने	उनका	सहयोग	�लया	गया	ह	ै।

�-2	हमारे	देश	म�	जल	संसाधन	िकन	समJयाओं	से	जूझ	रहा	है	^या_या	कE�जए?

उ�र-	जल	मानव	कE	<यूनतम	आव�यकताओं	म�	आता	ह	ैलेिकन	आज	जल	संसाधन	कE	�ित	^यिZ	उपलeधता	िदनो	िदन	कम
होती	जा	रही	ह	ै।	इससे	जुड़ी	समJयाओं	िनTन�ल�खत	हU	।

(1)	जल	कE	उपलeधता	म�	कमी:	-	जनसं_या	वृि9	एवं	�सचांई	के	साधन7	म�	वृि9	के	कारण	भूिमगत	जल	का	दोहन	बढ़	गया	है
�जससे	भूिमगत	जल	का	Jतर	िदन7	िदन	घट	रहा	ह	ै।	नगर7	कE	बढ़ती	जनसं_या	को	पेय	जल	कE	आपूित!	किठन	हो	रहा	ह	ै।

(2)	जल	के 	गुण7	का	gास:	-	जल	का	अ�धक	उपयोग	होने	से	जल	भडंार7	म�	कमी	आती	ह	ैसाथ	ही	उसम�	बाgय	अवांछनीय	पदाथ!
जसेै	सूiम	जीव	औYोिगक	अपिशK	आिद	िमलते	जाते	ह	ै�जससे	निदयाँ	जलाशय	सभी	�भािवत	होते	ह	ै।	इससे	जलीय	त<3	भी
�भािवत	होता	ह	ै।	उदाहरण	JवAप	यमुना	नदी	म�	यदा	कदा	आसjिनक	कE	मा3ा	म�	वृि9	।

(3)	जल	�ब<धन:	-	जल	�ब<धन	के	�लए	देश	म�	अभी	भी	पया!d	जागAकता	नहP	ह	ै।	सरकारी	Jतर	पर	बनी	नीितय7	एवं	कानून7	का
�भावशाली	Aप	से	काया!<वयन	नहP	हो	पा	रहा	ह	ैइसी�लये	�मुख	निदय7	के	संर2ण	के	�लये	बनी	योजनाय�	िनरथ!क	सािबत	हHयी	ह	ै।

(4)	जागAकता	एवं	जानकारी	का	आभाव:	-	जल	एक	सीिमत	संसाधन	ह	ैहाँलािक	यह	पूरणीय	ह	ैइसे	सुरि2त	एवं	शु9	रखना	हमारी
�जTमेदारी	ह	ै-	इस	तरह	कE	जागAकता	का	अभी	देश	म�	अभाव	ह	ै।

�-3	जल	संसाधन7	के 	कम	होने	के 	उ�रदायी	िक<ही	तीन	कारक7	कE	^या_या	कE�जए	।	भारत	म�	जल	�दषूण	को	िनयF<3त	करने	के
�लए	िक<ही	दो	वधैािनक	उपाय7	को	बताइए	।	(बोड! 	परी2ा	-	2013)

उ�र-	भारत	म�	जल	संसाधन7	कE	कमी	के	कारण

1.	अ�या�धक	उपयोग:	-	बढ़ती	जनसं_या	के	कारण	जल	संसाधन7	का	उपयोग	लगातार	बढ़ता	जा	रहा	ह	ै।	घरलेू	ही	नहP	औYोिगक
2े3	म�	भी	इसका	लगातार	उपयोग	जल	संसाधन7	म�	कमी	का	मु_य	कारण	ह	ै।	कई	बार	उपयोग	कE	बजाय	दAुपयोग	इसी	कमी	को
और	भी	बढ़ा	देता	ह	ै।

2.	नगरीय	2े37	का	धरातल	कं-Eट 	यZु	होना:	-	बढ़ते	िवकास	व	औYोगीकरण	के	कारण	अब	नगरीय	2े37	म�	कहP	भी	धरातल
कkचा	नहP	ह	ैबFlक	कं-Eट	यZु	हो	चुका	ह	ै�जससे	भूिम	के	नीचे	जल	>रसाव	कE	मा3ा	कम	होती	जा	रही	ह	ैऔर	भौम	जल	संसाधन7
म�	कमी	आ	गई	ह	ै।

3.	वषा!	जल	सं@हण	के 	संदभ! 	म�	जागAकता	कE	कमी:	-	वषा!	जल	सं@हण	के	8ारा	संसाधन7	का	संर2ण	आसानी	से	िकया	जा	सकता
ह	ै।	इसके	�लए	जAरत	ह	ैलोग7	को	जागAक	करने	कE	तािक	वो	वषा!	जल	के	मह�व	को	समझ�	और	िविभ`	िव�धय7	8ारा	उसका



सं@हण	व	संर2ण	कर	सक� 	।	वषा!	जल	सं@हण	घरलेू	उपयोग	भूिमगत	जल	पर	िनभ!रता	को	कम	करता	ह	ै।

4.	जलवाियक	दशाओं	म�	प>रवत!न:	-	जलवाय	ुकE	दशाओं	म�	प>रवत!न	के	कारण	मानसून	म�	भी	प>रवत!न	आता	जा	रहा	ह	ै�जसके
कारण	धरातलीय	व	भौम	जल	संसाधान7	म�	लगातार	कमी	आ	रही	ह	ै।

5.	िकसान7	8ारा	कृिष 	कायL ं 	के 	�लए	जल	का	अित	उपयोग:	-	िकसान7	8ारा	कृिष	कायL	ंके	�लए	अ�या�धक	धरातलीय	व	भौम	जल
का	उपयोग	जल	संसाधन7	म�	कमी	ला	रहा	ह	ै।	बढ़ती	जनसं_या	कE	आव�यकताओं	कE	पूित!	के	�लए	वष!	म�	तीन	बार	कृिष	करने	से
�संचाई	पर	दबाव	बढ़	रहा	ह	ै।

वधैािनक	उपाय:-

1.	जल	अ�धिनयम	-	1974	(�दषूण	का	िनवारण	और	िनय<3ण)

2.	पया!वरण	सुर2ा	अ�धिनयम	–	1986

3.	जल	उपकर	अ�धिनयम	-	1977

�-4	भारत	म�	�संचाई	बढ़ती	हHई	माँग	के 	�लए	उ�रदायी	कारक7	का	वण!न	करो	।

उ�र-	भारत	एक	उbण	किटब<धीय	�देश	ह	ैइस�लए	यहाँ	�संचाई	कE	माँग	अ�धक	ह।ै	�संचाई	कE	बढ़ती	माँग	के	कारण	िनTन�ल�खत
ह:ै-

1.	वषा!	का	असमान	िवतरण:-	देश	म�	सार	ेवष!	वषा!	का	अभाव	बना	रहता	ह।ै	अ�धकांश	वषा!	केवल	(मानसून)	वषा!	के	मौसम	म�	ही
होती	ह	ैइस�लए	शुbक	ऋतु	म�	�संचाई	के	िबना	कृिष	सTभव	नहP	।

2.	वषा!	कE	अिनF�चतता:-	केवल	वषा!	का	आगमन	ही	नहP	बFlक	मा3ा	मा3ा	कE	अिनF�चत	ह	ै।	इस	उतार	-चढ़ाव	कE	कमी	केवल
�संचाई	8ारा	ही	कE	जा	सकती	ह	ै।

3.	प>रवत!न	शीलता:-	वषा!	कE	िभ`ता	व	प>रवत!नशीलता	अ�धक	ह	ै।	िक<ही	2े37	म�	वषा!	अ�धक	होती	ह	ैतो	कहP	कम,	कहP	समय
से	पहले	तो	कहP	बाद	म�	।	इस�लए	�संचाई	के	िबना	भारतीय	कृिष	‘मानसून	का	जुआ	बन	कर	रह	जाती	ह	ै।

4.	मानसूनी	जलवायु:-	भारत	कE	जलवाय	ुमानसूनी	ह	ै�जसम�	केवल	तीन	से	चार	महीने	तक	ही	वषा!	होती	ह	ै।	अ�धकतर	समय	शुbक
कE	रहता	ह	ैजबिक	कृिष	पूर	ेवष!	होती	ह।ै	इस�लए	�संचाई	पर	भारतीय	कृिष	अ�धक	िनभ!र	ह	ै।

5.	खाYा`	व	कृिष 	�धान	कkचे	माल	कE	बढ़ती	माँग:-	देश	कE	बढ़ती	जनसं_या	के	कारण	खाYा`7	व	कkचे	माल	कE	माँग	म�
िनर<तर	वृि9	हो	रही	ह	ै।	इस�लए	बहHफसली	कृिष	जAरी	ह	ै�जसके	कारण	�संचाई	कE	माँग	बढ़	रही	ह	ै।

POINTS	TO	REMEMBER

वषा!	जल	सं@हण	कE	आव�यकता	)य7?



1	जल	कE	िनर<तर	माँग	को	पूरा	करना	।
2	सड़क7	के	जल	भराव	को	रोकना	।
3	मृदा	अपरदन	को	रोकना	।
4	भौम	जल	�दषूण	को	रोककर	�दषूण	को	घटाना	।
5	भौम	जल	कE	गुणव�ा	को	सुधार	कर	उसे	बढाना	।
6	ना�लय7	को	रोकने	वाले	सतही	�वाह	को	कम	करना	।
7	@ीbम	काल	म�	जल	कE	घरलेू	आव�यकताओं	को	पूरा	करना	।

			

वषा!	जल	सं@हण	के 	तरीके
1	मकान7	कE	छत	पर	िगर	ेवषा!	के	जल	का	सं@हण	।
2	खेत7	और	गाव7	म�	तलाब	।
3	सीढ़ीदार	खेत
4	रोक	बाँध
5	जल	-	>रसाव	तालाब
6	वन	रोपण
7	झील7	8ारा	जल	संर2ण
8	पुन!भरण	कूप	8ारा	जल	सं@हण
9	सिव!स	कूप	8ारा	जल	सं@हण
10	जल	-	संभर	�ब<धन	8ारा	जल	संर2ण


