
1. {k™ðSð™™e yÚko{ÞŒk yt„u rðõxh £u<÷™wt þwt {k™ðwt Au? 

 {k™ðSð™™e yÚko{ÞŒk yt„u yÂMŒíððkËe {™kuði¿kkr™f rðõxh £u<÷™wt {k™ðwt Au fu, “ÔÞÂõŒ 

…kuŒk™kt {k™r‚f ƒtÄ™ku™u Œkuzðk™e y™u r™ýoÞ ÷uðk™e ûk{Œk Ähkðu Au. …þwðŒ ƒ™ðk™e fu ‚tŒ 

‚{k ƒ™ðk™e yu ƒt™u ‚t¼kð™k {k™ðe™e ytËh s …zu÷e nkuÞ Au. yk{ktÚke fE ‚t¼kð™k™u 

ÔÞÂõŒ ðkMŒrðf Y… yk…u Au Œu ÔÞÂõŒyu …kuŒu fhu÷k r™ýoÞku …h ykÄkh hk¾u Au, …rhÂMÚkrŒyku 

…h ™rn.” 

 

2. rðÄkÞf {™kurð¿kk™™e ÔÞkÏÞk yk…ku ? 

 rðÄkÞf {™kurð¿kk™™e ÔÞkÏÞkyku ™e[u «{kýu Au :  

 1. þuÕz™ y™u ®f„ : rðÄkÞf {™kurð¿kk™ yu ‚k{kLÞ {k™ð ‚k{ÚÞo y™u ‚„wýku™k ði¿kkr™f 

yÇÞk‚Úke fþwt rðþu»k ™Úke.  

 2. „uƒ÷ y™u nuRx : rðÄkÞf {™kurð¿kk™ yu ÔÞÂõŒyku, sqÚkku y™u ‚tMÚkkyku™k rðfk‚ yÚkðk 

{n¥k{ fkÞo {kxu sðkƒËkh yuðe …rhÂMÚkrŒyku y™u «r¢Þkyku™ku yÇÞk‚ Au. 

 

3. ‚w¾ y™u ‚w¾kfkhe™e ÔÞkÏÞk yk…ku ? 

 ‚w¾ y™u ‚w¾kfkhe™e {™kuði¿kkr™f zkE™hu yk…u÷e ÔÞkÏÞk ™e[u «{kýu Au : …kuŒk™k Sð™ 

rðþu™k ÔÞÂõŒ™kt ¼kðkí{f y™u ƒkuÄkí{f {qÕÞktf™ku™u ÔÞÂõŒ÷ûke ‚w¾kfkhe Œhefu yku¤¾e 

þfkÞ. 

 

4. rðÄkÞf-r™»kuÄf ¼kð {k…™Œw÷k{kt sýkðu÷ rðÄkÞf ¼kðku™e ÞkËe yk…ku ? 

 rðÄkÞf-r™»kuÄf ¼kð {k…™Œw÷k{kt sýkðu÷ rðÄkÞf ¼kðku(PA)™e ÞkËe yk «{kýu Au :  

 h‚ð]r¥k,  

 W¥kus™k,  

 ËZ {™kuƒ¤,  

 Wí‚kn,  

 „kihð,  

 ‚kð[uŒe,  

 «uhýk,  

 Œr™ùÞŒk,  

 rð™Þ y™u rððuf ŒÚkk  

 ‚r¢ÞŒk. 

 

5. r™»kuÄf …rhÂMÚkrŒ{kt …wh»kku{kt fÞk «fkh™e ‚{MÞkyku WKðu Au? 



 r™»kuÄf …rhÂMÚkrŒ{kt …wÁ»kku{kt {kËf …ËkÚkkuo™wt ‚uð™, ‚{ksrðhkuÄe «ð]r¥k, yr™ÞtÂºkŒ „wM‚ku 

y™u yk¢{fŒk ‚kÚku skuzkÞu÷e ‚{MÞkyku WKðu Au. 

 

6. …hýu÷k ÷kufku fku™kÚke ðÄw ‚w¾e nkuÞ Au? 

 …hýu÷e ÔÞÂõŒyku y…rhýeŒ ÔÞÂõŒ, AqxkAuzk ÷u™kh ÔÞÂõŒ, Sð™‚kÚkeÚke y÷„ hnu™kh 

ÔÞÂõŒ y™u su{™k Sð™‚kÚke {]íÞw …kBÞk Au Œuðe ÔÞÂõŒÚke ðÄw ‚w¾e nkuÞ Au. 

 

7. ‚w¾kfkhe {kxu ‚w¾e ÷ø™Sð™ rðþu {kÞ‚o þwt fnu Au? 

 ‚w¾kfkhe {kxu ‚w¾e ÷ø™Sð™ rðþu {kÞ‚o fnu Au fu, “ÔÞÂõŒ„Œ ‚w¾kfkhe™e ƒkƒŒ{kt ¾hkƒ 

÷ø™Sð™ yu ÷ø™Sð™ ™ nkuðk fhŒktÞ ¾hkƒ Au.” 

 

8. yufðe‚{e ‚Ëe™k «kht¼Úke {™kurð¿kk™{kt fâkt rðÄkÞf …k‚kt™ku yÇÞk‚ ÚkkÞ Au? 

 yufðe‚{e ‚Ëe™k «kht¼Úke {™kurð¿kk™{kt ‚{ksku…Þku„e ðŒo™, ‚w¾ y™u ‚w¾kfkhe, ¾wþe y™u 

®n{Œ, ykþkðkË, Mð‚L{k™, ƒrn{wo¾Œk ð„uhu suðkt rðÄkÞf …k‚kt™ku yÇÞk‚ ÚkkÞ Au. 

 

9.  “‚tMf]rŒ” yux÷u þwt? 

 ‚tMf]rŒ™u fkuE ‚k{krsf sqÚk fu ‚{ks îkhk …k¤ðk{kt ykðŒk ‚k{krsf r™Þ{ku, Äkuhýku, 

¼qr{fkyku y™u {qÕÞku™k ‚tË¼o{kt Ëþkoððk{kt ykðu Au. 

 

10. ‚w¾kfkhe yt„u™kt y{urhf™ ‚tMf]rŒ™kt furLÿŒ {qÕÞku fÞkt Au? 

 ¾wþ hnuðwt, rðÄkÞf {™kuð÷ý Ähkððwt y™u …kuŒk™e òŒ {kxu ‚kÁt y™w¼ððwt yu ‚w¾kfkhe 

yt„u™kt y{urhf™ ‚tMf]rŒ™k furLÿŒ {qÕÞku Au. 

 

11. rðÄkÞf-r™»kuÄf ¼kð {k…™Œw÷k{kt sýkðu÷ r™»kuÄf ¼kðku™e ÞkËe yk…ku. 

 rðÄkÞf-r™»kuÄf ¼kð {k…™Œw÷k{kt sýkðu÷ r™»kuÄf ¼kðku(NA)™e ÞkËe yk «{kýu Au :  

 Ëw:¾ËkÞfŒk,  

 ÔÞkfw¤Œk,  

 Ëku»k¼kð,  

 „¼hkx,  

 ðuh¼kð,  

 W~fuhkx,  

 þh®{Ëk…ýwt,  

 r¾ÒkŒk,  



 {k™r‚f r™ƒo¤Œk y™u  

 ¼Þ¼eŒŒk. 

 


