
Chapter - 1 

अनुशासनम् 

 

 

अभ्यासः  

प्रश्न 1. एकपदेन उत्तरत 
 

(क) अयं पाठः  कस्माद् ग्रन्थात् संकलितः ? 
 

उत्तर. तैत्तिरीय- उपत्तिषदः  
 

(ख) सत्यात् लकं न कततव्यम् ? 
 

उत्तर. प्रमादः । 
 

(ग) आचायतः  कम् अनुशास्ति? 
 

उत्तर. अने्तवात्तििम्। 
 

(घ) स्वाध्याय-प्रवचनाभ्यां लकं न कततव्यम् ? 
 

उत्तर. प्रमत्तदतव्यम्। 
 

(ङ) अस्माकं कालन उपास्यालन? 
 

उत्तर. िुचररतात्ति। 
 

प्रश्न 2. पूर्तवाके्यन उत्तरत. 

(क) आचायतस्य कीदृशालन कमातलर् सेलवतव्यालन? 
 

उत्तर. आचाययस्य अिवद्यात्ति कमायत्ति िेत्तवतव्यात्ति। 

(ख) लशष्यः  लकं कृत्वा प्रजातनंु् न व्यवचे्छत्ीः ? 
 

उत्तर. त्तिष्यः  त्तप्रयं धिमाहृत्य प्रजातनंु्त ि व्यवचे्छत्ीः । 



(ग) लशष्याः  कमतलवलचलकत्ा लवषये कथं वतेरन् ? 
 

उत्तर-त्तिप्ाः  कमयत्तवत्तचत्तकत्ा त्तवषये यथा ब्राह्मिाः  िम्मत्तियिः  युक्ाः , आयुक्ाः , अलूक्षा धमयकामाः  

तथा वतेरि्। 

(घ) काभ्यां न प्रमलदतव्यम् ? 
 

उत्तर. स्वाध्यायप्रवचिाभ्ां ि प्रभत्तदतव्यम्। 

(ङ) ब्राह्मर्ाः  कीदृशाः  सु्यः ? 
 

उत्तर. ब्राह्मिाः  िम्मत्तियिः  सु्यः  । 

 

प्रश्न 3. ररक्त स्थानपूलतिं कुरुत 
 

उत्तर. 
 

(क) वेदमिूच्याचायों ऽने्वालसनम् अिुिास्ति। 
 

(ख) ितं्य वद धमं चर। 
 

(ग) यान्यिवद्यात्ति कमातलर् तात्ति िेत्तवतव्यात्ति।. 
 

(घ) यथा ते तत्र वतेरि् तथा तत्र वतेथाः । 
 

(ड) एषा वेदोपलनषत्।। 
 

 

प्रश्न 4. मातृभाषया व्याख्यायेताम्- 

(क) देवलपतृकायातभ्यां न प्रभलदतव्यम् । 
 

उत्तर. अथय-देवताओ ंतथा त्तपतर  ंके कायों क  करिे में प्रमाद या आलस्य िही ंकरिा चात्तहए। 

व्याख्या-प्रिुत पंस्तक् में आचायय अपिे त्तिष्य क  उपदेि देते हुए कहते हैं त्तक देवताओ ंके अथायत् 

पूजा, अचयिा आत्तद कायो में त्तिलु्कल भी आलस्य िही ंकरिा चात्तहए। इिी प्रकार त्तपतर  ंके कायय 

अथायत् श्राद्ध, तपयि आत्तद कायों में भी त्तिलकूल अिावधािी िही ंह िी चात्तहए। इि प्रकार आचायय 

त्तिष्य क  देवताओ ंतथा त्तपतर  ंके कायों क  िम्पन्न करिे का उपदेि दे रहे हैं यहााँ। 



(ख) यान्यनवद्यालन कमातलर् तालन सेलवतव्यालन। 
 

उत्तर. अथय-ज  कायय द षरत्तहत हैं उिका आचरि करिा चात्तहए। 

व्याख्या-प्रिुत पंस्तक् में आचायय अपिे त्तिष्य क  उि कायों क  करिे का उपदेि दे रहे हैं ज  

द षरत्तहत हैं, पत्तवत्र हैं। मिुष्य में कुछ ि कुछ द ष स्वभाव िे ही ह ते हैं, अतः  उि द षपूिय कायों का 

पररत्याग तथा िुभ एवं पत्तवत्र कायों का आचरि त्तकया जािा चात्तहए-यही आचायय का अपिे त्तिष्य के 

त्तलए उपदेि है। 

प्रश्न 5. अधोलनलदतष्टपदानां समानाथतकपदालन कोष्ठकात लचत्वा लिखत 
 

उत्तर. 
 

(क) अिूच्य = सन्बोध्य। 
 

(ख) िंत्तवदा = सद्भावनया। 
 

(ग) त्तिया = िज्जया। 

(घ) अलूक्षा - अरुक्षा 
 

(ड) उपास्यम् = अनुपािनीयम्। 

(िदभाविया, िम्ब ध्य, लज्जया. अिुपालिीयम्. अरूक्षा) 

प्रश्न 6. लवपरीताथतकपद ः  योजयत – 
 

( क ) सत्यम् अिूक्षा  

( ख ) धमतम् अश्रद्धया 

( ग ) श्रद्धया अनवद्यालन 

( घ ) अवद्यालन अधमतम् 

( ङ ) िूक्षाः  असत्यम् 
 

उत्तर. 

 

( क ) ित्यम् अित्यम् 

( ख ) धमयम् अधमयम् 

( ग ) श्रद्धया अश्रद्धया 

( घ ) अवद्यात्ति अिवद्यात्ति 

( ङ ) लूक्षाः  अलूक्षा 
 



प्रश्न 7. अघोलनलदतषे्टषु पदेषु प्रकृलत-प्रत्यय-लवभागं कुरुत 
 

उत्तर. 
 

(क) प्रमत्तदतव्यम् = प्र उपिगय, मद धातु + तव्यत् प्रत्यय । 
 

(ख) अिवद्यम् = अि् + वद् + यत्  
 

(ग) उपास्यम् = उप उपिगय, आि् धातु + यत् प्रत्यय। 
 

(घ) अिुिाििम् = अिु उपिगय, िाि् धातु, लु्यट् प्रत्यय । 


