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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPPkksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ
thou ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ
izHkkoo'k gekjh O;oLFkk vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA ubZ jk"Vªh;
ikB~;p;kZ ij vkèkkfjr ikB~;ozQe vkSj ikB~;iqLrossaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk
iz;kl gSA bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus
dh izo`fÙk dk fojksèk 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) esa
of.kZr cky&osQafnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dkI+kQh nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z vkSj vè;kid
cPpksa dks dYiuk'khy xfrfofèk;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj lh[kus osQ nkSjku vius
vuqHkoksa ij fopkj djus dk fdruk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le;
vkSj vk”kknh nh tk,] rks cPps cM+kssa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u,
Kku dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofoèk lkèkuksa ,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k
dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vkèkkj cukus dh izo`fÙk gSA l`tu vkSj igy dks
fodflr djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPPkksa dks lh[kus dh izfozQ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa
vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh fuèkkZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud f”kanxh vkSj dk;Z'kSyh esa dkI+kQh isQjcny dh e¡kx djrs gSaA
nSfud le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS ftruk okf"kZd oSQys.Mj osQ vey esa
pqLrh] ftlls f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu
dh fofèk;k¡ Hkh bl ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks
ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko djkus esa fdruh izHkkoh fl¼ gksrh
gSaA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe fuekZrkvkssa us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk
iqufuZèkkZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku o vè;kiu osQ fy, miyCèk le; dk è;ku j[kus
dh igys ls vfèkd lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g
ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj gkFk ls dh tkus
okyh xfrfofèk;ksa dks izkFkfedrk nsrh gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr osQ
ifjJe osQ fy, o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~] izkFkfed ikB~;iqLrd lfefr lykgdkj lewg
dh vè;{k izksi+ sQlj vuhrk jkeiky ,oa i;kZoj.k vè;;u ikB~;iqLrd lfefr dh eq[;
lykgdkj MkW- lkfo=kh flag dh fo'ks"k vkHkkjh gSA bl ikB~;iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa
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us ;ksxnku fn;k] bl ;ksxnku dks laHko cukus osQ fy, ge muosQ izkpk;ksZa osQ vkHkkjh gSaA ge
mu lHkh laLFkkvksa vkSj laxBuksa osQ izfr o`QrK gSa ftUgksaus vius lalkèkuksa] lkexzh rFkk
lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk
foHkkx] ekuo lalkèku fodkl ea=kky; }kjk izksi+ sQlj e`.kky ehjh ,oa izksi+ sQlj th-ih- ns'kikaMs
dh vè;{krk esa xfBr fuxjkuh lfefr (ekWfuVfjax desVh) osQ lnL;ksa osQ izfr vewY; lq>ko
nsus osQ fy, vkHkkj O;Dr djrs gSaA O;oLFkkxr lqèkkjksa vkSj vius izdk'kuksa esa fujarj fu[kkj ykus
osQ izfr lefiZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa ,oa lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kksèkuksa
esa enn yh tk losQA

funs'kd
ubZ fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj
20 fnlacj 2005 izf'k{k.k ifj"kn~
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k] izkbejh ikB~;iqLrd lykgdkj lfefr

vuhrk jkeiky] izksI+ksQlj] f'k{kk foHkkx (lh-vkbZ-bZ-)] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyhA

eq[; lykgdkj

lkfo=kh flag] izkpk;kZ] vkpk;Z ujsanz nso dkWyst] ubZ fnYyh ,oa iwoZ&isQyks] foKku f'k{kk ,oa
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vkHkkj

bl iqLrd osQ fuekZ.k esa lg;ksx osQ fy, jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ fofHkUu
laLFkkvksa] fo"k;&fo'ks"kKksa] f'k{kdksa ,oa foHkkxh; lnL;ksa osQ izfr òQrKrk Kkfir djrh gSA

iqLrd osQ fodkl esa lg;ksx osQ fy, ge izksi+ sQlj o`Q".kdkar of'k"B] foHkkxkè;{k] izkajfHkd
f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- osQ izfr fo'ks"k :i ls vkHkkj O;Dr djrs gSa] ftUgksaus gj laHko
lg;ksx fn;kA

ifj"kn~ iqLrd osQ fodkl esa lg;ksx osQ fy, mu leLr jpukdkjksa rFkk laLFkkvksa osQ izfr vkHkkj
O;Dr djrh gS] ftUgksaus bl iqLrd esa jpukvksa osQ izdk'kukFkZ vuqefr iznku dhA blosQ fy, fotsanz iky
fllkSfn;k (iÙks)_ Jhizlkn (ikuh)_ lfpo] Hkkjr Kku foKku lfefr (?kj I;kjk)_ thu okbVgkml
ihVjlu }kjk jfpr] vjfoan xqIrk }kjk vuqokfnr rFkk Hkkjr Kku foKku lfefr }kjk izdkf'kr
(esjh cgu lqu ugha ldrh)_ gjh'k fuxe (ckny vk,)] ,dyO; }kjk izdkf'kr_ gjsanzukFk
pê ðksikè;k; (jsyxkM+h) rFkk vUuiw.kkZ flUgk (iqQnxqnh vkSj Hkukrs)A

ifj"kn] i;kZoj.k f'k{k.k osaQnz] vgenkckn_ vosgh vcsdl] eaqcbZ_ ,dyO;] Hkksiky_ gkseh HkkHkk
foKku f'k{k.k osaQnz (gYdk iqQYdk foKku)] eqacbZ_ fnxarj] t;iqj_ fujarj] ubZ fnYyh_ us'kuy cqd
VªLV] ubZ fnYyh_ jkT; 'kSf{kd vuqlaèkku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ (,l-lh-bZ-vkj-Vh-) fnYyh_ foKku
f'k{kk ,oa lapkj osaQnz] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh vkfn laLFkkvksa rFkk muosQ lnL;ksa osQ lg;ksx
osQ fy, vkHkkj O;Dr djrh gS] ftudh izdkf'kr ikB~;lkexzh ls ifj"kn~ ykHkkfUor gqbZA

iqLrd osQ fodkl esa lg;ksx osQ fy, ge vatuh dkSy] O;k[;krk] foKku ,oa xf.kr
f'k{kk foHkkx] rFkk ,e-osQ- lriFkh] izksis+ Qlj] mRrj&iwohZ {ks=kh; f'k{kk laLFkku] es?kky;] f'kykax]
,u-lh-bZ-vkj-Vh- osQ izfr vkHkkjh gSaA

m"kk pkStj] izkbejh Vhpj] ,;j iQkslZ cky Hkkjrh LowQYk] ubZ fnYyh_ nhikgjh] ys[kd ,oa
laiknd] vosgh vcsdl izkstsDV] eqacbZ_ vuhrk tqYdk] izokpd] fo'ks"k vko';drk lewg f'k{kk
foHkkx] lq"kek t;jFk] izokpd] efgyk vè;;u foHkkx] vkj-ch-,y- lksuh] izokpd] izkjafHkd f'k{kk
foHkkx vkfn foHkkxh; lnL;ksa }kjk iqLrd dks mi;ksxh cukus gsrq egÙoiw.kZ lq>koksa osQ fy, ifj"kn~
vkHkkj O;Dr djrh gSA

iqLrd osQ fodkl osQ fofHkUu pj.kksa esa lg;ksx osQ fy, dfork pkSèkjh] Mh-Vh-ih- vkWijsVj_
nqxkZ nsoh vkSj gfj n'kZu yks/h] izwiQ jhMj_ dYiuk oktis;h] dkWih ,MhVj_ lq'khyk 'kekZ ,oa fueZy
esgrk] lgk;d dk;ZozQe leUo;d] 'kkdacj nÙk] izHkkjh dEI;wVj d{k] izkjafHkd f'k{kk foHkkx osQ ge
vkHkkjh gSaA izdk'ku foHkkx }kjk gesa iw.kZ lg;ksx ,oa lqfoèkk,¡ izkIr gqb±A blosQ fy, ge vkHkkjh gSaA
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nks 'kCn f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa ls
jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (,u-lh-,iQ) 2005 esa dfFkr mís';ksa dks ,d jk"Vªh; Lrj dh
i;kZoj.k vè;;u dh ikB~;iqLrd esa izLrqr djuk ys[kd eaMy osQ fy, ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z FkkA
ys[kd eaMy ikB~;iqLrd osQ fodkl ls tqM+s vius vuqHko rFkk eqíksa dks lcosQ lkFk ck¡Vuk pkgsxkA

bl vk;q oxZ osQ cPps vius ifjos'k dks lexz :i esa ns[krs gSa] Hkkxksa esa ugha rFkk blls tqM+s
fdlh Hkh fo"k; dks ^foKku* rFkk ^lkekftd vè;;u* osQ :i esa ugha ns[krsA vr% ;g vko';d
le>k x;k fd bl iqLrd esa cPpksa osQ ifjos'k osQ izko`Qfrd vkSj lkekftd ?kVdksa dks lexz :i
esa izLrqr fd;k tk,A i;kZoj.k vè;;u fo"k; dk ikB~;ozQe Hkh vyx&vyx fo"k;ksa ls mi&fo"k;ksa
dh lwph ysus dh ctk, ,sls mi&fo"k; (Fkhe) izLrkfor dj jgk gS] tks cPpksa osQ thou ls cgqr
djhc ls tqM+s gksaA ikB~;iqLrd esa iz;kl gS fd izR;sd mi&fo"k; ls tqMs+ izko`Qfrd] lkekftd vkSj
lkaLo`Qfrd i{k cgqr lw{e :i ls mHkjsa] rkfd cPps vius fopkj lksp&le> dj cuk,¡A

jk"Vªh; Lrj ij d{kk osQ cgqlkaLÑfrd Lo:i dks izfrfcafcr djuk ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z jgkA
;g vko';d le>k x;k fd lHkh cPpksa dks egÙo feysµmudk lekt] laLÑfr] jgu&lgu vkfn
lHkh egÙoiw.kZ gSaA ikB~;iqLrd fy[krs le; eq[; iz'u Fkk fd ge ^fdu cPpksa dks lacksfèkr dj
jgs gSa\* & D;k os fdlh cM+s 'kgj osQ fdlh cM+s fo|ky; osQ cPps gSa] ;k fdlh >qXxh&>ksiM+h osQ
fdlh fo|ky; osQ] ;k fdlh ,d xzkeh.k LowQy osQ ;k fiQj nwj&njkt osQ fdlh igkM+h bykosQ osQ
LowQy osQ\ bruh fofoèkrkvksa dks ikB~;iqLrd esa oSQls lekfgr fd;k tk,\ tsaMj] oxZ] laLÑfr] èkeZ]
Hkk"kk] HkkSxksfyd fLFkfr vkfn lHkh dks lekfgr djuk FkkA cPpksa dks O;fDr;ksa esa gksus okyh
fHkUurkvksa osQ izfr laosnu'khy oSQls cuk;k tk,\&& ;s oqQN eq[; eqís Fks] tks ikB~;iqLrd esa lekfgr
fd, gSa rFkk ftUgsa vè;kidksa dks Hkh vius rjhosQ ls l¡Hkkyuk gSA

bl fo"k; ls tqM+s eqíksa ij ckr&phr ls igys bl fo"k; dk ikB~;Øe i<a+sA bl fo"k; dk u;k
ikB~;Øe 6 Fkhe esa ck¡Vk x;k gSµ ifjokj ,oa fe=k] Hkkstu] ikuh] vkokl] ;k=kk rFkk ge phT+ksa oSQls
cukrs gSaA iwjk ikB~;Øe ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh osc lkbV  www.ncert.nic.in ij Hkh miyCèk gSA
ikB~;Øe i<+dj vxj bl fo"k; dks i<+k,¡xs rks bl fo"k; dh le> vki ”;knk cuk ik,¡xsA

iqLrd esa fo"k;&oLrq cky&osaQfnzr j[kh xbZ gS] ftlls cPpksa dks Lo;a [kkstdj irk djus] dk
volj feysA ikB~;iqLrd esa ;g iz;kl fd;k x;k gS fd jVus dh izo`fÙk de gks] vr% ifjHkk"kk,¡]
o.kZu] vewrZ izR;; vkfn dks LFkku ugha fn;k x;k gSA ikB~;iqLrd eas tkudkjh nsuk cgqr gh ljy
dk;Z gSA okLrfod pqukSrh gS fd cPpksa dks ekSdk fn;k tk,] ftlls os vius fopkj izdV djsa]
mRlqdrk dks c<+k losaQ] djosQ lh[ksa] iz'u oQjsa rFkk iz;ksx dj losaQA cPps ikB~;iqLrd ls
[kq'kh&[kq'kh tqMa+s] blosQ fy, ikBksa dk izLrqrhdj.k fofoèk rjhoQksa ls fd;k x;k gS] tSlsµ
fdLls&dgkfu;k¡] laokn] dfork,¡] igsfy;k¡] gkL; [kaM] ukVd] fozQ;kdyki vkfnA cPpksa esa oqQN
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ckrksa osQ izfr laosnu'khyrk fodflr djus osQ fy, vdlj fdLls&dgkfu;ksa dk bLrseky egÙoiw.kZ
ekuk x;k gS] D;kssafd cPps dgkuh osQ ik=k ls vius dks vklkuh ls tksM+ ldrs gSaA iqLrd esa iz;qDr
Hkk"kk Hkh ^vkSipkfjd* ugha gS cfYd cPpksa  dh cksy&pky dh Hkk"kk gSA

Kku l`tu osQ fy, cPpksa dk fozQ;k'khy gksuk ”k:jh gSA i;kZoj.k vè;;u dh i<+ kbZ dks d{kk
dh pkjnhokjh ds ckgj ls tksM+ k x;k gSA ikB~;iqLrd esa fØ;kdykiksa }kjk cPpksa esa voyksdu {kerk
osQ fy, ckx&cxhps] rkykc osQ fdukjs] izo`Qfr Hkze.k ij ys tkus dh ”k:jr gSA blls muesa
voyksdu osQ lkFk&lkFk vU; dkS'kyksa dk fodkl Hkh gksxkA ikB~;iqLrd esa iz;kl fd;k x;k gS
fd cPpksa osQ LFkkuh; Kku dks fo|ky; osQ Kku ls tksM+k tk,A ;g è;ku nsus dh ckr gS fd
ikB~;iqLrd esa lfEefyr fØ;kdyki ek=k lq>kokRed gSA fØ;kvksa o iz'uksa dks ikBksa osQ var esa u
nsdj mUgsa ikB dk gh fgLlk cuk;k x;k gSA vr% vè;kidksa dks iqLrd esa fn, fozQ;kdykiksa vkSj
bLrseky dh xbZ lkexzh oQks LFkkuh; ifjos'k osQ vuqlkj :ikarfjr djuk gSA iqLrd esa fofoèk izdkj
osQ fØ;kdyki gSa tks cPpksa dks voyksdu] [kkst] oxhZdj.k] iz;ksx] fp=k cukuk] ckrphr djuk]
varj <w¡<uk] fy[kuk vkfn lHkh dkS'kyksa dks lh[kus dk ekSdk nsaxsA ikB~;iqLrd esa cgqr lkjs ,sls
fØ;kdyki gSa] ftUgsa cPps Lo;a vius gkFkksa ls djsaxs vkSj mlls muesa fØ;kRed dkS'kyksa dk
fodkl gksxkA cPpksa esa l`tukRedrk dks mHkkjuk] jpuk djus dk dkS'ky ,oa lkSUn;Zcksèk dk
fodkl Hkh gksxkA fozQ;kdykiksa osQ ckn ml fo"k; ij ppkZ cPpksa dks vius voyksdu osQ fu"oQ"kZ
fudkyus esa lgk;d gksxhA lkFk gh lgh fn'kk esa ppkZ ;k lq>ko cPps esa O;fDrxr :i ls lh[kus
esa ”;knk ennxkj gks ldrs gSaA

iqLrd esa bl ckr dh dkI+kQh xq¡tkb'k gS fd cPps Kku osQ fy, f'k{kd vkSj ikB~;iqLrd osQ
vykok vU; Ïksrksa dh enn ysa] tSlsµ ifjokj osQ lnL;] leqnk; osQ yksx] lekpkji=k ,oa iqLrosaQ]
bR;kfnA blls ;g Li"V gks losQxk fd ikB~;iqLrd gh ek=k lh[kus dk lzksr ugha gSA cgqr le; igys
dh tkudkjh ;k bfrgkl dh >yd osQ fy, cPpksa dks vius cM+ksa dh enn ysus osQ fy, izksRlkfgr
fd;k x;k gSA blls cPpksa osQ vfHkHkkodksa vkSj lekt dk fo|ky; ls tqM+ ko rks gksxk gh] lkFk
gh ;ksxnku Hkh c<+sxkA f'k{kd dks Hkh cPpksa osQ ifjokjksa osQ ckjs esa tkuus dk ekSdk feysxkA

^fp=k* bl vk;q oxZ osQ cPpksa dh iqLrdksa dk egÙoiw.kZ vax gksrs gSaA ys[kd ny us è;ku j[kk
gS fd fp=k dh izÑfr fyf[kr ckrksa dks izfrfcafcr djsA iqLrd esa fo"k;&oLrq dks fp=kksa dh lgk;rk
ls c<+kuk ,d izeq[k vkèkkj j[kk x;k gSA fp=kksa dk bLrseky bl rjg Hkh fd;k x;k gS fd os
fyf[kr dk;Z osQ iwjd gksaA fp=k cPpksa dks [kq'kh rks iznku djsa gh] lkFk gh os muls oqQN lh[ksa HkhA
ikB~;iqLrd esa fofHkUu izdkj osQ fØ;kdykiksa esa foHksn djus osQ fy, oqQN fpg~uksa dk iz;ksx fd;k
x;k gS] ftldh lwph iqLrd esa lfEefyr dh xbZ gSA

ikB~;iqLrd esa cPpksa dks dke djus osQ fofoèk izdkj osQ volj fn, x, gSa] tSls µ vosQys]
NksVs lewg ;k cM+s lewg esa dke djukA lewg esa fd, x, ikjLifjd fozQ;kdykiksa ls cPps ,d&nwljs
ls cgqr oqQN lh[krs gSa vkSj blls feydj dk;Z djus dh {kerk c<+rh gSA cPps f'kYidyk vkSj
fp=kdyk dks lewg esa djosQ vkuafnr gksrs gSaA tc cPpksa dh jpukRedrk dh iz'kalk dh tkrh gS
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rks os cgqr [kq'k gksrs gSa o mlosQ izfr izsfjr Hkh gksrs gSaA vr% mudh iz'kalk dh tk,] mudh
jpukRedrk dks vuko';d :i ls udkjk u tk,A

ikB esa iz'uksa RkFkk fØ;kdykiksa dk mís'; ek=k lwpuk vFkok tkudkjh dks tk¡puk ugha gS cfYd
cPpksa dks vius fopkj izdV djus dk volj nsuk gSA bu iz'uksa rFkk fØ;kdykiksa dks djus osQ fy,
mUgsa iwjk le; fn;k tkuk pkfg,] D;kasfd gj cPpk viuh xfr ls lh[krk gSA vè;kid cPpksa dh
vko';drk] i<+kus dk rjhdk rFkk LFkkuh; fLFkfr osQ vuq:i vius ewY;kadu esa rjhosQ Lo;a
fuèkkZfjr djsaA ewY;kadu ij vkSj le> cukus osQ fy, ,u-lh-bZ-vkj-Vh- us ,d Ïksr iqLrd Hkh bl
fo"k; ij rS;kj dh gS mls Hkh i<+saA cPpksa osQ dkS'kyksa dk ewY;kadu] muosQ }kjk dh xbZ fØ;kvksa
& d{kk esa vFkok d{kk osQ ckgj & osQ vuq:i gksuk pkfg,A ewY;kadu ,d lrr~ izfØ;k gSA vr%
fofHkUu ifjfLFkfr;ksa] tSls µ voyksdu djuk] iz'u iwNuk] MªkWbx vFkok fp=kdkjh djuk] lewg esa
ppkZ djuk vkfn osQ nkSjku ewY;kadu gksuk ”k:jh gSA blfy, fofHkUu fØ;kdyki ,oa iz'u ikB osQ
vanj gh fn, gaS var esa ughaA mUgas mlh Øe esa djokuk mfpr gksxkA

ikB~;iqLrd osQ fodkl esa ys[kd eaMy osQ lkeus ,d izeq[k eqík Fkk fd lekt esa ikbZ tkus okyh
fHkUurkvksa osQ izfr cPpksa dh laosnu'khyrk c<+kbZ tk losQA pkgs os fHkUurk,¡ 'kkjhfjd {kerkvksa] vkfFkZd
fLFkfr rFkk gekjs O;ogkj esa varj osQ dkj.k gksa µ ;s lc ph”ksa gekjs jgu&lgu] igukos osQ rjhosQ rFkk
HkkSfrd lqfoèkkvksa dh miyCèkrk vkfn esa ifjyf{kr gksrh gSaA gesa gj cPps esa ;g le> iSnk djokuh
gksxh fd fdlh Hkh lekt esa fHkUurk LokHkkfod gSA gesa bu fHkUurkvksa dh iz'kalk rFkk lEeku djuk
lh[kuk gSA vè;kidksa dks bl ckr ij fo'ks"k è;ku nsuk gksxk] ftlls fd lkekftd eqíksa dks
laosnu'khyrk osQ lkFk l¡Hkkyk tk losQ] [kkldj tc d{kk esa fo'ks"k vko';drk lewg okys ;k fiQj
ijs'kku ekgkSy ls vkus okys cPps gksaA

ys[kd eaMy us u osQoy cPpksa osQ ckjs esa lkspk gS] vfirq vè;kidksa dks Hkh ,sls O;fDr osQ
:i eas ns[kk gS tks Kku l`tu djrs gSa vkSj vius vuqHkoksa dks c<+krs gSaA vr% bl ikB~;iqLrd dks
lh[kus&fl[kkus dh lkexzh dh rjg ns[kk x;k gS] ftlosQ bnZ&fxnZ f'k{kd viuh i<+us&i<+kus dh
fozQ;k dks laxfBr djs] rkfd cPpksa dks lh[kus osQ volj fey losaQA

,u-lh-,iQ-µ2005 osQ vuqlkj d{kk 1 vkSj 2 esa i;kZoj.k vè;;u ,d fo"k; osQ :i esa ugha
gSA ijarq blls tqM+s dkS'ky ,oa ljksdkj dks xf.kr ,oa Hkk"kk osQ ekè;e ls tksM+us dh ckr dgh xbZ
gSA blosQ fy, ,u-lh-bZ-vkj-Vh- }kjk vè;kidksa osQ fy, ,d iqfLrdk 'EVS Skills through

Language and Mathematics in Easily Grades' izdkf'kr dh xbZ gS ftlesa Hkk"kk rFkk
xf.kr osQ ,sls dbZ fØ;kdyki fn;s gaS ftuesa vkidks i;kZoj.k vè;;u ls tqM+ eqíksa dks d{kk 1
vkSj 2 esa lesfdr djus esa lgk;rk feysxhA d{kk 3 esa f'k{k.k vfèkxe dh 'kq#vkr djus ls iwoZ
;fn vki bls i<a+sxs rks bl fo"k; esa vkidh le> cusxhA
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