
 

1.  [tÿ„wó rîŒeÞ™k hkßÞ™e þku¼k y™u feŠŒ fE fE «rŒ¼kyku ðÄkhŒe nŒe? 

 fkr÷Ëk‚, y{hr‚n, þtfw, ûk…ýf, ðuŒk÷ ¼è, ðhÁr[ „ƒx…ðo, ðhknr{rnh, Ä™ðtŒhe suðe «rŒ¼kyku 

[tÿ„wó rîŒeÞ™k hkßÞ™e þku¼k y™u feŠŒ ðÄkhŒe nŒe. 

 

2. ‚{úkx n»koðÄo™™k …qðosku™kt ™k{ sýkðku. 

 ‚{úkx n»koðÄo™™k …qðosku {kt {wÏÞ [kh hkòyku yt„u {krnŒe «kó ÚkkÞ Au. (1) ™hðÄo™, (2) hkßÞðÄo™ 

«Úk{, (3) ykrËíÞðÄo™ y™u (4) «¼kfhðÄo™. 

 

3. n»koðÄo™™k þehu …kýuïh y™u f™kus™kt ƒu hksÞku™e sðkƒËkhe fuðe heŒu ykðe? 

 {k¤ðk™k hkò Ëuð„wó f™kus …h nq{÷ku fhe íÞkt™k hkò „]nðÄo™™e níÞk fhe y™u n»koðÄo™™e ƒnu™ 

hkßÞ„úe™u fuË fhe ŒÚkk n»koðÄo™™ku {kuxk ¼kE y™u Úkkýuïh™k hkò hkßÞðÄo™™u „kiz hkò þþktfu Ë„kÚke 

{khe ™kÏÞku, ykÚke n»koðÄo™™k þehu Úkkýuïh y™u f™kus™kt ƒu hkßÞku™e sðkƒËkhe ykðe.. 

 

4. „wóÞw„{kt fÞk fÞk Wãku„ku™ku rðfk‚ ÚkÞku nŒku? 

 „wóÞw„{kt {wÏÞíðu ð†, [{o y™u ÄkŒwWãku„ W…hktŒ nkÚkeËktŒ y™u Œu™e ƒ™kðxku, ƒnw{qÕÞ s zeƒwèeyku, 

yku»kÄku ŒÚkk ÷k¾u, ‚wtËh y™u E{khŒe ÷kfzkt ŒÚkk snksku ƒ™kððk ð„uhu Wãku„ku™ku rðfk‚ ÚkÞku nŒku. 

 

5. „wóÞw„™kt fâkt MÚkk…íÞku nk÷{kt «r‚Ø Au? 

 „wóÞw„™kt «r‚Ø MÚkk…íÞku{kt sƒ÷…wh(r™™kuðk)™wt …kðoŒe{trËh, ¼q{hk(™k„z)™wt rþð{trËh, yuhý ({æÞ 

«Ëuþ)™wt ™]®‚n {trËh, ¼eŒh„ktð (fk™…wh)™wt #xuhe {trËh y™u Ëuð„Z {trËh ŒÚkk ò{™„h™wt „ku…{trËh 

«r‚Ø Au. 

 

6. RrŒnk‚fkhku „wóÞw„™u «k[e™ ¼khŒ™ku ‚wðýoÞw„ þkÚke „ýu Au ? 

 ykÄwr™f RrŒnk‚fkh zku. ykh. ‚e. {sw{Ëkh „wóÞw„™u «k[e™ ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ™ku ‚wðýoÞw„ fnu Au. 

‘‚wðýoÞw„’ yux÷u {k™ðSð™ y™u ‚tMf]rŒ™kt ‚ðo ûkuºkku{kt WÒkrŒ y™u «„rŒ. „wóÞw„{kt hksfeÞ, ykŠÚkf, 

ÄkŠ{f, ‚krníÞ, f÷k, rð¿kk™ y™u Ä{o™kt ûkuºkku{kt ™kutÄ…kºk «„rŒ ÚkE nŒe. „wóÞw„{kt ¼khŒu yKwŒ 

ƒkirØf «„rŒ y™u ykŠÚkf rðfk‚ ‚kæÞkt nŒkt, „wó ‚{úkxku™e ‚wËZ y™u «òfÕÞký fkhe þk‚™ÔÞðMÚkk™u 

÷eÄu ¼khŒ™e «ò™u þktrŒ y™u ‚÷k{Œe {éÞkt, ykÚke RrŒnk‚fkhku „wóÞw„™u «k[e™ ¼khŒ™ku ‚wðýoÞw„ 

„ýu Au. 

 

 

 

 



7. ‚{wÿ„wó™u rðrþü «fkh™ku rðsuŒk fu{ „ýðk{kt ykðu Au? 

 ‚{wÿ„wó ‚{„ú ¼khŒ{kt …kuŒk™wt yuf[fe þk‚™ MÚkk…ðk {kt„Œku nŒku. …kuŒk™e {w~fu÷eyku y™u {ÞkoËkyku™u 

yku¤¾e™u …kuŒk™k ‚k{úkßÞ™u xfkðe hk¾ðk sYhe rððufƒwrØÚke Œuýu fk{ fÞwO. Œuýu Ërûkýk…Úk™ku rsŒkÞu÷kt 

hkßÞku™u „wó ‚k{úkßÞ{kt ¼u¤ðe Ëuðk™e WŒkð¤ fhðk™u ƒË÷u Œu{™u {kºk ¾trzÞk hkßÞ™ku Ëhäku yk…e 

‚tŒku»k {kLÞku. yk s «{kýu ‚hnË …kh™kt hkßÞku ‚kÚku {iºke‚tƒtÄku ƒktÄe™u fw™un…qðof rðËuþe yk¢{ý™ku ¼Þ 

xkéÞku. ykÚke ‚{wÿ„wó™u rðrþü «fkh™ku rðsuŒk „ýðk{kt ykðu Au. 

 

8. nqýku™kt yk¢{ýkuyu „wó ‚k{úkßÞ™u fE heŒu ¼khu nkr™ …nkut[kze ? 

 MftË„wó™k yð‚k™ …Ae „wó ‚k{úkßÞ™u ÞkuøÞ heŒu ‚t¼k¤ðk{kt Œu™k {kuxk ¼k„™k W¥khkrÄfkheyku r™»V¤ 

…whðkh ÚkÞk. „wó hkòyku r{rnh fw÷ y™u Œkuh{ký suðk Ó»ýku™kt yk¢{ýku™u fkhýu ykŠÚkf heŒu ‚kð Ä‚kE 

„Þk nŒk. Œu{™e ‚¥kk{ktÚke …rù{ ¼khŒ™k {kuxe ykðf yk…Œk «Ëuþku ™ef¤e „Þk nŒk. yk{, nqýku™kt 

yk¢{ýkuyu „wó ‚k{úkßÞ™u ¼khu nkr™ …nkut[kze. 

 

9. frð fkr÷Ëk‚™wt ™k{ þkÚke òýeŒwt Au ? 

 [tÿ„wó rîŒeÞ rðîk™ y™u ‚tMfkhe hkò nŒku. yu{ fnuðkÞ Au fu Œu™ku Ëhƒkh ™ðhJku(rðîk™ku)Úke þku¼Œku 

nŒku. ‚tMf]Œ ¼k»kk™k ©uc ™kxâ÷u¾f y™u {nkfrð fkr÷Ëk‚ Œu™k Ëhƒkh™wt y{qÕÞ hJ nŒwt. hks frð 

fkr÷Ëk‚u ‘yr¼¿kk™þkfwtŒ÷’, ‘{u½ËqŒ’, ‘fw{kh‚t¼ð’. ‘{k÷rðfkÂø™r{ºk’, ‘h½wðtþ’, ‘rð¢{kuðoþeÞ` suðk 

W¥k{ ‚krníÞ™e h[™k fhe nŒe. ‘yr¼¿kk™þkfwtŒ÷’ ‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt yksu …ý ‚ðo©uc ™kxf „ýkÞ Au. 

fkr÷Ëk‚™wt ™kxâfkuþÕÞ Œu{kt [h{‚e{kyu …nku[u÷wt skuðk {¤u Au, Ëwr™Þk™e rðrðÄ ¼k»kkyku{kt Œu™k 

y™wðkËku ÚkÞk Au. Œu{s y™ufk Ëuþku{kt Œu ¼sðkÞwt …ý Au. Œu™kt ‘hÄwðtþ’ y™u ‘fw{kh‚t¼ð’ ™k{™kt 

{nkfkÔÞku ½ýe «r‚rØ …kBÞkt Au. Œu™kt ‘{uÄËqŒ’ y™u ‘ÉŒw‚tnkh` ™k{™kt fkÔÞku ¾tzfkÔÞku™k ©uc ™{q™k 

„ýkÞ Au. yk{, frð fkr÷Ëk‚™wt ™k{ òýeŒwt Au. 

 

10.‚{úkx n»koðÄo™™u rðîk™ hkò fu{ {k™ðk{kt ykðu Au? 

 ‚{úkx n»koðÄo™ rðãk«u{e y™u ‚krníÞhr‚f hkò nŒku. Œu™ku Ëhƒkh rðîk™kuÚke þku¼Œku nŒku. Œu …kuŒu …ý 

‚khku frð y™u ™kxâfkh nŒku. Œuýu ‘r«ÞËŠþfk’, ‘hJkðr÷’ y™u ‘™„k™tË’ ™k{™kt ºký ‚wtËh ™kxfku ÷ÏÞkt, 

su Œu™u «Úk{ fûkk™k frð™e nhku¤{kt MÚkk™ y…kðu Au. n»koðÄo™u hksÄk™e f™kus{kt ½ýk frðyku y™u 

f÷kfkhku™u yufXk fÞko nŒk. Œu rðîk™ku™u W¥kus™ yk…ðk hkßÞ™e ykðf™ku [kuÚkku ¼k„ ðk…hŒku nŒku. 

ƒký¼è n»koðÄo™™ku hksfrð nŒku. Œuýu ‘n»ko[rhŒ’ y™u ‘fkËtƒhe’ ÷ÏÞkt, ‘{ÞwhþŒf’™ku h[rÞŒk frð 

{Þwh Œu™k ‚{Þ™ku {nk™ frð nŒku. ðuËþk†ku{kt …kht„Œ {nk…trzŒ sÞ‚u™ Œu™k Ëhƒkh™wt yý{ku÷ hJ 

nŒwt. n»koðÄo™™k ‚{Þ{kt ™k÷tËk rðãk…eX™ku ½ýku rðfk‚ ÚkÞku nŒku. Œu ™k÷tËk rðãk…eX™u …ý ‚khe ykŠÚkf 

‚nkÞ fhŒku nŒku. yk{, ‚{úkx n»koðÄo™™u rðîk™ hkò {k™ðk{kt ykðu Au. 

 

 



11.RrŒnk‚fkhkuyu n»koðÄo™™u ‘«k[e™ ¼khŒ™ku AuÕ÷ku {nk™ hkò’ fu{ fÌkku Au? 

 n»koðÄo™ {nk™ rðsuŒk, fwþ¤ ðneðxfŒk y™u hks™erŒ¿k, rðîk™, ‚krníÞ«u{e y™u Ä{o‚rn»ýw hkò 

nŒku. n»koðÄo™u Úkkýuïh suðk yuf ™k™k hkßÞ™u rðsÞku îkhk rðþk¤ ‚k{úkßÞ{kt Vuhðe ™kÏÞwt y™u Œu 

÷„¼„ ‚{MŒ W¥kh ¼khŒ™k {nk™ ‚{úkx ƒLÞku. n»koðÄo™ yþkuf suðku Ä{o‚rn»ý y™u ‚{wÿ„wó suðku 

{nk™ ‚u™k…rŒ nŒku. E. ‚. 647{kt Œu™k yð‚k™ …Ae Œu™k ‚k{úkßÞ™ku ytŒ ykÔÞku y™u W¥kh ¼khŒ 

fheÚke ™k™kt ™k™kt MðŒtºk hkßÞku{kt ðnu[kE „Þwt. ykÚke RrŒnk‚fkhkuyu n»koðÄo™™u ‘«k[e™ ¼khŒ™k AuÕ÷ku 

{nk™ hkò’ fÌkku Au. 

 

12.VkrnÞk™™e «ðk‚™kutÄ ¼khŒ {kxu fE heŒu W…Þku„e Au? 

 VkrnÞk™u ‚{úkx [tÿ„wó™k þk‚™fk¤ Ëhr{Þk™ ¼khŒ™ku «ðk‚ fÞkuo nŒku. Œcfk÷e™ ¼khŒ™e hksfeÞ 

…rhÂMÚkrŒ rðþu Œuýu fhu÷wt ðýo™ yíÞtŒ Íeýðx¼ÞwO y™u {n¥ð…qýo Au. Œu™k sýkÔÞk {wsƒ Œífk÷e™ 

hksŒtºk ½ýwt WËkh y™u fkÞoûk{ ŒÚkk «ò ‚w¾e, {wõŒ, ‚whrûkŒ y™u ‚{]Ø nŒe. VkrnÞk™u ð»kkuo ‚wÄe r™so™ 

{k„kut …h ‚÷k{Œ heŒu «ðk‚ fÞkuo nŒku, AŒkt Œu™u fkuE ¾hkƒ y™w¼ð ÚkÞku ™ nŒku. Œu Þw„{kt «ðk‚eyku™u 

{k™™e ™shu skuðk{kt ykðŒk nŒk. ‚{„ú hkßÞ{kt SðníÞk, {ã…k™ fu ÷‚ý y™u zwt„¤e ¾kðk …h 

«rŒƒtÄ nŒku. Œu ð¾Œ™wt ¼khŒ ykŠÚkf ûkuºku ‚t…Òk nŒwt. Œ{k{ Ä{o‚t«ËkÞku ðå[u ‚{¼kð «ðŒoŒku nŒku. 

yk{, VkrnÞk™™e «ðk‚™kutÄ ¼khŒ {kxu W…Þku„e Au. 

 

13. [tÿ„wó «Úk{ r÷åAðe „ýhksÞ™e hksfw{khe fw{khËuðe ‚kÚku fu{ ÷ø™ fÞko? 

 [tÿ„wó «Úk{u r÷åAðe „ýhkßÞ™e hksfw{khe fw{khËuðe ‚kÚku ÷ø™ fÞkuo, fkhý fu Œu™u ÷eÄu {„Ä™k ™k™k 

hkßÞ™ku rðMŒkh …qðo{kt ƒt„k¤ y™u Ërûký{kt ðŒo{k™ {æÞ «Ëuþ ‚wÄe ðÄkhe™u «rŒck «kó fhe þfâku. 

‚{úkx [tÿ„wó yr¼÷u¾ku{kt …kuŒk™k {kxu «Þkusu÷ ‘r÷åAðe Ëkurnºk’ þçË …ý r÷åAðeyku™e «rŒck Ëþkoðu 

Au. 

 

14.Þwyu™-þðkt„™e «ðk‚™kuÄ þkÚke W…Þku„e Au? 

 Þwyk™ -ïkt„ ‚{úkx n»koðÄo™™k ‚{Þ{kt ¼khŒ ykÔÞku nŒku. ¼khŒ™k «ðk‚ Ëhr{Þk™ Œuýu su skuÞwt y™u 

y™w¼ÔÞwt Œu™wt ŒkËþ ðýo™ Œu™k …wMŒf ‘‚e-Þw-fe’{kt fÞwO Au. yk …wMŒf{ktÚke n»koðÄo™fk÷e™ ¼khŒ™e 

hksfeÞ, ykŠÚkf, ‚k{krsf y™u ÄkŠ{f …rhÂMÚkrŒ™e ‚khe {krnŒe {¤u Au. Œu ™kutÄu Au fu ‚{úkx n»koðÄo™ 

«òfÕÞkýfkhe, fŒoÔÞr™c, LÞkÞe Œu{s WËkh þk‚f nŒku. 

 n»koðÄo™fk÷e™ «òSð™ yíÞtŒ «¼kðþk¤e y™u ‚kÂíðf nŒwt. Þwyu™-þðkt„ hks{nu÷ku, hks¼ð™ku, 

¼ÔÞ {trËhku, ƒkiØ {æÞ y™u rðnkhku™e ¼ÔÞŒk y™u ‚{]rØ skuE yíÞtŒ «¼krðŒ y™u …w÷rfŒ ÚkÞku nŒku. 

‚{úkx n»ko™k ƒkiØ ‚rnŒ yLÞ Ä{o ŒhV™k yr¼„{™kt Œu ¼h…ux ð¾ký fhu Au. ð÷¼e rðãk…eX su™ Ä{o™k 

þiûkrýf «‚kh™wt «[r÷Œ rðÄkÄk{ nŒwt, ŒuÚke Œuýu M…ü ™kutÄ fhe Au. yk{, Þwyu™-ðkt„™e «ðk‚™kutÄ 

W…Þku„e Au. 


