
मु� िबंदु :-

अपवाह श� एक �े� के नदी तं� िक �ा�ा  करता है|
एक नदी तं� �ारा िजस �े� का जल �वािहत होता है उसे एक अपवाह �ोणी कहते है |
कोई भी ऊँचा �े�, जैसे - पव�त या उ� भूिम दो पड़ोसी अपवाह �ोिनयो ंको एक दुसरे से अलग करती है | 
इस �कार िक उ� भूिम को जल िवभाजन कहते है |
भैगोिलक आकृितयो ंके आधार पर भारतीय निदयो ंको दो भागो म� िवभािजत िकया गया है - (i) िहमालय िक 
निदयाँ  (ii) �ायि�पीय निदयाँ  
िहमालय की अिधकतर निदयाँ बारहमासी होती है �ोिंक इनम� वष� भर पानी रहता है |
िहमालय िक दो मु� निदयाँ िस�ु तथा �हमपु� इस पव�तीय �ृखला के उ�री भाग से िनकलती है इन  निदयो ं
ने पव�तो ंको काटकर गाज� का िनमा�ण िकया है |
 िव� िक सबसे बड़ी अपवाह �ोणी िम� िक नील नदी है | 
अपवाह �ित�प चार �कार िक होती है :- (i) �ुमाकृितक अपवाह   (ii) जालीनुमा अपवाह (iii) 
आयताकार अपवाह (iv) अरीय अपवाह  
िस�ु, गंगा , तथा �हमपु� िहमालय से िनकलने वाली �मुख निदयाँ ह� |
िस�ु नदी िव� िक लंबी निदयो ंम� से एक है तथा इसकी ल�ाई 2,900 िक.मी.है|
 िस�ु नदी का उ�म मानसरोवर झील के िनकट ित�त म� है | पि�म िक ओर बहती �ई यह नदी भारत म� 
ज�ू से क�ीर के ल�ाख िजले से �वेश करती है |
गंगा िक मु� धारा भागीरथी िहमानी से िनकलती है तथा अलखनंदा उ�रांचल के देव�याग म� इससे िमलती है |
गंगा िक ल�ाई 2,500 िक.मी.से अिधक है |
िहमालय से िनकलने वाली ब�त सी निदयाँ आकर गंगा म� िमलती ह�, इनम� से कुछ �मुख निदयाँ ह� :- यमुना, 
घाघरा, गंडक तथा कोसी |
यमुना नदी िहमालय के यमुनो�ी िहमानी से िनकलती है यह गंगा के दािहने िकनारे के समांनातर बहती है तथा 
इलाहबाद म� गंगा म� िमल जाती है |
घाघरा, गंडक तथा कोसी, नेपाल िहमालय से िनकलती है |
अ�ाला से संुदरवन तक मैदान िक ल�ाई लगभग 1,800 िक.मी.है, पर�ु इसके ढाल म� िगरावट मु��ल से 
300 मीटर है |
�हमपु� को ित�त म� सांगपो ंएवं बा�ादेश म� जमुना कहा जाता है |
�ायि�पीय भाग िक अिधकतर मु� निदयाँ जैसे - महानदी, गोदावरी, कृ�ा तथा कावेरी पूव� िक ओर बहती ह� 
तथा बंगाल िक खाड़ी म� िगरती है |
नम�दा एवं तापी दो ही बड़ी निदयाँ ह� जो िक पि�म िक तरफ बहती ह� और �ारनदमुख का िनमा�ण करती ह� |
नम�दा का उ�म म� �देश म� अमरकंटक पहाड़ी के िनकट है यह पि�म िक ओर एक �ंश घाटी म� बहती ह� 
समु�ं तक प�ँचने के �म म� यह नदी ब�त से दश�नीय �थलो ंका िनमाण� करती है | 
गोदावरी सबसे बड़ी �ायि�पीय नदी है यह महारा��  के नािसक िजले म� पि�मी घाट िक ढालो से िनकलती ह� | 
इसकी ल�ाई 1,500 िक.मी. है यह बहकर बंगाल िक खाड़ी म� िगरती ह�|
 गोदावरी म� अनेक सहायक निदयाँ िमलती है | जैसे - पूणा�, वधा�, �ा��ता, मांजरा, वेनगंगा तथा पेनगंगा|
 महानदी का उ�म छ�ीसगढ़ िक उ�भूिम से है| इस नदी िक ल�ाई 860 िक.मी.है | इसकी अपवाह �ोणी 
महारा�� , छ�ीसगढ़, झारख� तथा उड़ीसा म� ह� |
कृ�ा नदी महाबाले�र के िनकट एक �ोत से िनकलती  है  कृ�ा िक ल�ाई 1400 िक.मी.है तथा इसकी 
सहायक निदयाँ ह� जैसे - तंुगभ�ा, कोयना, घाट�भा, मुसी तथा भीमा |
कावेरी नदी पि�मी घाट के �हािगरी से िनकलती है तथा इसकी ल�ाई 760 िक.मी. है और इसकी सहायक 
निदयाँ है जैसे - अमरावती, भवानी, हेमावती, तथा कािबनी |
भारत म� दूसरा सबसे बड़ा जल�पात कावेरी नदी  है | इसे िशवसमु�रम के नाम से जाना जाता है | यह �पात 
मैसूर बंगलौर तथा कोलर �ण� - �े� को िवदधुत �दान करता है |



पृ�ी के धरातल का लगभग 71% भाग जल से ढका ह�, लेिकन इसका 97% जल लवणीय है |
केवल 3% ही �� जल के �प म� उपल� है, िजसका तीन - चौथाई भाग िहमानी के �प म� है | 
राज�थान िक सांभर झील जो एक लवण जल वाली झील है | इसके जल का उपयग नमक के िनमा�ण के िलए 
िकया जाता है |   मीठे पानी िक अिधकांश झीले िहमालय �े� म� है | ये मु�: िहमानी �ारा बनी है | 
भारत िक सबसे बड़ी मीठे पानी वाली �ाकृितक झील है| डल झील ,भीमताल, नैनीताल ,लोकताल तथा 
बड़ापानी |
निदयो ंपर बांध बनाने से झील का िनमा�ण हो  जाता है जैसे - गु� गोिव� सागर (भाखड़ा - नगंल प�रयोजना )| 
झीलो ंका �योग जलिवधुत उ�� करने के म� भी िकया जाता है |
एलनीनो ठंडी पे� जलधारा के �थान पर अ�थायी तौर पर गम� जलधारा के िवकास को एलनीनो का नाम िदया 
गया है |
एलनीनो �ैिनश श� है िजसका अथ� होता है ब�ा तथा जो िक बेबी �ाइ� क �� करता है �ोिंक यह 
धारा ि�समस के समय बहना शु� करती है | 
मानसून का समय जून के आर� से लेकर म� िसत�र तक 100 से 120 िदनो ंके बीच होता है |
�ी� ऋतू के अंत म� कना�टक एवं केरल म� �ाय: पूव� - मानसूनी वषा� होती है इसके कारण आम ज�ी पक 
जाते है तथा �ाय: इसे आ�  वषा� भी कहा जाता है |
मािसनराम िव� म� सबसे अिधक वषा� वाला �े� है  �ैलेकटाइट  गुफाओ ंके िलए �िस� है |
गोदावरी, कृ�ा एवं कावेरी निदयो ंके सघन आबादी वाले डे�ा �देशो ंम� अ�र च�वात आते ह� िजसके 
कारण बड़े पैमाने पर जान एवं माल िक �ित होती है | 
 पि�मी तट एवं उ�र - पूव� भारत म� लगभग 400 से.मी. वािष�क वषा� होती है िक�ु पि�मी राज�थान एवं 
इससे सटे पंजाब ह�रयाणा एवं गुजरात के भागो ंम� 60 से.मी. से भी कम वषा� होती है |
�ाय�ीपीय पठार म� तीनो ंओर से समु�ो के �भाव के कारण न तो अिधक गम� पडती है और न अिधक सद� | 
संपूण� भारतीय भू�� इसके जीव तथा वन�ित इसका कृिष - च� मानव - जीवन तथा उनके �ौहार - उ�व 
सभी इस मानसूनी लय के चरो ंओर घूमते रहत� ह� | 

मह�पूण� ��ो�र 

��: अपवाह तं� िक�� कहते है ?

उ�र- एक �े� म� बहने वाली निदयो ंकी �वाह वयव�था और तद्जिनत िविवध प�रवत�न एवं िवशेषताएँ अपवाह तं� 
कहलाती है |

��: अपवाह �ोणी िकसे कहते है ?

उ�र- एक नदी तं� �ारा िजस �े� का जल �वािहत होता है उसे एक अपवाह �ोणी कहते है|

��: जल िवभाजक िकसे कहते है ? 

उ�र- दो निदयो ंके अपवाह को पर�र अलग करने की �ि�या को जल िवभाजक कहते है |

��: िव� की सबसे बड़ी अपवाह �ोणी िकस देश की है ?

उ�र- िव� की सबसे बड़ी अपवाह �ोणी िम� की नील नदी है |

��: �ुमाकृितक �वाह ढंग िकसे कहते है ?

उ�र- जब एक नदी अपनी सहायक नदी के साथ िमलकर भूिम िक सतह को एक वृ� िक शाखओ जैसा िदखाई पड़ने 
वाली आकार म� काटती है तो इसको �ुमाकृितक �वाह ढंग कहते है |

��: आयताकार �वाह ढंग िकसे कहते है ?



-                  |

��: भारतीयो ंनिदयो ंको िकन दो मु� वग� म� िवभािजत िकया गया है ?

उ�र- 1. िहमालय की निदयाँ  2. �ाय�ीपीय निदयाँ |

��: िहमालय की कौन सी दो मु� निदयाँ पव�तीय �ंृखला के उ�री भाग से िनकलती है ?

उ�र- िस�ु तथा ��पु� |

��: नदी की िविभ� अव�थाएँ कौन सी है |

उ�र- 1 डे�ा  2 िवस�प  3 गोखुर झील   4 नदी का �ोत   5 ऊपरी भाग   6 म� भाग   7 िनचला भाग |

��: िहमालय से िनकलने वाली �मुख निदयो ंके नाम िलखे ?

उ�र- 1 िस�ु   2 गंगा  3 ��पु� | 

��: भारत म� सबसे िवशाल नदी �ोणी कौन सी है ?

उ�र- गंगा नदी �ोणी |

��: नदी तं� िकसे कहते है ?

उ�र- िकसी नदी तथा उसकी बड़ी सहायक निदयो ंको तं� कहा जाता है |

��: िस�ु नदी की लंबाई एवं इसका उ�म िलखे ?

उ�र- िस�ु नदी की ल�ाई (2900) िकलोमीटर तथा िस�ु नदी का उ�म मानसरोवर झील के िनकट ित�त म�  है |

��: िस�ु जल समझौते का वण�न करो ?

उ�र- िस�ु जल समझौता के अनु�ेदो(ं1960) के अनुसार भारत इस नदी ��म के संपूण� जल का केवल 20 
�ितशत जल उपयोग का सकता है |

��: गंगा की दो मु� धारायो ंके नाम िलखे ?

उ�र- गंगा की दो मु� धारायो ंके नाम है :- भागीरथी तथा अलकनंदा |

��: गंगा िक �मुख सहायक निदयो ंके नाम िलखे ?

उ�र- 1 यमुना  2 घाघरा  3 गंडक  4 कोसी |

��: बंगलादेश म� गंगा को िकस नाम से पुकारा जाता है ?

उ�र- जमुना नदी |

��: सु�रवन डे�ा म� गंगा नदी को िकस नाम से पुकारा जाता है ?

उ�र- मेघना नदी |

��: िव� के सबसे बड़े डे�ा का नाम िलखो ?



उ�र- सु�रवन डे�ा |

��: गंगा, ��पु� ,िस�ु, नम�दा ,तापी ,गोदावरी , महानदी ,कृ� तथा कावेरी निदयाँ िक लंबाई बताओ ?

उ�र: गंगा (2500) िकलोमीटर, ��पु� (2900)िकलोमीटर ,िस�ु (2900 िकलोमीटर), नम�दा (1300) 
िकलोमीटर  ,तापी (792) िकलोमीटर,गोदावरी(1500) िकलोमीटर , महानदी (855) ,कृ� (1400) िकलोमीटर 
तथा कावेरी (765) िकलोमीटर |

��: ��पु� नदी को अ�णाचल �देश म� िस नाम से जाना जाता है ?

उ�र: िदहांग

��:  ��पु� की सहायक निदयो ंके नाम िलखे ?

उ�र: िदबांग ,लोिहत ,केनुला ,ितत�ा तथा टोसी | 

��: ��पु� को ित�त म� एवं बां�ादेश म� �ा कहा जाता है ?

उ�र: ��पु� को ित�त म� एवं बां�ादेश म� जमुना कहा जाता है |

��: ��पु� ,नम�दा ,तापी ,गोदावरी , महानदी ,कृ� तथा कावेरी का उ�म िलखे ?

उ�र: ��पु�:- यह नदी ित�त के मानसरोवर झील के पूव� तथा िसंधु एवं सतलुज के �ोरो के काफी नजदीक से 
िनकलती है |

नम�दा :- नम�दा का उ�म म��देश म� बेतलेिजले म� सतपुड़ा के �ृखला म� है |

गोदावरी :- गोदावरी महारा��  के नािसर िजले म� पि�म घाट की ढालो ंसे िनकलती है |   

महानदी :- महानदी हा उदगम छतीसगढ़ की उ� भूिम से है |      

कावेरी :- कावेरी पि�म घट के �हािगरी �ंृखला से िनकलती है |      

��: भारत म� दूसरा बड़ा जल�पात  कौन सी नदी बनाती है ?

उ�र: कावेरी नदी |

��: झीलो ंका आिथक�  मह� िलखो ?

उ�र: झीलो ंमानव के िलए अ�िधक लाभदायक होती है | िलसका वण�न िल���खत है :- 

1. अ�िधक वष� के समय यह बाढ़ को रोकती है |

2. झीलो का �योग जलिवधुत उ�� करने म� िकया जाता है |

3. ये आसपास के �े�ो के जलवायु को सामा�ा बनाती है |

4. जलीय पा�रतं� को भी संतुिलत  रखती है |

5. झीलो ंकी �ा�ितक संुदरता व् पय�टन को बढ़ाती है |         

��: जल िवधुत संसाधनो ंको श�� के मामलो म� भारत िक िव� म� कौन सी ��थत है ?



उ�र; पांचवा �थान |

��: राि�� य नदी संर�ण योजना का वणन� करो ?

उ�र: गंगा काय�  के िकया�कलोप का पहला चरण सन 1985 एम् �ांरभ िकया गया | एवं इसे 31 माच� 2000 को बंद 
कर िदया था A यह योजना अब 16 रा�ो के बीच बहने वाले 27 निदयो के िकनारो ��थत 152 �े�ो तक िव�ार वाले 
है | �दुषण कम करने के कुल 215 योजनाओ म� अभी याक 69 योजनाओ म� से अभी तक को परा िकया जा चुका है 
| इस योजना का �मुख उदे� निदयो म� बढ़ रहे �दुषण को कम करना है |  

��: िहमालय  से िनकलने वाले तथा �ाय�ीपीय  पठार से िनकलने वाले निदयो ंम� चार अ�र बताइए |

उ�र:

  िहमालय से िनकलने वाले निदयो ं   �ाय�ीपीय पठार से िनकलने वाले निदयो ं

1. ये निदयां बफ�  और वषा� जल से स��द रहती है | इसी 
कारण इ�े सदानीरा कहा जाता है |

2. ये सभी निदयो ंमैदानी भूिम पर बहती है अंत नौ 
संचालन और िसचाई म� इनका भरपूर उपयोग होता है |

3. ये निदयो ंत�ण और ती� �वाह वाली होते है |

4. इन निदयो ंिक ब�त सी िवभािजकएं और सहायक 
निदयो ंहै |      

1. वष� जल से ही इन निदयो ंको पानी िमलता है | �ी� 
और शीत ऋतू म� ये सुख जाती है |

2. ये निदयो ंपठारी भूिम पर बहती है जहाँ नौ संचालन 
संभव नही ंहो पता है |

3. ये निदयो ंब�त पुराणी और वेगहीन है |

4. इन निदयो ंिक िवभािजकाएं नग� सं�ा म� है |

 

 


