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Вчера́ была́ чудес́ная погод́а. Дул тёплый вет́ер, яр́ко светил́о сол́нце. 
Настоящ́ий осен́ний день. Был́о ещё и воскресен́ье. В воскресен́ье мы не 
работ́аем. У нас выходной́ день. Что дел́ать в выходной́ день? Мы дум́али 
ех́ать на экскур́сию.
Недалеко́ от наш́его гор́ода есть крутая́ гора́ и на горе́ есть креп́ость. Наш́и 
рус́ские друзья ́ ещё не был́и на креп́ости. Поэт́ому мы дум́али ех́ать туда.́ 

- Как мы ед́ем туда?́ спраш́ивали они.́
- Сначал́а ед́ем на машин́е и потом́ пешком́, мы отвечал́и.
- А ех́ать дол́го? 
- Нет, не дол́го, сор́ок пять минут́ на машин́е. А потом́ пешком́ два́ часа,́ на 

вершин́у горы.́
- Хорошо!́ 

В 5 часов́ ут́ра мы садил́ись в машин́у и поех́али. Сначал́а был́о темно,́ потом́ 
был рассвет́. На лучах́ сол́нца всё сиял́о, и дерев́ья, и поля.́ Птич́ки щебетал́и, 
мы даж́е вид́ели павлин́а!

- Вот! Эт́о наш́а креп́ость! кричал́и мы.
- Крут́о! Я дум́аю, труд́но на вершин́у поднимат́ься!
- Ничего!́ Пойдёмте друзья!́

Мы остановил́и машин́у на стоян́ке и пошли.́ Гора́ крутая́ и мы шли мед́ленно. 
На гору́ поднимал́ись альпинис́ты, юн́оши и дев́ушки. Был́о мноѓо людей́. 
Цел́ая толпа.́

 Уро́к 1     Экскур́сия
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- Почему́ так мно́го люде́й? спра́шивали на́ши друзья́.
- В на́шем го́роде все альпини́сты! Мы шути́ли.
Наконе́ц мы бы́ли на верши́не горы́. На верши́не стоя́ла кре́пость. У кре́пости 
больши́е, про́чные воро́та. То́же есть ка́менный вал. Там мы до́лго гуля́ли, 
смотре́ли монуме́нты, слу́шали расска́зы о битва́х, о геро́ях, о их хра́брости.
- Ско́лько вре́мени? спра́шивал Алексе́й.
- 10 часо́в, отвеча́л я.
- О бо́же! Пора́ за́втракать!

На кре́пости есть ла́вки. Там продаю́т вку́сный за́втрак, чай и дома́шний 
йо́гурт! Мы хорошо́ за́втракали. Пото́м спуска́лись вниз. Спуска́ться вниз 
о́чень легко́!
Все бы́ли дово́льны и ра́достно пе́ли пе́сни когда́ е́хали обра́тно на маши́не.

 
Ле́ксика 

чуде́сн\ый\-ая\-ое\-ые wonderful
пого́да (f.) weather
дуть (ду́ю, ду́ешь, ду́ют) to blow
тёпл\ый\-ая\-ое\-ые warm
ве́тер (m.) wind
я́рко brightly
свети́ть (cве́тит, све́тят) to shine
настоя́щ\ий\-ая\-ое\-ие real
осе́нн\ий\-яя\-ее\-ие of autumn
недалеко́ not far away
от from
крут\о́й\-а́я\-о́е\-ы́е steep
кре́пость (f.) fort
снача́ла at first
пешко́м on foot
до́лго for a long time
верши́на (f.) top of mountain
сади́ться (сажу́сь, сади́шься, садя́тся) to sit down
пое́хать to start moving on transport
рассве́т (m.) sunrise
луч  (m.) ray
сия́ть (сия́ю, сия́ешь, сия́ют) to beam 
пти́ца (f.) bird
пти́чка (f.) bird (diminutive) 
щебета́ть (щебечу́, щебе́чешь, 
щебе́чут) to chirp, to chatter  
павли́н (m.) peacock
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крича́ть (кричу́, кричи́шь, крича́т) to shout
кру́то steep
поднима́ться (поднима́юсь, 
поднима́ешься, поднима́ются)

to climb up

ничего́ nothing
пойдёмте, друзья́! lets go, friends !
останови́ть to  stop
стоя́нка (f.) parking
альпини́ст (m.) mountaineer
ю́ноша (m.) young boy
мно́го many
це́л\ый\-ая\-ое\-ые whole , complete
толпа́ (f.) crowd
шути́ть (шучу́, шу́тишь, шу́тят) to joke
наконе́ц finally
про́чн\ый \-ая\-ое\-ые strong
воро́та (always plural) gate
ка́менн\ый\-ая\-ое\-ые of stone
вал (m.) rampart
монуме́нт (m.) monument
битва́ (f.) battle
хра́брость (f.) bravery
бо́же! Oh God !
пора́  за́втракать! time to have breakfast
ла́вкa (f.) small shop, store
за́втрак (m.) breakfast
продава́ть (продаю́, продаёшь, 

продаю́т) to sell

дома́шн\ий\-яя\-ее\-ие home made
йо́гурт curd
спуска́ться (спуска́юсь, спуска́ешься, 
спуска́ются to descend, to climb down

вниз down
дово́льн\ый\-ая\-ое\-ые satisfied
ра́достно happily
обра́тно back

The Past Tense:   
In the past tense, Russian verbs do not change according to person.  They change 
only according to gender and number.  

📋   GRAMMAR     🎭
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To form the past tense of  verbs with the suffix -ть in the infinitive (чита́-ть, изуча́-
ть) the suffix -ть is dropped and the suffix -л, -ла, -ло and -ли is added to the stem 
of the infinitive.  For example: 

Verb  чита\ть  (to read)
          
чита́ -л for masculine gender
чита́-ла for feminine gender
чита́-ло for neuter gender
чита́-ли for the plural

In the past tense, the verb быть  (to be) is never omitted in the following type of 
constructions. 
Мы в ко́мнате. 
Мы бы́ли в ко́мнате. 

The past tense of the construction у меня́ есть   is у меня́ был ( была́, бы́ло, бы́ли)
 
был у меня́ был слова́рь. (он) I had a dictionary.
была́ у меня́ была́ кни́га (она́) I had a book.
бы́ло у меня́ бы́ло пальто́. (оно́) I had an overcoat.
бы́ли у меня́ бы́ли словари́ и  кни́ги. (они́) I had dictionaries and books. 

No auxiliary verb is used in the formation of the interrogative and negative forms 
of the past tense. The interrogative word кто requires a verb in the masculine, 
whereas the interrogative  что  requires a verb in the neuter.  (always in the singular).

Кто сиде́л в ко́мнате?   В ко́мнате сиде́ла сестра́.
Что лежа́ло на столе́?   На столе́ лежа́л  уче́бник.

The genitive case answers the question :

(у)  кого́ ---      for animate beings
(у)  чего́ ---     for inanimate objects

у кого́ есть кни́га?   Who has a book? 
чего́ вы бои́тесь?   What are you afraid of?
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The Genitive case of plural nouns

The genitive plural of nouns is identical with the accusative of nouns denoting 
animal beings. 

 nouns ending in 
-а, -я 
же́нщина 
мужчи́на 
кни́га 
neuter 
nouns ending in 
-о 
сло́во             

no ending  

же́нщин
мужчи́н
книг
 
 

слов

feminine nouns 
ending in a soft 
consonant 
мать
тетра́дь 

-ей

матере́й
тетра́дей

masculine nouns 
ending in a hard 
consonant
 -ов
студе́нт 
стол

отцы́

 

студе́нтов
столо́в

отцо́в

masculine nouns 
ending in a soft 
consonant or 
ж,ш,ч,щ.
преподава́тель 
слова́рь 
това́рищ
нож  
neuter nouns 
ending in -е
по́ле

преподава́телей
словаре́й
това́рищей
ноже́й

поле́й
masculine nouns 
ending in - й       

музе́й  

 

 -ев

музе́ев
друзья́- друзе́й

(ь - ) ев
бра́тья - бра́тьев,
сту́лья - сту́льев,
дере́вья - дере́вьев

masculine nouns 
ending in -ья the 
nominative plural.
( with the stress on 
the ending)
masculine and 
neuter nouns 
ending in the -ья
nominative plural.
( with the stress on 
the stem)

Peculiarities of the Genitive case plural. 
    (1)

 Nominative case Genitive case
  -ия, -ие -ий
  аудито́рия аудито́рий
  зда́ние зда́ний
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(2) Unstable vowels: 

 Feminine nouns
            о е
hard consonant + ка ж,ш,ч, щ  + ка
таре́лка - таре́лок де́вочка - де́вочек
ви́лка - ви́лок де́вушка - де́вушек
остано́вка - остано́вок ча́шка - ча́шек
оши́бка - оши́бок ру́чка - ру́чек
арти́стка - арти́сток ло́жка - ло́жек
вы́ставка - вы́ставок ко́фточка - ко́фточек 

     
   й  + ка                                                   consonant  +   ня
копе́йка - копе́ек                                     дере́вня - дере́вень 
скаме́йка - скаме́ек                                 пе́сня  - пе́сен
                                                                 сестра́ - сестёр

 
        Neuter nouns 

           о е ё
окно́ - око́н письмо́ - писе́м о́зеро - озёр

се́рдце - се́рдец  
                                                                  

Remember : The accusative plural of nouns denoting inanimate objects is identi-
cal with the nominative; the accusative plural of nouns denoting animate beings is 
identical with the genitive. 

Nouns ending only in the plural take either masculine or feminine genitive endings. 
     

       Feminine Masculine 
де́ньги - де́нег  фру́кты - фру́ктов,            о́вощи - овоще́й
кани́кулы - кани́кул сти́хи - стихо́в
ша́хматы - ша́хмат часы́ - часо́в 
боти́нки - боти́нок очки́ - очко́в

Declension of the Neuter nouns   им́я   ( name )  and  врем́я  ( time) :

Singular Plural
nominative
accusative им́я, врем́я имена,́ времена́

genitive им́ени, врем́ени имён, времён
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Упражнения 

  Q.1. Read the given text and answer the following questions.

1)    Когда́ мы не рабо́таем?
2)    Куда́ вы е́хали в выходно́й день?
3)    Как вы е́хали в кре́пость?
4)    Куда́ поднима́лись альпини́сты, ю́ноши и де́вушки?
5)    Что вы ви́дели на доро́ге в кре́пость?
6)    Что продаю́т на кре́пости?
7)    Когда́ вы пе́ли пе́сни?

  Q.2. Rewrite the following sentences in the present tense.

1)    Вчера́ была́ чуде́сная пого́да.
2)    Мы ду́мали е́хать на экску́рсию.
3)    Они́ сади́лись в маши́ну  
4)    Я да́же ви́дела павли́на!
5)    Вы крича́ли.
6)    Мы бы́ли на верши́не горы́.
7)    Там они́ до́лго гуля́ли, смотре́ли монуме́нты.
8)    Там продава́ли вку́сный за́втрак.

  Q.3. Read the given text. Find out the verbs and conjugate them.

  Q.4. Match the adjectives with given nouns and write down the correct sentences.
 

Adjective Noun 

Сего́дня большо́й день.

В городе есть вку́сное стадио́н

Моя́ ка́менная подру́га.

Там ста́рые стена́.

Там продаю́т ру́сская моро́женое.

Э́то чуде́сный кре́пости

В воскресе́нье мы не рабо́таем. У нас выходно́й день. Что де́лать в выходно́й 
день? Мы ду́мали е́хать на экску́рсию. Недалеко́ от на́шего го́рода есть 
крута́я гора́ и на горе́ есть кре́пость. На́ши ру́сские друзья́ ещё не ви́дели 
кре́пости. Поэ́тому мы ду́мали е́хать туда́. 
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  Q.5. Complete the following table matching with suitable past form of verb Быть.
            

            Быть Noun 
У меня́ слова́рь.
Там ме́сто.
У нас маши́на. 
Тут был кни́ги .
У них была́ кре́сло.
Ра́дио бы́ло там.
У тебя́ бы́ли ру́чки.
В библиоте́ке кни́ги .
В па́рке лю́ди.
У нас выходно́й день.

  
  Q.6. Complete the following sentences as per the model. 

Model:    У кого́ есть моя́ кни́га?
                У бра́та есть моя́ кни́га.

У кого́ есть больша́я ко́мната?       
У _________( друг) есть  больша́я ко́мната.

У кого́ есть слова́рь?  
У _________ (он)  есть слова́рь.

У кого́ есть вре́мя?  
У ______( я)  есть вре́мя.

У кого́ есть дом?  
У _______(они́)  есть дом? 

  Q.7. Conjugate the verbs.
 

 

 
е́хать    

я е́ду          мы ____________

ты е́дешь   вы ____________

он е́дет      они́ ___________

е́хать



14

  Q.8. Observe the picture. Match the numbers given in the picture with the given 
words and write their meanings in English.

5 6

7
3

1

12

8

9
2

11

4

10

Numbers Russian words Meaning
1 забо́р  
2 воро́та  
3 доро́га  
4 со́лнце  
5 о́блако  
6 не́бо  
7 гора́  
8 кре́пость  
9 трава́  
10 по́ле  
11 де́рево  
12 верши́на горы́  

  Q.9. Observe the picture. Write down the words shown in the picture and write 
their plural forms.
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   Q.10. Observe the picture and write the  name of colour in the picture for   
following objects.

         
          трава́  

кре́пость  
со́лнце  
не́бо  
о́блако  
воро́та  

 Q.11. Complete the following email to a friend of yours and invite him/her to an
 excursion on the mountains.  

Дорого́й друг/ Дорога́я подру́га !
                Как дела́? У меня́ всё в поря́дке. За́втра мы ду́маем е́хать на 
экску́рсию. .............................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
............................................................................................................................
Пиши́ !
Твой друг/ Твоя́ подру́га! 

 
Q.12. Complete the following  email to a friend of yours telling him/her to your 

excursion about mountains.

Дорого́й друг/ Дорога́я подру́га !

                  Я хочу́ сказа́ть тебе́ об экску́рсии. Вчера́ мы пое́хали на экску́рсию. 
Мы хоте́ли ви́деть кре́пость там  .......................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................
Твой друг/ Твоя́ подру́га!

 Q.13. Make questions to underlined words.
1. В воскресе́нье мы не рабо́таем.
2. Мы ду́мали е́хать на экску́рсию.
3. В 5 часо́в у́тра мы сади́лись в маши́ну и по́ехали.
4. Мы хорошо́ за́втракали.
5. Мы е́дем туда́ на маши́не.
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Q.14. Rewrite the following sentences in the past tense.
1.	 У́тром	мы	не	рабо́таем.
2.	 У	нас	выходно́й	день.
3.	 Мы	идём	пешко́м.	
4.	 Снача́ла	е́дем	на	маши́не	и	пото́м	пешко́м.
5.	 Там	гуля́ет	мно́го	люде́й.
6.	 У	кре́пости	больши́е,	про́чные	воро́та.
7.	 Там	продаю́т	вку́сный	за́втрак.

Q.15. Observe the picture and complete the dialogue.

Алексе́й	–	Приве́т	Ли́на!	
																		Куда́	ты	________?
Ли́на	–						Приве́т	Алексей!	
																		Сего́дня	___________	пого́да!
																		я		иду́	в	_________.	
Алексей	–	Да,	хоро́шая	________!		
																		Я	то́же	иду́	туда́.
Лина	–						Пойдём		вме́сте.
Алексей				___________.

Q.16. Ско́лько слов (how many words)? There are a minimum of three 
words in plural form, six words in masculine gender, and four words in 
feminine …. Can you find them?

А Г И Д С Н В М А Г

В С Ы Н О В Ь Я П Л

Т У Т Д А М А Ч О А

О С Е Н Ь	 А Р О Д З

Б А Б О Ч К А С Р А

У М Ж Ё П А П А У Т

С Л О В О М Ё Д Г А

Ф М Н О С Е Д Ы А М

В О Т Д Ь Н К А Ш А

Ш М Е А Н Ь Н Я Н Я

*****
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