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MÁçaU¡F.... 

m¿éaš ghlüè‹ kWgÂ¥ig btëæL« Ï¤jUz¤Âš   
vÂ®KidæèUªJ Áw¥ghd C¡f¤ÂidÍ«, MjuitÍ« eš»  tU« f‰ngh®, 
f‰Ã¥ngh® r_f¤njhU¡F v§fŸ beŠrh®ªj e‹¿fis¥ gÂÎ brŒ»nwh«.

cy»‹ _iyKL¡Ffëš všyh« òJ¥òJ¡ f©LÃo¥òfS«, MŒÎfS« 
nk‰bfh©L tUtjhš, m¿éaiy¥ bghU¤jtiuæš, mj‹ mo¥gil¡ 
bfhŸiffS«, nfh£ghLfS« vªj xU ÏWÂahd tiuaiw¡F« c£glhJ, 
fhyªnjhW« kh¿¡bfh©nl ÏU¤jš f©TL. m¿éaš c©ikfisÍ«, 
fU¤JfisÍ« mt‰¿‹ rhu¤ij¢ Á¿J« Ãrfhkš cça gl§fSl‹ më¤Âl 
Ka‹WŸnsh«.  

m¿éaš fU¤Jfis¥ nghÂ¥gÂš brŒJ f‰wš Kiw X® mo¥gil¡Twhf 
midtuhY« V‰W¡bfhŸs¥g£LŸsJ. ghl§fëš Ïl«bg‰WŸs 
brašghLfŸ thæyhf, mªjªj¥ ghl¡fU¤J¡fis k£L« f‰W¡bfhŸsnth, 
rçgh®¡fnth khzh¡fç‹ ftd¤ij¡ Fé¡f¢ brŒtj‰F khwhf¢ 
brašghLfis¢ brŒÍ«nghJ, mt‰whš f©l¿a¥gL« KoÎ v‹gJ 
mL¤jnjh® nrhjid nk‰bfhŸtj‰F Ïlkë¥gjhf ÏU¤jš nt©L«. 
ga‹gL¤J« bghUŸfŸ éiykèthfÎ«, j¤j« ÏU¥Ãl§fS¡F mUnf 
vëÂš »il¡f nt©L« v‹gJ« fU¤Âš ÏU¤j¥g£L, brašghLfS«  
MŒÎfS« totik¡f¥g£LŸsJ. brašghLfŸ nk‰bfhŸtij be¿¥gL¤j, 
mit _‹W ÃçÎfsh¡f¥g£LŸsd.

 y ehnd brŒ»nw‹  -  khzt® x›bthUtU« Rakhf nk‰bfhŸtd.

 y eh§fns brŒ»nwh« -  khzt® FG¡fshf¥ ÃçªJ nk‰bfhŸtd.

 y c‰Wneh¡» m¿nth« - MÁçauhš brŒJfh£l¤ j¡fd.

_‹whtJ ÃçÎ brašghLfŸ, nk‰bfhŸtÂš r‰nw fodkhd mšyJ 
ä‹rhu«, mghafukhd ntÂ¥bghUŸfŸ bjhl®ghditahf ÏU¡F«.

"nkY« m¿ªJ bfhŸnth«" jiy¥Ãš cŸs, ghl« rh®ªj éa¥ó£L« 
c©ikfŸ, brŒÂfŸ M»ad btW« jftšfns m‹¿¤ nj®Î¡ 
f©nzh£l¤Âš khzh¡fiu m¢brŒÂfŸ rh®ªJ nrhÂ¤jš TlhJ. 

kÂ¥ÕL v‹gJ f‰wY¡fhd k‰bwhU js« v‹w ntWg£l nfhz¤Âš 
mQf¥g£LŸsJ. òçªJbfhŸSjiy Kj‹ik¥gL¤JtÂdhš, cU¥nghLjš 
vD« tH¡f¤ij K‰¿Ykhf ntuW¡f Kid¥ò fh£l¥g£LŸsJ. f‰w¿ªjt‰iw 
m‹whl thœéš ga‹gL¤J« Âw‹, Á¡fiy¤ Ô®¡F« Âw‹, gF¤jhÍ« 
Áªjid ngh‹wt‰iw C¡f¥gL¤j nt©L«. xU édhé‰F x‹¿‰F« 
nk‰g£l éilfis khzh¡f® jU« thŒ¥ò ÏU¡Fkhdhš, m¤jF Ka‰ÁfŸ 
v¥nghJ« ghuh£l¥glnt©L«.

nkY« m¿a ò¤jf§fS«, Ïizajs KftçfS«, ghl§fë‹ 
ÏWÂæš bfhL¡f¥g£LŸsd. c§fëläUªJ M¡fó®tkhd fU¤JfS«, 
ék®rd§fS« tunt‰f¥gL»‹wd. jFÂahd ék®rd§fŸ fU¤Âš 
bfhŸs¥g£L c£gL¤j¥gL«.

- MÁça® FG
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cæçd§fë‹ gštif¤ j‹ik

xU ò¤jf« cy»nyna äf mÂfkhd éthj¤ij¡ 

»s¥ÃaJ. äf mÂf« é‰gidahdJ. mªj¥ ò¤jf« 

vJ bjçÍkh?  1859 Ïš btëtªj ‘cæçd§fë‹ 

njh‰w«’  vD« ò¤jfnk mJ. mij vGÂat® rh®y° 

lh®é‹ vD« m¿éaš m¿P®. mJ V‹ éthj¤ij¡ 

»s¥ÃaJ?

 v¢.v«.v°.Õ»Ÿ vD« f¥gèš lh®é‹ cy»‹ 

K¡»a¤ ÔÎfis¢ R‰¿¥ g¤jh©LfS¡F nkš 

gaâ¤jh®. gy étu§fis¢ nrfç¤jh®. òéæš 

nfho¡fz¡fhd M©Lfëš cæçd§fŸ 

x‹¿èUªJ x‹whf¥ go¥goahf¤ njh‹¿ÍŸsd 

vd ã%Ã¤jh®. kåjD« Fu§F«, òèÍ« óidÍ« 

gy m«r§fëš x¤ÂU¡»‹wd. ÏJ V‹ v‹gij 

mt®jh‹ Kj‹Kjèš és¡»dh®.

 kiH bgŒjhš e« Å£L¤ njh£l¤Âš fhsh‹fŸ 

Kis¡»‹wd. V‹? j©Ù® nj§»dhš jtisfŸ 

f¤J»‹wd. V‹? kiH tU«K‹ j£lh‹fŸ 

gw¡»‹wd. V‹? ä‹äå¥ó¢ÁfŸ Ïuéš  

ä‹D»‹wd. V‹? mnla¥gh! Ïªj cy»š cŸs 

cæçd§fë‹ éjéjkhd j‹ikfis¤ bjçªJ 

bfhŸs ek¡F M®tkhf ÏU¡»wJ mšyth?  

lh®éD¡F« m¥go¤jh‹ ÏUªjJ.

ÁWtaÂš ü‰W¥gÂndG tif t©Lfis¢ 

nrfç¤J it¤ÂUªjhuh«. eh«Tl¥ bgh‹t©il¥ 

Ão¤J ts®¡f Mir¥gL»nwh« mšyth? e«khš 

kæèwif¥ ò¤jf¤Âš it¤J ts®¡f KoÍkh? 

ÏJnghy Ï‹D« v¤jid cæçd§fŸ Ï¥òéæš 

cŸsd?

Ï¥òéæš cæçd§fŸ v¥bghGJ Kj‹Kjèš 

njh‹¿d? mit v¥go ÏUªjd? v›thW czÎ 

c©ld? v›thW ts®ªjd?  eh«, e« jhŒ  

jªijaiu v›thW x¤ÂU¡»nwh«? eh« clš 

ey¤Jl‹ ÏU¥gJ v›thW? czÎ¥ bghUŸfis 

c‰g¤Â brŒtJ v›thW? Ït‰¿‰F všyh« 

éilfis eh« ‘cæçaš’(Biology) ghl¥Ãçéš 

ÏUªJ bgw KoÍ«. 
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cæçaš (Biology)  v‹gJ 

cæçd§fis¥g‰¿a m¿éaš 

ó®tkhd go¥ghF«.

jhtuéaš (Botany),  éy§»aš 
(Zoology) v‹gd cæçaè‹ ÃçÎfŸ 

MF«.

cæçd§fŸ j«Kila 

g©òfŸ, thG« KiwfŸ, msÎ, 

mik¥ò, czñ£l«, thGäl« 

ngh‹wt‰¿š ntWgL»‹wd. Ïj‰F 

‘cæçd§fë‹ gštif¤ j‹ik’ 

(Bio-diversity) v‹W bga®.  e« cy»š 

E©QæçfŸ, jhtu§fŸ, éy§FfŸ, 

òG¡fŸ,  ó¢ÁfŸ,  gwitfŸ vd¥ gy 

ãiyfëš cæçd§fŸ thœ»‹wd. 

Kjèš E©Qæçfis¥ g‰¿¥ 

gh®¥nghkh?

1.1. E©QæçfŸ

braš 1 .1         c‰Wneh¡» m¿nth«                                   

E©nzh¡»ahš k£Lnk fhz¡ 

Toa cæçd§fŸ E©QæçfŸ 

vd¥gL«. Ïit xUbrš k‰W« gy 

bršfshš Mdit.  Ïit fh‰W, 

ãy«, Ú®, czÎ k‰W« cæçd§fë‹ 

clšfëY« Tl¡ fhz¥gL»‹wd. 

E©Qæçfis¥ g‰¿a go¥ng 

E©Qæçaš (Microbiology) MF«. 

gh¡Oçah, itu°, óŠir, ghÁ 

k‰W« ònuh£nlhnrhth M»ait 

E©QæçfŸ MF«.  Ït‰¿š 

gh¡Oçah k‰W« ònuh£nlhnrhth 

M»ait xnu xU bršyhš Md 

E©QæçfŸ (Unicellular micro-
organisms) MF«. bgU«ghyhd 

óŠirfS«,  ghÁfS«  gy bršfshš 

Md E©QæçfŸ (Multicellular 
micro-organisms) MF«.

1.1.1. itu°  (Virus)
g‹¿¡fhŒ¢rš, gwit¡fhŒ¢rš, 

Á¡F‹Fåah, kŠrŸ fhkhiy, 

rë, Á‹d«ik, Ïs«ÃŸisthj«, 

m«ik, vŒ£° ngh‹w nehŒfshš 

gy® J‹g¥gLtij  eh« m¿nth«. 

mj‰F¡ fhuz« v‹d?

Ïitbašyh« itu[hš 

c©lhF« nehŒfshF«.

itui[ btW« f©fshš gh®¡f 

KoahJ. ä‹dQ E©nzh¡» _y« 

k£Lnk gh®¡f KoÍ«. jhtu«, éy§F 

M»at‰¿š gy nehŒfŸ tUtj‰F¡ 

fhuz« itu° E©Qæçfns. eh« 

éê¥òl‹ Ïšyhé£lhš e«ikÍ« 

Ïit jh¡F«. itu°fis¥ g‰¿a 

m¿éaš ÃçÎ ituhyí (Virology) 
vd¥gL«.

itu°

neh¡f«: 

E©Qæçfis¡  f©l¿jš 

ek¡F¤ njitahdit:

T£L E©nzh¡»,  Ú®, nkh®, 

eGt« (Slide).
brŒKiw: 

 f  xU brh£L nkhUl‹ 5 brh£L 

Úiu¡ fy¡Fnth«. 

 f  Ï¡fyitæèUªJ xU Jë 

vL¤J eGt¤Âš it¥ngh«.

 f  T£L E©nzh¡»  têahf¥ 

gh®¥ngh«. 

 f gh®¤jij¥ glkhf tiunth«.
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nehŒ
ituì‹

         bga® 

rë iundhitu°

Ïs«ÃŸisthj« nghènahitu°

Á‹d«ik bA®¥° itu°

òifæiy-

gšt©znehŒ 

òifæiy 

bkhir¡ itu°

vŒ£° bA¢. I. é.

bt¿ehŒ¡fo nu¥nlh itu°

vy¡£uh‹ (ä‹dQ) E©nzh¡» 

1931 M« M©L V®d°£ 

u°fh, kh¡° ehš M»nahuhš 

f©LÃo¡f¥g£lJ.

Áy itu°fŸ e‹ikÍ« 

brŒ»‹wd.  mit kuÃaš 

nrhjidfëš ga‹gL»‹wd.  

v.fh. gh¡Oçnah~ng{ (Bacteriophage).

1984 Ïš   

Ïuhg®£ nfnyh 

vŒ£i[ 

c©lh¡F« 

HIV itui[¡ 

f©LÃo¤jh®.

1.1.2. gh¡Oçah

o¥Ôçah (bjh©il mil¥gh‹), 

gnahçah (gš nfhshW ) v¥go ek¡F 

tU»wJ?

ghš v¥go¤ jæuhf khW»wJ?   F¥ig 

v¥go cukh»wJ?

Ït‰¿‰F¡ fhuz« gh¡Oçah v‹D« 

E©Qæçna MF«.   gh¡Oçahit 

M©l‹ th‹ ÿth‹Ah¡(1675) 

f©LÃo¤jh®.

gh¡Oçah g‰¿a m¿éaš ÃçÎ  

gh¡Oçahyí  ( Bacteriology)  MF«.

gh¡Oçahé‹ e‹ikfŸ:

 f ghiy¤ jæuh¡F»wJ.

 f  F¥igfis k¡fit¤J ešy 

cukhf kh‰W»wJ.

 f  Ï£è, njhir khit¥ òë¡f¢ 

brŒ»wJ.

 f  Áy gh¡Oçah¡fŸ cæç cukhf 

ÏUªJ kfNiy mÂfç¡f¢ 

brŒ»‹wd.

gh¡Oçah

gh¡Oçahédhš V‰gL«  nehŒfŸ:

jhtu§fŸ -  vYä¢iræš fh‹f® 

nehŒ (citrus canker disease),  
j¡fhëæš  thlšnehŒ. 

éy§FfŸ -  Mªjuh¡°,  fhrnehŒ. 

kåj®fŸ -  ãnkhåah, bl£ld°, 

fhrnehŒ. 

vy¡£uh‹ E©nzh¡»

67

cæçd§fë‹ gštif¤ j‹ik

m¿éaš



braš 1.2         c‰Wneh¡» m¿nth«                                 braš 1.3         c‰Wneh¡» m¿nth«                               

neh¡f«: 

óŠirfis¡  f©l¿jš 

ek¡F¤  njitahdit: 

 T£L E©nzh¡», óŠir 

gl®ªj buh£o¤J©L,  eGt«, 

ÏL¡».

brŒKiw:

 f  óŠir  gl®ªj  buh£o¤ J©o‹ 

ÁWgFÂia ÏL¡»æ‹ _y«  

vL¤J eGt¤Âš it¥ngh«.

 f  T£L E©nzh¡»  têahf¥ 

gh®¤jij¥ glkhf tiunth«.

xU bršyhš Md cæçfS« 

cŸsd. ÏJ äfÎ« éa¥ò¡FçaJ. 

czÎ c£bfhŸSjš, brç¤jš, 

Rthr«, fêÎÚ¡f«, Ïd¥bgU¡f« 

ngh‹w mid¤J ntiyfS« xU 

bršènyna eilbgW»‹wd.

xU brš jhtu§fS«   éy§FfS« 

ònuh£o°lh tifia¢ rh®ªjit.

v.fh.  »shänlhnkhd°, mÛgh,  

ô¡ëdh,  Ãsh°nkhoa«.

xU brš éy§F mÛgh fhsh‹

1.1.3. óŠirfŸ

óŠirfŸ  bghJthf   gybršfshš 

Md E©QæçfŸ (Multicellular  
micro-organisms) MF«. 

bg‹Áèa«   beh£nl£l« 

v‹w  óŠiræèUªJ  bg‹Áè‹ 

v‹w kUªJ jahç¡f¥gL»wJ. 

mby¡rh©l® ~Ãsä§ 1928 M« 

M©L Ïjid¡ f©LÃo¤jh®.  Áy 

óŠirfŸ kåj®fëš, jiyæš 

bghLF cUth¡Fjš cŸë£l  

bfLjšfis V‰gL¤J»‹wd.  

kiH¡fhy§fëš 

k©âš 

ku¡»isfëš 

k‰W« cilªj 

ku¡f£ilfëš 

Á¿a Fil ngh‹w 

totik¥ig¡ 

bfh©l cæçd§ 

fis¥ gh®¡»nwh« 

mšyth? mitna 

fhsh‹fŸ.

 f Ï›Îy»š mÂf tif¥ghLfŸ bfh©l cæçfŸ E©Qæçfns.

 f xU òŸë Ïl¤ij 70,000 mÛgh¡fshš ãu¥g KoÍ«.

 f kåj clèš k£L« 17,000 tif E©QæçfŸ thœ»‹wd.

neh¡f«:

E©Qæçfis¡  f©l¿jš 

ek¡F¤ njitahdit:

  T£L E©nzh¡»,  fêÎÚ®,  

eGt«, ik c¿ŠRFHš. 

brŒKiw:

 f  fêÎ ÚçèUªJ ik c¿ŠRFHš 

_y« xU Jëia vL¤J  

eGt¤Âš it¥ngh«.

 f  T£L E©nzh¡»  têahf¥ 

gh®¤jij¥ glkhf tiunth«. 

(F¿¥ò:  nrhjid nk‰bfhŸS« 

nghJ fêÎÚ® iffëš glhkš 

gh®¤J¡ bfhŸnth«)
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1.1.4. ghÁfŸ

ghÁfŸ v‹git xU brš k‰W« 

gy bršfshš Md cæçfŸ MF«. 

Ït‰¿‰F¥ g¢ira« ÏU¥gjhš 

jk¡F¤ njitahd czit 

xë¢nr®¡if _y« jhnk jahç¤J¡ 

bfhŸ»‹wd. 

v.fh.  »shänlhnkhd°, thšth¡°, 

°ignuhifuh.

E©nzh¡»ahš k£Lnk 

gh®¡f ÏaY«    ghÁfis 

E©ghÁfŸ                         v‹»nwh«. 

v.fh. :  »shänlhnkhd°, thšth¡°. 

»shänlhnkhd° v‹gJ efU«  

xUbrš jhtu«. ÏJ ghÁ tif 

cæçd«.

btW« f©fshš gh®¡f¡ Toa 

ghÁfŸ bgça ghÁfŸ MF«. Ït‰iw¡ 

Fs« k‰W« rh¡filfëš fhzyh«. 

v.fh. °ignuhifuh.

ghÁfŸ kåj®fS¡F«, Ú®thœ 

éy§FfS¡F« czthfÎ« 

k©Q¡F cukhfÎ«  ga‹gL»‹wd. 

ghÁfŸ

braš 1.4         eh§fns  brŒ»nwh« 

neh¡f«: jhtu§fis    xU 

é¤Âiy¤ jhtu«,  ÏU é¤Âiy¤ 

jhtu« vd¥ Ãç¤j¿jš.

v§fS¡F¤ njitahd bghUŸfŸ:

Cwit¤j bfh©il¡fliy, 

ãy¡fliy, k¡fh¢nrhs«, beš.

brŒKiw: Cwit¤j 

bfh©il¡fliy, ãy¡fliy, 

beš, k¡fh¢nrhs«  Ït‰¿‹ nkš 

njhiy Ú¡Fnth«. cŸns cŸs 

é¤Âiyfis¥ Ãç¥ngh«.

eh§fŸ  m¿tJ

Ãç¡f Koªj é¤Âiyfis 

cila jhtu« ÏU é¤Âiy¤ 

jhtu« (Dicotyledonous plants).
Ãç¡f Koahj é¤Âiyfis 

cila jhtu«     xU é¤Âiy¤ 

jhtu« (Monocotyledonous plants).

1.2. jhtu§fŸ 

kh, bfhŒah, mtiu ngh‹wt‰¿š 

éijfŸ v§nf fhz¥gL»‹wd?  

e« m‹whl thœéš fhQ« 

bgU«ghyhd jhtu§fŸ  _oa 

éijfis cilait. 

Áy jhtu§fëš éijia¢ R‰¿ 

vªj ciw¥gFÂÍ« Ïšyhkš éij 

k£L« ÏU¡F«.  Ïit   Âwªj 

éijfis cila jhtu§fŸ. gåahš 

NH¥g£l kiyfëY«, Fë®¢Áahd 

Ïl§fëY« Ï¤jhtu§fŸ fhz¥ 

gL»‹wd. (v.fh.) irf°,  ig‹.

ó¡F« jhtu§fis¥ gh®¤jJ 

c©lh? ó v‹dthf khW»‹wJ? 

fåfis Ú§fŸ Rit¤jJ c©lh? 

fåæDŸ v‹d ÏU¡»wJ v‹gij¢ 

ÁW FGéš fyªJiuahLf.

éijÍŸs jhtu§fŸ Áyt‰iw 

tF¥ÃYŸs  khzt®fSl‹ 

fyªJiuaho tiuf.

»shänlhnkhd°
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ršè nt®¤bjhF¥ò

éijfis¥ gh®¡fhkš, ts®ªj jhtu§fis¥ gh®¤nj xU é¤Âiyah, ÏU 

é¤Âiyah v‹W brhšy Koahjh? éijia¥ Ãç¤J¤jh‹ brhšynt©Lkh?

braš 1.5                      ehnd brŒ»nw‹

neh¡f«: nt®¤bjhF¥ò,   bfh©L jhtu§fis¥ Ãç¤j¿jš

vd¡F¤ njitahdit: ntUl‹ Toa brofŸ, òšfŸ,  Ú®. 

brŒKiw:

 f  ntUl‹ Toa brofŸ, òšfis vL¤J¡ bfh©nl‹.

 f  ntçYŸs k©iz¤ j©Ùçš e‹F fGénd‹.

 f  c‰W¡ ftå¤J nt®¤bjhF¥Ã‹ mo¥gilæš ‘m’ ‘M’ vd ÏU 

FG¡fshf¥ Ãç¤nj‹.  

 f ÏU FG¡fëY« cŸs Ïiyfë‹ eu«gik¥igÍ« c‰W¡ ftå¤nj‹. 

eh‹ m¿ªJ bfh©lit:

Mâ nt®¤bjhF¥ò

tiy¥Ã‹dš  

eu«gik¥ò

Ïiz¥ngh¡F

eu«gik¥ò

ghf« ÏU é¤Âiy¤ jhtu« (m) xU é¤Âiy¤ jhtu« (M)

nt®

eu«gik¥ò

‘m’ FGéš cŸs brofŸ mid¤J« tiyngh‹w tiy¥Ã‹dš   

eu«gik¥igÍ« MântiuÍ«  bfh©LŸsd mšyth?

‘M’ FG¢ brofŸ mid¤J« Ïiz¥ngh¡F  eu«gik¥igÍ«  

ršèntiuÍ« bfh©LŸsd mšyth? 

 x›bthU FGéš cŸs brofS¡F« nt®,  eu«gik¥Ãš x‰Wik cŸsJ 

v‹gJ« bjç»wJ mšyth?
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1.3. éy§FfŸ
éy§Ffis KJbfY«ig 

mo¥gilahf¡ bfh©L KJbfY«ò 

cŸs éy§FfŸ, KJbfY«ò m‰w 

éy§FfŸ vd ÏUtiffshf¥ 

Ãç¡fyh«. 

Kjèš KJbfY«ò m‰w 

éy§FfŸ Áyt‰iw¥ g‰¿ bjçªJ 

bfhŸnth«.

òG¡fŸ 
kåjå‹ ÁWFlèš ehlh¥òG, 

bfh¡»¥òG, cUis¥òG ngh‹w 

òG¡fŸ cæ® thœ»‹wd. Ïit 

kåjD¡F¢ brçkhdä‹ik,  tæ‰W 

tè, tæ‰W¥ngh¡F, Flš Å¡f« 

M»at‰iw c©lh¡F»‹wd. 

rçahf¢ rik¡f¥g£l czÎ k‰W« 

Nlh¡»¡ Fëu it¤j Úçid 

c£bfhŸtJ äfÎ« ešyjhF«.

k©òG: clš KGtJ« gy 

f©l§fshš MdJ. k©âš 

cŸst‰iw c©L thG«. Ïjid 

cHtå‹ e©g‹  v‹W miH¥gh®fŸ.  

Ït‰iw¡ bfh©L k©òGcu« 

jahç¡f¥gL»wJ.

ó¢Áæd§fŸ: bfhR, <, njÜ 

ngh‹w ó¢Áæd§fŸ cy»‹ 

vªj Ïl¤Âš nt©LkhdhY«  

tÁ¡F«. mt‰¿‰F¡ T£L¡f©fŸ 

c©L. éy§»d§fënyna mÂf 

v©â¡ifæš ÏU¡f¡ Toait 

ó¢Áæd§fns. mt‰whš ek¡F  

e‹ikfSl‹  ÔikfS«  cŸsd.

KŸnjhèfŸ: Áy éy§»d§fŸ 

flèš k£Lnk thG«. 

vL¤J¡fh£lhf, e£r¤Âu Û‹, flš 

btŸsç ngh‹witahF«. Ït‰¿‹ 

njhš KGtJ« fhšÁa¤Âdhš Md 

bf£oahd KŸfŸ ngh‹w mik¥ò 

fhz¥gL»wJ. Ïªj KŸfis¥ 

ga‹gL¤Â vÂçfis¤ jh¡F«. 

clè‹ xUgFÂ cilªjhnyh, ÏHªJ 

nghdhnyh  Û©L«  m¥gFÂfis 

Ïªj cæçd§fŸ jhkhfnt 

cUth¡»¡bfhŸS«. 

bkšYlèfŸ: Ïit bkšèa clš 

mik¥ò bfh©lit. XL c©L. 

bkJthf Ïa§f¥ ghjK«  c©L. 

v.fh. e¤ij

cUis¥òG

bfhR

k© òG

e¤ij
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Ïå KJbfY«òŸs éy§Ffis¥ 

g‰¿¥ gh®¥ngh«. 

Û‹fŸ: Ïit Úçš  thG«.  clš  

KGtJ« brÂšfis¡ bfh©lit. 

brÎŸfë‹ _y« RthÁ¡»‹wd.  

jtisfŸ: Ïit ÚçY« ãy¤ÂY« 

thG« ÏUthœéfŸ. clš KGtJ« 

<u¥gjkhd njhyhš _l¥g£L 

ÏU¡F«.  Ïit Eiupuš, njhš, 

brÎŸfŸ _y« RthÁ¡»‹wd. 

Ïit K£il ÏLgit.

gh«òfŸ: Ïit C®td tifia¢ 

rh®ªjit. Eiupuš _y« 

RthÁ¡»‹wd. Ïja« _‹W 

miwfshš MdJ. Ïit K£il 

ÏLgit.

 f  xUÁy gh«òfŸ jéu  bgU«ghyhd 

gh«òfŸ eŠRilait  mšy.

 f  gh«ig¡ f©lJ« bfhšY« braš 

mªj cæçd¤ijna mê¤JéL«.

Ïuh#ehf«:  ÏJ Rkh® 5.5 Û£l® tiu 

ÚsKilaJ. cy»‹ äf¥bgça 

e¢R¥gh«ò« ÏJnt MF«. Ïj‹ xU 

Jë eŠR 30 kåj®fis¡ bfhšY« 

r¡Â bfh©lJ.

ehf¥gh«ò

 f  eh¡if Ú£lKoahj xnu cæçd« Kjiy.

 f  cy»‹ äf¥bgça gh«ghd mdnfh©lh K£ilælhJ, F£o <D«.

 f KjiyfS¡F ‘ãw¡FUL’ c©L.

 f  g¢nrhªÂæ‹ eh¡F mj‹ clè‹ Ús¤ij¥ nghš ÏUkl§F ÏU¡F«.

jtis

Û‹
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gwitfŸ: Ïa‰ifæš 

e«ik btFthf¡ ftu¡Toa 

éy§»d§fëš gwitfŸ Kjèl« 

t»¡»‹wd. mj‰F¡ fhuz« 

mt‰¿‹ mHfhd njh‰wK«, 

Ïåikahd FunyhirÍ« MF«. 

kåjD¡F¥ bghUshjhu¥ 

ga‹fŸ cŸë£l gy e‹ikfis¥  

gwitæd§fŸ bfhL¤J tU»‹wd.

Ït‰¿‹  Ïja« 

eh‹F miwfshš 

MdJ.  Ïit 

K£il ÏLgit. 

Ït‰¿‹ clš 

K G t J « 

Á w F f s h š  

_ l ¥ g £ o U ¡ F « . 

Eiupuš _y« 

RthÁ¡»‹wd.

ghÿ£ofŸ:  Ït‰¿‹ Ïja« eh‹F 

miwfshš MdJ. ghš Ru¥ÃfŸ 

_y« jdJ F£ofS¡F¥ ghiy 

C£o ts®¡»‹wd. clš KGtJ« 

cnuhk§fŸ, éa®it¢ Ru¥ÃfŸ, 

v©bzŒ¢ Ru¥ÃfŸ cŸsd.  

Fu§F, ahid, btsthš, óid, vè, 

Úy¤Âä§fy«,  kåj‹ M»nah®  

Ï¥ghÿ£o  Ïd¤ij¢ rh®ªjt®fns.

beU¥ò¡nfhê

bjçªJ bfhŸnth« : 

 f  Úy¤Âä§fy«  v‹gJ thG« 

cæçd§fëš äf¥ bgçaJ.

Ïj‹ vil Rkh® 22 ahidfë‹ 

vil¡F¢ rk«. Ïj‹ Ïja« xU 

Á¿a fh® mséyhdJ.

 f  é©btë¡F mD¥g¥g£l Kjš 

éy§F ehŒ. mj‹ bga® iyfh. 

mij mD¥Ãa ehL nrhéa¤ 

ôåa‹ (uZah).

 f  gRé‰F éa®it¢  Ru¥ÃfŸ mj‹ 

_¡»š ÏU¡F«.

 f  jiuæš KJFgL«go cw§F« 

xnu éy§F kåj‹.

 f  ahidæ‹ ehÁ, nkYj£o‹ 

khWg£l totnk J«Ã¡if.

ahidæ‹ bt£L¥g‰fns 

jªj§fŸ.

ahid

nj‹

Á£L

 f  K‹D«, Ã‹D«, g¡fth£oY« 

vd mid¤J¥ g¡f§fëY« 

gw¡F« xnu gwit nj‹Á£L.

óäæš f©Q¡F¤ bjçahj 

xU brš cæç Kjš äf¥ bgça 

Úy¤Âä§fy« tiu gšntW 

tifahd jhtu§fŸ, éy§»d§fŸ 

ÏU¡»‹wd. Ït‰iw mêÎfëš 

ÏUªJ fh¥gJ e« jiyaha flik.

    f  gwitæd¤Âš äf¥ bgça K£il 

ÏL« gwit beU¥ò¡nfhê, Ïj‹ 

xU K£il Rkhuhf  KG¤nj§fhŒ 

msÎ ÏU¡F«.
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kÂ¥ÕL               
I. rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J ãu¥òf. 

1.     gh¡Oçahit¡ f©LÃo¤jt®____________ 

(M©l‹th‹ ÿth‹ Ah¡ / mby¡rh©l® ~Ãsä§)

2.  efU« jhtu« ____________ 

(mÛgh  /  »shänlhnkhd°)

3. cHtå‹ e©g‹ ____________  

(bt£L¡»ë / k©òG)

4. ÏJ itu[hš V‰gL« nehŒ ____________   

(Ïs«ÃŸisthj«  / fhyuh)

5. Á‹d«ik v‹gJ ____________ V‰gL»wJ. 

(itu[hš / óŠirahš)

II. rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J F¿æLf.

1. xU brš jhtu« 

m)  ô¡ëdh            M) mÛgh                       Ï) »shänlhnkhd° 

2. kåjid vªj Ïd¤Âš tif¥gL¤jyh«?   

m) gw¥gd Ïd«     M) ghÿ£o Ïd«          Ï) C®td Ïd«

3. KJbfY«ò cŸs  éy§F vJ? 

m) b#šè Û‹         M) e£r¤Âu Û‹                     Ï) éyh§F Û‹

4. Ñœ¡fhQ« jhtu§fëš vJ xUé¤Âiy¤ jhtu«?  

m) kh                        M) gyh                                     Ï) beš

5. Ñœ¡fhQ« g©òfëš v¥g©ò ÏUé¤Âiy¤ jhtu¤Â‰F¥ bghUªJ«?  

m) ršè nt®            M) Ïiz¥ ngh¡F eu«ò      Ï) Mânt®

III.  ÑœtU« édh¡fëš m¿éaš g©Ã‹ mo¥gilæš FG¥gL¤ÂÍŸs 

eh‹»š x‹W ntWg£lJ. mij t£läLf. 

1. ahid, btsthš, óid, k©òG. 

( KJbfY«ig mo¥gilahf¡ bfh©L...)

2. Kjiy, Mik, jtis, Û‹. 

( thœél¤ij mo¥gilahf¡ bfh©L...)

3. bfhR, <, njÜ, _£il¥ó¢Á. 

( ga‹gh£oid mo¥gilahf¡ bfh©L...)

4. mÛgh,  ô¡ëdh, ¥sh°nkhoa«, njŸ. 

( bršiy mo¥gilahf¡ bfh©L...)

5. ehlh¥òG, bfh¡»¥òG, k©òG, m°fhç°. 

( ga‹gh£oid mo¥gilahf¡ bfh©L...)

6. fhrnehŒ,  o¥Ôçah, fhyuh, m«ik. 

(nehŒ¡ fhuâia mo¥gilahf¡ bfh©L...)

7. k¡fh¢nrhs«, fU«ò, bj‹id, kh.  

( xU é¤Âiy/ÏU é¤Âiy¤ jhtu« v‹w mo¥gilæš)
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IV. eh‹ ah® v‹W f©LÃo¤J t£läL§fŸ. 

1. kiHæ‹ ÃŸis eh‹; vd¡F¥ g¢ira« Ïšiy. mjdhš, v‹ clš btŸis. 

eh‹ xnu bršyhf ÏUªjhš, E© óŠir (Yeast). gy bršfshf ÏUªjhš, 

bgU« óŠir(Mushroom)! eh‹ ah®?                 (fhsh‹ / ghÁ)

2. mR¤jkhd Ú®¤nj¡f« m‰òjkhŒ v‹id tunt‰F«. kåj clny v‹ 

thfd«. mt®fŸ Ïu¤jnk v‹ Ôtd«. gh®it¡F eh‹ rhjhuz«. ghŒªJ 

é£lhš ‘RU¡’ v‹W F¤J« F‰wthë. nehŒfŸ vdJ g§fhë - eh‹ ah®? 

                                       (bfhR / < )

3. ÚçY« ÏU¥ng‹; ãy¤ÂY« ÏU¥ng‹;  Mdhš Mik Ïšiy. j¤Â¤ j¤Â¡ 

FÂ¥ng‹; KaY« Ïšiy. clby§F« <uäU¡F«; KjiyÍ« Ïšiy. eh‹ 

ah®?           (jtis/ gh«ò)

4. clby§F« cŸsJ g¢ira«. c§fŸ Cçš  <u¥giræUªjhš eh‹ ÏU¥gJ 

ã¢ra«. eh‹ ah®?            (ghÁfŸ / g¢nrhªÂ)

5. Úskhf ÏU¥ng‹; Mdhš fæW Ïšiy; beëªJ bršnt‹; Mdhš òG 

Ïšiy. fhJäšiy; fhšfS« Ïšiy; njhiy cç¤J éLnt‹ v‹W 

brhšykh£nl‹; Mdhš brŒnt‹. eh‹ ah®?    (gh«ò / éyh§FÛ‹ )

V.  tsu¿ brašghL : Ñœ¡f©lt‰WŸ c§fS¡F¥ Ão¤j VnjD« xU braš 

Â£l¤Âid¤ nj®Î brŒJ rk®¥Ã¡fÎ«. 

1. mL¤J tU« Phæ‰W¡»Hik ehëš fhiy Kjš ÏuÎ tiu c§fŸ 

f©âšgl¡Toa jhtu§fŸ, éy§FfŸ bga®fis¥ g£oaèLf. 

2. c§fS¡F¥ Ão¤j bršy¥ Ãuhâ (Pet animal) g‰¿ IªJ tçfëš vGJf.

3. njÜ ts®¤jš / g£L¥ó¢Á ts®¤jš g‰¿a brŒÂfis¢ nrfç¤J vGJf. 

(neçš gh®itæ£L/brŒÂ¤jhŸ brŒÂfŸ/ ò¤jf§fŸ / üyf¤Â‹ thæyhf) 

4. c§fS¡F¡  »il¡F« gšntW éijfis¢ nrfç¤ÂLf; bga®fis 

vGÂLf. mt‰iw xU ÁWfy¤Âš k© ãu¥Ã, éij¤J, Ú® C‰Wf. mt‰WŸ 

v¤jid éijfŸ xU thu¤Âš Kis¤jd v‹gij¡ f©l¿f.

5. c§fS¡F¥ Ão¤jkhd VjhtJ xU gwitæ‹ gl« tiuªJ t©zä£L,  

mj‰nf‰wh‰ nghš Á¿a féij x‹¿id vGJf.

6. gwitfë‹ ÁwFfis¡ bfh©L my§fhu¥ bghUŸ x‹W jahç¤J 

tF¥giwæš fh£Á¥gL¤Jf.

VI.  Ã‹tU« édh¡fS¡F éil vGJf.

1.   E©Qæçfshš V‰gL« e‹ikfŸ, ÔikfŸ Áyt‰iw¡ F¿¥ÃLf.

2.  étrhæfë‹ e©g‹ v‹W k©òGit V‹ brhš»nwh«?

3.    jtisfŸ ÚçY«, ãy¤ÂY« thœtj‰fhf¥ bg‰WŸs jftik¥òfŸ 

Ïu©oid vGJf.

4.   óŠirfŸ g‰¿ Ú§fŸ m¿ªjij vGJf.

5.   ÏUé¤Âiy¤ jhtu«,  xU é¤Âiy¤ jhtu«  vd v¥go¡ f©LÃo¥Õ®fŸ?
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VII. ÁªÂ¤J éil jUf:

1.   Áy M©LfS¡F K‹ mÂf v©â¡ifæš fhz¥g£l Á£L¡FUé, fGF, 

t©z¤J¥ó¢Á ngh‹w cæçd§fŸ j‰nghJ v©â¡ifæš FiwªJ 

mit mU»tU« ãiyæš cŸsd vd¥ g¤Âç¡if brŒÂfŸ TW»‹wd. 

Ï¡T‰W c©ikah? m¥gobaåš mj‰fhd fhuz§fŸ v‹dthf 

ÏU¡F«? Ï›Îæçd§fis mêéèUªJ fh¥gh‰w e«khš KoÍkh? 

KoÍ« v‹whš, v¥go¡ fh¥gh‰wyh« v‹gJ g‰¿a c§fŸ fU¤J¡fis¤ 

bjhF¡fÎ«. 

2.   ó¢Áæd¤Âš nehŒ gu¥ò« K¡»a¡ fhuâahf¤ ÂfœtJ bfhR.

     m. bfhR¡foædhš V‰gL« nehŒfŸ v‹bd‹d?

     M. bfhR¡fis xê¡f eh« v‹d têKiwfis¡ ifahsyh«?

3.   jhtu§fëš Mânt®¤ bjhF¥ò, ršènt®¤ bjhF¥ò fhz¥gL»wJ. 

bgça ku§fëš v›tifahd nt®¤bjhF¥òfŸ fhz¥gL«? mj‰fhd 

fhuz§fis vGJf.

4.  m¿éaš ts®¢Áæ‹ éisthf kåj‹ òÂa òÂa f©LÃo¥òfis 

ehŸnjhW« ãfœ¤Â tªjhY«, äf E©âa msÎŸs E©Qæçfshš 

kåj‹ nehŒthŒ¥gL»wh‹.  Ïj‰fhd fhuz§fisÍ« jL¥ò  KiwfisÍ«  

éthÂ¡f.

x£lf« JUt¡fuo

Ïiza¤js«

http://www.en.wikipedia.org/wiki/microorganism

http://www.aravindguptatoys.com

http://www.rhs.org.uk

nkY« m¿a
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e«ik¢ R‰¿Y« fhz¥gL« 

fh‰W, xë, ãy«, Ú®ãiyfŸ,  

jhtu§fŸ, éy§FfŸ vd¥ gyÎ« 

bfh©lnj R‰W¢NHš. R‰W¢NHèš 

mid¤J cæçd§fS« x‹iw 

bah‹W rh®ªJ thœtnjhL cæu‰w 

bghUŸfisÍ« rh®ªJ thœ»‹wd. 

vdnt R‰W¢NHèš V‰gL« Á¿a 

kh‰w« cæçd§fS¡F¥ bgU« 

jh¡f¤ij V‰gL¤J»‹wJ.

j‰fhy¤Âš bjhêš K‹nd‰w«, 

k¡fŸbjhif¥ bgU¡f«, kåjå‹ 

ehfçf thœ¡if KiwfŸ, ef®¥òw 

ts®¢Á ngh‹w fhuz§fshš 

R‰W¢NHš bgUksÎ ghÂ¡f¥g£L, 

gy éU«g¤jfhj, nkhrkhd 

éisÎfis cUth¡»ÍŸsd.

2.1  F¥igfŸ

F¥ig¡ Féaš

k¡F« F¥igfŸ 

e«Kila gugu¥ghd thœ¡if 

Kiwahš x›bthU ehS« äf mÂf 

mséyhd F¥igfŸ nrU»‹wd. 

be»ê¥ igfŸ, fh»j«, j©Ù®¥ 

gh£ošfŸ, mYäåa ciwfŸ, 

rh¡ny£ ciwfŸ,  gH§fŸ k‰W« 

fhŒf¿fë‹ njhš ngh‹wit 

e« ga‹gh£o‰F¥ Ã‹d®¤ ö¡» 

v¿Í« bghUŸfshF«. Ï›thW 

xU brašgh£o‹ nghJ c©lhF« 

ga‹glhj bghUŸfŸ mšyJ 

Û©L« ga‹gh£o‰F¤ njit¥glhj 

bghUŸfŸ fêÎfŸ mšyJ F¥igfŸ 

vd¥gL«. ÅLfŸ, tF¥giwfŸ, 

bjhê‰rhiyfŸ ngh‹w Ïl§fëY« 

bjU¡fŸ, rªij, fl‰fiu ngh‹w 

bghJ Ïl§fëY« F¥igfŸ 

Vuhskhf¢ nrU»‹wd.

2.2  F¥igfë‹ tiffŸ

R‰W¥òw¤ij khRgL¤J«  

Âl¡ fêÎ F¥igfis Ïu©L 

tiffshf¥ Ãç¡fyh«. mit,  

 y k¡F« F¥igfŸ 

 y k¡fhj F¥igfŸ 

k¡F« F¥igfŸ : 

gh¡Oçah, óŠirfŸ, k©òG 

ngh‹wt‰¿‹ brašghLfshš 

Ïa‰ifæš Áy fêÎ¥bghUŸfŸ 

go¥goahf¢ Áij¡f¥gL»‹wd. 

Ïit k¡F« F¥igfŸ vd¥gL«. 

ÏiyfŸ, ntsh©fêÎfŸ, éy§F¡ 

fêÎfŸ, fhŒf¿fŸ,  gH§fŸ, 

mt‰¿‹ njhš, éij, bfh£il 

ngh‹wit k¡F« F¥igfS¡F 

vL¤J¡fh£LfŸ MF«.  

ekJ R‰W¢NHš 2
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Ï¢brašgh£o‹ thæyhf¡ 
fh»j« THhf kh¿ cU¤bjçahkš 
ÁijªJé£lJ. Mdhš ghèÔ‹ 
m›thW Áijaéšiy v‹gij 
m¿»nwh«.

k¡fhj F¥igfŸ:

E©Qæçfshš ÁijÎwhj 
bghUŸfŸ k¡fhj F¥igfŸ 

vd¥gL«. be»ê¥ bghUŸfŸ, 
bjhê‰rhiy¡ fêÎfŸ, cnyhf§fŸ 
ngh‹wit Ïj‰F vL¤J¡fh£LfŸ 
MF«.

braš 2.1                ehnd brŒ»nw‹

 y njita‰w fh»j§fis¢ 

nrfç¤J¢ ÁWÁW  

J©Lfsh¡Fnt‹. 

 y mt‰iw xU fy¤Âè£L, Úiu 

C‰¿¢ Á¿J neu« Cw it¥ng‹.

 y Ã‹ò iffshš e‹F Ãirnt‹.

 y  Ïnjnghš ghèÔ‹(Polythene) 

fêÎfisÍ« nrfç¤J 

nk‰T¿athnw brŒJ  VjhtJ 

kh‰w« ãfœ»wjh v‹gij 

c‰Wneh¡Fnt‹.

eh‹ c‰Wneh¡»aJ:

 

k¡fhj F¥igfŸ

2.3 F¥igfis mf‰Wjš 

fêÎ¥ bghUŸfis¢ rçahd 

Kiwæš ifahshéoš mit 

ãy¤Âš FéªJ ãy¤ij 

M¡»uä¤J¡ bfhŸtnjhL 

J®eh‰w¤ijÍ« V‰gL¤Â nehŒfis¥ 

gu¥ò« cæçfS¡F¥ òfèlkhfÎ« 

khW»‹wd. ÏWÂæš m¥gFÂæš 

thG« k¡fŸ gšntW nehŒfshš 

ghÂ¡f¥gL»‹wd®. vdnt, fêÎ¥ 

bghUŸfis¤ jFªj Kiwæš 

mf‰WtJ   äfÎ«  mtÁakhdjhF«. 

fêÎ¥bghUŸfismf‰w Ñœ¡fhQ« 

KiwfŸ ga‹gL¤j¥gL»‹wd.

1. ãy¤Âš ãu¥òjš

2. vç¤J¢ rh«gyh¡Fjš

3. cukhf kh‰Wjš

4. ga‹gh£il¡ Fiw¤jš 

5. Û©L« ga‹gL¤Jjš

6. kWRH‰Á brŒjš

1. ãy¤Âš ãu¥òjš : ( Land Filling )
ãy¤Âš fhz¥gL« Ïa‰if¡ 

FêfŸ mšyJ njh©l¥g£l 

gŸs§fëš fêÎfis ãu¥Ã mj‰F 

nkyhf k©iz¥ gu¥ò« Kiw¡F 

ãy¤Âš ãu¥òjš v‹W bga®. 

Ï¡fêÎfŸ Áy ehŸfS¡F¥ Ã‹  

bkJthf¢ ÁijÎ‰W cukhf kh¿ 

éL»‹wd. Ï›tif ãy§fŸ ÛJ 

ó§fh¡fŸ, njh£l§fŸ ngh‹wt‰iw 

cUth¡fyh«.

ãy¤Âš ãu¥òjš

2.  vç¤J¢ rh«gyh¡Fjš :  

( Incineration )

vça¡Toa Âl¡fêÎfŸ vç¤J¢ 

rh«gyh¡F« ciyfŸ _y« vç¤J¢  

rh«gyh¡f¥gL»‹wd. 

 ___________________________    

 ___________________________
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vç¤J¢ rh«gyh¡Fjš cu¡Fê

kåj clšfêÎfŸ, kU¤Jt¡ 

fêÎfŸ ( ö¡» v¿a¥gL« kUªJfŸ, 

e¢R¤ j‹ik¡ bfh©l kUªJfŸ, 

Ïu¤j«, Óœ ) ngh‹wit Ï«Kiwæš 

mê¡f¥gL»‹wd. vç¡F«bghGJ 

cUthF« mÂf bt¥g« bjh‰W 

nehŒ¡ »Uäfis mê¡»wJ. 

3. cukhf kh‰Wjš ( Composting )
k¡F« F¥igfŸ E©Qæçfë‹ 

brašghLfëdhš Ïa‰if cukhf¢ 

ÁijÎW«  ãfœ¢Á cukhjš vd¥gL«. 

Ï›thW F¥igfëèUªJ bgw¥gL« 

cu« jhtu§fS¡F Ïa‰if cukhf¥ 

ga‹g£L k©ts¤ij mÂfç¡f¢ 

brŒ»wJ.

cukhjš –  és¡f¥gl«

fhŒªj ÏiyfŸ, 

ku¥bghUŸfŸ
jiHfŸ, 

czÎ¤JfŸfŸ cu«

E©QæçfŸ, 

gh¡Oçah, óŠir

Ú® fh‰W

cukhjY¡fhd 

fhuâfŸ

k©òG
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4. ga‹gh£il¡ Fiw¤jš :  (Reducing 
the usage )    mÂfkhd fêÎfis 

V‰gL¤J« vªj¥ bghUisÍ« 

ga‹gL¤jhkš Ú©lfhy¤Â‰F¥ 

ga‹gL« jukhd bghUŸfis¤ 

nj®ªbjL¤J, mt‰iw¤ njitahd 

msé‰F¥ ga‹gL¤Jtnj 

ga‹gh£il¡ Fiw¤jš MF«. 

ga‹gL¤ÂaÃ‹ ö¡»ba¿Í« 

ngdhé‰F¥  gÂyhf  ik   ãu¥ò«  

ngdhit¥ ga‹gL¤JtJ Ïj‰F xU 

Áwªj vL¤J¡fh£L MF«.

5. Û©L« ga‹gL¤Jjš : ( Reusing )

xU Kiw ga‹gL¤Âa Ã‹d® 

Åzhf¥ nghF« bghUŸfS¡F¥ 

gÂyhf Û©L« Û©L« ga‹gL« 

bghUŸfis¥ òH¡f¤Â‰F¡ bfh©L 

tUjš Û©L« ga‹gL¤Jjš MF«. 

be»ê¥ igfS¡F¥ gÂyhf¤ 

Jâ¥igfis¡ filfS¡F vL¤J¢ 

br‹W bghUŸfis th§FtJ 

Û©L« ga‹gL¤JjY¡F xU Áwªj 

vL¤J¡fh£L MF«.

6. kWRH‰Á brŒjš : ( Recycling )

fêÎfëèUªJ ga‹ ju¤j¡f 

bghUŸfis¥ Ãç¤bjL¤J Û©L« 

ga‹gL¤Jtj‰F kWRH‰Á Kiw 

v‹W bga®. giHa Jâfis¡ 

fh»j¤ jahç¥Ãš ga‹gL¤Jjš, 

Áytif be»êfis(Ãsh°o¡) 

cU¡» eilghij éç¥òfŸ, be»ê 

m£ilfŸ, Ú®ghŒ¢R« FHhŒfŸ 

ngh‹wit jahç¤jš kWRH‰Á 

brŒjY¡fhd vL¤J¡fh£LfŸ 

MF«. 

 Ï›thW  F¥igfis mf‰Wtj‰F¥ 

gšntW Kiwfis¡ ifah©lhY« 

Û©L« ga‹gL¤Jjš, kWRH‰Á 

brŒjš, ga‹gh£il¡ Fiw¤jš. 

( 3 R– Reducing the usage, Reusing,  
Recycling)     M»a _‹W KiwfS« 

K¡»a¥ g§F  t»¡»‹wd.

Âl¡fêÎ nkyh©ik¡ nfhòu« :

kWRH‰Á 

brŒjš

bfhL¡f¥g£oU¡F« gl« 

F¥igfis mf‰W« Kiwfë‹ 

tçir¡»uk¤ij és¡F»wJ. 

Ï¥gl¤ÂèUªJ F¥igfis 

mf‰WtÂš  ga‹gh£il¡ Fiw¤jš  

Kiwna äf¢Áwªj Kiw v‹gJ 

bjëth»wJ. 

ga‹gh£il¡ Fiw¤jš

Û©L« ga‹gL¤Jjš

kWRH‰Á brŒjš 

cukhf kh‰Wjš 

vç¤jš

ãy¤Âš ãu¥òjš 

2.4.  F¥igfis mf‰Wtj‹ e‹ikfŸ 

 y fh‰W, Ú® k‰W« ãy« khRgLjš 

Fiw¡f¥gL»wJ.

 y Ïa‰if ts§fshd ku§fŸ, 

cnyhf§fŸ ngh‹wit 

ghJfh¡f¥gL»‹wd.

 y R¤jK« RfhjhuK« cila 

R‰W¢NHš cUth»wJ.

 y Å© bryÎ jL¡f¥gL»wJ.
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      c§fS¡F¤ bjçÍkh?

 y Úçš C¿a fh»j§fis¥ 

Ãirªj r¥gh¤ÂkhÎ ngh‹W 

miu¤J¡ bfhŸnth«.

 y miu¤J vL¤j fh»j¡ 

TiH¥ ga‹gL¤Â j£L, 

Ftis ngh‹w vëa ga‹gL« 

bghUŸfis¢ brŒnth«.

2.5.   k©òG cu« jahç¤jš 

k©òG¡fis¥ ga‹gL¤Â 

k¡F« F¥igfis¢ ÁijÎw¢ brŒJ 

jahç¡F« cu«  k©òG cukhF«. 

k©òG cu«

ÁªÂ¥nghkh...! 

 y F¥igfis m›t¥nghJ 

m¥òw¥gL¤jhé£lhš v‹d 

MF«? 

 y ÏJ v›thW ek¡F¥ ghÂ¥ig  

éisé¡F«? 

 y Ïªj¡ F¥igfis ek¡F¤ 

Ô§F éisé¡fhj 

bghUŸfshf kh‰w   KoÍkh?

 y mj‰F eh« v‹d 

brŒant©L«?

F¥igia¢ nrfç¥gt®fŸ 

F¥ig¤ bjh£ofëš fhz¥gL« 

fêÎ¥bghUŸfis kWRH‰Á 

brŒaÎ«, kWga‹gh£o‰F V‰w 

tifæY« tif¥gL¤J»‹wd®. 

F¥igfŸ Féahkš, eh«                     

midtU« eykhf thH mt®fns 

K¡»a¥ g§F t»¡»‹wd®.

 y njita‰w fh»j§fis¢ 

nrfç¤J¢ ÁW ÁW 

J©Lfsh¡Fnth«.

 y mf‹w gh¤Âu« x‹¿š 

Úiu vL¤J, mÂš fh»j¤ 

J©LfnshL Á¿jsÎ 

btªja¤ijÍ« nr®¤J xU 

ehŸ KGtJ« Cw it¥ngh«. 

braš 2.2         eh§fns  brŒ»nwh«

m¿éaš 83

ekJ R‰W¢NHš



gŸë tshf¤Âš k©òG cu¡Fê 

mik¤jš :

30 br.Û MH¤Âš Fê x‹iw¤ 

njh©lÎ« mšyJ ku¥bg£o x‹iw 

vL¤J¡ bfhŸsÎ«.  Fêæ‹  

mšyJ  bg£oæ‹ mo¥gFÂæš 

bkšèa tiy x‹iw éç¤J 1 - 2 

br.Û  cau¤Â‰F k©zhš ãu¥gÎ«. 

mj‹ÛJ jhtu¡ fêÎfŸ (cy®ªj  

Ïiy,  ó )  k‰W«  Ãw     ÁijÎW« 

fêÎfis¥ gu¥Ã¢ Á¿J Úiu¤ 

bjë¡fÎ«. Áy k©òG¡fis¡ 

Fêæš cŸs bghUŸfnshL nr®¤J 

giHa Jâ mšyJ cy®ªj bj‹id 

Xiyahš _lÎ«. eh‹F 

thu§fS¡F¥ ÃwF ‘k©òG cu«’ 

cUth»æU¥gij¡ fhzyh«.

cUth¡f¥g£l k©òG cu¤ij¥ 

gŸëæš njh£l« x‹W mik¤J, 

mÂYŸs jhtu§fS¡F¥ ga‹gL¤Â 

k©ts« fh¡f tê brŒnth«.

jftš JëfŸ :    

1.  Âšèæš cŸs ÏªÂuÃu°jh 

ó§fh (Indraprastha park)   
ãy¡Fé¥Ã‹ nkš 

cUth¡f¥g£LŸsJ. 

2.  1862 M« M©L Ïy©låš elªj 

r®tnjr¥ bghU£fh£Áæš jh‹ 

be»ê Kj‹ Kjyhf m¿Kf« 

brŒa¥g£lJ.

3.  nkh£lh® thfd¤Âš 30% 

vçbghUŸ mij X£l¥ 

ga‹gL»wJ. 70%  vçbghUŸ 

fh®g‹nkhdh¡irL v‹w e¢R 

thÍthf btënaW»wJ.

4.  k©òG xU ehëš j‹ vil¡F¢ 

rkkhd msÎ czit c©Q«.       

5. #]‹ 5 cyf¢ R‰W¢ NHš ehŸ. 

6.  be»êia vç¡F«bghGJ 

ilah¡ì‹ v‹w e¢R thÍ 

cUth» btënaW»wJ.

kÂ¥ÕL

I.  rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J vGJf. 

1.  F¥igfis k©âš k¡f¢ brŒgit ______________
 (m) E©QæçfŸ                 (M)  k©òG¡fŸ

 (Ï)  gwitfŸ                         (<)    m k‰W« M

2.  k¡fhj fêÎ¡F vL¤J¡fh£L______________ 

 m) fh»j«                              (M)  Jâ

 (Ï)  ghè¤Ô‹ ig                  (<)   jiHfŸ

3.  cukhf khw¡ Toa fêÎ ______________

 (m) f©zho                        (M)  be»ê

 (Ï) cnyhf§fŸ                     (<)    Å£L¡fêÎfŸ

4.  kU¤Jt¡ fêÎfis mf‰W« Kiw ______________
 (m) ãy¤Âš ãu¥òjš            (M)  cukh¡Fjš

 (Ï) vç¤J¢ rh«gyh¡Fjš   (<)  kWRH‰Á brŒjš

5.  cu« jahç¥Ãš ga‹gL« cæç ______________ 

 (m) m£il                              (M)  cUis¥òG

 (Ï)  k©òG                             (<)   j£il¥òG
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II. bghU¤Jf.

1.   Å£L¡ fêÎ   -            m. cu§fŸ,  ó¢Á¡bfhšèfŸ

2. bjhê‰rhiy¡ fêÎ -  M. kUªJfŸ,  CÁfŸ  

3.  ntsh©fêÎ  -  Ï. òif

4.   kU¤Jt¡ fêÎ  -  <. fhŒf¿ k‰W« gH§fë‹ njhš

5.   thfd¡ fêÎ  -  c. ntÂ¥bghUŸfŸ

III. bghU¤jäšyhj x‹iw t£lä£L¡ fhuz« jUf.

1. gH¤njhš,  be»ê, ÏiyfŸ, fhŒf¿fŸ.

2. f©zho, éy§F¡ fêÎ , cnyhf«, be»ê.

3. vç¤J¢ rh«gyh¡Fjš, cukh¡Fjš, ãy¤Âš ãu¥òjš, Méah¡Fjš.

IV. ãu¥òf.

1. 

f©
z
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f
h»

j
«
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z

Î
,
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i

z
¡fê

Î
fŸ

giHa J
â

b
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, Ú® 
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HhŒfŸ

, X
L
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ê
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£i
lfŸ

 

jahç¡f¥ ga‹
gL
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h«.

b
jhG

 c
uk

hf
¥ 

ga‹
gL

¤jy
h«

kWRH‰Á
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2. c§fŸ gŸë tshf¤Âš ÑnH fhz¥gL« Ïu©L F¥ig¤ bjh£ofS« 

it¡f¥g£oUªjhš, Ú§fŸ x›bthU bjh£oæY« nrfç¡F« fêÎfë‹ 

bga®fis¥ g£oaèlÎ«. 

k¡F« F¥igfŸ k¡fhj F¥igfŸ

V R‰W¢NHš gh®itæš éil njlyhkh ?

1.  éí , Rí ÏUtU« Mwh« tF¥ò khzéfŸ. éí ÂdK« kÂa czit 

thiH ÏiyæY«,  Rí mYäåa¤ jhëY«  it¤J vL¤J  tUt®. 

ÏUtçš ahUila braš rçahdJ. fhuz¤ij vGjÎ«.

2.  ga‹gL¤Â¤ ö¡»ba¿Í« ngdhit¡ fh£oY« Û©L« Û©L« ik 

ãu¥Ã¥ ga‹gL¤J« ngdhnt ÁwªjJ. V‹?

3.  fl‰fiu¡F¢ br‹w kjD« RjD« rh¥Ãl gH« , fliy, Ã°f£ 

M»at‰iw  vL¤J¢ br‹wd®. rh¥Ã£l Ã‹ kj‹ Ã°f£ciw, gH¤njhš,  

fliy¤njhš M»at‰iw¢ rh¥Ã£l Ïl¤Ânyna ngh£L é£lh‹. Rj‹ 

m§F it¡f¥g£oUªj F¥ig¤bjh£oæš ngh£lh‹.  ÏÂš ahUila 

braš tunt‰f¤j¡fJ. V‹?

____________________________        ____________________________
____________________________       ____________________________
____________________________        ____________________________ 
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braš Â£l«

x›bthU ehS« Å£oš nrU« fêÎ¥bghUŸfis k¡F« fêÎfŸ, k¡fhj 

fêÎfŸ vd¥  Ãç¤J mt‰iw¤ jå¤jåahf Ïu©L Fêfëš ngh£L, 

mj‹ ÛJ Á¿J  kziy¤ ötÎ«.  Ï›thW IªJ ehŸfŸ nrfç¤j Ã‹      

Fêfis k©zhš _o,  Ã‹tU« m£ltizæš  30 ehŸfS¡F¥ Ã‹d® 

V‰gL« kh‰w§fis¡ F¿¤J¡bfh©L tªJ, ÁW FGéš tH§»¡ 

fyªJiuahlÎ«.

(Fê 1 ).  fhŒf¿ k‰W« gH§fë‹ njhš,  K£il XL,  Ûjkhd czÎ,     

O¤öŸ,  cy®ªj ÏiyfŸ,  fh»j« ngh‹wit.

(Fê 2 ).  ghèÔ‹ igfŸ, cilªj f©zho¤ J©LfŸ, mYäåa  

ciwfŸ, ef«, cilªj bgh«ikfŸ ngh‹wit.

Fê 30  ehŸfS¡F¥ Ã‹

1

2

v§fŸ f©LÃo¥ò
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c§fS¡F¤  jäHuÁia¤ bjçÍkh? 

fhiyæš  vGªjJ Kjš 

gŸë¡F¢ bršY« tiu jäHuÁ 

v‹dbtšyh« brŒ»whŸ? eh« 

midtUnk fhiyæš vGªJ, 

g‰giria¥ ga‹gL¤Â¥ gš  

Jy¡F»nwh«.   mJnghš,  mtS«  

gš  Jy¡F»whŸ.

mG¡fhd  cilfis¢ ryit¢  

nrh¥ig¥ ga‹gL¤Â¤  Jit¥ghŸ. 

Fëašnrh¥ig¥ ga‹gL¤Â¡ 

Fë¥ghŸ. jiy¡Fëaš  õh«Ãdhš 

jiy¡F¡  Fë¥ghŸ.

bg‹Áš, ngdh, mê¥gh‹, 

F¿¥ngL, ò¤jf« M»at‰¿‹ 

cjénahL  Å£L¥ ghl«  go¥ngh«. 

mnjnghy¤jh‹ jäHuÁÍ« 

go¡»whŸ.

f©zho K‹ã‹W Ó¥ghš jiy 

thç, cil cL¤Â, be»ê¥ò£oæš 

j©Ù® vL¤J¡bfh©L, 

f©f©zho k‰W« u¥g® 

fhyâfis mâªJ äÂt©oæš 

gŸë¡F¡  »s«òthŸ. Ïitna 

jäHuÁæ‹ m‹whl¢ brašfŸ 

MF«. 

jäHuÁæ‹ bg‰nwh® 

ÅL f£L»wh®fŸ. mj‰fhf 

Ábk©£, br§fš, #šè, 

ÏU«ò¡f«Ã  Kjèat‰iw 

th§» it¤ÂUªjh®fŸ. mt‰iw  

äfÎ«  ftdkhf¡  flªJ  mtŸ  

jh®¢rhiy¡F¢  br‹whŸ.

 jäHuÁ  ga‹gL¤Âa  bghUŸfëš 

bgU«ghyhdit ntÂ¥bghUŸfns.

e« MÁça® ga‹gL¤J« 

R©z¡f£o  (Chalk piece) xU ntÂ¥ 

bghUŸ. eh« ga‹gL¤J« ngdh 

ikÍ« xU ntÂ¥bghUns.

Ïa‰ifæš »il¡F« _y¥ 

bghUŸfis¡ bfh©L, mt‰¿‹ 

ntÂ¥ g©Ã‰F V‰g e« m‹whl¥ 

ga‹gh£L¡F¥ bgça mséš  gy 

bghUŸfŸ c‰g¤Â brŒa¥gL»‹wd. 

ekJ njit¡nf‰g bra‰if 

Kiwæš bghUŸfis¤ jahç¡f 

ntÂæaš bgU«g§F t»¡»wJ.

3.1. Ábk©L« mj‹ ga‹fS« 

kzš ÅL f£o, e©g®fnshL eh« 

éisaho ÏU¡»nwh«., kziy¡ 

F‹Wnghy mik¤J, mj‹ c¢Áæš 

kiy¡nfh£il, mj‰F¥ gofŸ vd 

mik¤J k»œªÂU¡»nwh«. Mdhš, 

eh« tÁ¡F« Å£il m›tsÎ 

vëjhf btW« kzyhš k£Lnk 

f£oélKoÍkh?

jäHuÁ thG« ÅL, mtŸ go¡F« 

gŸë¡Tl« M»ait fš f£ll§fŸ 

m‹whl thœéš ntÂæaš 3
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nk‰f©l brašgh£oš    

Ábk©Ll‹ Úiu¢ nr®¡F« bghGJ 

Áy kâ neu¤Âš mJ bf£o¤ j‹ik 

mil»wJ v‹W m¿»nwh«. Ïj‰F¢ 

Ábk©o‹ bf£o¥gL« j‹ik v‹W 

bga®. 

Ábk©o‹ ga‹fŸ 

fhiu, f‰fhiu, tYñ£l¥g£l 

fhiu ngh‹w gy éj§fëš Ábk©£ 

ga‹gL¤j¥gL»wJ. 

fhiu

fhiu v‹gJ Ábk©£L«, kzY«  

ÚUl‹ fyªj fyit MF«.  ÅLfëš 

Rt®fŸ f£Ltj‰F«, mt‰¿‹ nkny 

MF«. Ït‰iw¡ f£l¤njitahd 

bghUŸfis¥ g£oaèLf.   

_______________  _____________      

_______________  _____________       

_______________  _____________ 

mt‰iw¡ f£l Ábk©£ 

v‹w K¡»akhd ntÂ¥bghUŸ 

njit¥gL»wJ mšyth? 

1824 Ïš n#hr¥ m°Ão‹ v‹w 

M§»nya f£ll¤ bjhêyhë 

(bfh¤jdh®) Kj‹Kjèš 

Ábk©il¡ f©LÃo¤jh®.   

ngh®£ny©£ eh£oYŸs R©zh«ò¡ 

fšèid Ï¥bghUŸ x¤ÂUªjjhš 

mt® f©LÃo¤j Ábk©il¥  

ngh®£ny©£ Ábk©£ v‹W 

miH¤jd®.

 Ábk©£ v‹gJ R©zh«ò¡fš, 

fëk©, í¥r«  ngh‹w bghUŸfis¡ 

F¿¥Ã£l é»j¤Âš fyªJ, 

bt¥g¥gL¤Â, Fëu it¤J, 

bghoah¡»¡ »il¡F« xU ntÂ¡ 

fyitahF«.   ÏJ rh«gš ãw 

khÎ ngh‹wJ. Ïjid¡ fh‰W 

òfh¥ igfëš mil¤J é‰gid 

brŒ»‹wd®.

Ábk©£Ll‹ Á¿jsÎ Ú® 

nr®¤jhš Áy kâ neu¤Âš  v‹d 

ãfG«?

braš 3.1         eh§fns  brŒ»nwh«

neh¡f«:  Ábk©o‹ j‹ikia 

m¿jš.

v§fS¡F¤ njitahdit: 

 fh»j¡ Ftis, Á¿jsÎ 

Ábk©£, Ú®, F¢Á.

brŒKiw:

 f  Á¿jsÎ Ábk©£il xU 

fh»j¡ Ftisæš vL¤J¡ 

bfh©L mjDl‹ njitahd 

msÎ Úiu¢ nr®¤J F¢Áahš 

e‹F fy¡Fnth«. 

 f   Áy kâneu« fê¤J V‰g£LŸs 

kh‰w¤ij c‰Wneh¡Fnth«.

eh§fŸ c‰Wneh¡»aJ:

______________________________

______________________________

______________________________
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óRtj‰F« jiu nghLtj‰F« fhiu 

ga‹gL»wJ.

f‰fhiu (fh‹»ß£)

  Ábk©£, kzš, #šè¡ f‰fŸ, 

Ú® nr®ªj fyitna f‰fhiu  

MF«.  f£ll§fŸ, ghy§fŸ, 

miz¡f£LfŸ f£Ltj‰F ÏJ 

ga‹gL»wJ.

tYñ£l¥g£l fhiu (RCC -  
Reinforced Cement Concrete)

ÏU«ò¡ f«ÃfŸ mšyJ v~F 

tiyfis¡ f‰fhiunahL nr®¤J¥ 

bgw¥gLtnj tYñ£l¥g£l 

fhiuahF«.  Ïªj¡ fhiu äfÎ« 

tYthdjhfÎ« cWÂahdjhfÎ« 

ÏU¡F«.  ÏJ miz¡f£LfŸ, 

ghy§fŸ, Å£o‹ nkšjs« k‰W« 

ö©fŸ f£Ltj‰F¥ ga‹gL»wJ.  

Ïij¡ bfh©L bgça FoÚ®¤ 

bjh£ofŸ,  FHhŒfŸ k‰W« fêÎ Ú® 

tofhšfisÍ« mik¡»wh®fŸ.

cŸsd.  jäHuÁæ‹ j©Ù®¥ ò£oÍ« 

mj‰F éÂéy¡F m‹W. 

FHhŒfŸ, bgh«ikfŸ, 

gh¤Âu§fŸ, vGJbghUŸfŸ, 

kU¤Jt¢ rhjd§fŸ vd 

be»êæ‹ ga‹ghLfŸ mÂfkh»¡ 

bfh©nl brš»‹wd.   be»ê 

j©Ù®¥ ò£ofŸ Ï‹W  Ïašghd  

ga‹gh£o‰F  tªJé£ld.  Ïªj 

be»ê¥ bghUŸfS« xUtif ntÂ¥ 

bghUŸfns. 

3.3. be»êæ‹ tiffS« mt‰¿‹ 
ga‹fS«

 jäHuÁæ‹ m¥gh f£Lkhd 

ntiyfS¡fhf be»ê¡ FHhŒ 

(Hose) th§» tªjh®.  Mdhš mtuhš 

mjid¤ j©Ù®¡ FHhæš (Tap)

bghU¤j Koaéšiy.  be»ê¡ 

FHhæ‹ R‰wsÎ j©Ù®¡ 

FHhiaél¢ Á¿ajhf ÏUªjJ.  

v‹d brŒjhš mtuhš  mjid¤ 

j©Ù®¡ FHhÍl‹ bghU¤j KoÍ«?

3.2. be»êfŸ(Plastics)
be»ê (Ãsh°o¡) v‹gJ  eh« 

midtU«  m¿ªjnj.   Áy 

M©LfS¡FK‹ f©zho¥ 

ò£ofS«, ÏU«ò¡ FHhŒfSnk 

ÏUªjd. Ï¥nghJ mÂf mséš 

mt‰iw¥ gh®¡f Ko»wjh?  Ïšiy. 

mt‰¿‰F¥ gÂš Ï‹W be»êahš 

Md bghUŸfŸ Âdrç¥ ga‹gh£oš 
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_____________________________
_____________________________

PET (ghèv¤ÂÄ‹blçjhny£)
j©Ù®¥ò£oæš Nlhd Úiu 

C‰¿dhš v‹d ãfG« ?

_____________________________
_____________________________

nk‰f©l ãfœÎfëš 

ga‹gL¤j¥g£l be»ê¡FHhŒ, 

PET ò£ofŸ ngh‹wit bt¥g¤jhš  

Ïs» éL»‹wd.  Ït‰iw¡  Fëu 

it¤jhš Û©L« cWÂah»‹wd. 

Ï›tif be»êfŸ bt¥g ÏsF« 

be»êfŸ (thermo plastics) v‹W 

miH¡f¥gL»‹wd.  ghèÔ‹ igfŸ, 

Ã.é.Á ( ghèéidš FnshiuL ) 

FHhŒfŸ, thë, Ó¥ò, éisah£L¥ 

bgh«ikfŸ ngh‹wit bt¥g ÏsF« 

be»êfshš Mdit.

rikaY¡F¥ ga‹gL« 

gh¤Âu§fëš cŸs be»ê¡ 

if¥ÃofŸ  bt¥g¥gL¤Âdhš 

ÏsFkh? Ït‰iw Ã.é.Á FHhŒfŸ 

nghy bt¥g¥gL¤Â éçtila¢ brŒa 

KoÍkh?  KoahJ.  Vbdåš Ïit 

bt¥g ÏWF« be»ê (Thermosetting 
plastic) tifia¢ nr®ªjit MF«.  

Ï›tif be»êfŸ xUKiw 

F¿¥Ã£l tot¤Âš brŒa¥g£l ÃwF 

Û©L« bt¥g¥gL¤Â Ïsf it¡f 

KoahJ. (v.fh.) ng¡fiy£ k‰W« 

bkyik‹.  

ng¡fiy£ ä‹rhu¤ijÍ«, 

bt¥g¤ijÍ« fl¤jh¥ bghUshF«.  

ÏJ ä‹fh¥ò¥ bghUŸfŸ, ä‹ 

bgh¤jh‹fŸ, rikaš fy‹fë‹ 

if¥ÃofŸ ngh‹wt‰iw¢ brŒa¥ 

ga‹gL»wJ. bkyik‹ Ô¥Ão¡fhj 

xU bghUshF«.  nkY« ÏJ mÂf 

bt¥g¤ijÍ« jh§f¡ToaJ.  vdnt  

Å£o‰F¤ jiuæl cjÎ« ilš°, 

rikaš gh¤Âu§fŸ, Ô¥Ão¡fh 

cilfŸ ngh‹wt‰iw¤ jahç¡f 

bkyik‹ ga‹gL»wJ.

3.4. be»êÍ« R‰W¢NHY«  

  e« m‹whl thœéš be»ê 

gytiffëš ga‹gL»wJ v‹gij 

eh« m¿nth«. mnjrka«, be»ê 

ekJ óäæ‹ MÍS¡nf äf¥ bgça 

nflhf miktijÍ« eh« m¿a 

nt©L«.  ga‹gL¤Âa be»êia¤ 

ö¡» v¿»‹nwh«. Ïjdhš, Ã‹tU« 

éisÎfŸ V‰gL»‹wd.

 f  be»ê k©âš k¡FtÂšiy.

 f  kiHÚiu k©â‰FŸ bršy 

éLtÂšiy. 

 f  jhtu§fë‹ ts®¢Áia¤ 

jL¡»wJ.
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 f  cilªj be»ê¥ bghUŸfëš 

nj§F« Úçš bfhR¡fŸ 

c‰g¤Âah» nehŒfŸ guÎ« 

mgha«  cUth»wJ.

 f Únuh£l§fis¤ jL¡»wJ.

 f  cæçd§fë‹ cznthL  

be»ê¡ fy¥ò V‰g£L mit 

mêÍ« mgha« V‰gL»wJ.

 f  be»ê / ghèÔ‹ igfis 

vç¤jhš éõthÍ¡fŸ 

btëna¿ fh‰¿š fy¡»‹wd. 

mit ek¡F¢ Rthr¡ 

nfhshWfis V‰gL¤J»‹wd. 

Ï¥go  ãy«,  Ú®, fh‰W _‹iwÍnk 

be»êfŸ khRgL¤Jtjhš mt‰¿‹ 

ga‹gh£il¤ jé®¡f nt©L«. 

gÂyhf¤ Jâ¥ig, rzš ig, 

gh¡Fk£il¤ j£L, fh»j¡ Ftis  

ngh‹w k¡F« bghUŸfshš 

Mdt‰iw¥ ga‹gL¤jyh«. 

3.5. f©zhoÍ« mj‹ ga‹fS«

f©zho v‹wJ« ekJ 

ãidÎ¡F tUtJ eh« Kf« gh®¡F« 

f©zhojh‹. Å£L¢ r‹dšfŸ,  

k»GªJ, ngUªJ, my§fhués¡FfŸ 

ngh‹wt‰¿š éjéjkhd 

f©zhofis¥ ga‹gL¤J»nwh«. 

jäHuÁæ‹ Å£oY« Kf« gh®¡F« 

f©zho cŸsJ. mtsJ  Kf¤Ânyh  

go¡f  cjÎ«  f©f©zho  cŸsJ.

Áy f©zhofŸ xë CLUÎ« 

j‹ik cilait. jäHuÁæ‹ f© 

f©zhoia¥ nghy.  Mdhš, eh« Kf« 

gh®¡F« f©zhonah xë CLUth¤ 

j‹ikÍilaJ. mj‹ Ã‹òw« 

xUtif ntÂ¥ó¢R ÏU¥gjhš 

xëia¤ jL¤J¤ ÂU¥Ã mD¥ò»wJ. 

Ïjdhš f©zhoæš   njh‹W« 

Ã«g¤ij e«khš fhzKo»wJ.

f©zho vjdhš MdJ?

f©zhoahdJ Áè¡fh (kzš), 

fhšÁa« fh®gnd£ (R©zh«ò¡fš),  

nrhoa« fh®gnd£ M»a 

ntÂ¥bghUŸfshš MdJ. Ïit 

_‹iwÍ« äf mÂf bt¥gãiyæš 

bt¥g¥gL¤J«nghJ m¡fyit 

cU»¥ ghFnghy M»éL«. cU»a 

f©zhoia bt›ntW toéyhd 

th®¥òfëš C‰¿ mij¡ Fëu¢ 

brŒJ f©zho¥ bghUŸfŸ 

jahç¡f¥gL»‹wd.  cU»a 

f©zhoia éiuthf¡ Fëu 

it¤jhš mJ behW§F« j‹ikia¥ 

bg‰W vëÂš cilªJéL«.  

f©zhoia äf bkJthf Fëu¢ 

brŒjhš mJ xëia CLUt¢ 

brŒahJ.  vdnt f©zhoia 

äf bkJthfnth ntfkhfnth 

Fëu¢ brŒa¡ TlhJ.  mjid xnu 

ÓuhfÎ«, bkJthfÎ« Fëu it¡f 

nt©L«.  Ï¡Fë%£L« Kiw¡F¡ 

“f£L¥gL¤Â M‰Wjš” (annealing) 
v‹W bga®.  

r‹dš f©zhofŸ, thfd¡ 

f©zhofŸ, ä‹és¡FfŸ, 

kU¤Jt¢ rhjd§fŸ, 

MŒÎ¡Tl§fëš ga‹gL«  

FLitfŸ, nrhjid¡ FHhŒfŸ, 

KfitfŸ, msÎrhofŸ ngh‹w 

gštif¥ bghUŸfis¤ jahç¡f¡ 

f©zho ga‹gL»wJ.
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3.6.  nrh¥ò- jahç¤jY«  
ga‹fS«

jäHuÁ ÂdK« fhiyæš 

Fë¥gj‰F¡ Fëaš nrh¥igÍ« 

Milfis¤ öŒikah¡f¢ ryit¢ 

nrh¥igÍ« ga‹gL¤J»whŸ. 

jäHuÁ k£Lkšyhkš, m‹whl 

thœéš e«ikÍ« ekJ MilfisÍ« 

öŒikahf it¤J¡ bfhŸs 

ehK« gy tifahd nrh¥òfis¥ 

ga‹gL¤J»nwh«.

ryit¢  nrh¥ò,  Fëaš  nrh¥ò, 

FHªijfS¡fhd  Fëaš  nrh¥ò, 

Âut¢  nrh¥ò, kU¤Jt¡ FzKŸs 

nrh¥ò ngh‹w gytifahd nrh¥òfŸ 

ga‹gh£oš cŸsd.

nk‰f©l mid¤J nrh¥òfS« 

xnu khÂçahd _y¥bghUŸfshš 

jahç¡f¥g£litašy. mit 

nr®¡f¥gL« é»jK« khWgL»‹wd. 

é‰gidahF« x›bthU 

nrh¥ò¡f£oæ‹ nkYiwæY« 

ga‹gL¤j¥g£l _y¥bghUŸfis¡ 

F¿¥Ã£oU¥g®. 

rh¥ÃLtj‰F K‹d® if 

fGt nt©oaJ mtÁa«. 

gšntW fhuz§fshš iffëš 

x£o¡ bfh©oU¡F« »UäfŸ 

cznthL fyªJ nehŒ¤bjh‰W 

V‰gl thŒ¥òŸsJ. mij¤ jL¡f 

rh¥ÃLtj‰F K‹ nrh¥Ãdhš 

iffis e‹whf¡ fGÎtJ äfÎ« 

ÁwªjJ.

Ï¤jifa nrh¥ò v¥go¤ 

jahç¡f¥gL»wJ? mij Å£oš 

jahç¡f KoÍkh? nrhoa« 

iA£uh¡irL (Sodium hydroxide)  
th§f KoÍkhdhš Å£onyna 

nrh¥ig¤  jahç¡fyh«. 

braš 3.2     c‰Wneh¡» m¿nth«          

neh¡f«: nrh¥ò jahç¤jš.                                    

njitahd bghUŸfŸ: 

j©Ù® - 35 äè

nrhoa«iA£uh¡irL -10 »uh«,  

nj§fhŒ  v©bzŒ - 60 »uh«, 

f©zho¡ F¢Á, Kfit.

jahç¡F« Kiw:

K f i t æ š             

35 äè j©Ùiu 

v L ¤ J ¡ b f h © L  

mÂš 10 »uh« 

n r h o a « 

iA£uh¡iril¡ 

fiu¤J¡ Fëu it¡fnt©L«. 

mÂš, nj§fhŒ v©bzia¢ Á¿J 

Á¿jhf¢ nr®¤J  f©zho¡ 

F¢Áahš e‹whf¡ fy¡»¡ 

bfh©nl ÏUªjhš bf£oahtij¡ 

fhzyh«. mij¡ fhè¤ 

Ô¥bg£oæDŸ C‰¿  cyuit¤jhš  

nrh¥ò  jah®!

3.7. ÏiHfŸ

gšyhæu« M©LfS¡F K‹ MÂ 

fhy kåj‹  Ïiyfis  Milahf  

cL¤Âdh‹ v‹gij eh«  m¿nth«. 

ÃwF, nt£ilahoa kh‹, òè, fuoæ‹ 

njhš M»at‰iw cilahf mâªJ 

ty« tªjijÍ« tuyh‰W¥ ghl¤Âš 

go¤ÂU¡»nwh«.

Ï¥nghJ, m§»UªJ m¿éaš 

k‰W« ehfçf¥ ghijæš  

btFbjhiyÎ   flªJ  tªJé£nlh«. 

j‰nghJ gyéjkhd ÏiHfis¥ 

ga‹gL¤Â beŒa¥g£l Milfis 

mâ»nwh«. Mdhš mit xnu khÂç 

cŸsdth?  

94

myF - 3

ntÂæaš



Ã‹tU« gUt fhy§fëš v›tif 

Milfis mâÅ®fŸ?

kiH¡fhy«      _______________

Fë® fhy«       _______________

nfhil¡fhy«  _______________

nfhil¡ fhy§fëš bt¥g« 

mÂfkhf ÏU¥gjhš eh« gU¤Â 

MilfŸ mâtij éU«ò»nwh«. 

Fë® fhy§fëš Fëçš ÏUªJ   

e«ik¡ fh¤J¡ bfhŸs¡ f«gë 

Milfis¥ ga‹gL¤J»nwh«. 

kiH¡ fhy§fëš ghèba°luhyhd 

kiH¡nfh£LfŸ, FilfŸ 

M»at‰iw¥ ga‹gL¤J»nwh«.  

Ï›thW eh« mâÍ« MilfŸ 

bt›ntW éjkhf cŸsd.  

Ït‰iwbašyh« eh« v¥go¥ 

bgW»nwh« v‹gij¡ fhzyh«.

braš 3.3                ehnd brŒ»nw‹

neh¡f« :  JâæèUªJ ÏiHia¥ 

Ãç¤bjL¥ng‹

vd¡F¤ njitahdit :

Á¿jsÎ gU¤Â¤Jâ (Cotton cloth)

brŒKiw :

 f  gU¤Â¤ Jâia vL¤J¡ 

bfhŸnt‹.

 f  mj‹ Xu¤ÂYŸs  üiy 

bkJthf¥ Ãç¤bjL¥ng‹.

 f  üiy nkiræ‹ ÛJ it¤J  xU 

Kidia mG¤Â¥ Ão¤J¡ 

bfh©L kW Kidæš ÏiHÃçÍ« 

tiu ef¤jhš  Ïnyrhf¤ 

njŒ¥ng‹.

 f  eh‹ Ãç¤bjL¤jt‰iw¥ 

ò¤jf¤Âš x£Lnt‹.

üš

ÏiH

eh‹ f©l¿ªjJ :

____________________________
____________________________
____________________________

nk‰f©l braèèUªJ,  üiy¥ 

Ãç¡F«nghJ »il¡F«  bkšèa  

gFÂna  ÏiH  MF«. ÏiHfis¥ 

ga‹gL¤Â  üš jahç¡f¥gL»‹wd. 

mªj üiy¡ bfh©L jh‹ MilfŸ 

beŒa¥gL»‹wd v‹gij m¿ªJ  

bfh©nlh«.                                                            

3.7.1.  ÏiHfë‹ tiffS« 
ga‹fS«

ÏiHfis eh« v§»UªJ 

bgW»nwh«  v‹gj‹ mo¥gilæš  

mt‰iw Ïu©L tiffshf¥ 

Ãç¡fyh«. 

 f Ïa‰if ÏiHfŸ

 f bra‰if ÏiHfŸ 

Ïa‰if ÏiHfŸ

jhtu§fŸ-éy§FfëèUªJ 

bgw¥gL« ÏiHfŸ Ïa‰if ÏiHfŸ 

vd¥gL«. rzš, jhtu¤Â‹ j©L¥ 

gFÂæš ÏUªJ bgw¥gL« ÏiH 

MF«.  ÏJ igfŸ, Âiu¢ÓiyfŸ, 

Jâ
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jiuéç¥òfŸ ngh‹w gytif¥ 

bghUŸfŸ jahç¡f¥ ga‹gL»‹wJ.

gU¤Â Milfis beŒa, gU¤Â¢ 

broæèUªJ bgw¥g£l gŠÁid¤ 

Âç¤J üiy cUth¡», mij¡ 

bfh©nl Jâ beŒ»‹wd®.  Ïªj¥ 

gŠÁš bršYnyh° (Cellulose)  vD« 

ntÂ¥ bghUŸ  cŸsJ.

nj§fhŒ eh®, nj§fhæ‹ X£L¥ 

gFÂæ‹ nkèUªJ Ãç¤bjL¤J, 

gj¥gL¤Â¥ bgw¥gL»wJ. ÏJ 

fæWfŸ, jiuéç¥òfŸ, Å£L 

cgnahf¥ bghUŸfŸ ngh‹wit 

jahç¡f¥ ga‹gL»‹wJ. g£L¥ 

ó¢ÁæèUªJ g£LÏiHÍ«, 

braš 3.4                                       eh§fns  brŒ»nwh«

neh¡f«:  bt›ntW Jâ tiffis ntWgL¤Â m¿jš.

v§fS¡F¤ njitahdit:  f«gë, gU¤Â, g£L, ghèba°l® M»a  

JâfŸ.

brŒKiw : 

 f  x›bthU JâÍ« Ïa‰if ÏiHahš Mdjh? bra‰if ÏiHahš 

Mdjh? v‹gij m¿ªJ m£ltizia¥ ó®¤Â brŒnth«.  

 f  Á¿a J©L, fjuhil, f«gë, g£L, ghèba°l® Jâ, cU¥bgU¡F« 

f©zho M»at‰iw eh« bjh£L cz®ªJ mj‹ j‹ikia 

m¿nth« (äUJthdit / fodkhdit)

bra‰if ÏiHfŸ

m¿éaš Kiwæš 

ntÂ¥bghUŸfis¥ ga‹gL¤Â¤ 

jahç¡f¥g£l ÏiHfŸ bra‰if 

ÏiHfŸ MF«.  ghèba°l®, 

ieyh‹, nuah‹ ngh‹wit   

bra‰if ÏiHfŸ. Ït‰iw¥ 

ga‹gL¤Â eh« MilfŸ k£L«  

jahç¥gÂšiy.  Û‹Ão tiyfŸ, 

fæW, ghuhN£ ngh‹w gy tifahd 

bghUŸfŸ jahç¡f¥gL»‹wd. 

Ïit gšntW bjhêšJiwfëY« 

ga‹gL¤j¥gL»‹wd. 

Ïa‰if k‰W« bra‰if ÏiHfis¥ ga‹gL¤Â beŒa¥g£l Milfis 

c§fshš ntWgL¤Â m¿aKoÍkh?

br«k¿ML ngh‹w fhšeilfë‹ 

cnuhk¤ÂèUªJ f«gëÍ«  

»il¡»‹wd.
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t. 

v©

Jâ

tiffŸ
Ïa‰if/bra‰if ÏiH

j‹ik

(bjh£L¥gh®¤J m¿jš)

1 gU¤Â

2 f«gë 

3 g£L

4 ghèba°l®

x›bthU FGÎ« j§fŸ gÂÎfis 

k‰w FGédUl‹ g»®ªJ bfhŸs 

nt©L«.

Ï¥ghl¥gFÂæš m¿ªJ 

bfh©l bghUŸfŸ k£Lä‹¿ 

eh« ga‹gL¤J« x›bthU 

bghUisÍ« jahç¡f, gj¥gL¤j, 

Rit T£l, ãw_£l vd 

mid¤ÂY« ntÂ¥bghUŸfŸ 

ga‹gL¤j¥gL»‹wd. Ï›thW 

ntÂ¥bghUŸfŸ e« m‹whl thœéš 

czÎ, cil, ÏU¥Ãl«, ngh¡Ftu¤J, 

kU¤Jt«, bghGJngh¡F, 

bjhêšJiwfŸ vd mid¤J¤ 

JiwfëY« bgU«g§F t»¡»‹wd. 

e« thœé‹ X® m§fkhf kh¿é£l 

Ït‰iw eh« ekJ R‰W¢NHiy¥ 

ghJfh¡F« tifæš ga‹gL¤JtJ 

e« x›bthUtç‹ flikahF«.

m¿éaš tH¡fhL k‹w«:

jiy¥ò:  ̀kåj‹ be»êia¡  
f©LÃo¤jJ F‰wnk.'  

khzt®fis ÏU FG¡fshf¥ 

Ãç¤J  nk‰f©l jiy¥ig Mjç¤J«, 

vÂ®¤J« tH¡fhl¢ brŒayh«. 

m¿éaš brŒÂfS¡F« 

éisÎfS¡F« K¡»a¤Jt« 

jftš JëfŸ...! 

bfhL¤J thÂlš nt©L«. m¿éaš 

MÁçanuh  khzt®fëš xUtnuh 

eLtuhf ÏUªJ bjhF¥òiu 

tH§fyh«.

 f ÏªÂahé‹ Kjš mDkÂ bg‰w 

Ábk©£ bjhê‰rhiy F#uh¤Âš 

cŸs ngh®gªj® v‹D« Cçš 1914 

M« M©L ÏªÂah Ábk©£ 

èäbl£ v‹D« ãWtd¤jhš 

bjhl§f¥g£lJ.

 f ».Ã. _‹wh« ü‰wh©oš Kj‹ 

Kjyhf bkr¥gnlhäa®fŸ 

f©zhoia¥ ga‹gL¤Âaj‹ 

m i l a h s k h f m ¥ g F Â æ š 

f©zho¤ J©LfŸ  

mfœthŒéš f©blL¡f¥ 

g£LŸsd.

 f j‰nghJ cæç be»êfŸ 

(Bio-Plastics) v‹w òÂatif 

be»êfŸ jahç¡f¥gL»‹wd. 

Ïit k©âš k¡F« j‹ik 

bg‰wit.
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kÂ¥ÕL

I. rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J vGJf.

1. Ñœ¡fh©gt‰¿š vJ Ïa‰if ÏiH m‹W? 

m) g£L        M) f«gë  Ï) ghèba°l®    <) rzš

2.nfhil fhy§fëš vªj Milia¤ nj®ªbjL¥ghŒ?

m) ieyh‹        M) f«gë            Ï) g£L                <) gU¤Â

3. éy§Ffë‹ cnuhk§fëš ÏUªJ jahç¡f¥gL« Mil

m) f«gë           M) gU¤Â            Ï) g£L              <) ieyh‹

4. kU¤Jt¤ Jiw¡fhd gy rhjd§fŸ brŒa mÂf« ga‹gLtJ

m) ghèba°l® M) be»ê           Ï) f©zho     <) gU¤Â

5.nrh¥ò jahç¡f¥ ga‹gL« K¡»a ntÂ¥ bghUŸ

m) nrhoa« iA£uh¡irL  M) nrhoa ur¡fyit  

 Ï) nrhoa« Áènf£              <) nrhoa« igfh®gnd£

II. nfho£l Ïl§fis ãu¥òf.

1.  Ábk©£ jahç¥Ãš ga‹gL« mo¥gilahd _y¥bghUŸfŸ 
___________, __________ k‰W« ___________ MF«.

2. Ã.é.Á. v‹gj‹ éçth¡f« _____________________

3. Ô¥Ão¡fhj cilfŸ jahç¡f  _____________________ ga‹gL»wJ.

4.  f©zhoia xnu ÓuhfÎ« bkJthfÎ« Fëuit¡F« 

Kiw¡F_____________________ v‹W bga®.

5.  jhtu¤Â‹ j©L¥ gFÂæèUªJ bgw¥gL« ÏiH_________.

6. gU¤Âæš  _____________________ v‹w ntÂ¥ bghUŸ cŸsJ.

III. bghU¤Jf.

1. f©zho -  m. í¥r« 

2. ä‹bgh¤jh‹ -  M. Áè¡fh 

3. ilš° -   Ï. bra‰if ÏiH    

4. Ábk©£ -   <. ng¡fiy£

5. ieyh‹ -   c. bkyik‹

IV.  ÁªÂ¤J éilaë.

1.  òÂjhf¡ f£l¥gL« f£ll¤Â‰F mo¡fo Ú® C‰Wtnj‹?m¥go Úiu 

C‰wéšiy v‹whš v‹dthF«?

2.  Rt®, jiu óRtj‰F¡ fhiu ga‹gL»wJ. miz¡f£LfŸ, ghy§fŸ 

f£l _______ ga‹gL»wJ. Ïit Ïu©o‰F« cŸs ntWghL v‹d?

98

myF - 3

ntÂæaš



 3.  gl¤ÂYŸs rika‰fy‹fëš  ‘x’ F¿æl¥g£l 

gFÂ _________. mªj¥ gFÂ vjdhš  

brŒa¥g£lJ ? V‹? mJ v›tifia¢ rh®ªjJ ?

 4.  ä‹bgh¤jh‹,  j©Ù®¥ ò£o Ïu©Lnk 

be»êahš Mdit v‹W c§fS¡F¤ bjçÍ«. 

be»ê tiffë‹ mo¥gilæš Ït‰iw v›thW 

ntWgL¤JÅ®fŸ?          

5.  Fë®fhy§fëš xU °bt£liu mâtj‰F¥ 

9.  cU¡»a   f©zhoia  cldoahfnth äf bkJthfnth Fëu it¡f¡

     TlhJ. V‹?mj‰F khwhf v‹d brŒa nt©L«?

v. brašÂ£l« :

1.  c§fŸ gFÂæš f£Lkhd« eilbgW« Ïl¤Â‰F¢ br‹W  Ñœ¡fhQ« 

jftšfis¢ nrfç¤J x¥gil¥ò jahç¡fÎ«.

m) f£Lkhd¤Â‰F¥ ga‹gL¤j¥gL« bghUŸfë‹ g£oaš. 

M) fh‹»ß£ jahç¡F« Kiw.

Ï) jiu k‰W« nkšjs¤Â‰F¥ ga‹gL¤j¥gL« fyitfŸ.

2.  c§fŸ gŸëtshf« k‰W«  gŸëæ‹ R‰W¥òw§fis xUthu« c‰Wneh¡» 

Ã‹tU« jftšfis¢ nrfç¤J tF¥Ãš tH§fÎ«.

m)  c§fŸ tF¥ò, gŸëtshf« k‰W«  mj‹ R‰W¥òw¤Âš nrfukhF« 

be»ê¥  bghUŸfŸ ahit?

M) mit vªbjªj têfëš  tªJ nrU»‹wd? 

Ï)  c§fŸ gŸëia be»ê  Ïšyh¥ gŸëahf kh‰w v‹d têKiwfis 

nk‰bfhŸÅ®fŸ?

gÂyhf x‹w‹ÛJ x‹whf Ïu©L (m) _‹W 

Milfis mâÍ« nghJ v¥go cz®Å®fŸ? V‹?

6.  m‹whl thœéš eh« ga‹gL¤J« ntÂ¥bghUŸfŸ mid¤J« 

gaDŸsjhfÎ« R‰W¢NHiy khR¥gL¤jhkY« ÏU¡»‹wdth? v‹gij 

brhªjeilæš vGJf.

7.  “be»ê  ekJ óäæ‹ MÍS¡nf äf¥ bgça nflhf mik»wJ”  v›tifæš?

8.   rzš, nuah‹, ieyh‹, g£L, gU¤Â, ghèba°l®, f«gë Ït‰iw 

tif¥gL¤Jf. c§fŸ tif¥gh£o‰fhd fhuz¤ij¡ TWf.

X
X

X
X

X

Ïiza¤js«

http://www.jute.com/html/indian-jute.htm

http://www.fabrics.net/cotten.asp

nkY« m¿a
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fèènah fèèia¥ g‰¿¡ nfŸé¥g£L 

ÏU¡»Ö®fsh? mt® Ï¤jhèæš thœªj 

khbgU« m¿éaš m¿P®. fèènah X® 

Ïa‰Ãayhs®, fâjéayhs®, thdéaš m¿P®, 

j¤Jtéayhs®. mt® m¿éaš òu£Á¡F bgU« 

g§fh‰¿at®. mªj¡ fhy¤Âš óä ãiyahf 

ÏU¡»wJ v‹W«, Nça¡ FL«g¤Â‹ ikakhf¥ 

óä cŸsJ v‹W« e«Ãd®. Mdhš, óä ãiyahf 

Ïšiy; j‹id¤jhnd RH‰¿¡bfh©nl 

NçaidÍ« R‰¿ tU»wJ v‹W m¿éaš m¿P® 

nfhg® ã¡f° T¿a fU¤Âid fèènah j‹ 

MŒÎfŸ _y«  ã%Ã¤jh®. 

fèènah 1609M« M©L bjhiyneh¡»ia¡ 

f©LÃo¤J mj‹ _y« ãyéidÍ«, 

nfhŸfisÍ«, é©Û‹fisÍ«  gh®¤jh®. Nça‹ 

v‹gJ xU é©Û‹. všyh é©Û‹fSnk 

Nçaid¥ ngh‹witjh«. 

fèènah f©LÃo¤j bjhiyneh¡»ahšjh‹ 

Nça¡ FL«g« g‰¿a gy jftšfis¤ 

bjçªJ bfhŸs KoªjJ. bjhiyneh¡»ia¡ 

f©LÃo¤J 400 M©LfŸ ãiwtilªjij x£o 

2009M« M©L, r®tnjr thåaš M©lhf¡  

bfh©lhl¥g£lJ. 

Ï¥nghJ,   eh«  xëia¥ g‰¿   m¿a   

ÏU¡»nwh«.  mj‰F  K‹ bghUŸfis¡ fhz 

Koahjt®fshš  Ïªj cy»š v¥go thH Ko»wJ 

v‹gij¥ òçªJbfhŸs, e©g®fSl‹ nr®ªJ  

Ã‹tU«  brašgh£il¢ brŒJ gh®¥nghkh?

fèènah

fèènah ga‹gL¤Âa 

bjhiyneh¡»¡ fUé 

Ï¥nghJ Ï¤jhè eh£oš 

cŸs ~Ãshu‹° efçš 

cŸsJ.

braš 4.1                                        

 f  KG tF¥igÍ« Ïu©ou©L ng®fŸ bfh©l FGthf¥  Ãç¡f 

nt©L«.

 f  xU khztç‹ f©fis¡ if¡F£ilahš  (Handkerchief) f£o, 

mtç‹  ghJfh¥Ã‰F k‰bwhUt® cl‹ bršy nt©L«.

 f vj‹ÛJ« nkhÂ¡bfhŸshkš tF¥giwia ty«tu¢ brŒant©L«. 

 f  ty« tU«bghGJ x›bthU bghUshf¤ bjh£L¥ gh®¡f¢brhšè, 

mj‹ tot«, msÎ, j‹ikia czu¢ brŒjš nt©L«.
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 f  tF¥giw¡F btëæš br‹W éjéjkhd Xirfis c‹å¥ghf¡ 

nf£L, mt‰iw¡ fh£Áfshf f‰gid brŒJ gh®¡f¢ brhšy nt©L«.

 f Ïnjnghš k‰w  khzt®fisÍ«  brŒa¢  brhšynt©L«.

khzt®fŸ j§fSila mDgt¤ij¢ ÁWFGéš fyªJiuaho¥ g»®ªJ 

bfhŸs thŒ¥gë¡f nt©L«. 

kåjdhš cUth¡f¥g£l Áy 

bghUŸfS« ek¡F xëia¤ 

jU»‹wd. Ït‰iw¢ bra‰if xë  

_y§fŸ v‹»nwh«.

gfèš Nçaxëæ‹ cjéahY«, 

Ïuéš ä‹és¡F, lh®¢ és¡F, 

bkGFt®¤Â ngh‹wt‰¿èUªJ 

tU« xëæ‹ cjéahY« e«khš 

bghUŸfis¥ gh®¡f Ko»wJ.   

Ïit ngh‹W jhkhf xëia¤ 

jU« bghUŸfis xëU« 

bghUŸfŸ v‹»nwh«. Ï¤jifa 

bghUŸfëèUªJ tU« xë e« 

f©fis   tªjiltjhš, e«khš 

mt‰iw¥ gh®¡f Ko»wJ.

4.1. xë_y§fŸ 

eh« m‹whl thœ¡ifæš 

gyéjkhd bghUŸfis¥ 

gh®¡»nwh«. e«khš mt‰iw v¥go¥ 

gh®¡f Ko»wJ?  ÏJ g‰¿ Ú§fŸ 

ÁªÂ¤jJ©lh? bghUŸfis¥ 

gh®¡f ek¡F xë njit. vªbjªj¥  

bghUŸfŸ všyh« ek¡F xëia¤ 

btëæL»‹wdnth mt‰iw  

xë_y§fŸ (Light Sources) 

v‹»nwh«. 

mit Ïa‰if xë_y§fŸ, 

bra‰if xë_y§fŸ vd  

ÏUtif¥gL«. xëæ‹ Kj‹ik 

k‰W« Ïa‰if xë_y« Nça‹. 

Ïa‰if xë_y§fŸ

Nça‹ ä‹äå¥ó¢Á b#šè Û‹

bra‰if xë_y§fŸ

mfš és¡F Á«å és¡F my§fhu és¡F
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ekJ  tF¥giwæYŸs 

bghUŸfshd nkir, eh‰fhè, 

ò¤jf«, fU«gyif ngh‹witÍ« 

xëia btëéL»‹wdth? 

Ïšiyna, Ã‹ v¥go  e«khš  

mt‰iw¥ gh®¡f Ko»wJ? xëU« 

bghUŸfshd Nça‹, lh®¢ és¡F 

ngh‹wt‰¿èUªJ tU« xëahdJ  

eh‰fhè, nkir ngh‹w bghUŸfëš 

g£L, Ã‹d® e« éê¤Âiuæš 

g£L ÂU«òtjhš e«khš mt‰iw¥  

gh®¡f  Ko»wJ. Ï§F nkir, 

eh‰fhè ngh‹wit jhkhf xëia¤ 

jUtÂšiy.  ÏJngh‹W   jhkhf 

xëia¤ juhj  bghUŸfis xëuh¥ 

bghUŸfŸ v‹»nwh«.

vdnt, bghUŸfis¥ gh®¡f 

ek¡F, 

1. xë _y«

2. gh®¡f nt©oa bghUŸ

3.  bghUëèUªJ tU« xëia¡ 

f©Lz®gt®

 M»ait mtÁa« v‹gij¤ 

bjçªJ bfh©nlh«.

      c§fS¡F¤ bjçÍkh? 

 (  rªÂu‹ bghèÎl‹ bjçªjhY« mJ xëuh¥ 

bghUŸ.  mJ NçaåläUªnj xëia¥ bg‰W 

xë®»‹wJ.

 (  Nçaxë  òéia tªJ miltj‰F 8 ãäl«    

20  éeho M»wJ.

 (  Nça xëia btW« f©fshš neçilahf¥  

gh®¡f¡ TlhJ . gh®it ghÂ¡f¥gl¡TL«.

braš 4.2                                   

jo¤j xU fh»j¤ij (Chart Paper) vL¤J¡ bfhŸnth«. mjid 

cUis totkhf kh‰Wnth«. Ïªj cUisæ‹ têahf bkGFt®¤Â¢ 

Rliu/ tF¥ÃYŸs bghUŸfis¥ gh®¥ngh«. Ã‹d®, fh»j cUisia¢ 

r‰W tis¤J¢ Rliu¥ gh®¥ngh«. (fh»j cUis¡F¥ gÂyhf be»ê mšyJ 

Ïu¥g® FHhŒfisÍ« ga‹gL¤jyh«)

4.2. xëæ‹ ghij

xë v›thW brš»wJ? 

103

xëæaš

m¿éaš



braš 4.3 eh§fns brŒ»nwh«

neh¡f«: xëæ‹ ghijia¤ bjçªJ bfhŸSjš.

v§fS¡F¤ njitahdit :  lh®¢ és¡F, jh§»,  ga‹gL¤j¥g£l Ïu©L  

Jil¥gh‹fŸ (Duster) 

brŒKiw :

 f  tF¥giwæ‹ Rtçš  lh®¢ és¡»‹ xëgLkhW lh®¢ és¡if¤  

jh§»æš bghU¤Jnth« .  

 f  lh®¢ és¡»‰F« RtU¡F« FiwªjJ MW Kjš g¤J mofŸ tiu  

Ïilbtë ÏU¡F«go  gh®¤J¡ bfhŸnth« .

 f  ga‹gL¤j¥g£l Ïu©L  Jil¥gh‹fis (Duster)  vL¤J¡ 

bfhŸnth«.

 f  mÂYŸs R©z¡f£o¤ JfŸfŸ (Chalkpiece Powder) és¡bfhë¥   

ghijæš éGkhW Ïu©L Jil¥gh‹fisÍ« x‹Wl‹ x‹W 

j£Lnth« . 

 f  és¡bfhëæš bjçÍ« R©z¡f£o¤  JfŸfë‹ _ykhf 

és¡bfhë¥   ghijia c‰Wneh¡Fnth«.

 f   eh§fŸ c‰Wneh¡»aij¢ ÁW FGéš fyªJiuaho¡ fhuz« 

bjçªJ bfhŸs Ka‰Á¥ngh«.

ÏÂèUªJ eh§fŸ bjçªJ bfhŸtJ   

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________

fh»j cUis neuhf ÏUªjnghJ bghUŸfis¥ gh®¡f Koªjjh? mšyJ 

tisªÂUªjnghJ gh®¡f Koªjjh?  Ú§fŸ c‰Wneh¡»¤ bjçªJ bfh©lij 

vGJ§fŸ.

_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

nk‰f©l braèš neuhf cŸs cUisæ‹ têahf¥ gh®¡F« bghGJ 

bkGFt®¤Â¢ Rl® / bghUŸ bjç»wJ. mJnt tisªÂU¡F« bghGJ 

bkGFt®¤Â¢ Rliu  / bghUis¥ gh®¡f KotÂšiy mšyth? Ïjdhnyna 

xëÍ« ne®nfh£oš brš»wJ. Ï¥g©ng ‘xëæ‹ ne®nfh£oš’ bršY« g©ò 

vd¥gL»wJ.

Ï¢braš,  xë ne®¡nfh£ošjh‹ brš»wJ v‹gij¤ bjëthf¡ 

fh£L»wjšyth?
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4.2.1. CÁ¤Jis¡ fhäuh 

CÁ¤Jis¡ fhäuh x‹W 

brŒayhkh?

 f  x‹W¡FŸ x‹W brštJnghy 

(x‹W Á¿ajhfÎ«, k‰bwh‹W                  

bgçajhfÎ«)  Ïu©L m£il¥ 

bg£ofis vL¤J¡bfhŸs 

nt©L«.

 f  bgçabg£oæ‹ xU g¡f¤ij¡ 

f¤jç¤Jélnt©L«.

 f  Ã‹d® bgçabg£oæ‹ 

kWg¡f¤Â‹ ika¤Âš äf¢ 

Á¿ajhf xU Jisæl nt©L«. 

(Jisæ‹ msÎ mÂfkhdhš 

bjëthd Ã«g« »il¡fhJ.) 

 f   Á¿abg£oæ‹ xUg¡f¤Âš rJu 

totkhf m£ilia bt£o vL¤J 

él nt©L«. 

 f   mj‹ cŸgFÂæš v©bzŒ 

jléa fh»j¤ij x£l nt©L«. 

(bkšèa onuÁ§ jhisÍ« 

ga‹gL¤jyh«.) 

 f    Á¿abg£oæ‹ kWg¡f¤Âš 

(cŸns ÏU¡F« v©bzŒ       

jléajhis¥ gh®¡f trÂahf) 

xU Jisælnt©L«.

 f  E©JisÍila bgçabg£o¡FŸ 

Á¿abg£o    K‹D« Ã‹D«  

br‹W tUkhW bghU¤j nt©L«.   

(v©bzŒ jléajhŸ cŸns 

ÏU¡FkhW ) 

 f    Ïu©L bg£ofS¡Fäilna 
vªj¤ jilÍ« ÏšyhJ  ÏU¡f 
nt©L«.

 f  Ïªj mik¥ig¢ Nçaxëæš          
it¤J¤ Jis¥gFÂia¤ jéu, 
fhäuhé‹ ntW vªj¥gFÂæ‹ 
têahfÎ« xë c£òfh t©z« 
fhäuhé‹ nkš fU¥ò¤Jâahš 
_lnt©L«.  

 f   bjhiyéš cŸs bghUis  (ku« 
mšyJ bkGFt®¤Â) neh¡» bgça 

bg£oæ‹ E©JisÍŸs gFÂ 

ÏU¡FkhW it¤J, v©bzŒ¡  
fh»j¤ij c‰Wneh¡f nt©L«. 

1.  v©bzŒ¡  fh»j¤Âš VnjD« 
bjç»wjh?

2.  c©ikahd bghUS¡F«, 
v©bzŒ¡ fh»j¤Âš bjçÍ« 
Ã«g¤Â‰F« VnjD« ntWghL 
cŸsjh?  (Ã«g«  v‹gJ 
bghUis¥ ngh‹w  mnj 
njh‰wKila  cUt« )

3.  gh®¤jij¥ glkhf tiuªJ 
c©ik¥ bghUnshL  x¥Ãlyhkh?

4.  CÁ¤Jis¡ fhäuhé‹ 
Jis¡F« v©bzŒ jléa 
fh»j¤Â‰F« Ïilna cŸs 
bjhiyit mÂfç¡F«nghnjh, 
Fiw¡F«nghnjh Ã«g¤Â‹  
mséš  VnjD« ntWghL 
bjç»wjh v‹gij  vGÂ 

tªJ e©g®fSl‹ g»®ªJ 

bfhŸsyhkh?

        Á¿abg£o

 v©bzŒjléa¤ jhŸ

bgçaJis ( gh®¡f)

E©Jis

       bgçabg£o          fhäuh

 ÂwªjgFÂ

bgçabg£o

Á¿abg£o

105

xëæaš

m¿éaš



CÁ¤ Jis nfkuh v›thW ntiy 

brŒ»wJ v‹gij Ka‰Á brŒJ 

òçªJ bfhŸnth«.

bghUëèUªJ tU« xëahdJ 

CÁ¤Jis têahf¢ br‹W 

v©bzŒ¡ fh»j¤Âš jiyÑHhd 

Ã«g¤ij V‰gL¤J»wJ.  CÁ¤Jis¡ 

fhäuhé‹ Jis¡F«, v©bzŒ  

jléa fh»j¤Â‰F« Ïilna cŸs 

bjhiyit mÂfç¡F«nghJ 

Ã«g¤Â‹ msÎ mÂfç¥gijÍ«, 

bjhiyit¡ Fiw¡F«nghJ 

Ã«g¤Â‹ msÎ FiwtijÍ« 

gh®¤njh« mšyth? nkY« fhäuhéš 

Jisæ‹ msit mÂfç¤jhš 

bjëthd Ã«g« »il¡fhJ,  

k§fyhd Ã«g«jh‹ »il¡F« 

v‹gij¤  bjçªJ bfh©nlhkšyth?

CÁ¤ Jis¡fhäuhéš Ã«g« V‹ 

jiyÑHhf¤ bjç»wJ?

xë ne®nfh£oš brštnj 

Ïj‰F¡ fhuz«. bghUë‹ 

jiy¥gFÂæèUªJ tU«  xë¡ 

fÂ®fŸ fhäuhé‹ ika¤ÂYŸs 

Jistêna ne®nfh£L¥ghijæš 

Ñœneh¡»¢ brš»wJ. mnjnghš 

bghUë‹ mo¥gFÂæèUªJ 

tU«  xë¡fÂ®fŸ fhäuhé‹ 

ika¤ÂYŸs Jistêna 

nkšneh¡»¢ brš»wJ. vdnt 

jh‹ Âiuæš jiyÑHhd Ã«g« 

»il¡»wJ.

4.3.  xë òF«, xë fÁÍ«, xë òfh 

bghUŸfŸ

f©zho¡ Ftis / Kfitia 

f©Q¡F K‹ it¤J mj‹ 

têahf c§fŸ tF¥giwæš cŸs 

bghUŸfis¥ ghU§fŸ. všyh¥ 

bghUŸfisÍ« bjëthf¥ gh®¡f 

Ko»wjšyth? Vbdåš f©zho 

X® xëòF« bghUŸ.  

j«têna  xëia¢ bršy 

mDkÂ¡F« bghUŸfis xë òF« 

bghUŸfŸ mšyJ xë CLUÎ«  

bghUŸfŸ (Transparent  Objects)  
v‹»nwh«.

f©f©zho, öaÚ® , öafh‰W 

ngh‹wit xëòF« bghUŸfS¡F  

nkY« Áy vL¤J¡fh£LfshF«.

ÚUŸs f©zho¡ Ftis/ 

Kfitæš Á¿jsÎ ghš fyªJ 

mj‹ têahf  tF¥giwæš cŸs 

bghUŸfis¥ ghU§fŸ. K‹ò nghš 

bghUŸfŸ bjëthf¤ bjçahkš 

k§fyhf¤jhnd bjç»wJ. 

Vbdåš ghš fyªj  Ú® j‹ têna 

éisaho k»œnth« :

Féby‹i[¤ jh§»æš bghU¤Â,  by‹ì‹ xUòw¤ij¤ 

bjhiyéYŸs bghUis ( ku«, bgça f£ll«, ä‹f«g« ngh‹wit ) 

neh¡» it¡fÎ«. by‹ì‹ kWòw«, btŸis¤jhŸ x£oa m£il mšyJ 

bt©Âiuia it¤J, Âiuæš jiyÑHhd bjëthd Ã«g« »il¡F«tiu 

Âiuia K‹D« Ã‹D« ef®¤jÎ«.  Ï¥Ã«g« CÁ¤Jis¡fhäuhé‹ 

Âiuæš bjçªj Ã«g¤ij¥ ngh‹nw ÏU¡»wjšyth?

Ï¢brašgh£oèUªJ,  CÁ¤Jis¡fhäuhé‹ Jis xU Féby‹° 

ngh‹W brašgL»wJ v‹gij bjçªJ bfh©nlhkšyth? 
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braš 4.4                                     eh§fns brŒ»nwh«

Fiwªj msÎ xëiana  CLUt 

mDkÂ¡F«. mjhtJ j‹ têna 

xU gFÂ xëia k£Lnk bršy 

mDkÂ¡F«. Ïnjngh‹W  xU gFÂ 

xëia k£L« CLUt  mDkÂ¡F«  

bghUŸfis xëfÁÍ« bghUŸfŸ 

(Translucent objects)  v‹»nwh«.

öÁfŸ ãiwªj fh‰W, gå_£l«, 

brhubrhu¥ghd f©zho, v©bzŒ 

jléa fh»j« ngh‹wit xë 

fÁÍ« bghUŸfS¡F  nkY« Áy 

vL¤J¡fh£LfshF«.

Ú§fŸ it¤ÂU¡F« F¿¥ng£o‹  
têahf c§fŸ tF¥giwæš 
cŸs bghUŸfis¥ ghU§fŸ.  
c§fshš gh®¡f Ko»wjh? 
Koaéšiyašyth? Vbdåš 
F¿¥ngL X® xëòfh¥ bghUŸ.

mjhtJ j« têna  xë CLUt 
mDkÂ¡fhj bghUŸfis xë 
òfh¥ bghUŸfŸ (Opaque objects)   
v‹»nwh«.

ku¡fjÎ, be»ê eh‰fhè, br§fš 
ngh‹wit xëòfh¥ bghUŸfS¡F  

nkY« Áy vL¤J¡fh£LfshF«.

neh¡f« : 

xëòF« j‹ikia it¤J bghUŸfis  ntWgL¤Â m¿jš.

v§fS¡F¤ njitahdit :

 f©zho, fW¥ò¤ Jâ, bkšèa btŸis¤Jâ, bjëthd Ú®, fy§»a 

Ú®, ghš fyªj Ú®, be»ê msÎnfhš, v©bzŒ jléa fh»j«, fš, 

if¡F£il, ik c¿ŠR« jhŸ, gªJ, Ïu¥g®¤  J©L, ò¤jf«, ÏiyfŸ, 

cnyhf msÎnfhš ngh‹wit.

brŒKiw :

 f  nrfç¤j bghUŸfŸ x›bth‹¿‹ têahfÎ« tF¥ÃYŸs 

bghUŸfis¥ gh®¡f¥ ngh»nwh«. 

 f  vªj¥ bghUë‹ têahf¥  gh®¡F«bghGJ k‰w bghUŸfŸ bjëthf¤ 

bjçªjJ, vªj¥ bghUë‹ têahf¥  gh®¡F«bghGJ  k§fyhf¤ 

bjçªjJ,  vªj¥ bghUë‹ têahf¥  gh®¡F« bghGJ  Ãw bghUŸfis¥ 

gh®¡fnt Koaéšiy v‹gij¡ f©l¿a¥ ngh»nwh«. 

 f  eh« x›bthUtuhf, tF¥Ãš nrfç¤j¥ bghUŸfë‹ têahf c‰W 

neh¡» Ñœ¡f©l m£ltizæš tif¥gL¤Jnth«.
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t.v©
 bghUë‹  

bga®

Ïj‹ têna k‰w 

bghUŸfis¤ bjëthf¥ 

gh®¡f KoªjJ /  

k§fyhf¥ gh®¡f KoªjJ/ 

gh®¡fnt Koaéšiy

eh§fŸ ga‹gL¤Âa 

bghUŸfë‹ j‹ik

(xë òF« bghUŸ /  

xë fÁÍ« bghUŸ /

xë òfh¥ bghUŸ)

1. ò¤jf« gh®¡fnt Koaéšiy xë òfh¥ bghUŸ

2.

3.

4.

5.

eh§fŸ c‰Wneh¡»¡ f©l¿ªjit :

4.4. ãHšfŸ 

éLfij¡F éil brhšY§fŸ!

v¥bghGJ« e«Klnd ÏU¡F« e©g‹,  eh« v§F¢ br‹whY«  e«ik¥ Ã‹  

bjhlU« e©g‹, mt‹ ah®? Ïªj éLfij¡F¥ gÂš bjçªJbfhŸs ÑœtU« 

éisah£il e©g®fSl‹ nr®ªJ  éisahlyhnk.

gl¤Âš ÏU¥gJnghš mÂf xëia¤ jU« xë_y¤Â‹ K‹ò, c§fŸ  

iféušfis éy§Ffë‹ cUt§fŸnghš gy tot§fëš ko¤J, mt‰¿‹ 

ãHiy¢ Rtçš éH¢ brŒaÎ«. ãHšfë‹ cUt§fis it¤J, cça éy§Ffë‹ 

bga®fis c§fŸ e©g®fis¡ f©LÃo¡f¢ brhšyÎ«. f©LÃo¤jh®fsh?  

Ï¥bghGJ bjçªÂU¡Fnk? éLfij¡F¥  gÂš. mt‹ jh‹ -  ãHš.  

F¿¥ò:  jiynkš Åœ¤Âia¥ (OHP) ga‹gL¤Â¢ brŒjhš cUt§fŸ äf¤ 

bjëthf¤  bjçÍ«.
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braš 7

ãHšfŸ v›thW cUth»‹wd?

neh¡f« :

vªbjªj¥  bghUŸfŸ ãHšfis cUth¡F« v‹gij¡ f©l¿a¥ngh»nwh«.

v§fS¡F¤ njitahdit:

braš 4 Ïš ga‹gL¤Âa bghUŸfŸ, lh®¢ és¡F ngh‹wit.

brŒKiw :

 f  bghUŸfis x›bth‹whf  tF¥giw¢ r‹dè‹ têna tU« Nça 

xë¡Ñ‰W mšyJ lh®¢ és¡bfhë K‹,  ö¡»¥ Ão¤J¥ bghUë‹ 

ãHš bjç»wjh? v‹W c‰Wneh¡Fnth«.

 f  všyh¥ bghUŸfS« ãHiy cUth¡F»‹wdth? v‹gij¥ gh®¥ngh«.

 f  vªbjªj¥ bghUŸfŸ  ãHiy  cUth¡»d? vit cUth¡féšiy? 

vd¡ f©LÃo¤J m£ltizæš vGJnth«.

t.v© bghUë‹ bga®
ãHiy cUth¡»aJ / 

cUth¡féšiy

1

2

3

4

m£ltizæèUªJ vªbjªj¥ bghUŸfŸ fU«gFÂia cUth¡»d? 

vd¤ jåna vL¤J vGJnth«.

braš 4.5                                                   eh§fns brŒ»nwh«

nk‰f©l braèèUªJ, eh« bjçªJ bfhŸtJ v‹d? Áy bghUŸfis¢ 

Nça xë¡Ñ‰W/ lh®¢ és¡F K‹ it¡F«bghGJ bghUë‹ Ã‹òw« ãHiy 

cUth¡F»‹wJ. mjhtJ xë bršY« ghijæš it¡f¥g£l bghUŸ j‹ 

têna xëia¢ bršy mDkÂ¡fhjjhš mt‰¿‹ Ã‹òw« xë¡f‰iwfŸ 

bršy thŒ¥Ãšiy. vdnt m¥gFÂ fUikahf cŸsJ. xë ne®nfh£oš  

brštnj Ïj‰F¡ fhuz«. ÏU©l fU«gFÂia cUth¡»a bghUŸfŸ 

mid¤J« xëòfh¥ bghUŸfŸ jhnk?

fU«gFÂia 

cUth¡»ait
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ÏÂèUªJ, všyh¥ bghUŸfS« mt‰¿‹ 

ãHšfis cUth¡FtÂšiy, xëòfh¥ 

bghUŸfŸ  k£Lnk  ãHšfis 

cUth¡F»‹wd v‹gijÍ«, ãHšfŸ 

cUthf xë_y«, xëòfh¥ bghUŸ, Âiu 

M»ait njit (Rt®, jiu, bgça f£ll« 

ngh‹wit Âiufshf¢ brašgL»‹wd) 

v‹gijÍ« bjçªJ bfh©nlh«.

ãHè‹ g©òfŸ :

 f v¥bghGJnk xë_y« ÏU¡F«  

Âir¡F vÂ®¤Âiræšjh‹ ãHš 

cUthF«. 

 f ãHiy it¤J¥ bghUë‹ 

btëtu«Ã‹ (outline) tot¤ij 

k£L«jh‹ bjçªJ bfhŸs 

KoÍnk jéu, bghUis¥ g‰¿a 

braš 4.6                         eh§fns brŒ»nwh«

neh¡f« :  

 ãHè‹ msÎ , ãw«, tot« g‰¿ bjçªJ 

bfhŸSjš

 v§fS¡F¤ njitahdit :

 lh®¢ és¡F, gªJ, ò¤jf«, ngdh, br›tf 

m£il, F¢Á, bg‹Áš, mê¥gh‹, 

bt›ntW t©z ky®fŸ, btŸis¤jhŸ 

x£oa Âiu ngh‹wit.

brŒKiw :

KG étu¤ijÍ« (Details) bjçªJ 

bfhŸs KoahJ.

 f br¿Î äFªj xë_y¤Âdhš 

cUthF« ãHš ml®ªj fUik 

ãw¤Âš ÏU¡F«.

 f bghUŸ,  xë_y« vªj ãwkhf 

ÏUªjhY«, ãHè‹ ãw« 

fUikahf¤ jh‹ ÏU¡F«.

 f  lh®¢ és¡»‹ xë bghUë‹ ÛJ gLkhW (gl¤Âš cŸsJnghš ) 

mik¥ngh«.

 f  bghUë‹ ãHš Âiuæš éGkhW,  bghUë‹ kWòw« btŸis¤jhŸ 

x£oa Âiuia it¤J ãHè‹ btë tu«ig tiuªJ , ãHè‹ msÎ, 

ãw«, tot« ngh‹wt‰iw mªj¥ bghUSl‹ x¥Ã£L¥ gh®¥ngh«.

 f  mnj nghš bt›ntW bghUë‹ ãHiy¤ Âiuæš éH¢ brŒJ mj‹ 

btëtu«ig (out line) tiuªJ x›bthU KiwÍ« ãHè‹ ãw«, tot«, 

msÎ ngh‹wt‰iw mªjªj¥ bghUSl‹ x¥Ã£L¥ gh®¥ngh«.

ÏÂèUªJ eh§fŸ bjçªJ bfhŸtJ   
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4.5. rkjs MoÍ« vÂbuhë¥ò«

xU bl‹å° gªij¢ Rtiu 

neh¡» v¿ªjhš mJ ÂU«Ã e«ik 

neh¡» tU»wJ. bl‹å° gªJ 

Rtçš nkhJ« bghGJ, Rtçš g£L 

m¥gªJ ÂU«ò»wJ. Ïnjnghš 

gsgs¥ghd rkjskhf cŸs gu¥Ã‹ 

ÛJ xë¡f‰iw éG«bghGJ 

m›bthë¡ f‰iwahdJ Û©L« 

tªj Clf¤Â‹ têahfnt ÂU¥Ã 

mD¥g¥gL»wJ.  (Ï§F Clf« 

v‹gJ Âl, Âut, thÍ ãiyæš cŸs 

bghUŸfŸ) Ïªj ãfœitna xë 

vÂbuhë¥ò v‹»nwh«.

rkjs MofŸ :

Kf« gh®¡F« f©zhoæš c§fŸ 

Kf¤ij¥ gh®¤ÂU¡»Ö®fsh? 

f©zhoæš eh« gh®¥gJ e« 

Kf¤Â‹ vÂbuhë¥ng. Ïjidna 

Ã«g« v‹»nwh«.  e« Kf¤Â‹ 

Ã«g¤ij e«khš v¥go¡ f©zhoæš 

gh®¡f Ko»wbj‹W bjçªJ 

bfhŸnthkh?  

xë_y¤ÂèUªJ (light source) 
tU« xë¡fÂ®fŸ e« Kf¤Âš 

(bghUëš) g£L vÂbuhë¡f¥ 

gL»‹wd. Ïªj vÂbuhë¡f¥g£l 

xë¡fÂ®fŸ f©zhoæš gL«nghJ 

Û©L« vÂbuhë¡f¥gL»‹wd. 

nkY« bjçªJ bfhŸnth«

xë CLUÎ« j‹ik bfh©l 

rkjskhf cŸs f©zhoæ‹ 

(Glass) xUòw« ntÂ¥ó¢R 

ór¥gLtjhš mJ xëòfh¥ 

bghUshd rkjs Moahf khW»wJ. 

gsgs¥ghd gu¥òila xëòfh¥ 

bghUŸfŸ  mid¤J« xëia 

vÂbuhë¡F« j‹ik thŒªjit.

 f ãHè‹ totK« msÎ« xë  

_y¤ÂèUªJ tU« xë¡ 

f‰iwæ‹ nfhz«, xë 

_y¤Â‰F« bghUS¡F« 

Ïil¥g£l bjhiyÎ, bghUS¡F« 

Âiu¡F« Ïil¥g£l bjhiyit¥ 

bghU¤jJ.

 (bghUS¡F«, xë_y¤Â‰F« 

Ïil¥g£l bjhiyÎ mÂfç¡F« 

bghGJ ãHè‹ msÎ Á¿ajhfÎ«, 

bghUS¡F« Âiu¡F« cŸs 

bjhiyit mÂfç¡F«  

bghGJ  ãHè‹ msÎ bgçajhfÎ« 

ÏU¡F«).

 f v¥bghGJnk xë_y« , xëòfh¥ 

bghUŸ, ãHš M»a _‹W« xnu 

nfh£ošjh‹ mikÍ«.

Ï›thW f©zhoædhš 

vÂbuhë¡f¥g£l xë¡fÂ®fŸ e« 

f©fis tªjiltjhš e« Kf¤Â‹ 

(bghUë‹) Ã«g¤ij¡ f©zhoæš 

gh®¡f Ko»wJ. Kf« gh®¡F« 

f©zhoæ‹ gu¥ò gsgs¥òl‹ 

rkjskhf cŸsjšyth? Ïjid¤ 

jh‹ rkjs Mo v‹»nwh«.
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neh¡f« :

 bt›ntW gu¥òfë‹ vÂbuhë¡F«  j‹ikiaÍ«  mt‰¿š Ã«g« v›thW 

bjç»wJ v‹gijÍ« m¿jš.

v§fS¡F¤ njitahdit:

m‹whl thœéš eh§fŸ ga‹gL¤j¡Toa Áy bghUŸfŸ.

brŒKiw :

  bt›ntW gu¥òfëš v§fë‹ Kf¤Â‹ Ã«g¤ijÍ«, gu¥Ã‹ j‹ikiaÍ« 

c‰Wneh¡» eh§fŸ f©l¿ªjij¡ bfh©L Ñœ¡fhQ« m£ltizia 

ãu¥ònth«.

t.v© gu¥Ã‹ bga®

Ã«g« bjëthf¤ 

bjçªjJ/ 

bjëthf¤ 

bjçaéšiy

gu¥Ã‹ j‹ik - 

tGtG¥ò k‰W« 

gsgs¥ghdJ / 

brhubrhu¥ghdJ

1 Kf« gh®¡F« f©zho

2 gë§F¤jiu

3 bjëªj Ú®¥gu¥ò

4 Rt®

5 òÂa vt®Ášt®¤j£L

6
Ñwš éGªj 

vt®Ášt®¤j£L

7 nkiræ‹ nk‰gu¥ò

bfhL¡f¥g£LŸs gl§fis c‰W ftåÍ§fŸ. Ï¥gl§fëèUªJ 

xë¡f‰iwahdJ rkjs¥gu¥Ãš gL«bghGJ mªj¢ rkjs¥gu¥Ãdhš 

xë¡f‰iwæ‹ Âir kh‰w¥gL»wJ. mjhtJ xë vÂbuhë¡f¥gL« 

bghGJ mj‹ Âir kh‰w¥gL»wJ v‹W bjçªJ bfh©nlhkšyth?      

braš 4.7                                      eh§fns brŒ»nwh«

ÏÂèUªJ eh« bjçªJ bfhŸtJ v‹d?

òÂa vt®Ášt®¤j£L, f©zho, gë§F¤ jiufŸ, bjëªj Ú®¥gu¥ò ngh‹w 

gsgs¥òl‹ rkjskhf cŸs gu¥òfŸ bjëthd Ã«g¤ij cUth¡F»‹wd. 

k‰w gu¥òfŸ bjëthd Ã«g¤ij cUth¡FtÂšiy v‹gij¤ bjçªJ 

bfh©nlh«.
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c§fS¡F¤ bjçÍkh? 

xëahdJ ne®nfh£oš brštjhšjh‹ ãHš V‰gL»wJ. xëæ‹ ne®nfh£L 

Ïa¡f¤jhšjh‹ Nça, rªÂu »ufz§fŸ V‰gL»‹wd. Nça‹, óä, rªÂu‹ 

Ïit _‹W« xnu ne®nfh£oš mikÍ«nghJ  »ufz§fŸ c©lh»‹wd.

rªÂu »ufz« : 

NçaD¡F« rªÂuD¡F« Ïilna 

óä tUtjhš rªÂu »ufz« 

V‰gL»wJ.  ÏJ bgs®zä  m‹W 

ãfG«.

Ï§F, 

 f Nça‹ -   xë_y« 

 f  óä       -   xëòfh¥bghUŸ

 f rªÂu‹ -   Âiu

óäæ‹ ãHš rªÂuåš éGtjhš 

rªÂu‹ kiw¡f¥gL»wJ.                      

ÏJnt rªÂu »ufz«.

Nça »ufz« : 

NçaD¡F« óä¡F« Ïilna 

rªÂu‹ tUtjhš Nça »ufz« 

V‰gL»wJ. ÏJ mkhthir m‹W  

ãfG«.

Ï§F,

 f Nça‹ - xë_y«

 f rªÂu‹ - xëòfh¥bghUŸ

 f óä        -  Âiu

 rªÂuå‹ ãHš óäæš éGtjhš 

Nça‹ kiw¡f¥gL»wJ.                        

ÏJnt Nça »ufz«.

braš 4.8                                                                               c‰Wneh¡» m¿nth«

bj®khnfhè‹ xU Kidæš Ó¥igÍ« 

kWKidæš Kf« gh®¡F« f©zhoiaÍ« 

gl¤Âš fh£oaJ nghš bghU¤jÎ«. Ó¥Ã‰F«  

f©zho¡F« eLéš ml®ªj t©zKila 

fh»j¤ij¥  gu¥Ã, Ïªj mik¥ig¢ Nça 

xëæš it¡fÎ« mšyJ lh®¢ 

és¡bfhëia¢ Ó¥ÃDŸ ghŒ¢rÎ«. fh©gJ 

v‹d? gl¤ÂYŸsJ ngh‹nw 

ÏU¡»wjšyth?

Ï¢braèèUªJ xë¡fÂ®fŸ v›thW brš»‹wd? f©zhoæš g£L 

v›thW  vÂbuhë¡f¥gL»‹wd? v‹gij¤  bjçªJbfh©nlh«.

Nça‹Nça‹
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kÂ¥ÕL

I.  rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J vGJf. 

1.  fèènah f©LÃo¤j m¿éaš fUéæ‹ bga®

 m) E©nzh¡»          M) bjhiyneh¡»  Ï) f©zho

2.  Ït‰WŸ  bra‰if xë_y« vJ? 

 m) Nça‹            M) ä‹äå¥ ó¢Á     Ï) lh®¢ és¡F

3.  ÏJ xëuh¥ bghUS¡F vL¤J¡fh£L

 m) Nça‹                      M) bkGFt®¤Â  Ï) rªÂu‹

4.  kåj clš   ______________   j‹ikÍilaJ. 

 m) xë fÁÍ«          M) xë CLUthj  Ï) xë CLUÎ«

5.  xëòfh¥ bghUŸ vªj ãwKilajhf  ÏUªjhY« mj‹ ãHè‹ ãw« 

 m) bt©ik             M) bghUë‹ ãw«  Ï) fUik

6. ÏÂš bjëthd vÂbuhë¥ò¥ Ã«g¤ij¥ gh®¡f KoÍ«

 m) gsgs¥ghd gu¥ò  M)brhubrhu¥ghd gu¥ò   Ï ) ãHš

II. bghU¤Jf.

 1.  bra‰if xë_y«                   -         m. ãyÎ

 2. xëuh¥bghUŸ                          -         M. fy§»a Ú®  

 3. vÂbuhë¡F« gu¥ò                 -          Ï. f© f©zho

 4.  xëfÁÍ« bghUŸ                   -          < . ku«

 5.  xëòF« bghUŸ                      -          c. FWªjfL

 6.  xëòfh¥ bghUŸ                      -         C. és¡bfhë

FG  éthj«:

Nça »ufz«, rªÂu »ufz« M»a thåaš bjhl®ghd m¿éaš 

ãfœÎfis¥ g‰¿¢ rhjhuz k¡fëilna ãyÎ« _l e«Ã¡if rh®ªj 

m¢r¤ij¥ ngh¡»l, X® m¿éaš éê¥òz®Î ehlf« jahç¤J el¤Âlyh«.  

(òéæaš ghl¤Âš  Tl Ïnj nghy »ufz« g‰¿ és¡f« bgw KoªjJ  

mšyth?)
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III.   bghUªjhj x‹iw¤ nj®ªbjL¤J t£läLf.  c§fŸ éil¡fhd   

fhuz« TWf.

     1.   mfš és¡F,  fU«gyif,  ä‹és¡F.

     2.   v©bzŒ jléa jhŸ,     brhubrhu¥ghf cŸs r‹dš  f©zho,

 ku¡fjÎ.

     3.   ãHš cUthjš,     »ufz« cUthjš, f©zhoæš Kf« bjçjš.

 

IV. ó®¤Â  brŒf.

1.   gl¤ij c‰Wneh¡», bfhL¡f¥g£l bghUŸfŸ  v¤jifa j‹ikbg‰wit 

v‹gij vGJ§fŸ.                                                                    

                  bghUŸ                       bghUŸ                            bghUŸ

 ____________________

A
B

C

3.  gl¤Âš F¿¡f¥g£LŸs A,B,C 
v¤jifa j‹ikÍila bghUŸfŸ ?

       A   _____________ 

  B   _____________ 

  C   _____________   

bghUŸ:  m) _________ M) _________ Ï) _________

x
ë

¡
f

‰
i

w

x
ë

¡
f

‰
i

w

x
ë

¡
f

‰
i

w

2. Ï¥gl« xëæ‹ v¥g©ig¡ fh£L»wJ ?
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 4.  btë¥òw¤ÂèUªJ gh®¡F« bghGJ f©zho¡ Ftis¡FŸ   bjëthf¤ 

bjçÍ« bghUŸfŸ ___________, ____________

gl¤ÂYŸs bghUŸfë‹ j‹ik

t.v© bghUŸ j‹ik

1

2

3

  

V.  gl¤ij c‰Wneh¡fÎ«. ÏÂèUªJ  Ú§fŸ v‹d bjçªJ bfh©O®fŸ 
v‹gij vGjÎ«. 

gl« 1 

gl« 2

VI.  XçU brh‰fëš éilaë¡fÎ«:

    1.  jhkhf xëia¤ jU« bghUŸfŸ 

    2.  jhkhf xëia¤ juhj bghUŸfŸ

3.  j«têna xëia c£òf mDkÂ¡F« bghUŸfŸ

4.  j«têna xëia¥ gFÂahf c£òf mDkÂ¡F« bghUŸfŸ

5.  j« têna xëia c£òf  mDkÂ¡fhj bghUŸfŸ

6.  ãHšfis cUth¡Fgit

7. bghUŸfis¥ gh®¡f¤ njitahdit

8.00 
K‰gfš

10.00 
K‰gfš

4.00 
Ã‰gfš

2.00 
Ã‰gfš

12.00 
e©gfš
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VII.  ntWgL¤Â m¿f:

    1.  ãHš, Ã«g«.

    2.  Ïa‰if xë_y«, bra‰if xë_y«.

    3.  xëòF« bghUŸ, xëòfh¥ bghUŸ.

    4.  xëU« bghUŸ, xëuh¥ bghUŸ.

VIII.  ÁªÂ¤J éilaë¡f:

    1.   bt›ntW t©z§fSila  gªJfŸ, ky®fŸ, fdrJu¡ f£il,          rJu¡ 

f£il k‰W« ehza« ngh‹wt‰iw xë_y¤Â‹ K‹ ca®¤Â¥ Ão¤J 

jiuæš éG« ãHiy c‰W neh¡F« bghGJ

 i )  ãHè‹ ãw«, tot« bghUis¥ ngh‹nw ÏU¡Fkh mšyJ VnjD« 

kh‰w« ÏU¡Fkh ?

 ii ) vªbjªj¥ bghUŸfë‹ ãHš xnu khÂç ÏU¡F« ? 

    2.  gl¤Âš Ãufhrkhd  xë_y¤Â‹ ÑnHÍŸs CÁ¤Jis¡ fhäuhé‹ 

Jis¡F K‹dhš,   ÁWt‹ ã‹W bfh©oU¡»wh‹. Ï¥gl¤ij 

c‰Wneh¡» Ñœ¡fhQ« édh¡fS¡F éilaë¡fÎ«.

i)     ÁWtå‹ jiy¥ gFÂæèUªJ tU« xë¡fÂ® CÁ¤Jis¡ fhäuhé‹   

Âiuæš vªj¥ òŸëæš éG»wJ?

ii)    ÁWtå‹ clè‹ ika¥gFÂæèUªJ tU« xë¡fÂ® CÁ¤Jis¡ 

fhäuhé‹ Âiuæš vªj¥ òŸëæš éG»wJ?

iii)   ÁWtå‹ ghj¤ÂèUªJ tU« xë¡fÂ® CÁ¤Jis¡ fhäuhé‹ 

Âiuæš vªj¥ òŸëæš éG»wJ?

iv)  Âiuæš »il¡F«  Ã«g« ÁWtid¥ ngh‹nw neuhf¤ bjçÍkh?mšyJ 

jiyÑHhf¤ bjçÍkh? 

A

C

B
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3. Ã‹tU« gl¤ij c‰Wneh¡» mÂYŸs ÃiHfis¡ f©LÃo¤J vGjÎ«.

neu« ãHè‹ msÎ
Nça‹ cŸs 

Âir
ãHè‹ Âir

fhiy

e©gfš

khiy

braš Â£l«

1.   òÂa vt®Ášt®¤j£L, òÂa cnyhf msÎnfhš, og‹ gh¡° Ït‰WŸ 

VnjD« x‹iw¥  ga‹gL¤Â  Nça xëia¢  Rtçš  vÂbuhë¡f¢  

brŒJ gh®¡fÎ«.

2.   Kf« gh®¡F« f©zhoia¡ ifæš Ão¤J¡bfh©L , Nça xëæ‹ 

K‹ xU Áy ãäl§fŸ ã‹W,  f©zhoæš bjçÍ« c§fŸ Ã«g¤ijÍ« 

jiuæš bjçÍ« c§fŸ ãHiyÍ« c‰Wneh¡fÎ«. Ï›éu©o‰F« 

cŸs x‰Wik nt‰Wikfis m£ltiz¥gL¤jÎ«.

3.   e« e©g®fSl‹ nr®ªJ Ïªj¢ braiy éLKiw ehëš brŒJ 

gh®¥nghkh? gŸë ikjhd¤Âš VnjD« X® Ïl¤Âš bgça t£l« 

tiuªJ bfhŸsnt©L«. mªj t£l¤Â‹ ika¤Âš xUt® 

ã‹Wbfh©L, e©g®fë‹ cjéÍl‹ ã‰gtç‹ ãHš tot¤ij¤ 

jiuæš tiua¢ brhšy nt©L«. (fhiy, e©gfš, khiyæš  k£L«  

ãHiy tiuªjhš nghJkhdJ) x›bthU  KiwÍ«, mªj t£l¤Â‹ 

ika¤Âš ã‹Wbfh©L  ã‰gtç‹ ãHš tot¤ij tiua¢ brhšè, 

ãHè‹ msÎ, Nça‹ cŸs Âir, ãHè‹ Âiria c‰Wneh¡f 

nt©L«.   Ú§fŸ c‰W neh¡»aij m£ltizæš F¿¡f nt©L«. 

118

myF - 4

Ïa‰Ãaš



xëæaš g‰¿  nkY« bjçªJ bfhŸs  _‹W  nfŸéfŸ:

1.  xUt® czÎ c©gij¢ rkjs Moæš gh®¡F«nghJ mt® Ïl¡ifahš 

c©gJ nghy cŸsnj...  V‹? 

2.  k»GªJ, ngUªJ ngh‹wt‰¿š X£LeU¡F mU»š ÏU¡F« Moæš   

Ã‹dhš tU« thfd§fis¥ gh®¡F«nghJ mit Á¿jhfÎ«, mU»Y« 

ÏU¥gJnghš   bjçtJ  V‹?

3.  Áy Jâ¡filfëš òJ cilia mâªJ¥ gh®¡f eh‹F g¡fK« 

f©zho  it¤j  miw ÏU¡F«. mj‰FŸ eh« br‹W ã‹whš gy 

Ã«g§fŸ bjç»‹wdnt, v¥go?

Ïiza¤js« 

http://imagine.gsfc.nasa.gov/docs/science/know-I1/emspectrum.html

http://www.howstuffworks.com/light2.htm

http://uhaweb.hartford.edu/nasa/basic/light-6.htm

nkY« m¿a
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t. v© ehŸ
ghl

v©
ghl¤jiy¥ò brašghLfŸ F¿¥òiu

‘v‹dhš KoÍ«, eh‹ brŒnj‹’

( ‘I can, I did’ )
khzt® f‰wš brašghLfŸ gÂntL

ghl« :
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