
Evolution (�वकास) 
  

परी�ोपयोगी ��ो�र

ब��वक�ीय ��
 

�� 1.
 

लुई पा�र के हसं �ीवा �ा� (�ान नेक �ा�) �योग से �स� होता ह � – (2017)
 (क) जीवात जीवो���

 (ख) अजीवात जीवो���

 (ग) आक��क उ���

 (घ) �व�श� सृजन
 

उ�र

 (क) जीवात जीवो���

�� 2.
 ‘पुनराव�ृ� �स�ांत को ��तपा�दत करन ेवाल ेवै�ा�नक का नाम ह � – (2014, 17, 18)

 (क) डा�व� न
 (ख) मा�स

 (ग) वीजमान
 (घ) हीकल

 
उ�र

 (घ) हीकल

�� 3.
 

पुनरावत�न के �स�ा� के अनुसार – (2016)
 (क) �� ेक ज� ु का �ार� एक अ�े से होता ह �।

 (ख) स�ान जनक� के समान होती ह �
 (ग) जीवन व�ृ म � जा�त व�ृ ��त�ब��त होता ह �।

 (घ) शरीर के �त भाग� का पुन��वन होता ह �।
 

उ�र

 (ग) जीवन व�ृ म � जा�त वृ� ��त�ब��त होता ह �।

�� 4.
 

�न��ल�खत म � से �कसका �स�ा� जीवन क� उ��� स ेस���त नह� ह �? (2016)
 (क) �ेनले �मलर

 (ख) ए०आई० ओपे�रन

 (ग) जे०बी०एस० ह ��ेन

 



(घ) मा�स

 
उ�र

 (घ) मा�स

�� 5.
 

�न��ल�खत म � से कौन सरीसृप� एव ंप��य� को जोड़ने वाली कड़ी माना जाता ह �? (2014, 15)
 (क) �ड�ोई

 (ख) आ�क� ओ�े�र�

 (ग) ��नोडॉन

 (घ) क�वी

 
उ�र

 (ख) आ�क� ओ�े�र�

�� 6.
 

�च�ड़य� के पंख तथा घोड़� क� अगली टाँग � दशा�ती ह � – (2017)
 (क) सम�पता

 (ख) समजातता
 (ग) (क) तथा (ख) दोन�

 (घ) कोई नह�
 

उ�र

 (ख) समजातता

�� 7.
 

आक��क आनुवं�शक प�रवत�न को कहते ह � – (2017)
 (क) उ��रवत�न

 (ख) समसू�ी �वभाजन
 (ग) अध�सू�ी �वभाजन
 (घ) पुनस����ण

 
उ�र

 (क) उ��रवत�न

�� 8.
 

�वकास का उ��रवत�नवाद �न��ल�खत म � स े�कसने ��तपा�दत �कया था? (2016)
 (क) चा�� डा�व� न

 (ख) ए०आर० वैलेस
 (ग) �गूो डी �ीज

 (घ) ह�ले

 



उ�र

 (ग) �गूो डी �ीज

�� 9.
 

जैव �वकास म � उ��रवत�न का मह� ह � – (2017)
 (क) जनना�क �वलगन

 (ख) आनुवं�शक� पुनस �योजन

 (ग) आनुवं�शक �व�भ�ताएँ

 (घ) इनम � से कोई नह�
 

उ�र

 (ग) आनुवं�शक �व�भ�ताएँ।

�� 10.
 

डा�व� न �फ� चेज उदाहरण ह � – (2017)
 (क) अनुकूली �व�करण का

 (ख) जेने�टक ��� का
 (ग) अनुकूली अ�भसरण का

 (घ) इनम � से कोई नह�
 

उ�र

 (क) अनुकूली �व�करण का

�� 11.
 

�न��ल�खत �कस �स�ा� को डा�व� न ने ��तपा�दत नह� �कया था? (2018)
 (क) प �जेने�सस

 (ख) �ाकृ�तक चयन
 (ग) जनन �बल क� �नर�रता

 (घ) ल ��गक चयन
 

उ�र

 (ग) जनन �बल क� �नर�रता

�� 12.
 

आधु�नक गानव का �नकट स��ी ह � – (2017)
 (क) गो�र�ा

 (ख) �गबन
 (ग) ओरगं-उटान

 (घ) �च� �जी

 



उ�र

 (घ) �च� �जी

�� 13.
 

�न��ल�खत म � से कौन वा��वक मानव ह �? (2015)
 (क) �नए�रथल मानव

 (ख) होमो इर ��स

 (ग) होमो ह ��ब�लस

 (घ) �शवा�प�थकस

 
उ�र

 (क) �नए�रथल मानव

अ�तलघ ुउ�रीय ��

�� 1.
 

संयोजक कड़ी स ेआप �ा समझते ह �। उस जीवा� ज� ु का नाम बताइए जो �मा�णत | करता ह � �क प��य� का
�वकास सरीसृप� स े�आ ह �। (2013)

 
या

 
आ�क� ओ�े�र� �कन वग� क� संयोजी कड़ी ह �? (2013, 16)

 
उ�र

 
ज� ु जगत म � कुछ जीव ऐस ेह � �जनके ल�ण दो समीप वग� के ल�ण� स े�मलते ह �। इनम� स ेएक वग� के ज� ु कम
�वक�सत तथा �ूसर � वग� के ज� ु अ�धक �वक�सत होते ह �। ऐस ेज� ुओ ंको संयोजी क�ड़या ँ(Connecting links)
कहा जाता ह �।

 
उदाहरण – आ�क� ओ�े�र� जो प�ी तथा सरीसृप वग� के बीच क� कड़ी ह �।

�� 2.
 

पेरीपैटस �कन दो संघ� के बीच क� कड़ी ह �? (2012)
 

उ�र

 
पेरीपैटस (Peripatus) को संघ आथ�पोडा तथा एने�लडा के बीच क� कड़ी माना जाता ह �, ���क इसम � इन दोन� ही
संघ� के ल�ण पाय ेजाते ह �।

�� 3.
 

एने�लडा एव ंआथ�पोडा संघ तथा सरीसृप एव ंप�ी वग� को जोड़ने वाली क�ड़य� के नाम �ल�खए। (2015)
 

उ�र

 
एने�लडा एव ंआथ�पोडा संघ को जोड़ने वाली कड़ी-पेरीपैटस

 
सरीसृप एव ंप�ी वग� को जोड़ने वाली कड़ी-आ�क� ओ�े�र�।



�� 4.
 

अवशेषी अंग से आप �ा समझते ह �? मनु� म � पाये जाने वाले एक अवशेषी अंग का नाम �ल�खए। (2017)
 

उ�र

 
व ेअंग जो हमार � पूव�ज� म� ��याशील थे �क� ु उनका उपयोग न होने के कारण व ेधीर �-धीर � । लु� हो गये और केवल
अवशेष के �प म� पाय ेजाते ह �, अवशेषी अंग कहलात ेह �; जैस-े कृ�म�प प�रश�ेषका, पूँछ कश�ेका आ�द।

�� 5.
 

पै�ेने�सस का �स�ा� तथा पुनराव�ृ� का �स�ा� �कसन े��तपा�दत �कया? (2018)
 

उ�र

 
पै�े�नसस का �स�ा� डा�व� न ने तथा पुनराव�ृ� का �स�ा� हीकल ने ��तपा�दत �कया।

�� 6.
 

पूव�जता या ��ावत�न को उदाहरण स�हत समझाइए। (2017, 18)
 

उ�र

 
�कसी जीव या जीव� के समूह म � �कसी ऐस ेल�ण का आक��क आना जो सामा� �प स ेउस जा�त म � नह� पाया
जाता पर�ु पहल े�कसी पूव�ज म� पाया जाता था पूव�जता या ��ावत�न कहलाता ह �। जैस ेकभी-कभी ब� े म � ज� के
समय एक छोटी पूँछ का पाया जाना।

�� 7.
 “यो�तम क� अ�तजी�वता’ क� प�रक�ना �कसने ��ुत क� थी? (2017)

 
उ�र

 
हरबट� � े�र ने यो�तम क� अ�तजी�वता का �स�ा� सामा�जक �वकास के स�भ� म � ��ुत �कया तथा डा�व� न ने इसे
जैव �वकास के �ाकृ�तक चयन के स�� म� समझाया।

�� 8.
 

डा�व� न के जैव �वकास के �स�ांत म� सबस ेबड़ी कमी �कस चीज क� जानकारी न होनी थी? (2014)
 

उ�र

 
डा�व� न के जैव �वकास के �स�ांत म� सबस ेबड़ी कमी आनुवं�शकता क� जानकारी न होनी थी।

�� 9.
 

जीवन संघष� स ेआप �ा समझते ह �? यह �स�ा� �कस वै�ा�नक ने ��ा�वत �कया? (2015)
 

उ�र

 
��ेक जीव को अपनी आव�कताओ ंक� प�ूत�  के �लए �ूसर � जीव� स ेसंघष� करना पड़ता ह �। इस ेही जीवन संघष�
कहते ह �। �� ेक जीव के �लए यह � ूणाव�ा स े�ार� होकर जीवनपय�� चलता रहता ह �। यह �स�ा� डा�व� न ने
��ा�वत �कया था।



�� 10.
 

रोमर के मतानुसार आधु�नक मानव क� �व�भ� �जा�तय� के नाम �ल�खए।

 
उ�र

 
ए0एस0 रोमर (A.S. Romer) ने मानव �जा�तय� को �न� चार �मुख समूह� म� बाँटा ह � –

1. कोकोसॉयड (Caucasoid) – इनके बाल धुंघराले, नाक पतली तथा �चा सफेद होती ह �। ये यूरोप, द��णी-
प��मी ए�शया तथा उ�री अ��का म � �वक�सत �ए।

2. नी�ॉयड (Negroid) – इनके बाल ऊनी व कु��लत, चौड़ी नाक तथा काली �चा थी। ये अ��का, प�ेस�फक

�ीप, कांगो, अ�मान, मलाया, �ू�गनी एव ं�फली�प� �ीप� पर पाए जाते ह �।
3. मो�ोलॉयड (Mongoloid) – इनके बाल सीध,े नाक बीच क� तथा �चा पीली, भूरी होती ह �। इसम � चीनी,
जापानी, मंगोल, ए��मो तथा र �ड इं�डयन �मलते ह �।

4. ऑ���लॉयड (Australoid) – इनके बाल धुंघराले, नाक बीच क� तथा �चा भूरी होती ह �। ऑ����लया तथा
अ��का के बुशमैन, भारत के भील तथा �ीलंका के वेढ़ा आ�द इस �कार के मानव ह �।

�� 11.
 

वत�मान मानव का वै�ा�नक नाम �ल�खए। (2017)
 

उ�र

 
होमो स�ेपय� से�पय� (Homo sapiens sapiens)।

लघ ुउ�रीय ��

�� 1.
 

ओपै�रन क� प�रक�ना पर �ट�णी �ल�खए। (2014)
 

या

 
जीवन क� उ��� का रासाय�नक मत बताइए। (2015)

 
उ�र

 
आ�द पृ�ी पर रासाय�नक उ�वकास के फल��प “जीवन क� उ��� के स�� म � �व�ृत और सव�मा� प�रक�ना

�सी जीव-रसायनशा�ी ए०आई० ओपै�रन (A.I. Oparin) ने सन ्1924 म� भौ�तकवाद या पदाथ�वाद (Materialistic
Theory) के नाम स े�� ुत क�। ओपै�रन क� यह प�रक�ना 1936 म� उनक� प�ुक “The Origin of Life” म�
छपी। ऐसी ही प�रक�ना अं�ेज, वै�ा�नक ह ��ेन (Haldane) ने, जो 1961 म � भारतीय नाग�रक बन गए थे, सन्
1929 म � ��ुत क�। इस प�रक�ना के अनुसार, प�ृी क� उ��� और �फर इस पर जीवन क� उ��� क� पूरी ���या
को हम सं�ेप म � आठ चरण� (steps) म � बाँट सकते ह � –

1. पहला चरण – परमाण ु�ाव�ा

2. �
ू

सरा चरण – अणुओ ंएव ंसरल अकाब��नक यौ�गक� क� उ���

3. तीसरा चरण – काब��नक यौ�गक� क� उ��� एव ंउ�वकास
4. चौथा चरण – कोलॉइड्स, कोएसरवेट्स, वैय��कता तथा रासाय�नक �ाधीनता



5. पाँचवा ँचरण – �: उ�ेरक त��, जी�, वायरस� तथा �ार��क जीव� क� उ���

6. छठा ँचरण – �ार��क पूव� के�क�य को�शकाओ ंक� उ���

7. सातवा ँचरण – �: पोषण क� उ���

8. आठवा ँचरण – सुके�क�य को�शकाओ ंअथा�त् �ो�ट�ा क� उ���

�� 2.
 

�मलर के �योग का वण�न क��जए तथा नामा�ंकत �च� बनाइए। (2013, 16)
 

या

 
�मलर के �चनगारी �वमु�� उपकरण का नामा�ंकत �च� बनाइए। (2017)

 
उ�र

 
�ेनल े�मलर का �योग (Stanley Miller’s Experiment) – �शकागो �व��व�ालय के वै�ा�नक ह�रो�

यूर � (Harold Urey) तथा �ेनल े�मलर(Stanley Miller) ने सन ्1953 म � जीवन क� उ��� के स�भ� म � �योग
�कये। उ��ने आ�द प�ृी पर पाय ेजाने वाल ेआ�द वातावरण क� प�र���त को �योगशाला म� उ�� �कया तथा
जीवन क� उ��� क� �योगशाला म � जाँच क�। �मलर ने एक बड़� �ा� म � मेथेन, अमो�नया तथा हाइ�ोजन गैस 2 : 1
: 2 के अनुपात म� ली।

गैसीय �म�ण को टंग�न के इले�ोड �ारा गम� �कया गया। �ूसर � �ा� म � जल को उबालकर जल वा� (water
vapor-H,0) बनायी �जसे एक मुड़ी �ई काँच क� नली �ारा बड़� �ा� म � �वा�हत �कया। इसके उपरा� दोन� के
�मलने से बने �म�ण को क�े�र �ारा ठ�ा �कया गया। ठ�ा �म�ण एक U नली म � एक��त �कया गया जो ग�े
लाल रगं का �व था। इस �कार पूर � स�ाह तक यह �योग �कया गया। �योग �ारा �ा� तरल �व का रासाय�नक

परी�ण करने पर �ात �आ �क इसम � �ाइसीन (glycine); ऐले�नन (alanine) नामक अमीनो अ� तथा अ�



ज�टल काब��नक यौ�गक� का �नमा�ण हो गया था (�च�)।
 

इसी �कार अनेक वै�ा�नक�; जैसे- �सडनी फॉ� (Sydney Fox), के��न (Calvin) तथा मै��न (Melvin) आ�द

ने �योग� �ारा अनेक अमीनो अ� तथा ज�टल यौ�गक� का स�ंेषण �कया। इ� � अनु�पण �योग (simulation
experiments) कहा जाता ह �।

�� 3.
 

उ��रवत�न �ा ह � ? जैव �वकास म� इसके मह� पर �काश डा�लए। (2010)
 

या

 ‘उ��रवत�न पर सं��� �ट�णी �ल�खए। (2011)
 

या

 
उ��रवत�न क� प�रभाषा तथा कारण �ल�खए। (2012)

 
या

 
उ��रवत�नवाद क� �ा�ा क��जए। (2011)

 
या

 
उ��रवत�न क� प�रभाषा दी�जए। उ��रवत�नवाद �कस वै�ा�नक ने �दया? (2013, 14)

 



उ�र

 
उ��रवत�न

 
�

ू

गो डी �ीज (Hugo de Vries, 1848 – 1935), हॉलै� के एक ��स� वन��तशा�ी ने सा�ं ��मरोज
(evening primrose) अथा�त् ऑइनोथेरा लैमा�क� आना (Oenothera lamarckigna) नामक पौधे क� दो ��
�क� � द�ख�, �जनम � तने क� ल�ाई, प��य� क� आकृ�त, प�ु� क� आकृ�त एव ंरगं म � �� �भ�ताएँ थ�। इ��ने यह भी
द�खा �क अ� पी�ढ़य� म � कुछ अ� �कार क� वंशागत �व�भ�ताएँ भी उ�� ��। डी �ीज ने इस पौधे क� शु� न�
क� इस �कार क� सात जा�तयाँ �ा� क�। उ��ने इ� � �ाथ�मक जा�तयाँ (primary species) कहा। जातीय
ल�ण� म � होने वाल ेइन आक��क (sudden) वंशागत प�रवत�न� को डी �ीज ने उ��रवत�न (mutation) कहा और

सन् 1901 म� उ��ने इस स�� म � एक उ��रवत�न �स�ा� �� ुत �कया।

उ��ने बताया �क नयी जीव जा�तय� का �वकास ल�ण� म � छोटी-छोटी व अ��र �व�भ�ताओ ंके �ाकृ�तक चयन �ारा
न होकर एक ही बार म � �� एव ंवंशागत आक��क प�रवत�न� अथा�त् उ��रवत�न� के �ारा होता ह �। उ��ने यह भी
बताया �क जा�त का �थम सद�, �जसम � उ��रवत�न होता ह �, उ��रवत�क (mutant) ह � और यह श�ु न� (pure
breed) का होता ह �। उ��रवत�न क� यह �ाकृ�तक �व�ृ� (inherent tendency) लगभग सभी जीव-जा�तय� म� पायी
जाती ह �। उ��रवत�न अ�न��त (indeterminate) होते ह � तथा लाभदायक अथवा हा�नकारक दोन� �कार के हो
सकत ेह �। ये �कसी एक अंग �वशेष अथवा एक स ेअ�धक अंग� म � साथ-साथ हो सकत ेह �।

एक जा�त के �व�भ� सद�� म� अलग-अलग �कार के उ��रवत�न हो सकते ह �। इस �कार एक जनक अथवा पूव�ज
जा�त स ेअनेक �मलती-जुलती नयी जा�तय� क� उ��� स�व ह �। ये उ��रवत�न जनन�� (germplasm) म � होते ह �
तथा इनसे उ�� �भ�ताएँ वंशागत होती ह �।

मॉग�न (T.H. Morgan, 1909) ने डी �ीज के �वचार� स ेअसहम�त �� करते �ए �ोसो�फला (Drosophila)
नामक फल म�ी (fruit fly) पर आधा�रत अपने अ�यन के आधार पर उ��रवत�न� को आक��क �प स ेहोने वाले
प�रवत�न बताया जो जीन या गुणसू�� म � होते ह �। उ��ने यह भी कहा �क केवल जन�नक उ��रवत�न ही वंशागत होते ह �।
ये �भावी एव ंअ�भावी दोन� �कार के हो सकते ह �। �भावी उ��रवत�न शी� ही अ�भ�� हो जाते ह �, जब�क अ�भावी
उ��रवत�न कई पी�ढ़य� बाद भी �कट हो सकत ेह �। घातक उ��रवत�न �ाय: अ�भावी होते ह �। उ��रवत�न क� दर
�व�करण (radiation), रासाय�नक उ��रवत�क� (chemical mutagens) तथा वातावरणीय दशाओ ंआ�द कारक�

पर �नभ�र करती ह �। उ��रवत�न शरीर के लगभग सभी ल�ण� को �भा�वत कर सकते ह �।

उ��रवत�न एवं जैव �वकास

 
उ��रवत�न जैव �वकास-��या को सीधे ही �भा�वत करत ेह �। इस े�न��ल�खत त�� �ारा भली �कार समझा जा
सकता ह � –

1. उ��रवत�न ब�त ही अ� समय म � हो जाते ह � अत: जैव �वकास क� ��या म � अ��धक मह� रखते ह �।
2. संयोजी क�ड़य� क� उप���त को उ��रवत�न �स�ा� �ारा सहज ही समझा जा सकता ह �।
3. डॉबजै��� (Dobzhansky) के अनुसार जीव को वातावरण के ��त अनुकूल बनाने वाले उ��रवत�न

�ाकृ�तक चयन (natural selection) �ारा शी� जी�नक संरचना म � संक�लत हो जाते ह �। इस �कार



उ��रवत�न� का जैव �वकास म � मह�पूण� योगदान रहता ह �।

�� 4.
 

�ा सभी �कार के उ��रवत�न जीव� के �लए हा�नकारक होते ह �? अगर नह� तो ��?
 

उ�र

 
सभी �कार के उ��रवत�न जीव� के �लए हा�नकारक नह� होते ह � ���क कुछ उ��रवत�न तो संरचना�क होते ह � �जनके
�भाव जीव के शरीर पर �� �दखाई द�ते ह �; जैस-े हमार � बाल�, �चा, ने�� आ�द का काला या भूरा होना। इसके
अ�त�र� कुछ जीन उ��रवत�न के बाद जीव को (�वशेषकर जीवाणुओ ंको) पूरकपोषी (auxotrophic) बना द�ते ह �।
कुछ जीनी उ��रवत�न ही �ाण घातक (lethal) या ��तब��त �ाण घातक (conditional lethal) होते ह �।

�� 5.
 

जन�नक/वंशागत एव ंउपा�ज�त �व�भ�ताओ/ंल�ण� म � अ�र बताइए। (2009)
 

या

 
वंशागत तथा उपा�ज�त ल�ण� म � अ�र बताइए तथा �� ेक का एक उदाहरण दी�जए। (2014, 16)

 
या

 
वंशागत तथा उपा�ज�त ल�ण� का सं��� वण�न क��जए। (2017)

 
उ�र

 
जन�नक/वंशागत तथा उपा�ज�त �व�भ�ताओ/ंल�ण� म � अ�र

 

�� 6.
 

अनुकूली �व�करण �ा ह �? इसके �क�� तीन कारण� का उ�ेख क��जए। (2017)
 

उ�र

 
अनुकूली �व�करण (Adaptive Radiation) – एक �वशेष भू-भौगो�लक �े� म � �व�भ� �जा�तय� के �वकास का
��म एक �ब�ु से �ार� होकर अ� भू-भौगो�लक �े�� तक �सा�रत होने को अनुकूली �व�करण कहते ह �। उदाहरण-
गैलापैगोस �ीप समूह पर डा�व� न क� �फ� चे प��य� का अनुकूली �व�करण तथा ऑ����लया म � �शशुधानी ज�ुओ ंम �

अनुकूली �व�करण।। अनुकूली �व�करण के �लए उ�रदायी तीन �मुख कारण �न� ह � –

1. �कृ�त म � एक जीव-जा�त क� उ��� एक बार तथा एक �े� म � होती ह �।
2. �कसी जा�त क� आबादी बढ़ने पर इसके सद� उ��� �े� के चार� ओर फैल जाते ह �।



3. एक ही जा�त के जीव� म � अलग-अलग वातावरण के अनु�प प�रवत�न होने स ेनई �जा�तयाँ बनती ह �।

�� 7.
 

डा�व� न के �ाकृ�तक वरणवाद पर स�ं�� �ट�णी �ल�खए। (2012, 15)
 

उ�र

 
जैव �वकास को समझाने के �लए डा�व� न ने �ाकृ�तक वरणवाद या �ाकृ�तक चयनवाद �� ुत �कया। इसके अनुसार
��ेक जीव म � स�ान उ��� क� �चुर �मता पाई जाती ह �। इनम� स ेअ�धकांश जीव व�ृ� करके अपनी जनसं�ा

बढ़ाते ह �। इस बढ़ी �ई जनसं�ा के कारण समान जा�त या �भ�-�भ� जा�त के जीव� के बीच अ��� के �लए संघष�
शु� हो जाता ह �। ये संघष� �ायः समान आव�कताओ ंके �लए होता ह �। संघष� म � व ेजीव ही जीतते ह � �जनम � सामा�
जीव� स ेहटकर कुछ अलग �व�भ�ताएँ (variations) पाई जाती ह �। ये �व�भ�ताएँ आनुवं�शक होती ह � और �कृ�त

�ारा जीव� म � उ�� क� जाती ह �। इस �कार �व�भ�ताओ ंसे यु� जीव ही आने वाली पी�ढ़य� म � जी�वत रहत ेह �। ये
जीव वातावरण म� होने वाले प�रवत�न� को सहन ेम� समथ� होते ह �।

�� 8.
 

लैमाक�  के मूल आधार �ा थे? (2013)
 

उ�र

 
लैमाक�  के मूल आधार �न��ल�खत ह � –

1. जीव के आ��रक बल म � जीव� के आकार को बढ़ाने क� �व�ृ� होती ह � �जसका अथ� यह ह � �क जीव� के पूर �
शरीर तथा उनके �व�भ� अंग� म � बढ़ने क� �व�ृ� होती ह �।

2. जीव� क� लगातार नयी ज�रत� के अनुसार नये अंग� तथा शरीर के �ूसर � भाग� का �वकास होता ह �।
3. �कसी अंग का �वकास तथा उसके काय� करन ेक� �मता उसके उपयोग तथा अनुपयोग पर �नभ�र करती ह �।
लगातार उपयोग स ेअंग धीर �-धीर � मजबूत हो जाते ह � तथा पूण�तः �वक�सत हो जाते ह �। जब�क उनके अनुपयोग
से इसका उ�ा �भाव पड़ता ह �। इसस ेइन अंग� का धीर �-धीर � अप�ास (degeneration) हो जाता ह � और अ�
म � ये लु� हो जाते ह �।

4. इस �कार जीवनकाल म � आये प�रवत�न� को जीव उपा�ज�त (acquire) कर लेता ह � और उसे आनुवं�शक�

(heredity) �ारा अपनी संतान� म � प�ँचा द�ता ह �।

�� 9.
 

अंग� के कम या अ�धक उपयोग का �स�ा� �ा ह �? इस �स�ा� को �कस वै�ा�नक ने ��तपा�दत �कया
था? (2011)

 
उ�र

 
अंग� के कम या अ�धक उपयोग का �स�ा�

 
�ांस के ��स� जीवशा�ी जीन बै��� डी लैमाक�  (Jean Baptiste de Lamarck, 1744 – 1829) ने जैव
�वकास ��या को समझाने के �लए सव��थम उपा�ज�त ल�ण� का वंशाग�त �स�ा� ��ुत �कया, जो उनक� प�ुक
�फलोसफ� जुलो�जक (Philosophic Zoologique) म � सन् 1809 म� �का�शत �आ। उ��ने अंग� के उपयोग एवं
अनुपयोग के �भाव का �स�ा� भी �दया। उनके �वचार लैमाक� वाद के नाम से ��स� ह �। उनके अनुसार, वातावरण के



�भाव स ेअंग� म � आकार वृ�� क� �वृ�� होने के कारण तथा शरीर के कुछ अंग� का �योग अ�धक व कुछ का कम होने
के कारण अ�धक उपयोग म � आने वाले अंग अ�धक �वक�� हो जाते ह �, जब�क कम उपयोग म � आने वाल ेअंग कम
�वक�सत हो पात ेह �।

कुछ अंग� को लगातार अनुपयोग होने के कारण उनका �ास (degeneration) भी होता ह � और ये अवशेषी अंग�
(vestigial organs) के �प म � शेष रह जाते ह � या �फर लु� हो जाते ह �। जीव� के जीवनकाल म � या तो वातावरण के
सीध े�भाव से या �फर अंग� के अ�धक अथवा कम उपयोग के कारण जो शारी�रक प�रवत�न होते ह �, व ेउपा�ज�त ल�ण
(acquired characters) कहलाते ह �। ये ल�ण वंशागत होते ह � तथा पीढ़ी-दर-पीढ़ी आने वाली स�ान� म� प�ँचते
रहत ेह �। इस �कार हजार� वष� प�ात ्। स�ान� अपन ेपूव�ज� स ेपया�� �भ� होकर नयी-नयी जा�तय� का �प ले लेती
ह �।

�� 10.
 

लैमाक� वाद के अनुसार आधु�नक सप� पैर र�हत तथा ब�ख के पैर जालयु� होते ह �। समझाइए। (2017)
 

उ�र

 
लैमाक�  के अनुसार सप� झा�ड़य� तथा �बल� म � रहता ह � तथा जमीन पर र �गकर चलता ह � �जसके कारण उसके पैर
इ� ेमाल नह� होते थे तथा �बल म � घुसने म� भी बाधा उ�� करते थे इस�लए इनके पैर धीर �-धीर � लु� होते चले गये
जब�क अ� सरीसृप� मे पैर उप��त होते ह �।

लैमाक�  का मानना था �क ब�ख �ार� म � �लीय थे जो खाने क� खोज म� पानी म � जाया करते थे। पानी म � चलने के
�लए उ� � अपन ेपंजे फैलाने पड़ते थे। इसके प�रणाम��प उनके पंज� के आधार पर �चा लगातार �ख�चती गयी और

पेशीय चलन स ेपंज� म� ��धर का बहाव बढ़ गया। अतः �चा ने अंगु�लय� के बीच म � पाद जाल का �प ले �लया।

�� 11.
 

भौ�मक समय सारणी �ा ह �? कौन-सा महाक� सरीसृप युग कहलाता ह � और ��? (2017)
 

उ�र

 
पृ�ी का आवरण बनने स ेलेकर प�ृी के इ�तहास के स� ूण� समय का माप�म भौ�मक समय सारणी (geological
time scale) कहलाता ह �।

 
मीसोजोइक महाक� को सरीसृप का युग कहा जाता ह � ���क इस महाक� म � पूरी प�ृी पर �वशालकाय सरीसृप�
जैस ेडायनोसोर का आ�धप� था।

�� 12.
 

मानव एव ंक�प म � समानताएँ और असमानताएँ बताइए। (2014)
 

या

 
मानव और क�प म � चार अ�र बताइए। (2009,12,17)

 
उ�र

 
क�प और मानव म � समानताएँ

 
क�प तथा मानव का �वकास समान पूव�ज� से �आ ह �। दोन� के ल�ण� म � अनेक समानताएँ �मलती ह �: जैस-ेव� भाग का



चौड़ा होना, अँगु�लय� म � नाखून� का होना, म��� एव ंकपालगुहा का चौड़ा होना, �सर बड़ा, गद�न व पाद अपे�ाकृत
ल�े, पूँछ को अभाव, �� ेक भ�ह के नीच ेह�ी का उभार,पोषण शाकाहारी, कभी-कभी मांसाहारी, प�त-प�ी के �प म �

गृह� जीवन क� भावना का �वकास आ�द।

 
क�प और मानव म � अ�र

 

�व� ृत उ�रीय ��

�� 1.
 

जैव �वकास �स�ा� के समथ�न म � उप��त �व�भ� �माण� का उ�ेख क��जए। (2009, 12)
 

या

 
जैव �वकास के प� म � �दये जाने वाले �क�� तीन �माण� क� �ा�ा उदाहरण स�हत क��जए (2011)

 
या

 
समजातता क� प�रभाषा दी�जए। यह �कस �कार समव�ृ�ता से �भ� ह �? इनका जैव �वकास म� �ा मह� ह �?

 
या

 
जैव �वकास के प� म � �दये जाने वाले �व�भ� �माण� का उ�ेख क��जए। तुलना�क शरीर रचना स ेस���त



�माण� क� �ा�ा क��जए। (2014, 16)
 

या

 
जैव �वकास क� मौ�लक प�रक�ना �ा ह �? इस े�मा�णत करने के �लए �क�� चार �माण� के नाम �ल�खए। (2014,
16)

 
या

 
समजात एव ंसम�प अंग� क� उदाहरण स�हत �ा�ा क��जए। (2015)

 
या

 “���व�ृ म � जा�तवृ� पुनराव�ृ�” क� �ा�ा क��जए। (2017)
 

या

 
आ�क� यो�े�र�का �वकास �कस क� एव ंयुग म � �आ था? इसके सरीसृप वग� तथा प�ी वग� का एक-एक ल�ण
�ल�खए। (2017)

 
या

 
समजात अंग और सम�प अंग का एक-एक उदाहरण द�ते �ए अ�र �� क��जए। (2017)

 
या

 
समजात एव ंसम�प अंग� म � दो अ�र �ल�खए तथा �� ेक के दो उदाहरण दी�जए। (2017)

 
या

 
जैव �वकास के प� म � तुलना�क आका�रक� एव ंतुलना�क भौ�णक� का वण�न सा� या �माण के साथ क��जए।

 (2015, 17)
 

उ�र

 
जैव �वकास क� मौ�लक प�रक�ना

 “प�रवत�न के साथ अवतरण (Descent with change or modification)” जैव �वकास क� मौ�लक प�रक�ना

ह �। “�वकास या उ��कास (evolution)” श� का सा�ह��क अथ� ह �-“�समटी व� ु का खुलकर या फैलकर समय-समय
पर �ए प�रवत�न� को �द�श�त करना (e, out + volvere, to roll = unrolling or unfolding to reveal
modifications)”, a mai fos साइ�कल, मोटर, र �ल, जहाज आ�द के �थम नमूने घ�टया और कम लाभदायक थे।
य�द हम इन पब के आ�व�ार� के बाद के इनके �वकास-इ�तहास� को पढ़� तो हम � पता लग जाएगा �क लोगो ने समय-
समय पर इनम � �ा-�ा ��मक सुधार �कए �जसस ेवत�मान नमून� का �वकास �आ। ठीक इसी �कार, जैव �वकास
का भी सं�ेप म � मतलब यही ह � �क �� ेक जीव-जा�त के ल�ण� म� पीढ़ी-दर-पीढ़ी, �ाकृ�तक आव�कताओ ंके
अनुसार, कुछ प�रवत�न होते रहत ेह � जो हजार�-लाख� वष� म� इस जा�त से नई, अ�धक सुसंग�ठत एव ंज�टल जा�तय� के
�वकास का कारण बनते ह �।

अत: जैव-�वकास प�रक�ना के अनुसार, �� ेक वत�मान जीव-जा�त का �वकास �कसी-न-�कसी, अपे�ाकृत �न�
को�ट क�, भूतकालीन (पूव�ज) जा�त स े�आ ह �। इस �कार, �ार��क, �न� को�ट के सरल जीव� स,े ��मक प�रवत�न�

�ारा, अ�धक �वक�सत एव ंज�टल जीव� क� उ��� को ही जैव �वकास कहते ह �। अत: जीवन क� उ��� के
ओपै�रनवाद (Oparin theory) के अनुसार बने, �ार��क, को�शका�पी सरल आ�दजीव� स,े एक ओर ज�टल

एकको�शक�य जीव� का �वकास �आ तथा �ूसरी ओर इनम � स ेकुछ ने समूह� म � एक� होकर �ार��क ब�को�शक�य

जीव� क� उ��� क�। �फर �ार��क ब�को�शक�य जीव� क� को�शकाओ ंके बीच धीर �-धीर � काय� का बँटवारा, अथा�त्
�म �वभाजन (division of labour) हो जाने से, इनम � को�शक�य �वभेदीकरण (cell differentiation) �आ। इस



�कार, शनैः शनैः शरीर के अ�धका�धक सुचा� संघटन के कारण नई-नई उ�तर �े�णय� क� जीव-जा�तय� का �वकास
होता गया।

जैव �वकास के �माण
 

वत�मान युग म � जीव� क� उ��� �ाचीन काल के सरल जीव� स े��मक प�रवत�न� के फल��प �ई। इस त� को
�मा�णत करने के �लए कुछ ठोस �माण इस �कार ह � –

1. संयोजी क�ड़य� स े�माण (evidences from connecting link)।
2. तुलना�क आका�रक� स े�माण (evidences from comparative morphology)

समजात अंग� से �माण (evidences from homologous organs)।
समव�ृ� अंग� से �माण (evidences from analogous organs)।

3. अवशेषी अंग� स े�माण (evidences from vestigial organs)।
4. वग�करण स े�माण (evidences from classification)।
5. �ूण �व�ान से �माण (evidences from embryology)।
6. शरीर ��या-�व�ान से �माण (evidences from physiology)।
7. �ा�णय� के भौगो�लक �वतरण तथा पृथ�रण से �माण (evidences from geographical

distribution and isolation of animals)
8. आनुवं�शक� स े�माण (evidences from genetics)।
9. पूव�जता (atavism or reversion)।

10. जीवा� �व�ान स े�माण (evidences from palaeontology)।

संयोजक क�ड़याँ तथा उनस ेजैव �वकास के �माण
 

कुछ जीव जा�तय� म� दो समीप के वग� के ल�ण पाये जाते ह �। इनम � कम �वक�सत जा�तय� के साथ ही उ� � ेणी क�

अ�धक �वक�सत जा�तय� के ल�ण �म��त �प स ेपाये जाते ह �। ये संयोजक क�ड़याँ या संयोजक जा�तयाँ
(connecting links or connecting species) कहलाती ह � तथा ये जैव �वकास के ठोस �माण �� ुत करती ह �।
संयोजक जा�तय� के कुछ मह�पूण� उदाहरण इस �कार ह � –

 (i) �वषाण ु(Virus) – इस ेसजीव तथा �नज�व के बीच क� कड़ी माना जाता ह �।

(ii) यु�ीना (Euglena) – �ोटोजोआ संघ का यह एक एकको�शक�य �ोरो�फलयु� सद� ह �। सामा� ज� ुसम
भोजन �ा� करने तथा ग�त (movement) के कारण यह ज� ुओ ंस ेतथा �ोरो�फल (chlorophyll) क� उप���त

के कारण पादप� से समानता रखता ह �। इस �कार यह ज� ुओ ंएव ंपादप� के म� संयोजक कड़ी के �प म � पहचाना
जाता ह �।

(iii) �ोट�रो�ं�जया (Proterospongia) – �ोटोजोआ संघ का यह एक �नवही (colonial) ज� ु ह �। यह �ंज

(sponge) के समान क�प को�शकाओ ंअथवा कोएनोसाइट्स (collared cells or choanocytes) का बना होता
ह �। इस �कार यह �ोटोजोआ एव ं�ंज के बीच क� संयोजक कड़ी ह �।



(iv) �नओ�पलाइना (Neopling) – संघ मॉल�ा (mollusca) के इस ज� ु म � कवच व मै�ल (shell and
mantle) पाय ेजाते ह � तथा इसके अधरतल पर चपटा व मांसल पाद (foot) भी होता ह �। �शा� महासागर से �ा�
इस ज� ु म � ख�यु� शरीर (segmented body), �ोम (gills) तथा �ोकोफोर (trochophore) जैसी � ूण
�ाव�ा आ�द संघ ऐने�लडा (annelida) के समान ल�ण भी पाये जाते ह �। यह इस बात को �मा�णत करता ह � �क
संघ मॉल�ा का �वकास संघ ऐने�लडा के सद�� स े�आ ह �।

(v) पेरीप �टस (Peripatus) – संघ आथ�पोडा (arthropoda) का यह एक सुंडी के समान (caterpillar like) ज� ु
ह �, �जसम � समख�ीय जोड़ीदार पाद, �सर पर ए��नी तथा संय�ु ने� होते ह �। �ूसरी ओर इसम � संघ ऐने�लडा के
समान काइ�टनर�हत � ू�टकल तथा उ��ग�काएँ (nephridia) पायी जाती ह �। इस �कार यह ऐने�लडा स ेआथ�पोडा

के �वकास को �मा�णत करता ह �।

(vi) आ�क� ओ�े�र� (Archaeopteryx) – इसका उ�व मीसोजोइक महाक� के जुर ��सक . क� म� �आ था।
इस प�ी के जीवा� (fossils) लगभग 15 करोड़ वष� �ाचीन जुर ��सक (Jurassic) च�ान� स े�ा� �ए ह �। इसम �

सरीसृप� (reptilia) के समान ल�ी पूँछ, च�च म � दाँत तथा अ�पाद पंजे (claws) यु� थे। प��य� के समान उड़ने के
�लए इस ज� ु म� �वक�सत पंख भी थे। इस �कार यह सरीसृप� एव ंप��य� के बीच क� संयोजक कड़ी ह �।

(vii) �ोटोथ�ेरया समूह के ज�ु (Animals of Prototheria Group) – ऑ����लया म� पाय ेजाने वाले कुछ वग�
�नधारी (mammalia) के ज� ु ह �। इनक� तीन �े�णया ँए�कडना (echidna); जैस-े ट�क��ॉसस

(Tachyglossus), जै�ॉसस (Jaglossus) तथा ऑॉन�थो�र�स (Ornithorthynchus) ह �। इनम � एक ओर तो
�नधा�रय� के समान शरीर पर बाल व �ु� ���याँ होती ह � तथा �ूसरी ओर सरीसृप� के समान इनम � कण� प�व� का
अनुप��त होना, �ोएका (Cloaca) का पाया जाना, मादाओ ंका अ�े द�ना आ�द ल�ण पाये जाते ह �। इस �कार
इ� � सरीसृप� एव ं�नधा�रय� के बीच क� संयोजक कड़ी माना गया ह �।

जैव �वकास के तुलना�क आका�रक� से �माण
 

ज� ुओ ंक� तुलना�क आका�रक� (comparative morphology) के अ�यन से �ात होता ह � �क एक ही उ���

के अंग �भ�-�भ� ज�ुओ ंम � आव�कतानुसार �भ�-�भ� आकार-�कार के हो जाते ह �, जब�क अनेक ज�ुओ ंम� एक
काय� को करन ेके �लए �वक�सत �व�भ� �कार क� उ��� के अंग� म � सम�पता होती ह �। इनको �मशः समजातता
(homology) तथा सम�पता (analogy) कहत ेह �।

समजातता एव ंसमजात अंग
 

सर �रचड� ओवन (Sir Richard Ovan-1843) ने समजातता क� प�रभाषा दी थी। जब अंग� क� मूल रचना (basic
structure) तथा उ�व (origin) समान होते ह �, पर� ु इनके काय� म� समानता होना आव�क नह� होता तो यह
समजातता (homology) कहलाती ह � अथा�त् समान उ�व एव ंमूल रचना वाले अंग जो �भ�-�भ� काय� के �लए
अनुकू�लत होते ह �, समजात अंग (homologous organs) कह � जाते ह �; जैस-ेप��य� के पंख, सील (seal) के
��पर (flipper), चमगादड़ का पैट��जयम (patagium), ��ल व प���न के च� ू (paddle), घोड़� के अ�पाद, मनु�
के हाथ इ�ा�द। �व�भ� �ा�णय� म � उपल� समजातता यह �� करती ह � �क इनका �वकास समान पूव�ज� स ेही �आ



ह �। अतः समजातता अपसारी जैव �वकास (divergent organic evolution) का �माण ��ुत करती ह �।
 

सम�पता एवं सम�प अंग
 

ऐस ेअंग जो समान काय� के �लए अनुकू�लत (adapted) हो जाने के फल��प एक जैस े�दखायी द�ते ह �, ले�कन मूल
रचना एव ंउ��� म � �भ� होते ह �, सम�प अंग (analogous organs) कहलात ेह �। इस ���त को सम�पता या
समवृ��ता (analogy) कहत ेह �। क�ट-पतंग� के पंख, प��य� एव ंचमगादड़ के पंख� के समान �दखायी पड़ते ह � तथा
उड़ने का काय� करते ह �, पर� ु अकश�ेक�य होने के कारण क�ट� के पंख� म � कंकाल नह� पाया जाता, जब�क चमगादड़
व प�ी कश�ेक�य होते ह � और इनम� अ��य�-उपा��य� का कंकाल पाया जाता ह �। इस �कार मौ�लक रचना म � दोन�
�कार के पंख एक-�ूसर � स े�भ� होते ह �।

सम�पता से अ�भसारी जैव �वकास (convergent organic evolution) के �माण �ा� होते ह �।
 

जैव �वकास के तुलना�क भौ�णक� से �माण
 

य�द हम �व�भ� ज� ुओ ंक� � ूणीय अव�ाओ ंका अ�यन कर � तो हम� यह पता चलता ह � �क �व�भ� ज� ुओ ंके �ूण
म � उनक� �ौढ़ अव�ाओ ंस े�ादा समानताएँ होती ह �। इस त� स े�भा�वत होकर वै�ा�नक अन�� हीकल (Ernst
Haeckel: 1834-1919) ने एक �नयम बनाया �जसे उ��ने पुनराव�ृ� �स�ांत(recapitulation theory)



या बायोजेन�ेटक �नयम (biogenetic law) कहा �जसके अनुसार, �� ेक जीव का ���व�ृ उसके जा�तव�ृ
क� पुनराव�ृ� करता ह� (ontogeny repeats phylogeny)। ���व�ृ (ontogeny) एक जीव का जीवन काल
ह � जो अ�ाणु से श�ु होता ह � तथा जा�तवृ� (phylogeny) जीव� के प�रप� या वय� पूव�ज� को वह �म ह � जो उस
जीव समूह के जैव �वकास के दौरान बने ह�गे। इसस ेता�य� यह ह � �क ��ेक जीव अपनी भौ�णक अव�ा म � अपने
पूव�ज� के इ�तहास को �द�श�त करता ह � अथा�त् पुनराव�ृ� �स�ांत के अनुसार उ� को�ट या जा�त के ज�ुओ ंक�

भौ�णक अव�ा उनके पूव�ज� क� वय� अव�ा से �मलती ह�।

 

सभी ब�को�शक�य जीव� म� ल ��गक जनन के समय अ�ाणु तथा शु�ाणु के संयोजन स ेयु�नज (zygote) बनता ह �
�जसम � �वदलन (Cleavage) के फल��प, मो�ला, �ा�ुला, गे��ला अव�ाएँ पायी जाती ह � �जसस ेआगे चलकर
�ूण का �वकास होता ह �। य�द हम �व�भ� कशे��कय� के �ूण को पास-पास रखकर अ�यन कर � तो उसम � ब�त-सी
समानताएँ �दखाई द�ती ह �; जैस-े �ोम तथा �ोम दरार �, नोटोकॉड�, दो व�ेी �दय तथा पूँछ। इस अ�यन स ेयह
�मा�णत हो । जाता ह � �क सभी कश�े�कय� का �वकास मछ�लय� के समान �कसी �न� � ेणी के ज�ु स े�आ ह �।
इस�लय ेवान �बयर (Von Baer, 1792 – 1876) ने इसस ेपहल े� ूणीय प�रवध�न के चार मूल �स�ा� �दये जो
�न��ल�खत ह � –

1. सामा� ल�ण (general characters) �व�श� ल�ण� (special characters) स ेपहल ेबनते ह �।
2. �ादा सामा� ल�ण� से कम सामा� ल�ण तथा �फर �व�श� ल�ण �वक�सत होते ह �।
3. प�रवध�न के समय � ूण धीर �-धीर � �ूसर � जीव� के �ूण स ेअलग होता जाता ह �।
4. �कसी ज� ु क� �ार��क �ूण अव�ा �ूसर � कम �वक�सत ज� ु के �ूण स े�ादा �मलती ह �। न �क उसके
वय� से।

�� 2.
 

जैव �वकास के प� म � जीवा� �व�ान के �माण पर �ट�णी �ल�खए। (2016, 18)
 

उ�र

 
जैव �वकास के जीवा� �व�ान से �माण



(Gr. Palaeos = ancient, onta – existing things and logous = science) जीवा� (fossil) का
अ�यन जीवा� �व�ान (Palaeontology) कहलाता ह �। जीवा� का अथ� उन जीव� के बच े�ए अंश स ेह � जो अब
से पहल ेलाख�-करोड़� वष� पूव� जी�वत रह � ह�गे। जीवा� लै�टन श� फॉ�स�लस (fossilis) स ेबना ह � �जसका
मतलब ह � खोदना (dug up)। यह जीव �व�ान क� एक मह�पूण� शाखा ह � जो जीव �व�ान (Biology) और भू�व�ान
(Geology) को जोड़ती ह �।

जीवा� का बनना
 1. अ�ीभूत जीवा� (Petrified Fossils) – जीवा� मु�त: अवसादी शैल (sedimentary rocks) म � पाये

जाते ह � जो समु� या झील� के तल पर र �त के जमा हो जाने स ेबनते ह �। मर � �ए जीव� का पूरा शरीर र �त से ढक जाता ह �
तथा धीर �-धीर � यह ठोस प�र म� प�रव�त�त हो जाता ह �। इसी �कार मृत जीव� के �व�भ� भाग� का एक �� अ�
(�च�) प�र पर बन जाता ह � इस ��या को अ�ीभवन (petrifaction) कहते ह � तथा इस �कार बने जीवा�� को
अ�ीभूत जीवा� (perified fossils) कहते ह �।

2. साँचा जीवा� (Mould Fossils) – उन जीवा�� म � �जनम � शरीर का कोई भाग शेष नह� | रहता केवल शरीर का
साँचा मा� रह जाता ह �, इस ेसाँचा जीवा� (mould fossils) कहत ेह �।

3. अप�रव�त� त जीवा� (Unaltered Fossils) – जब जीवधारी का पूरा शरीर बफ�  म � भली �कार से सुर��त
रहकर स�ूण� जीवा� बनाता ह � तब इ� � अप�रव�त�त जीवा� (unaltered fossils) कहत ेह �।

4. ठ�ा जीवा� (Print Fossils) – कभी-कभी मरने के बाद सड़ने से पहल ेजीव च�ान� पर अपना ठ�ा बना जाते
ह �, ऐस ेजीवा� को ठ�ा जीवा� (print fossils) कहते ह �।

जीवा� का मह�
 

जीवा� के अ�यन स ेजीव� क� उप���त का पता चलता ह �। जीवा� यह भी दशा�ते ह � �क �व�भ� पौध� एव ंज� ुओं

म � जै�वक �वकास �कस तरह �आ। �न� त�� स ेइसका पता चलता ह � –

1. �व�भ� भूवै�ा�नक �र� से �ा� जीवा� �व�भ� वंश� के होते ह �।
2. सबसे नीच ेपाये जाने वाल ेभूवै�ा�नक �र� म � सबस ेसरल जीव होते थे, उसस ेऊपर पाये जाने वाल े�र� म �

�मशः ज�टल जीव� के जीवा� पाय ेजाते ह �। इसस ेपता चलता ह � �क ज� ुओ ंका �वकास �न� �कार से �आ
–

 
एकको�शक�य �ोटोजोआ → ब�को�शक�य ज� ु → अकश�ेक ज�ु → कश�ेक ज� ु।

3. �व�भ� �र� स े�ा� जीवा�� से पता चलता ह � �क �व�भ� वग� के जीव� के बीच क� संयोजी कड़ी भी थी जो
जैव �वकास क� ज�टल गु�ी को सुलझाने म � सहायक ह �।

4. जीवा�� के अ�यन से �कसी एक ज� ु क� वंशावली (pedigree) का �म पता चलता ह �।
5. जीवा�� के आधार पर भूवै�ा�नक� ने भूवै�ा�नक समय सारणी बनायी �जसके आधार पर यह कह सकते ह � �क
पौध� म � प�ुधारी पौधे (angiosperms) तथा ज� ुओ ंम� �नधारी (mammals) सबस ेआधु�नक एवं
�वक�सत ह �।



�� 3.
 

जैव �वकास स ेआप �ा समझते ह �? डा�व� न के जैव �वकास के �स�ा� का वण�न क��जए। (2015)
 

या

 ‘यो�तम क� अ�तजी�वता का �स�ा� �कसने ��तपा�दत �कया था? इस �स�ा� को उदाहरण स�हत �� क��जए।

 (2017)
 

उ�र

 
जैव �वकास

 
�ार��क �न� को�ट के सरल जीव� स े��मक प�रवत�न� �ारा, अ�धक �वक�सत एव ंज�टल जीव� क� उ��� को जैव
�वकास कहते ह �।

डा�व� नवाद

 
यह डा�व� न क� ही �वचारधारा थी �क �कृ�त ज�ु और पौध� का इस �कार चयन करती ह � �क वह जीव जो उस
वातावरण म� रहन ेके �लये सबसे अ�धक अनुकू�लत होते ह � संर��त हो जाते ह � और वह जीव जो कम अनुकू�लत होते ह �
न� हो जाते ह �। �ाकृ�तक चयनवाद को समझाने के �लये डा�व� न ने अपन े�वचार� को �न��ल�खत �प म � ��ुत �कया
–

1. सं�ा म � तेजी से बढ़ जान ेक� �व�ृ�

 
��ेक जीव क� यह �व�ृ� होती ह � �क वह अपनी स�ंा म � अ�धक स ेअ�धक व�ृ� कर � ले�कन उसस ेउ�� सभी संतान �
जी�वत नह� रह पात� ���क उनक� उ��� क� सं�ा �ा�मतीय अनुपात म � होती ह � जब�क रहन ेऔर खाने क� जगह
��र होती ह �। इस�लये य�द सबस ेधीमी ग�त से �जनन करने वाले जीव पर भी �ाकृ�तक अंकुश न लगे तो वह पूरी
पृ�ी के भोजन व �ान को समा� कर द�गा। इसके �लये उ��ने सबस ेम� ग�त स े�जनन करने वाले हाथी का
उदाहरण �लया, जो लगभग 100 वष� तक जी�वत रहता ह �। एक जोड़ा हाथी 30 वष� क� उ� म� �जनन करना श�ु

करता ह � तथा 90 वष� तक करता रहता ह �। इस बीच यह औसतन 6 ब�� क� उ��� करता ह �।

उ��ने �हसाब लगाया �क य�द हाथी क� सभी संतान� जी�वत रह � तो एक जोड़ा हाथी 740-750 साल� म� लगभग 19
�म�लयन हाथी प�ृी पर पैदा कर द�गा। इसी �कार य�द एक जोड़ी म�ी अ�ैल म � �जनन करना श�ु करती ह � और

उसका �� ेक अ�ा जी�वत रह � तथा उसस े�नकली म�ी पुन: �जनन करती रह � तो अग� के अ� तक 191×1018
म��या ँपैदा हो जाय �गी। इसी �कार मादा टोड एक बार म � 12,000 अ�े द�ती ह �। और य�द व ेसब जी�वत रह � तो यह
अ�ाजा लगाया जा सकता ह � �क प�ृी पर �कतने टोड हो जाय �गे। इसी �कार एक कवक 65 करोड़ बीजाणु
(spores) तथा एक समु�ी सीप 60 लाख अ�े ��तवष� द�ती ह �।

2. सीमा� कारक
 

हमारी प�ृी हा�थय� स े�� नह� रोधी �ई ह �, हमार � खेत टोड स े�� नह� ढके �ए ह �, हमार � तालाब आय�र से �� नह�
भर � �ए ह �? ���क ��ेक जा�त को रोकने के �लये कुछ बाधक कारक होते ह �। �जसस ेउसक� स�ंा सी�मत हो जाती
ह �। कुछ मह�पूण� सीमा� कारक इस �कार स ेह � –

1. सी�मत भो� साम�ी (Limited Food) – जनसं�ा भो� साम�ी क� कमी के कारण सी�मत हो जाती ह �।
डा�व� न इस बात म � मा�स (Malthus) के �स�ा� स ेसहमत थे �जनके अनुसार जनसं�ा �ा�मतीय अनुपात



म � बढ़ती ह � और भो� साम�ी ब�त धीमी ग�त से।
2. परभ�ी ज�ु (Predatory Animals) – परभ�ी ज� ु जनसं�ा पर अंकुश लगाते ह �; जैसे- अ��का के
जंगल� से य�द शेर को ख� कर �दया जाये तो जे�ा क� जनसं�ा उस समय तक इतनी बढ़ जायेगी जब तक
�क सी�मत भो� साम�ी व रोग उनके �लये बाधक न बन जाये।

3. रोग (Disease) – रोग तीसरा सीमा� कारक ह �। जब भी जनसं�ा क� अ�त हो जाती ह � तो कोई न कोई
महामारी इस पर रोक लगा द�ती ह �।

4. �ान (Space) – �ान क� कमी के कारण भी जनसं�ा क� अ�नय�मत व�ृ� �क जाती ह �। ���क इसक�

वजह से भुखमरी, महामारी हो जाती ह � तथा �जनन भी सी�मत हो जाता ह �।
5. �ाकृ�तक �वपदाएँ (Natural Calamities) – ज� ु के अचेत वातावरण म � कोई भी बदलाव बाधक बन जाता
ह �; जैस-े सूखा, बाढ़, तूफान, अ��धक गम� व ठ� आ�द।

3. जीवन के �लये संघष�
 

यह द�खा गया ह � �क ��ेक �जा�त क� ��ेक पीढ़ी म � अ�धक से अ�धक ��� (individuals) उ�� करने क� �वृ��
होती ह � जो उपरो� �दये गये सीमा� कारक� स ेसी�मत हो जाती ह �- जैस ेखाना, साथी, �ान आ�द के �लये होड़
(competition), परभ�ी ज� ु, रोग तथा �ाकृ�तक �वपदाएँ। इस ���या को डा�व� न ने जीवन के �लये
संघष� (struggle for existence) कहा। यही संघष� �नण�य करता ह � �क कौन-सी ��� सफल होगी और कौन-सी
नह�।

जीवन के �लये संघष� तीन तरह से हो सकत ेह � –
 (i) सजातीय संघष� (Intraspecific Struggle) – अपन ेही तरह क� अथा�त् एक ही जा�त के सद�� म � आपस म �

होने वाले संघष� को सजातीय संघष� (intraspecific struggle) कहते ह �। जंगल म� एक ही पेड़ के नीच ेउगे उसी
जा�त के छोट�-छोट� पौधे इसका अ�ा उदाहरण ह �, उन पौध� म � स ेकुछ �म�ी तथा नमी क� कमी स ेमर जाते ह � तथा बचे
�ए पौध� म� स ेकुछ ल�े होकर अ�वक�सत छोट� पौध� क� हवा व रोशनी रोक द�ते ह � �जसके कारण छोट� पौधे ख� हो
जाते ह �। इस �कार उस �े� म � पेड़� क� सं�ा लगातार �गरती रहती ह � तथा कुछ ही पौध ेप�रप� हो पात ेह �।

(ii) अ�रजातीय संघष� (Interspecific Struggle) – �कृ�त म � सबस ेअ�धक संघष� अ�रजातीय होता ह � अथा�त्
एक साथ रहन ेवाली �व�भ� जा�तय� के बीच संघष�। एक जा�त �ूसर � जा�त का भोजन बन जाती ह �। मनु� इस �कार
के संघष� म � सबस ेअ�णी ह �। जो जीव इस संघष� म � ख� हो जाते ह � व ेअपने इस नुकसान को या तो पूरा करते ह � या
ख� हो जाते ह �।

(iii) वातावरणीय संघष� (Environmental Struggle) – सभी जा�तयाँ ��तकूल वातावरण; जैस-े अ��धक सद�
व गम�, बाढ़, सूखा, तूफान आ�द स ेअपन ेआपको बचान ेके �लये लगातार संघष� करती रहती ह �।

4. �व�भ�ताएँ

 
यह बात सव��व�दत ह � �क दो जीव कभी भी एक स ेनह� हो सकते। एक ही माता-�पता क� दो संतान� भी कभी एक-सी
नह� होत�, इसी को �व�भ�ताएँ(variations) कहत ेह �। �व�भ�ताएँ जैव �वकास क� एक मूल आव�कता तथा
�गामी कारक ह � ���क �बना �व�भ�ताओ ंके जैव �वकास नामुम�कन ह �। �व�भ�ताएँ दो �कार क� होती ह �-एक तो वह



जो पीढ़ी दर पीढ़ी वंशागत हो जाती ह � तथा �ूसरी वह जो केवल उस जीव के जीवन काल म� ही होती ह � ले�कन वंशागत
नह� होत�।

5. यो�तम क� उ�रजी�वता
 

हरबट� �े�र (Herbert Spencer) ने यो�तम क� उ�रजी�वता का �स�ा� सामा�जक �वकास के स�भ� म� �� ुत

�कया। डा�व� न इसस ेअ��धक �भा�वत �ए तथा उ��ने इसे जैव �वकास के �ाकृ�तक चयन के स�� म � समझाया।
डा�व� न के अनुसार जीवन के संघष� म � वही जीव सफल होते ह � जो वातावरण के अनु�प अनुकू�लत हो जाते ह �। यह
अ�धक सफल जीवन �तीत करते ह �, इनक� जनन �मता भी अ�धक होती ह � तथा यह �� संतान� को उ�� करत ेह �,
�जसस ेउ�म ल�ण पीढ़ी दर पीढ़ी वंशागत हो जाते ह � और इस �कार उ�� संताने वातावरण के ��त अ�धक अनुकूल
होती ह �। इसके साथ ही वातावरण के ��तकूल �ाणी न� हो जाते ह � इसी को डा�व� न ने �ाकृ�तक वरण या चयन
(natural selection) कहा।

डा�व� न न े�ाकृ�तक वरण �ारा यो�तम क� उ�रजी�वता को लैमाक�  के �जराफ �ारा समझाया। �जराफ क� गद�न
तथा पैर� क� ल�ाई म � अ��धक �व�भ�ताएँ होती ह �। घास के मैदान� क� कमी के कारण इ� � ऊँच ेपेड़� क� प��य� पर
�नभ�र होना पड़ा �जसके फल��प वह �जराफ �जनम� ल�ी गद�न व टाँग� थ�, वह छोटी गद�न व टाँग� वाल े�जराफ से
�ादा अनुकू�लत पाये गये। लंबी गद�न वाल े�जराफ को उ�रजी�वता का अ�धक अवसर �मला तथा वह स�ंा म� बढ़ने
लगे तथा छोटी गद�न वाल े�जराफ लु� हो गये।

6. नयी जा�त क� उ���

 
वातावरण �नर�र प�रव�त�त होता रहता ह � �जसस ेजीव� म � उनके अनुकूल रहन ेके �लए �व�भ�ताएँ आ जाती ह �। यह
�व�भ�ताएँ पीढ़ी दर पीढ़ी जीव� म � इक�ा होती रहती ह �। धीर �-धीर � वह अपने पूव�ज� स ेइतने �भ� हो जाते ह � �क
वै�ा�नक उ� � नई जा�त (species) का �ान द� द�ते ह �। इसी के आधार पर डा�व� न ने जा�त के उ�व का �स�ा�
��ुत �कया।

�� 4.
 

नवडा�व� नवाद से आप �ा समझते ह �? इसक� आधु�नक ���त क� �ववेचना क��जए। (2011,15)
 

या

 
ज� ुओ ंम � मु� �वकासीय �वृ��य� का �न�पण क��जए। (2011)

 
या

 
जैव �वकास के आधु�नक सं� ेषणा�क �स�ा� क� �ववेचना क��जए। (2014, 15)
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नवडा�व� नवाद/जैव �वकास का आधु�नक सं� ेषणा�क �स�ांत

 
वष� 1930 तथा 1945 के म� आधु�नक खोज� के आधार पर डा�व� नवाद म � कुछ प�रवत�न स���लत �कय ेगये तथा
�ाकृ�तक चयनवाद को पुनः मा�ता �ा� कराने वाल� म � वीजमान (Weismann), ह ��ेन (Haldane), जू�लयन
ह�ले (Julian Huxley), गो���ट (Goldschmidt) तथा डॉबजै��� (Dobzhansky) आ�द ह �।



डॉडसन (Dodson) के अनुसार, जैव �वकास का आधु�नक स�ंे�षत मत (moderm synthetic theory of
evolution) ही वा�व म� नवडा�व� नवाद ह �। नवडा�व� नवाद के अनुसार नयी जा�तय� क� उ��� �न�ां�कत पद� के
आधार पर होती ह � –

1. �व�भ�ताएँ (Variations) – ये जीन �व�नमय (crossing over) के कारण, माता-�पता के गुणसू�� के
ल ��गक जनन म � स���लत होने के कारण उ�� होती ह �। केवल ऐसी �व�भ�ताएँ जो लाभदायक ह� तथा
�जनक� वंशाग�त हो, जैव �वकास म � सहायक रहती ह �।

2. उ��रवत�न (Mutations) – जी� के �र पर होने वाले आक��क प�रवत�न जो �ायः आनुवं�शक होते ह �,
उ��रवत�न कहलात ेह �।

3. �ाकृ�तक चयन (Natural selection) – बदलती �ई प�र���तय� म � �जन जीव� म � लाभदायक �व�भ�ताएँ

एव ंउ��रवत�न हो जाते ह �, व ेजीव जीवन संघष� म � अ�धक सफल रहत ेह �। ये सद�व वातावरण के अनुकूल बने
रहत ेह �।

4. ल��गक पृथ�रण (Sexual Isolation) – ��या�क एव ंभौगो�लक कारक�; जैस-े म��ल, पव�त, समु�,
न�दय� आ�द के �भाव म � �ायः जीव� के अ�राजनन म � बाधा प�ँचती ह �।

इस �कार जीनी �व�भ�ताओ ं�ारा जीव� म � प�रवत�न (variations) आते ह �। �ाकृ�तक वरण (natural selection)
तथा जनन पृथ�रण जीव� को अनुकू�लत �दशा म � ले जाते ह �। इसके अ�त�र� तीन सहायक ���याएँ-�वास
(migration), संकरण (hybridization) तथा अवसर (chance) जैव �वकास को आगे बढ़ाने, उसका माग� तथा
�दशा बदलने म � सहायक होती ह �। वष� 1905 म� म �डलवाद क� पुनखज होने तथा जैव �वकास म � डॉबजै���

(Dobzhansky, 1937) �ारा आनुवं�शक� को जा�तय� क� उ��� म � मह� द�ने पर जैव �वकास के आधु�नक

सं� ेषणा�क �स�ा� क� न�व पड़ी। ऐसा डा�व� नवाद व मंडलवाद के �नयम� को जीव-जा�तय� क� सम��य�

(आबा�दय�) पर एक साथ लागू करने पर स�व �आ। इसे पहल ेनवडा�व� नवाद (neodarwinism) कहा गया।

इस �कार “जैव �वकास के आधु�नक स�ं ेषणा�क �स�ा�’ क� न�व डॉबजै��� (Dobahansky, 1937) क�

पु�क, “आनुवं�शक� तथा जा�तय� क� उ���’ (Genetics and the Origin of Species) से पड़ी। यह नाम
जू�लयन ह�ले (Julian Huxley, 1942) ने �दया। इस �स�ा� के �वकास म � मुलर (Muller, 1949), �फशर
(Fisher, 1958), ह ��ेन (Haldane, 1932), राइट (Wright, 1968), मेयर (Mayer, 1963, 1970), �े�ब�

(Stebbins, 1966-1976) आ�द वै�ा�नक� का मह�पूण� योगदान रहा ह �। इस �स�ा� म � जैव �वकास क� ��या-
�व�ध को जीव-जा�तय� क� सम��य� क� आनुवं�शक� के स�भ� म� समझाया गया ह �। इसके अनुसार, �कसी जीव जा�त
क� �व�भ� �े�� क� सम��य� म � उप��त आनुवं�शक अथा�त् जीनी �व�भ�ताओ ंपर �ाकृ�तक चयन तथा जन�नक
पृथ�रण (reproductive isolations) कम करके सम��य� को नयी-नयी अनुकूलन यो� �दशाओ ंक� ओर मोड़ते
रहत ेह � �जसस ेनयी जा�तय� का �वकास स�व होता ह �।

लघ ुउ�वकास तथा वृहत ्उद�वकास

 
जैव �वकास को लघु उ�वकास तथा वृहत ्उ�वकास म � बाँटा गया ह �। लघु उ�वकास म� जीव जा�तय� क� ��ेक सम��

म � पीढ़ी-दर-पीढ़ी होते रहन ेवाल ेआनुवं�शक (genetic) प�रवत�न� का आंकलन होता ह �, जब�क वृहत ्उ�वकास म �

�व�ृत �र पर जीव� म � नयी-नयी संरचनाओ ंके �वकास, �वकासीय �वृ��य� (evolutionary trends), अनुकूलन



यो� �सारण� (adaptive radiations), �व�भ� जीव जा�तय� के म� �वकासीय स��� (phylogenetic
relationships) तथा जीव जा�तय� क� �वलु�� का अ�यन �कया जाता ह �।

सम�� या जनसं�ा के ��ेक सद� म � �व�भ� आनुवं�शक ल�ण� के �व�भ� जीन�प होते ह �। इसके सभी
आनुवं�शक ल�ण� के जीन�प� को सामू�हक �प म � इसका जीन समूह या जीन ��प (genome) कहते ह �। �व�भ�
सद�� के बीच ���प ल�ण� क� �व�भ�ताओ ंस े�� होता ह � �क इतनी ही �व�भ�ताएँ इनके जीन ��प� म � भी
होनी आव�क ह �। इस �कार एक सम�� के सभी सद�� म � उप��त स� ूण� यु��वक�ी जी� (allelic genes)
को �मलाकर सम�� क� जीनरा�श (gene pool) कहत ेह �। य��प सम�� के ��ेक ल�ण के दो ही यु��वक�ी

जी� होते ह �, पर� ु सामा�तः उ��रवत�न� (mutations) के होते रहन ेके कारण पूरी सम�� म � �� ेक जीन के कई
यु��वक�ी (allelomorphic) ��प भी हो सकते ह �। इस ेजीन क� ब��पता कहते ह �। इस जीनी ब��पता
(polymorphism) म � �� ेक ��प क� बार�ारता अथा�त् आवृ�� को यु��वक�ी

 

आवृ�� (allelic frequency) कहत ेह � जो मह�पूण� ह �। ऐसी जी� क� �व�भ�ताएँ तथा आव�ृ�य� म� इस �कार क�

�व�भ�ताएँ �भ�-�भ� �ान� क� सम��य� के म� लघु उ�वकासीय अपसा�रता (micro evolutionary
divergence) को �द�श�त करती ह �।

हाड� एव ंवीनबग� (Hardy and weinberg, 1908) ने �� �कया �क �जन सम��यो म � आनुवं�शक प�रवत�न नह�
होते, उनम � पीढ़ी-दर-पीढ़ी यु��वक�ी जी� और जीन�प� क� आव�ृ�य� (frequencies) म � एक स�ुलन बना रहता
ह �, ���क �बल जीन अ�बल जीन को सम�� क� जीनरा�श स ेहटा नह� सकते। इसे हाड�-वीनबग� स� ुलन (Hardy-
Weinberg equilibrium) कहत ेह �।

यह वा�व म� मंडल के �थम पृथ�रण अथा�त् यु�क� क� शु�ता के �नयम (law of segregation or purity of
gametes) का ही ता�क� क �न�ष� (logical consequence) ह �। इस ेहाड�-वीनबग� ने ग�णतीय समीकरण� �ारा
समझाया �ज� � स���लत �प स ेहाड�-वीनबग� का �नयम (Hardy-Weinberg rule) कहते ह �। इस �नयम म �
पूवा�नुमान �कया जाता ह � �क सम�� बड़ी ह �। इसम � यु�क� का संय�ुन (union of gametes) अ�नय�मत तथा
संयो�गक (random ) होता ह � अथा�त् �वकास को ��ेरत करने वाली कोई ���या सम�� (आबादी) को �भा�वत नह�
करती ह �।

�वकास के कारण
 

ऐसी ���याएँ �जनके �ारा �कसी सम�� म� हाड�-वीनबग� स� ुलन (Hardy-Weinberg equilibrium) समा� होता



ह �, �वकास का कारण होती ह � तथा सम�� म � �वकास क� �दशा भी �नधा��रत करती ह �। इ� � �वकासीय अ�भकम�क कहते
ह �। �वकास के आधु�नक स�ं ेषणा�क �स�ा� को �मुखत: �न��ल�खत �वकासीय अ�भकम�क� के आधार पर ��
�कया गया ह � –

 1. उ��रवत�न एव ं�व�भ�ताएँ (Mutations and variations) – जी� के रासाय�नक संयोजन म� प�रवत�न� के
कारण होने वाले ये उ��रवत�न �ायः अ�भावी होते ह � अ�था हा�नकारक। सामा�तः इनके घ�टत होने क� दर भी ब�त
कम होती ह �। इस �कार लाख� यु�नज� (zygotes) म� स े�कसी म � ही उ��रव�त�त जीन होता ह �। कुछ भी हो �वकास
के �लए आनुवं�शक प�रवत�न �ा�पत करने म � उ��रवत�न� तथा अ� �व�भ�ताओ ंका काफ� मह� होता ह �, ���क

�वकासीय ���या ब�त ल�ा समय लेती ह �।

2. द�शा�रण एव ंजन�नक पृथ�रण (Migration and Genetic Isolation) – अनेक जीव – जा�तय� म �
इनक� �व�भ� सम��य� के बीच इनके सद�� का आवागमन होता रहता ह �। इसे द�शा�रण कहते ह �। इसी �कार जब
कोई दो सम��याँ �कसी भौगो�लक अवरोध के कारण अलग-अलग हो गयी ह � और पास-पास आने पर आपस म � जनन
कर सकती ह �, �क� ु य�द इनम � �जनन नह� हो सकता तो इनको �भ�-�भ� जा�त मान �लया जाता ह �। �कसी सम�� म�
अ� सम��य� स ेआये �ए सद� अथा�त् आ�वासी (immigrants) �कसी सम�� को छोड़कर अ� सम��य� म �
चले जाने वाले सद� अथा�त् उ�वासी (emigrants) समागम करके सम��य� क� जीनरा�श म � नवीन जी� ला
सकत ेह �, हटा सकत ेह � अथवा यु��वक�ी जी� क� आवृ��य� को बदल सकत ेह �।

3. जीनी अपवहन (Genetic Drift) – �व�भ� सद�� क� �जनन दर क� �व�भ�ता के कारण, जीव जा�तय� क�

छोटी-छोटी सम��य� पर हाड�-वीनबग� स� ुलन लागू नह� होता ह � तथा पीढ़ी-दर-पीढ़ी सभी यु��वक�ी जी� क�

आवृ��य� को समान �प से �सारण होते रहना �ायः अस�व होता ह �। यह जीनी अपवहन ह � �जसम � कभी-कभी
हा�नकारक यु��वक�ी जी� क� आवृ�� इतनी बढ़ जाती ह � �क सम�� के कई सद� समा� ही हो जाते ह �। इस
�कार सम�� और छोटी हो जाती ह � और इसम � आनुवं�शक �व�भ�ताएँ भी ब�त कम रह जाती ह �। कभी-कभी
महामा�रय� (epidemics), परभ�ण (predation) आ�द के कारण भी छोटी सम��य� म� जीनी अपवहन हो सकता
ह �।

4. असंयो�गक समागम (Non-Random Mating) – पेड़-पौध� क� अनेक जा�तय� म� �परागण (self-
pollination) �ारा �जनन होना, मानव� क� कुछ जनसं�ाओ ंम � सजातीय �ववाह आ�द �कार के जनन के कारण
समयु�जी (homozygous) जीन�प� क� स�ंा बढ़ती जाती ह � तथा हाड�-वीनबग� स� ुलन भी नह� रहता ह �।

5. जीवन संघष� तथा �ाकृ�तक चयन (Struggle for Existance and Natural Selection) – �कसी भी
सम�� म � �� ेक जीव जी�वत रहन ेके �लए भोजन, सुर��त �ान, �जनन के �लए साथी क� खोज आ�द के �लए
संघष�रत रहता ह �। इसी म � स ेअ�धकतम अनुकू�लत �भ�ता वाले जीव के चयन को डा�व� न (Darwin) ने �ाकृ�तक चयन
अथवा यो�तम क� उ�रजी�वता (survival of fittest) बताया। इस �कार, �ाकृ�तक चयन एक ऐसी ���या ह �
�जसके कारण जीव� क� सम��य� म � जीन�प� तथा यु��वक�ी जी�, दोन� क� ही आवृ��य� म � मह�पूण� प�रवत�न
होते रहत ेह �। इस ���या म � �जस सद� के कुल आनुवं�शक ल�ण अथवा जीन ��प (genome) इस ेता�ा�लक

वातावरणीय दशाओ ंम �, अनुकूलन (adaptation) क� अ�धक �मता �दान करते ह �, वह अ� सद�� क� तुलना म �
सफलतापूव�क जीवन �तीत करता ह �। इसस े�� ह � �क �ाकृ�तक चयन के कारण, सम��य� म� पीढ़ी-दर-पीढ़ी



अ�धक लाभदायक ल�ण� के जीन�प� एव ंयु��वक�ी जी� क� आवृ��याँ । अ�धका�धक बढ़ती जाती ह � तथा कम
लाभदायक ल�ण� के जीन�प� और यु��वक�ी जी� क� आवृ��याँ कम होती जाती ह �।

उपयु�� सभी ���याओ ंके स���लत �भाव स ेजीव जा�तय� क� �ाकृ�तक सम��य� क� जीनरा�श म� धीर �-धीर � जो
प�रवत�न होते ह �, अ�त मह�पूण� ह �। इ�� से �ाकृ�तक चयन क� ���या सम�� क� अनुकूलन यो� (adaptive)
�वकासीय �दशा (evolutionary direction) का माग� �श� करती ह �।

�� 5.
 

लैमाक� वाद व डा�व� नवाद क� तुलना र �खा�च�� स�हत क��जए। (2017)
 

उ�र

 
लैमाक� वाद व ेडा�व� नवाद क� तुलना

 



 



�� 6.
 

�कस क� म� तथा �कन �नकटतम पूवष� से आधु�नक मानव का �वकास �आ? (2016)
 

उ�र

 
लगभग 40 �म�लयन वष� पूव� �ायो�प�थकस तथा 14 �म�लयन वष� पूव� रामा�प�थकस नामक नरवानर �व�मान थे। इन
लोग� के शरीर बाल� स ेभरपूर थे तथा ये गो�र�ा एव ं�च� �जी जैस ेचलते थे। रामा�प�थकस मनु�� जैस ेथे जब�क
�ायो�प�थकस वनमानुष (ऐप) जैस ेथे। इथो�पया तथा तंजा�नया म � कुछ जीवा� (फो�सल) अ��या ँमानव� जैसी
�ा� �ई ह �। ये जीवा� मानवीय �व�श�ताएँ दशा�त ेह � जो इस �व�ास को आगे बढ़ाती ह � �क 3 – 4 �म�लयन वष�
पूव� मानव जैस ेनर वानर गण (�ाइमेट्स) पूव�-अ��का म � �वचरण करते रह � थे।

लगभग 5 �म�लयन वष� पूव� ओ��ालो�पथ�ेसन (आ�दमानव) स�वतः पूव� अ��का के घास �ल� म � रहता था। होमो
इर ��स संभवतः मांस खाता था। �नए�रथल मानव, 100,000 स े40,000 वष� पूव� लगभग पूव� एव ंम� ए�शयाई
द�श� म � रहत ेथे। व ेअपने शरीर क� र�ा के �लए खाल� का इ� ेमाल करत ेथे और अपने मृतक� को जमीन म � गाड़ते थे।
होमो स�ेपयंस अ��का म� �वक�सत �आ और धीर �-धीर � महा�ीप� स ेपार प�ँचा तथा �व�भ� महा�ीप� म � फैला, इसके
बाद वह �भ� जा�तय� म � �वक�सत �आ। 75,000 से 10,000 वष� के दौरान �हमयुग म � यह आधु�नक युगीन मानव
पैदा �आ। मानव �ारा �ागै�तहा�सक गुफा-�च�� क� रचना लगभग 18,000 वष� पूव� �ई। कृ�ष काय� लगभग 10,000
वष� पूव� आर� �आ और मानव ब��याँ बनना शु� ��। बाक� जो कुछ �आ वह मानव इ�तहास या व�ृ� का भाग और

स�ता क� �ग�त का �ह�ा ह �।


