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त्यौहार खुशियााँ लाते हैं, साल में एक बार आते हैं और अपनी खट्टी शमठ्ठी यादें छोड़ जाते 
हैं। हहन्द ूधमम में तो त्यौहारों की अपनी मान्यताएाँ भी हैं। हर त्यौहार के पीछे एक कथा 
है। चाहे अमीर हो या गरीब हर कोई सच्चे मन से त्यौहारों का स्वागत करते हैं। मानव 
जातत की तो मान्यता ही है कक एक त्यौहार हजारों दशु्मनों के सीने से होकर आता है। 
व्यापारी वगम में तो दीपावली का अपना ही महत्व है। 

दीपावली हहन्दओंु का एक ऐसा पवम है जो अपने साथ और भी कई पवो को लाता है। जैसे 
नरकाचोदस, धनतेरस, दीपावली, गोवधमन पूजा, भैया दजू, पडवा आहद 

दीपावली अथामत ्दीपों की वाली जजसका अथम है अपने चारों ओर फैले अधंधयारे को दीए की 
रोिनी से दरू कर देना। 

दीपावली के पहले हदन नरकाचोदस के रूप में घर, दकुान, ऑकफस आहद की तगड़ी सफाई 
होती है। रगड़ कर साफ ककया जाता है, धोया जाता है। ऐसी मान्यता है कक इस हदन घर 
से दरीदी भी साफ हो जाती है। 

दसूरे हदन धनतेरस पवम आता है। इस हदन हर कोई चाहे वह अमीर हो या कफर गरीब 
परंपरानुसार नए बतमन खरीदता है, फकम  बस इतना है कक अमीर सोने चााँदी के खरीदेगा तो 
गरीब तांबे, लोहे का। इसके पीछे ऐसी मान्यता है कक उस खरीदी हुई वस्तु के साथ ही घर 
में लक्ष्मी जी का प्रवेि भी होता है। 

तीसरे हदन छोटी दीपावली का त्यौहार बनाया जाता है। कफर बड़ी दीपावली, अगले हदन 
गोवधमन पूजा, अतं में भैय्याज। 

दीपावली के पीछे कई पौराणिक कथाएाँ हैं, अधधक मान्यतानुसार पहली पौराणिक कथा है 
कक इस हदन ववष्िु भगवान ने नशृसहं रूप धारि कर हहरण्यकश्यप को मारकर भक्त प्रहाद 



की रक्षा की थी। और कुछ लोगों कक मान्यता थी कक इस हदन भगवान पुरुषोत्तम राम ने 
लंका के राजा रावि को मारकर अपने अयोद्धया वापस लौटे थे। 

कथा या मान्यता कुछ भी हो सच तो यह है कक यह त्यौहार बड़ी ही खुिी एवं उल्लास के 
साथ मनाया जाता है। इस हदन लोग अपने घरों में दीए जलाकर प्रकाि करते हैं। आजकल 
कुछ लोग मोमबजत्तयााँ, णिमणिम लाइटों का भी प्रयोग करने लगे हैं। इस त्यौहार की हर 
ककसी को प्रतीक्षा होती है। खासकर बच्चों व व्यापाररयों को। पवम के िुरूआत में तो लोग 
अपने तनवास, आवास की सफाई में जुट जाते हैं। पताई एवं रंग-रोपन भी कराते हैं। बाजारों 
में तो हफ्तों पहले से ही चहल पहल िुरु हो जाती है। शमठाई की सुगंध से घर घर आनंहदत 
होने लगता है। बच्चे आततिबाजी करने को बेताब होते हैं। 

दीपावली रात्रि को व्यापारी वगम अपने व्यापार में उन्नतत हेतु कई धाशममक अनुष्ठान कराते 
हैं। घर घर लक्ष्मी गिेि का पूजन शमठाई और खील बतािों द्वारा ककया जाता है। कई 
बाजार तो रात भर खुले रहते हैं इसके पीछे मान्यता है कक रात्रि को गिेि-लक्ष्मी ठहलने 
को तनकलते हैं। जहााँ जाते हैं वहीं के हो जाते हैं। 

दीपावली के दसूरे हदन पण्डवा मनाया जाता है व्यापारी लोग इस हदन मुहतम देखकर अपने 
दकुान की बोनी (पहली त्रबक्री) करते हैं। कफर फौरन दकुान बंद करके पररवार सहहत घूमने, 

कफरन,े मौज मस्ती करने तनकलते हैं। 

इस पंच-हदवसीय त्यौहार की महीमा ही तनराली है। जजसे न शसफम  हहन्द ूबजल्क हर धमम के 
लोग धूमधाम से मनाते हैं। सभी आपस में शमलकर शमठाई खाते हैं। 

कुछ समाज ने तनम्नवगीय, मंदबुवद्ध वाले लोग इस हदन िराब पीकर जुआ खेलते हैं हारने 
पर खुद का माहौल तो दवूषत करते हैं साथ ही दसूरों के शलए भी परेिानी बनते हैं। 

आजकल बाजार में उपलब्ध प्रदषूि युक्त पटाखों द्वारा आततिबाजी करने के कारि हमारा 
वातावरि भी दवूषत हो रहा है। हमें इसके तनवारि हेतु पारंपररक पटाखों का ही प्रयोग 
करना चाहहए ताकक हमारी परंपरा भी कायम रहे और पयामवरि भी दवूषत न हो। 

 


