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4 தமிழ்நாட்டின் பயிர் வகைைள்
      (Crops of Tamil Nadu)

செல்நான் கிழவன் இருப்பின் நி்ம்பு்ந்து
இல்நாளின் ஊடி விடும்.

கற்றல் ந�ோககஙகள்

• தநானியப் பயிர்ைள் (Cereals)
• சிறுதநானியப் பயிர்ைள் (Millets)
• குறு தநானியப் பயிர்ைள் (Minor Millets)
• பயறு வகைப் பயிர்ைள் (Pulses)
• எணசணெய் வித்துப் பயிர்ைள் (Oilseed Crops)
• ெர்்கைகைப் பயிர்ைள் (Sugar Crops)
• உைப் பயிர்ைள் (Manure Crops)
• தீவனப் பயிர்ைள் (Forage Crops)
• ததநாட்்ட்கைக்ப் பயிர்ைள் (Horticultural Crops )
• ைநாய்ைறிப் பயிர்ைள் (Vegetable Crops)
• பழப்பயிர்ைள் (Fruit Crops)
• கிழங்கு வகைப் பயிர்ைள் (Tuber Crops)
• ்றுமணெப் பயிர்ைள் (Spices and Condiments)
• ம்ர்ப் பயிர்ைள் (Flower Crops)
• மக்த்ததநாட்்டப் பயிர்ைள் (Plantation Crops)
• மூலிகைப் பயிர்ைள் (Medicinal Crops)
• இ்நாகிரிப் பயிர்ைள் (Narcotic Crops)

	 அறிமுகம்	(Introduction)
தமிழ்நாட்டில் சநாகுபடி சசய்யக்கூடி்ய 

முக்கி்ய பயிர்கள், அவற்றின் முக்கி்யத்துவம், 
அவற்றின் மூலம் கிடைக்கும் சத்து்கடை ்நாம் 
அறிந்து ச்கநாள்ளுதல் அவசி்யமநாகும். இடவ 
மனிதனுக்கு  சரிவிகித  ஊட்ைசசத்து்கடை 
ச்கநாடுபபதுைன், சபநாருைநாதநார மமம்பநாட்டில் 
மு க் கி ்ய  ப ங் கு  வ கி க் கி ன் ்ற ன .  இ ட வ 
்கநால்்டை்களுக்கு தீவனமநா்கவும் மணவைத்டத 
அதி்கரிக்்கவும் ப்யன்படுகின்்றன.

த மி ழ ் நா ட் டி ல்  நி ல வு ம் 
தட்பசவபபநிடல மற்றும் மண வட்க்களுக்கு 

ஏற்ப பல்மவறு வட்க்யநான பயிர்கள் சநாகுபடி 
ச ச ய ்ய ப ப டு கி ன் ்ற ன .  எ னி னு ம்  அ வ ற் றி ன் 
சபநாருைநாதநார முக்கி்யத்துவத்டதப சபநாருத்து 
பல்மவறு  பிரிவு்கைநா்க  பிரிக்்கபபட்டுள்ைன .

 4.1	 தானியப்	பயிரகள்	(Cereals)
மனிதனின் உணவுத் மதடவக்்கநா்க அதி்க 

அைவில் சநாகுபடி சசய்யபபடும் மநாவுசசத்டத 
(்கநாரமபநாடைட்மரட்) தரக்கூடி்ய  புல்வட்க 
(மபநாம்யசிம்ய) குடும்பத்டதச மசரந்த பயிர்கள் 
தானியப் பயிர்கள்  எனபபடும்  (பைம்  4.1).  
இவற்றில் புரதம், ச்கநாழுபபு, தநாது உபபு்கள், 
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 4.2	 	சிறுதானியப்	பயிரகள்	(Millets)
தநானி்யப பயிர்கடை அடுத்து  அதி்க 

பரபபைவில் சநாகுபடி சசய்யபபடும் மநாவுசசத்டதத் 
தரக்கூடி்ய புல்வட்க குடும்பத்டதச மசரந்த 
பயிர்கள் சிறுதானியப் பயிர்கள் எனபபடும்.  
இவற்றில் குட்றந்த அைவு புரதம், ச்கநாழுபபு, தநாது 
உபபு்கள், ்நாரசசத்து்கள் மற்றும் டவட்ைமின்்கள் 
உள்ைன (எ.்கநா.) மக்்கநாசமசநாைம், மசநாைம், ்கம்பு, 
ரநாகி. இவற்றில் மக்்கநாசமசநாைம் தமிழ்நாட்டில் 
அதி்க அைவில் சநாகுபடி  சசய்யபபடுகி்றது. 

 4.3	 	குறுதானியப்	பயிரகள்	(Minor	Millets)
சிறு தநானி்யப பயிர்களுக்கு அடுத்து 

வ்றட்சிட்யத் தநாங்கி, குட்றந்த அைவு மடை 
சபறும் இைங்்களில் மநானநாவநாரி்யநா்க சநாகுபடி 
சசய்யபபடும் புல்வட்கப பயிர்களுக்கு குறுதானியப் 
பயிர்கள் (பைம் 4.2) என்று சப்யர (எ.்கநா.) திடன, 
சநாடம, வரகு, பனிவரகு, குதிடரவநாலி.

 4.4	 பயறு	வககப்	பயிரகள்	(Pulses)
புரதசசத்டத ஆதநாரமநா்கக் ச்கநாணடு 

ம னி த னு க் கு ம் ,  ்க நா ல் ் ட ை ்க ளு க் கு ம் 
ப்யன்பைக்கூடி்ய சலகூம் குடும்பத்டதச மசரந்த 
பயிர்கள் பயறு வக்கப்பயிர்கள் எனபபடும் 
(பைம் 4.3).  இபபயிர்களின் மவர முடிசசு்களில் 
உ ள் ை  க ை ச � ா பி ய ம்  ப நா க் டீ ரி ்ய நா  வ ளி 
மணைலத்தில் உள்ை தடைசசத்டத கிரகித்து 
பயிர  வைரசசிக்கு  உதவுகின்்றன  (எ .்கநா . ) 
துவடர, உளுந்து, பசடசபப்யறு, ச்கநாள்ளு, 
அவடர, தட்டைபப்யறு, ச்கநாணடைக்்கைடல, 
மசநா்யநாசமநாசடச, சமநாசடச. 

டவட்ைமின்்கள் மபநான்்ற சத்து்களும் குட்றந்த 
அைவில்  உள்ைன (எ.்கநா.) ச்ல், ம்கநாதுடம, 
பநாரலி, ஓட்ஸ், டர.

பநார்லி

ஓட்ஸ்

கை

ததரிந்து	

தகாள்்வாமா?

சிறு	மற்றும்	குறுதானியஙககை	
உடதகாள்வதால்

• இதய த்நாய், நீரிழிவு 
த்நாய், புற்றுத்நாய் வைநாமல 
பநாதுைநா்ககிறது.

• த்நாய் எதிர்ப்புெ்கதி 
அதிைரி்ககிறது.

ப்டம் 4.1 தநானியப் பயிர்ைள்
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திகன

வைகு

தெநாயநா சமநாச்கெ சைநாணக்ட்கை்டக்

ப்டம் 4.2 குறுதநானியப் பயிர்ைள்

ெநாகம

பனிவைகு குதிகைவநாலி

ப்டம் 4.3 பயறு வகைப் பயிர்ைள்
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ச ர க் ்க ட ர யி ன்  அ ை வு   எ ன் ்ற  அ ல ்க நா ல் 
அைவிைபபடுகி்றது.  ்கரும்பு,  பீட்ரூட்,  படன 
ம ப நா ன் ்ற  ப யி ர ்க ளி லி ரு ந் து  ச ர க் ்க ட ர 
பிரித்சதடுக்்கபபட்ைநாலும், ்கரும்பிலிருந்துதநான் 
அதி்க  அைவில்  சரக்்கடர  சப்றபபடுகி்றது 
(அட்ைவடண 4.2).

அட்டவகை	4.2	சர்கககை	பயிரகள்
ைரும்பு 60 %
பீட்ரூட் 38 %
பிற பயிர்ைள் 2 % (பகன, 

இனிப்புச்தெநாளம்)

 4.8	 உைப்பயிரகள்	(Manure	Crops)
மணணிற்கு வைம் மசரக்்கப ப்யன்படும் 

பயிர்களுக்கு  உைப்பயிர்கள்  என்று  சப்யர .  
அடவ இரணடு வட்கபபடும். அடவ:

i) பசுந்தநாள் உரபபயிர்கள்
ii) பசுந்தடை உரபபயிர்கள்

4.8.1	 	பசுந்தாள்	உைப்பயிரகள்	
(Green	Manure	Crops)

நிலத்தில் சலகூம் குடும்பப பயிர்கடை 
சநாகுபடி சசயது பூக்கும் பருவம் வந்தவுைன், 
மைக்கி உழுது அமத நிலத்திற்கு உரமநாக்கினநால் 
அபபயிர்கள் பசுநதாள் உைப்பயிர்கள் (பைம் 
4 . 5 )  எ ன ப ப டு ம்  ( எ . ்க நா . )  ச ண ப ட ப , 
தக்ட்கபபூணடு, ச்கநாளிஞ்சி, ்ரிபப்யறு, மணிலநா 
அ்கத்தி, அ்கத்தி.

4.8.2	 	பசுந்தகை	உைப்பயிரகள்	
(Green	Leaf	Manure	Crops)

சில தநாவரங்்களின் இடல்கள் மற்றும் 
சமல்லி்ய தணடு்கடை மவறு இைத்திலிருந்து 
அறுத்துக் ச்கநாணடு வந்து பயிர சநாகுபடி சசயயும் 
நிலத்தில்  மைக்கி  உழுது  உரமநாக்கினநால் , 
அபபயிர்கள் பசுநதகை உைப்பயிர்கள் எனபபடும் 
(எ.்கநா.) மவம்பு, புங்்கம், எருக்கு, கிடைரிசிடி்யநா, 
சூபநாபுல், பூவரசு, ஆவநாடர.

 4.6	 	 நாரப்	பயிரகள்	(Fibre	Crops)
மனிதனுக்குத் மதடவ்யநான ஆடை மற்றும் 

பி்ற சதநாழில்்களுக்குத் மதடவ்யநான ்நாரப சபநாருடை 
ச்கநாடுக்கும் பயிர்கள் நாரப்பயிர்கள் எனபபடும்.  
இபபயிர்களிலிருந்து உடை, சணல், ்கயிறு மற்றும் 
படுக்ட்க்கள் த்யநாரிக்்கபபடுகின்்றன (பைம் 4.4).  
்நாரபசபநாருள்  ்கநாய ,  தணடு  மற்றும்  இடலப 
பகுதி்களிலிருந்து  பிரித்சதடுக்்கபபடுகின்்றன . 
்நாரபபயிர்களில் பருத்தி முக்கி்ய பணப பயிரநாகும் 
(அட்ைவடண 4.1).

அட்டவகை	4.1	நாரப்பயிரகள்
ைநாய் பருத்தி
தணடு ெணெல, ெணெப்பு, புளிச்கெ
இக் ைற்றநாகழ, பகன

 4.7	 	 சர்கககை	பயிரகள்	(Sugar	Crops)
சரக்்கடரச சத்டத அதி்க அைவில் ச்கநாணை  

ப யி ர ்க ள்  � ர ்க ்க க ை  ப யி ர ்க ள்  எ ன ப ப டு ம் . 

 4.5.	 	 	எணதைய்வித்துப்	பயிரகள்	
(Oilseed	Crops)

எணசணயசசத்டத ஆதநாரமநா்கக் ச்கநாணை 
பயிர்கள் எண்ணெய்வித்துப் பயிர்கள் ஆகும். 
இடவ  ச்கநாழுபபுச சத்டத தரக்கூடி்யடவ.   இடவ 
உணவநா்க மட்டுமின்றி சதநாழிற்சநாடல்களில் 
மூலபசபநாருைநா்கவும் ப்யன்படுகின்்றன (எ.்கநா.) 
நிலக்்கைடல, சூரி்ய்கநாந்தி, எள், ஆமணக்கு, ்கடுகு 
மற்றும்  ஆளிவிடத.

ெணெல
ப்டம் 4.4 நாரப்பயிர்
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4.8.2.1 உைப்பயிர்ைளின் மு்ககியத்துவம்
• பி ர ச சி ட ன யு ள் ை  ம ண  நி வ ர த் தி 

சசய்யபபடுகி்றது.
• மண ்கட்ைடமபபு மமம்படுகி்றது.
• மணணின் ஊட்ைத்தி்றன், உற்பத்தித்தி்றன் 

ஊக்குவிக்்கபபடுகி்றது.
• மணணின் நீர பிடிபபுத் தி்றன், ்கநாற்ம்றநாட்ைம் 

அதி்கரிக்கி்றது.

 4.9	 	தீவனப்பயிரகள்	(Forage	Crops)
்கநால்்டை்களின் தீவனத்திற்்கநா்க சநாகுபடி 

சசய்யக்கூடி்ய பயிர்கள் தீவனப்பயிர்கள்  (பைம் 
4.6) எனபபடும். இடவ ்நான்கு வட்கபபடும். 
அடவ:

சைப்கப

த்கககப்பூணடு

்வலிமசால்

ப்டம் 4.5 பசுந்தநாள் உைப்பயிர்ைள்

கம்பு	்நப்பியர
ப்டம் 4.6 தீவனப்பயிர்ைள்

குதிகைமசால்

கினியாப்புல்

04_Agri_Chapter 4.indd   36 02/05/2022   18:28:59



4 - தமிழ்நாட்டின் பயிர் வகைைள் 37

• புல் வட்க தீவனபபயிர்கள் - ்கம்பு ம்பபி்யர, 
கினி்யநாபபுல்.

• தநானி்ய வட்க தீவனபபயிர்கள் - தீவனச 
மசநாைம், தீவன மக்்கநாசமசநாைம்.

• ப்யறு வட்க தீவனபபயிர்கள்- குதிடரமசநால், 
மவலிமசநால், தீவன தட்டைபப்யறு.

• மர வட்க தீவனபபயிர்கள் - சூபநாபுல், அ்கத்தி.

 4.10	 	் தாட்ட்கககைப்	பயிரகள்	
(Horticultural	Crops)
பைபபயிர்கள் ,  ்கநாய்கறிபபயிர்கள் , 

மலரபபயிர்கள், ் றுமணபபயிர்கள், மடலத்மதநாட்ைப 
பயிர்கள், மூலிட்கபபயிர்கள் ஆகி்யவற்றின் 
சநாகுபடி, மதநாட்ைக்்கடல வடிவடமபபு, நில 
எழிலூட்டுதல் மற்றும் விடைசபநாருட்்கடை 
பதபபடுத்தும் முட்ற்கள் பற்றி்ய அறிவி்யலுக்கு 
சதாட்ட்க்ககை என்று சப்யர.

இ ந் தி ்ய  ச ப நா ரு ை நா த நா ர த் தி ன் 
மு ன் ம ன ற் ்ற த் தி ற் கு  மு து ச ்க லு ம் ப நா ்க 
விைங்குபடவ மதநாட்ைக்்கடலப பயிர்கைநாகும்.  
இபபயிர்களிலிருந்து கிடைக்கும் சபநாருட்்கள் 
அ்யல்்நாட்டிற்கு ஏற்றுமதி சசய்யபபடுவதநால் 
வநாணிபம் வைரந்து, ்ம் ்நாட்டிற்கு அந்நி்யச 
சசலநாவணி கிடைக்கி்றது. 

4.10.1	 	காய்கறிப்	பயிரகள்	
(Vegetable	Crops)

்கநாய்கறிப பயிர்கடைப பற்றி்ய அறிவி்யல் 
்கநாய்கறியி்யல் (Olericulture) ஆகும்.  மனித 
உ ண வி ல்  ்க நா ய ்க றி ்க ளி ன்  ப ங் கு  மி ்க வு ம் 
இன்றி்யடம்யநாதது. பயிர்களின் மவர, தணடு, 
இடல, பூ, ்கநாய, பைம், விடத மபநான்்ற பநா்கங்்கடை 
பசடச்யநா்கமவநா, சடமத்மதநா உணண உதவும் 
தநாவர  வட்க்கள்  ்காய்்கறி்கள்  எனபபடும் 
(அட்ைவடண 4.3).

்கநாய்கறி்களில் உயிரசசத்து்கள், தநாது 
உபபு்கள்,  புரதசசத்து,  மநாவுசசத்து மற்றும் 
்நாரசசத்து அதி்க அைவில் உள்ைன. மனிதன் 

தநான் உணணும் உணவில் சரநாசரி்யநா்க 300-400 
கிரநாம்  அைவிற்கு ்கநாய்கறி்கடை எடுத்துக் 
ச்கநாள்ை மவணடும். 

அட்டவகை	4.3	காய்கறிப்	பயிரகள்
சத்துகள் காய்கறிகள்

கவட்்டமின் A தைைட், த்கைநாளி, 
முருங்கை்ககீகை

கவட்்டமின் B முள்ளங்கி, பட்்டநாணி, 
பட்்டர்பீன்ஸ்

கவட்்டமின் C முட்க்ட்கதைநாஸ், 
முகள்ககீகை

கவட்்டமின் D அவகை்கைநாய், தெநாயநாபீன்ஸ்

கவட்்டமின் E சவணக்ட்கைநாய், 
தைநாகவ்கைநாய், 

கவட்்டமின் K ைநாலிிஃபிளவர், பீர்்கைங்ைநாய்

ைநாலசியம் ெத்து 
(Ca)

மிளைநாய், தெகன்ககிழங்கு

இரும்புச் ெத்து 
(Fe)

புதினநா, ைறிதவப்பிக், 
பநாைற்ைநாய்

பநாஸ்பைஸ் (P) சவள்ளரி, பெக்்ககீகை

4.10.2	 பைப்பயிரகள்	(Fruit	Crops)
இ ந் தி ்ய நா வி ல்  ப ல வி த ம நா ன 

தட்பசவபபநிடல நிலவுவதநால் பல வட்கபபட்ை 
பைபபயிர்கள் சநாகுபடி சசய்யபபடுகின்்றன.  
பைங்்கடைப பற்றி படிக்கும் அறிவி்யலுக்கு 
ப ை வி ய ல்  ( Po m o l o g y )  எ ன் று  ச ப ்ய ர .  
ப ை ப ப யி ர ்க ளி ன்  இ ன வி ரு த் தி ,  த ர ம நா ன 
பைங்்களின் உற்பத்தி, பைபபயிர்களின் பநாது்கநாபபு 
மற்றும்  பதபபடுத்துதல்  ஆகி்யடவ  இதில் 
அைங்கும் .  ஒரு  மனிதன்  ்நாசைநான்றுக்கு 
சரநாசரி்யநா்க  200-300 கிரநாம்  பைங்்கடை 
உ ண வி ல்  ம ச ர த் து க் ச ்க நா ள் ை  ம வ ண டு ம்
(பைம் 4.7). 
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அட்டவகை	4.4	பைஙகளில்	
காைப்படும்	சத்துகள்	
பைஙகள் சத்துகள்
வநாகழ, தபரீச்கெ, ஆப்பிள், 
ப்நாப்பழம்

மநாவுச்ெத்து

முந்திரி, சவணசணெய்ப்பழம், 
விலவம், திைநாட்கெ, தபரீச்கெ, 
எலுமிச்கெ, பப்பநாளி

தநாதுப் சபநாருட்ைள்

வநாகழ, அன்னநாசி, 
ெப்தபநாட்்டநா, மநாம்பழம்

்நார்ச்ெத்து

எலுமிச்கெ, சைநாய்யநா, 
திைநாட்கெ 

கவட்்டமின் C

மஙகுஸதான்

4.10.3	 	கிைஙகு	வககப்	பயிரகள்	
(Tuber	Crops)

மணணுக்்கடியில்  விடையும்  அதி்க 
மநாவுசசத்டதக் ச்கநாணை பயிர்களுக்கு கிைங்கு 
வக்கப் பயிர்கள் என்று சப்யர. இடவ முக்கி்ய 
து ட ண  உ ண வு ப  ச ப நா ரு ட் ்க ை நா ்க ப 
ப்யன்படுகின்்றன.  இபபயிர்களில் சரக்்கடரச 
சத்து, புரதசசத்து, தநாது உபபு்கள், டவட்ைமின்்கள் 
உள்ைன (எ.்கநா.) சரக்்கடரவள்ளிக் கிைங்கு, 
மரவள்ளிக்  கிைங்கு ,  உருடைக்  கிைங்கு , 
மசபபங்கிைங்கு, ்கருடணக்கிைங்கு, சிறு கிைங்கு.

4.10.4	 	நறுமைப்பயிரகள்	 
(Spices	and	Condiments)

்நாம்  உணணும்  உணவிற்கு  சுடவ , 
ம ண ம் ,  நி ்ற மூ ட் டி ்ய நா ்க வு ம் ,  உ ண வு 
சசரிமநானத்திற்கும், மருந்துப சபநாருைநா்கவும் 
ப்யன்பைக்கூடி்ய பயிர்கள் நறுமணெப்பயிர்கள் 
எனபபடும் (எ.்கநா.) இஞ்சி, மஞ்சள், மிைகு, 
்கறிமவபபிடல, ஏலக்்கநாய, கிரநாம்பு.

4.10.4.1 ்றுமணெப்பயிர்ைளின் வகைப்பநாடு
் று ம ண ப ப யி ர ்க ள்  அ வ ற் றி ன் 

ச ப நா ரு ை நா த நா ர  மு க் கி ்ய த் து வ ம்  வ நா ய ந் த 
பநா்கங்்கடைப சபநாருத்து ஆறு வட்க்கைநா்கப 
பிரிக்்கபபட்டுள்ைன. அடவ:

பழங்ைளின் ைநாஜநா – மநா
பழங்ைளின் ைநாணி – மங்குஸ்தநான் 

ததரிந்து	

தகாள்்வாமா?

தவணதைய்ப்	பைம்
ப்டம் 4.7 பழப்பயிர்ைள்

முந்திரி
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4.10.5	 மைரப்பயிரகள்	(Flower	Crops)
ம ல ர ்க ட ை ப  ப ற் றி  ப டி க் கு ம் 

அறிவி்யலுக்கு  மைரியல்  (Flor icu lture ) 
எ ன் று  ச ப ்ய ர  ( ப ை ம்  4 . 9 ) .  ச ்க நா ய ம ல ர 
உற்பத்தி, வநாசடன திரவி்யங்்கள் மபநான்்றடவ 
் நா ட் டி ன்  ச ப நா ரு ை நா த நா ர  ம ம ம் ப நா ட் டி ற் கு 
உதவுகின்்றன .  மலர்கள்  புனிதமநானதநா்கக் 
்கருதபபடுவதநால், இட்ற வழிபநாடு, விைநாக்்கள் 
மபநான்்றவற்றில்  ப்யன்படுத்தபபடுகின்்றன . 
மலரபபயிர்களின் விடத, விடதப சபநாருட்்கள் 
மற்றும்  ்நாற்று  உற்பத்தி  பலருக்கு  மவடல 
வநாயபடப  அளிக்கி்றது(அட்ைவடண  4 .5). 

4.10.6	 	மகைத்்தாட்டப்	பயிரகள்	
(Plantation	Crops)

மடலபபிரமதசங்்களில் உணவுக்்கநா்கவும், 
்றுமண எணசணய பிரித்சதடுக்்கவும், மருந்துப 
சபநாருட்்கள்  த்யநாரிபபிலும் ,  புத்துணரசசி 
அளிக்்கவும் சநாகுபடி சசய்யபபடும் பயிர்களுக்கு 
மகைத்சதாட்டப் பயிர்கள் என்று சப்யர (எ.்கநா.) 
மதயிடல,  ்கநாபபி,  ம்கநாம்கநா,  பநாக்கு,  ரபபர,  

• விடத ்றுமணபபயிர - ச்கநாத்தமல்லி, 
மிைகு, சீர்கம், சவந்த்யம், மசநாம்பு.

• மவர ்றுமணபபயிர - மஞ்சள், இஞ்சி.
• தணடு ்றுமணபபயிர – இலவங்்கபபட்டை.
• இ ட ல  ் று ம ண ப ப யி ர  -  பு தி ன நா , 

ச்கநாத்தமல்லி இடல, ்கறிமவபபிடல.
• பூ ்றுமணபபயிர - கிரநாம்பு, குங்குமபபூ 

(பைம் 4.8).
• பை ்றுமணபபயிர - ஏலக்்கநாய, மிைகு.

ப்டம் 4.8 குஙகுமப்பூ

அட்டவகை	4.5	மைரப்பயிரகளின்	வகககள்
அைகு	மைரப்	
பயிரகள்

அைஙகாை	 
மைரப்	பயிரகள்

வாசகன	
திைவிய	மைரப்	
பயிரகள்

தபாருைாதாை	
மு்ககியத்துவம்	வாய்ந்த	
மைரப்	பயிரகள்

தைநாஜநா, மலலிகை, 
முலக், ெநாமந்தி, 
ைனைநாம்பைம், 
செணபைம், 
மதனநாைஞ்சிதம், 
தநாழம்பூ

தைநாஜநா, மலலிகை, இட்லிப்பூ, 
செம்பருத்தி, தநாமகை, அலலி, 
ெநாமந்தி, செணடுமலலி, 
அந்தூரியம், சஜர்சபைநா, கினியநா, 
கிளநாடிதயநா்ஸ், அைளி

தைநாஜநா, மலலிகை, 
ெநாமந்தி, 
மரி்கசைநாழுந்து

தைநாஜநா, சஜர்சபைநா, 
சஜதைனியம், கினியநா, 
கிளநாடிதயநா்ஸ், அந்தூரியம், 
ஆர்கிட்

கிைாடி்யாைஸஅந்தூரியம் ஆரகிடதெரதபைா
ப்டம் 4.9 ம்ர்ப்பயிர்ைள்
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ம ரு ந் து க் கூ ர க் ்க ன் ,  அ வு ரி ,  து ை சி , 
மசநாற்றுக்்கற்்றநாடை, கீைநாச்ல்லி, தூதுவடை, 
்கற்பூரவல்லி, மரநாஸ்மமரி (பைம் 4.11).

மிளகு – ்றுமணெப் பயிர்ைளின் 
ைநாஜநா (ைருப்பு தங்ைம்)
ஏ்்கைநாய் – ்றுமணெப் பயிர்ைளின் 
ைநாணி

ததரிந்து	

தகாள்்வாமா?

சதன்டன. இடவ  தவிர  சமசவளிப  பகுதி்களில் 
அதி்க   பரபபைவில்  பயிரிைபபடும்  முந்திரி,  
யூ்கலிபைஸ், மூங்கில், சவுக்கு, படன, சவற்றிடல 
மபநான்்ற பயிர்களும் மடலத்மதநாட்ைப பயிர்களில் 
அைங்கும் (பைம் 4.10). 

4.10.7	 	மூலிககப்	பயிரகள்	
(Medicinal	Plants)

மனிதன்  மற்றும்  ்கநால்்டை்களுக்கு 
ஏற்படும் ம்நாய்கடை ்கட்டுபபடுத்தும் மருத்துவ 
குணம் ச்கநாணை பயிர்களுக்கு மூலிக்கப் பயிர்கள்  
என்று  சப்யர  (எ .்கநா . )  ்கணவலிக்கிைங்கு , 

்ைாஸ்மரி கணவலி்ககிைஙகு மருந்து்ககூர்ககன்

்தயிகை காப்பி ்கா்கா

ததன்கன பா்ககு ைப்பர
ப்டம் 4.10 மக்த்ததநாட்்டப் பயிர்ைள்

ப்டம் 4.11  மூலிகைப் பயிர்ைள்
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இ ர ச நா ்ய ன ப  ச ப நா ரு ட் ்க ள் ,   ் ர ம் பு 
ம ண ை ல த் ட த த்  தூ ண டி  பு த் து ண ர ச சி 
ச ்க நா டு க் கி ்ற து .  அ ப ப யி ர ்க ளு க் கு 
இைாகிரிப்பயிர்கள்  என்று  சப்யர  (எ .்கநா . ) 
புட்கயிடல ,  மதயிடல ,  ்கநாபபி .

த மி ழ ் நா ட் டி ல்  ப ல் ம வ று  வி த ம நா ன 
மணவட்க்களும்  மநாறுபட்ை  ்கநாலநிடலயும் 
நிலவுவதநால் ,  உல்கைவில்  பயிரிைபபடும் 
பயிர்கள்  அடனத்டதயும்  சநாகுபடி  சசய்ய 
வநாயபபுள்ைது. எனமவ இைத்துக்குத் தக்்கவநாறு 
பயிர வட்க்கடைத் மதரந்சதடுத்து சநாகுபடி 
சசய்யலநாம்.

4.10.7.1  மூலிகைப் பயிர்ைளின் 
மு்ககியத்துவம் (Importance of 
Medicinal Plants)

• ம்நாய  தீரக்கும்  மருந்து  த்யநாரிக்்கப 
ப்யன்படுகி்றது.

• ்ம் ்நாட்டின் அந்நி்ய சசலநாவணிட்யப 
சபருக்குகி்றது.

• மூலிட்கப பயிர உற்பத்தி மற்றும் ப்யன்பநாடு 
மவடலவநாயபபுக்கு வழி்கநாட்டுகி்றது.

4.10.8	 	இைாகிரிப்	பயிரகள்	(Narcotic	
Crops)

சி ல  ப யி ர ்க ளி ன்  ப நா ்க ங் ட ை ப 
ப்யன்படுத்தும்சபநாழுது  அவற்றில்  உள்ை 

மதிப்பீடு
I.	தபாருத்தமான	விக்டயளி:
1. கீழ்கைண்டவற்றுள் எது குறு தநானியப் 

பயிர்?
அ) ச்ல
ஆ) ம்கைநாச்தெநாளம்
இ) சூரியைநாந்தி
ஈ) திகன

2. சைநாழுப்புச்ெத்து அதிைம் உள்ள பயிர் 
எது?
அ) தைநாதுகம
ஆ) நி்்கை்டக்
இ) தெநாளம்
ஈ) சைநாள்ளு

3. சைநாடு்கைப்பட்டுள்ள பயிர்ைளில எது 
பசுந்தநாள் உைப்பயிர்?
அ) ெணெப்கப
ஆ) எரு்ககு
இ) பூவைசு
ஈ) தைநாகை

4. பூ ்றுமணெப் பயிர்__________.
அ) புதினநா
ஆ) மலலிகை

இ) கிைநாம்பு
ஈ) ஏ்்கைநாய்

5. பழங்ைளின் ைநாஜநா_________ .
அ) ப்நா
ஆ) மநா
இ) வநாகழ
ஈ) ெப்தபநாட்்டநா

6. வநாெகனப் பயிர்ைளின் ைநாணி _____.
அ) ஏ்்கைநாய்
ஆ) ஜநாதி்கைநாய்
இ) மிளகு
ஈ) மஞ்ெள்

II.	குறுகிய	விக்டயளி:
7. தநானியப் பயிர்ைள் என்றநால என்ன?
8. பயறு வகைப் பயிர்ைள் என்றநால என்ன?
9. தீவனப் பயிர்ைளின் ்நான்கு வகைைள் 

யநாகவ?
10. ததநாட்்ட்கைக் என்றநால என்ன?
11. மூலிகைப் பயிர்ைள் பற்றி எழுதுை.
12. இ்நாகிரிப் பயிர்ைள் என்றநால என்ன?
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II.	ஒரு	ப்கக	அைவில்	விக்டயளி:

13. உைப் பயிர்ைகளப் பற்றி விவரி.
14. ்றுமணெப் பயிர்ைளின் 

வகைப்பநாட்டிகன விவரி.
15. ம்ர்ப் பயிர்ைகள வகைப்படுத்துை.

III.	விரிவான	விக்டயளி:

16. தமிழ்நாட்டின் மு்ககிய தவளநாண பயிர் 
வகைைகள விவரி.

17. ததநாட்்ட்கைக் பயிர்ைகளப் பற்றி 
எழுதுை.

ஆசிரியர	தசயல்பாடு

1. மூலிகைப்பயிர்ைகள்க ைநாணபித்து அவற்றின் பயன்ைகள மநாணெவர்ைளு்ககு விள்ககுதல.

மாைவர	தசயல்பாடு

1. மு்ககிய உணெவுப்பயிர்ைள் மற்றும் ததநாட்்ட்கைக்ப் பயிர்ைளின் விகதைகள தெைரித்தல.

இகையத்தில்	்த்ட
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