
 ekuo izkjEHk ls gh ftKklq izk.kh jgk gSA lH;rk ds 
fodkl ds lkFk ekuo us vkl&ikl ds i;kZoj.k] i`Foh vkSj 
vkdk'k ds ckjs esa vf/kd tkuus dk iz;kl 'kq: dj fn;kA 
izkphu dky esa leLr czãk.M dks ^i`Foh dsfUnzr* ekuk tkrk 
Fkk rFkk i`Foh dks fLFkj] piVk ;k rLrjhuqek crk;k x;kA 
Hkkjrh; xzaFkksa tSls osnksa] ̂vk;ZHkVh;* ¼vk;ZHkV }kjk fyf[kr xzaFk½ 
esa i`Foh dks xksykdkj ¼[kxksy] Hkwxksy½ crk;k x;kA egku 
Hkkjrh; [kxksy oSKkfud vk;ZHkV us i`Foh dks xsan dh rjg 
xksy rFkk vius ^v{k* ij if'pe fn'kk ls iwoZ fn'kk esa Hkze.k 
djrk crk;k gSA ftlls fnu&jkr dk fuekZ.k gksrk gSA vk;ZHkV 
,oa HkkLdjkpk;Z ¼f}rh;½ us lw;Z ,oa pUnz xzg.kksa rFkk 
xq:Rokd"kZ.k ds ckjs esa oSKkfud rF; izLrqr fd;s ftudk Kku 
;wjksfi;u dks 15&16 'krkCnh esa tkdj gqvk FkkA gkyk¡fd 
;wjksih; fo}kuksa ikbFkksxksjl vkSj vjLrw us i`Foh dks xksykdkj 
crk;k] ijUrq ckn ds fo}kuksa us bl rF; dks Hkqyk fn;kA blds 
i'pkr 16oha 'krkCnh esa dkWijfuDl vkSj xSyhfy;ks uked 
[kxksy oSKkfudksa us lw;Z dks lkS;Z e.My ds e/; esa crkrs gq,] 
i`Foh ,oa vU; lHkh vkdk'kh; fi.Mksa dks xksy crk;k rFkk xzgksa 
dh nSfud ,oa okf"kZd xfr if'pe ls iwoZ fn'kk esa crkbZA
 ;g ,d oSKkfud rF; gS fd i`Foh xksykdkj ¼Spherical 
in shape½ gS] ftls dbZ izek.kksa }kjk fl) fd;k tk ldrk gS] 
tSls& xzg.k ds le; ges'kk xksy Nk;k dk mHkjuk] lHkh 
vkdk'kh; fi.Mksa dk fofHkUu dks.kksa ls xksy fn[kuk] lHkh 
vkdk'kh; fi.Mksa dk f{kfrt voLFkk ¼Horizon½ esa oØ js[kk esa 
vkuk] ^viksyks* ,oa vU; ekuo fufeZr mixzgksa ds v/;;u 
i'pkr ;g fl) gks x;k gS fd i`Foh ̂xksykdkj* gS ijUrq /kqzoksa 
ij piVh gksus ds dkj.k bls ̂piVk ;k y/o{k xksykHk* ¼Oblate 
spheroid½ :i esa ekuk tkrk gSA blh izdkj i`Foh dh ifjf/k 
256 bZ-iw- esa ;wukuh fo}ku bjSVkWLFkuht us cM+h vklku 
rduhd viukrs gq, orZeku oSKkfud x.kuk ds cjkcj crkbZA 
Hkkjrh; fo}kuksa us Hkh i`Foh dh vk;q] ifjf/k] O;kl ,oa v)ZO;kl 
vkfn Hkwxf.krh; igywvksa ij viuh x.kuk,¡ izLrqr dh] tks 
orZeku oSKkfud x.kukvksa ls cgqr lekurk j[krh gSA 

oSKkfud x.kukvksa ds vk/kkj i`Foh ds rF;ksa dks lkj.kh 
la[;k&3-1 esa izLrqr fd;k x;k gSA

lkj.kh & 3-1
i`Foh ds dqN egRoiw.kZ rF;

 Hkwe/; js[kh; O;kl & 12]756 fd-eh-

 /kqzoh; O;kl & 12]713 fd-eh-

 Hkwe/; js[kh; ifjf/k & 40]077 fd-eh-

 /kqzoh; ifjf/k & 40]000 fd-eh-

 dqy {ks=Qy & 510 fefy;u oxZ fd-eh-

 ¼i½ LFkyh; {ks=Qy & 149 fe- oxZ fd-eh- ¼29-22%½

 ¼ii½ egklkxjh; {ks=Qy& 361 fe- oxZ fd-eh- ¼70-78%½

 i`Foh dk vk;ru & 416 fefy;u D;wfcd fd-eh-

 i`Foh dk ?kuRo & 5]517
21 i`Foh dk nzO;eku & 5-882×10  Vu

 i`Foh dk Hkkj & 6]600 [kjc Vu

 /kjkry ij oØrk & 7-98** izfr ehy

i`Foh dh xfr;k¡ & ¼The Motions of the Earth½ 
 i`Foh dh nks egRoiw.kZ xfr;k¡ gSa ftuls i`Foh ij 
fnu&jkr rFkk _rq,sa curh gSa ¼fp= & 3-1½A
1- nSfud ;k /kw.kZu xfr ¼Rotation½ & i`Foh 24 ?k.Vksa esa 

vius v{k ij ?kwerh gS] ftlls fnu&jkr curs gSaA i`Foh 
ds lw;Z ds lEeq[k okys Hkkx ij fnu rFkk fiNys Hkkx ij 
jkr gksrh gSA ;g xfr if'pe ls iwoZ fn'kk eas gksrh gS 
ftlds dkj.k lw;Z iwoZ ls mn; ,oa if'pe esa vLr gksrk 
gSA i`Foh ds if'pe ls iwoZ fn'kk esa /kq.kZu ds dkj.k gh 
lHkh u{k=ksa ,oa rkjksa dh Hkze.k  fn'kk Hkh iwoZ ls if'pe 
fn'kk esa jgrh gSA i`Foh dh bl xfr ds dkj.k Hkwe/; 

v/;k; & 3

i`Foh dk Lo:i] xfr;k¡] fLFkfr ,oa le; dh x.kuk
(Earth : Form, Motions, Location and Calculation of Time)
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js[kh; {ks= esa vf/kd ̂mHkkj* ,oa /kqzoksa ij ̂piVkiu* iSnk 
gqvk gS ¼dsUnzkilkjh cy½A blds vfrfjDr bl xfr ds 
dkj.k gokvksa vkSj /kkjkvksa dh fn'kk esa cnyko Hkh vkrk 
gSA nSfud xfr ;k ifjHkze.k dh Hkwe/; js[kk ij lokZf/kd 

0 xfr ¼1600 fd-eh- izfr ?k.Vk½ 45 mÙkj ,oa nf{k.k 
v{kka'kksa ij ¼nksuksa xksykZ)ksa esa½ esa xfr de gks tkrh gS 
¼1]120 fd-eh- izfr ?k.Vk½ rFkk /kqzoksa ij tkdj yxHkx 
'kwU; gks tkrh gSA

 i`Foh dk ̂v{k* i`Foh dh ̂d{kk* iFk ij ledks.k u cuk 
dj 23½º >qdko fy, gq, gSA ;g 23½º dk >qdko lw;Z 
dh ifjØek ds le; ,d gh fn'kk esa cuk jgrk gSA i`Foh 
ds bl >qdko ds QyLo:i mÙkj ,oa nf{k.k /kqzo 
ckjh&ckjh ls lw;Z ds lkeus vkrs gSa] ftlls nksuksa 
xksyk)ksZa esa vyx&vyx _rqvksa dk vkuUn izkIr gksrk 
gSA vxj ;g ^v{kh; >qdko* ugha gksrk rks i`Foh ij 
jkr&fnu cjkcj gksrs rFkk fofHkUu _rqvksa dk cuuk Hkh 
vlEHko gksrkA

2- ifjØe.k ¼Revolution½& i`Foh dh nwljh egRoiw.kZ 
xfr lw;Z ds pkjksa vksj if'pe ls iwoZ fn'kk esa viuh 
^d{kk* esa okf"kZd ;k=k djuk gSA i`Foh dh d{kk yxHkx 
965 fefy;u fd-eh- yEch gS tks yxHkx 365¼ fnuksa esa 
29-6 fd-eh- izfr lSds.M dh xfr ls lEiUu gksrh gSA 
i`Foh dh d{kk o`Rrkdkj u gksdj v.Mkdkj gS ftlls 
lw;Z vkSj i`Foh dh nwjh ifjØe.k ds nkSjku cnyrh jgrh 
gSA i`Foh vkSj lw;Z ds e/; vkSlr nwjh 150 fefy;u fd-
eh- gSA tc i`Foh lw;Z ls lokZf/kd nwjh ¼152 fefy;u fd-
eh-½ ij gksrh gS bls ^vilkSj* ¼Aphelion½ vkSj tc 
fudVre nwjh ¼147 fefy;u fd-eh-½ ij gks rks bls 
^milkSj* dgk tkrk gSA ^milkSj* ¼Perihelion½ dh 
fLFkfr esa i`Foh dh ;k=k rqyukRed :i ls tYnh lEiUu 
gksrh gSA blds foifjr ̂vilkSj* dh fLFkfr esaa ifjØe.k 
esa vf/kd le; yxrk gSA blls lw;Z&fnol dh vof/k 
?kVrh&c<+rh jgrh gSA i`Foh ds ifjØe.k ds QyLo:i 
fofHkUu _rqvksa dk cuuk lEHko gks ikrk gSA i`Foh dh 
nksuksa xfr;ksa vkSj fLFkfr esa cnyko ds QyLo:i gh 
i`Foh ij lkSj ÅtkZ dk forj.k fuf'pr gksrk gSA

3- v;ukUr ;k laØkfUr rFkk fo"kqo ¼Solstices and 
Equinoxes½ &

 i`Foh ds ,d Hkkx ij ges'kk mtkyk rFkk nwljs Hkkx ij 
va/ksjk jgrk gSA mtkys ,oa va/ksjs Hkkx dks vyx djus 
okyh js[kk dks ^iznhiu ;k izdk'k o`Ùk* ¼Circle of 
Illumination½ dgk tkrk gSA 

 i`Foh 21 twu ,oa 22 fnlEcj izR;sd o"kZ Øe'k% xzh"e 
laØkfUr ,oa 'khr laØkfUr dh fLFkfr esa gksrh gSA 21 twu 
,oa 22 fnlEcj dks lw;Z dh yEcor fLFkfr Øe'k% ddZ 
,oa edj js[kk ij gksrh gSA i`Foh dk 23½º v{k ds >qdko 
ds dkj.k nksuksa xksyk)ksZa esa ;g fLFkfr curh gSA 21 twu 
dks lw;Z ds ddZ js[kk ij yEcor pedus ds dkj.k mÙkjh 
xksyk)Z esa xzh"e _rq rFkk blds foifjr nf{k.k xksyk)Z 
esa 'khr _rq dk izHkko jgrk gSA blds foifjr 22 
fnlEcj dks foifjr fLFkfr gksrh gSA lw;Z dh yEcor 
fdj.ksa edj js[kk ij gksrh gS ftlls nf{k.k xksyk)Z esa 
xzh"e ,oa mÙkj xksyk)Z esa 'khr _rq dh fLFkfr gksrh gSA 
i`Foh ij lw;Z dh yEcor fdj.kksa dk izHkko ddZ ,oa 
edj js[kkvksa ¼23½º m-xks- ,oa 23½º n-xks-½ ds e/; gh 
cuk jgrk gSA ;s nksuksa orZu fcUnq ds :i esa dk;Z djrs 
gSaA laØkfUr;k¡ i`Foh dks xfr'khyrk iznku djrh gS rFkk 
lw;Z] rkjksa vkSj u{k=ksa dh fLFkfr essa cnyko Hkh gksrk gSA 
;g cnyko i`Foh ij thou] eaxy vkSj u;siu dk 
|ksrd gksrk gSA fo'o ds fofHkUu ns'kksa esa laØkfUr;ksa ij 
dbZ mRlo ,oa R;kSgkj euk;s tkrs gSaA gekjs ns'k esa ̂edj 
laØkfUr* dk fo'ks"k egRo gSA iwjs ns'k esa ioZ ds :i esa 
bl cnyko :ih fnol dks g"kksZYykl ls euk;k tkrk 
gSA bl fnu lw;Z iwtk rFkk fry&xqM+ dk lsou fd;k 
tkrk gS ¼fp= & 3-2½A

 fo"kqo & tc i`Foh ij 21 ekpZ vkSj 23 flrEcj dks lw;Z 
dh fLFkfr Hkwe/; js[kk ij yEckdkj gksrh gSA bl 
fo"kqoh; fLFkfr esa i`Foh ij fnu ,oa jkr dh yEckbZ 
yxHkx cjkcj gksrh gSA mÙkjh xksyk)Z esa 21 ekpZ ls 
olUr _rq dk izkjEHk gksrk gS] blfy, bls olUr fo"kqo fp= 3-1 % i`Foh dh fLFkfr;k¡

fp= 3-2 % v;ukUr ;k laØkfUr dh fLFkfr;k¡
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 v{kka'kh; Xyksc dk leku foHkktu 0º Hkwe/; js[kk 
}kjk gksrk gS] blds mÙkj fn'kk esa 23½º mÙkj v{kka'k ddZ js[kk 
rFkk 66½º mÙkjh v{kka'k vkdZfVd o`Ùk ,oa 90º mÙkjh /kqzo dsUnz 
;k fcUnq ds :i esa gksrk gSA blh izdkj Hkwe/; js[kk ds nf{k.k esa 
23½º nf{k.kh v{kka'k edj js[kk ,oa 66½º nf{k.kh v{kka'k 
v.VkdZfVd o`Ùk rFkk 90º nf{k.kh /kqzo dsUnz ;k fcUnq ds :i esa 
iznf'kZr gksrk gS ¼fp= & 3-3½A Xyksc ij 0º Hkwe/; js[kk ls 30º 
mÙkj ,oa nf{k.k v{kka'kksa ds e/; ds {ks= dks ^fuEu v{kka'kh; 
{ks=*] 30º ls 60º mÙkj ,oa nf{k.k v{kka'kksa ds e/; dk {ks= ̂e/; 
v{kka'kh; {ks=* rFkk 60º ls 90º mÙkj o nf{k.k v{kka'kksa ds e/; 
dk {ks= ̂mPp v{kka'kh; {ks=* gksrk gSA blh izdkj 0º ls 23½º 
mÙkj ,oa nf{k.k v{kka'kksa ds e/; ds {ks= dks ^m".k dfVcU/k 
tyok;q isVh] 23½º ls 66½º mÙkj ,oa nf{k.k v{kka'kksa ds {ks= 
dks] ^mÙkj ,oa nf{k.k f'krks".k dfVcU/k tyok;q isVh* rFkk 
66½º ls 90º mÙkj o nf{k.k v{kka'kksa okys {ks= dks ^'khr 
dfVcU/k tyok;q isVh* ds uke ls tkuk tkrk gSA blh vk/kkj 
ij ouLifr ,oa tho&tUrqvksa dh isfV;ksa dk Hkh fu/kkZj.k gksrk 
gSA fdlh Hkh LFkku dk v{kka'k fu/kkZj.k ;a=ksa rFkk lw;Z] rkjksa] 
pUnzek vkfn dh fLFkfr ls gksrk gSA orZeku esa th-ih-,l- 
¼Xykscy iksft'kfuax flLVe½ dh enn ls v{kka'kksa dh lgh 
fLFkfr Kkr dh tkrh gSA
 ns'kkUrj&Xyksc ij ftu dkYifud js[kkvksa dks 
mÙkj&nf{k.k fn'kk esa [khapk tkrk gS] os ns'kkUrj js[kk,¡ 
dgykrh gSA yanu ds ikl fLFkr ^xzhuohp* LFkku ls 
mÙkj&nf{k.k fn'kk esa [khaph xbZ js[kk dks ^iz/kku e/;kà js[kk* 
;k ^xzhuohp js[kk* dgk tkrk gS ftldks 0º ls iznf'kZr fd;k 
tkrk gSA blds iwoZ ,oa if'pe fn'kk esa 180º-180º ns'kkUrj 
cuk;s x;s gSa] ftudk dqy ;ksx 360º gksrk gSA budk fu/kkZj.k 
i`Foh ds dsUnz ls dks.kkRed nwfj;ksa }kjk gksrk gSA dsUnzh; ;k 
iz/kku ns'kkUrj (0º) ds foifjr fn'kk esa 180º ̂vUrjkZ"Vªh; frfFk 
js[kk* dh fLFkfr gksrh gSA ns'kkUrjksa ds e/; dh lokZf/kd nwjh 
Hkwe/; js[kk ij gksrh gSA Hkwe/; js[kk ls /kzqoksa dh rjQ tkus ij 
buds e/; dk vUrj de gksrk tkrk gSA /kqzoksa ij lHkh ns'kkUrj 
dsUnzh; ¼fcUnq½ fLFkfr izkIr dj ysrs gSaA ;kfu Hkwe/; js[kk ij nks 
ns'kkUrjksa ds e/; 111 fd-eh- dk vUrj gksrk gSA 30º m- o n- 

dgk tkrk gSA blds foifjr 23 flrEcj dks 'kkjn 

 

 fo"kqo gksrk gSA bl voLFkk esa ̂iznhiu o`Ùk* iwjh i`Foh dks 
/kqzo ls /kqzo rd leku Hkkxksa esa foHkkftr djrk gSA lw;Z ds 
lEeq[k Hkkx esa mtkyk ,oa fiNys Hkkx esa va/ksjk jgrk gSA 
fo"kqo;h fLFkfr esa lw;Z izkr% 6 cts iwoZ esa mn; gksrk gS 
vkSj yxHkx blh le; gh if'pe esa vLr gksrk gS ¼fp= 
la-3-1] 3-3½A

v{kka'k ,oa ns'kkUrj 
¼Latitudes and Longitudes½

 v{kka'k vkSj ns'kkUrj js[kk,¡ Xyksc ij [khaph ¼vafdr½ 
xbZ dkYifud js[kk,¡ gSa] tks Øe'k% iwoZ ls if'pe ,oa mÙkj ls 
nf{k.k fn'kkvksa esa cuk;h x;h gSaA buds cus ̂ fxzM ;k tky* dk 
i`Foh ij fLFkfr fu/kkZj.k esa cgqr egRo gS] bls ̂ Hkw tky* dgk 
tkrk gSA v{kka'k&ns'kkUrj js[kk,¡ ,d&nwljs dks ledks.k ij 
dkVrh gS ¼fp= & 3-4½A 
 v{kka'k&Hkwe/; js[kk i`Foh dks nks leku xksyk)ksZ esa 
foHkkftr djrh gS] mÙkjh o nf{k.kh xksyk)ZA v{kka'kksa dk 
fu/kkZj.k Hkwe/; js[kk ls mÙkj o nf{k.k fn'kkvksa esa lekukUrj 
gksrk gSA buds dks.kksa dk fu/kkZj.k i`Foh ds dsUnz ls gksrk gSA 
Hkwe/; js[kk ds mÙkj o nf{k.k fn'kkvksa esa tkus ij bu v{kka'k 
o`Ùkksa dk vkdkj NksVk gksrk tkrk gS] Hkwe/; js[kk dks 0º ,oa 
mÙkj o nf{k.k /kqzoksa dks 90º ls vafdr fd;k tkrk gSA nksuksa 
/kqzoh; fcUnq ds :i esa gksrs gSaA bl izdkj 90º v{kka'k mÙkjh 
xkSyk)Z ,oa 90º nf{k.k xkSyk)Z esa ik;s tkrs gSaA lHkh v{kka'kksa ds 
e/; dh nwjh 111 fd-eh- gksrh gS] tks /kqzoksa ij muds piVk gksus 
ds dkj.k FkksM+k lk vf/kd gksrh gSA fdlh LFkku dh fcydqy 
lgh fLFkfr izkIr djus ds fy, fMxzh dks feuV esa ,oa feuV dks 
lSdUM esa ck¡Vk tkrk gSA tSls eqEcbZ dh fLFkfr 18º55'08" ¼18 
fMxzh] 55 feuV ,oa 08 lSd.M½ mÙkj v{kka'k fy[kh tk;sxhA

fp= 3-3 & 'khr laØkfUr dh fLFkfr

fp= 3-4 % v{kka'k] ns'kkUrj o Hkwtky
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v{kka'kksa ij ;g vUrj 96-5 fd-eh-] 60º m- o n- v{kka'kksa ij 55-
4 fd-eh-] 80º m- o n- v{kka'kksa ij 19-3 fd-eh- rFkk 90º m- o n- 
/kqzo fcUnq ij 'kwU; jg tkrk gSA v{kka'k js[kkvksa dh rjg gh 
ns'kkUrj js[kkvksa dks Hkh fMxzh] feuV ,oa lSdUM esa ck¡Vk tkrk 
gSA tSls eqEcbZ dk ns'kkUrjh; foLrkj 72º 54'10" ¼72 fMxzh] 54 
feuV ,oa 10 lSdUM½ gSA dsUnzh; ;k iz/kku e/;kà js[kk ls iwoZ 
esa tkus ij izR;sd ns'kkUrj ij 4 feuV rFkk izR;sd 15º 
ns'kkUrj ij ,d ?k.Vs dh o`f) gksrh gSA blds foijhr if'pe 
esa tkus ij deh vkrh gSA izR;sd e/;kà js[kk ij ^LFkkuh; 
le;* leku jgrk gSA blh izdkj lHkh 360º ns'kkUrj js[kk,¡ 
tc ,d o`Ùk ds :i esa ifjofrZr gksrh gS rc ;s ̂o`gr o`Ùk* cu 
tkrh gSA Hkwe/; js[kk Hkh o`gr o`Ùk ds :i esa ekuh tkrh gSA 
^o`gr o`Ùk* os o`Ùk gksrs gSa tks i`Foh ;k Xyksc dks leku e.Myksa 
ls foHkkftr djrs gSaA budh dqy la[;k 181 gSA

le; ¼Time½ &
ns'kkUrj vkSj le; ¼Longitude and Time½ & i`Foh xksy 
gS vkSj bl xksys esa 360º gksrh gSA izR;sd fMxzh dks ns'kkUrj 
dgrs gSaA ns'kkUrj js[kk,¡ os dfYir js[kk,¡ gSa tks i`Foh ij mÙkjh 
/kqzo ls nf{k.kh /kqzo dh vksj [khaph gqbZ ekuh tkrh gSA ,d 
ns'kkUrj js[kk ij ftrus LFkku gksrs gSa] mu lHkh ij ,d lkFk 
gh e/;kà gksrk gSA vr% ns'kkUrj js[kkvksa dks ge e/;kà 
(Meridian) js[kk,¡ Hkh dgrs gSaA
 i`Foh yxHkx 24 ?k.Vs esa 360º ?kwerh gSA bl izdkj ,d 
?k.Vs esa i`Foh 15º ?kwerh gSA blh ds vuqlkj 1º ns'kkUrj dks 
?kweus esa 4 feuV yxrs gSaA i`Foh if'pe ls iwoZ dh vksj ?kwerh 
gSA vr% tks LFkku iwoZ esa gS] ogk¡ lw;Z igys fn[kk;h nsxkA gekjs 
ns'k dk enzkl uxj 80º iwohZ ns'kkUrj ij fLFkr gSA ;fn ogk¡ 
ij lw;ksZn; ds le; izkr%dky ds 6 cts gSa rks tks LFkku enzkl 
ls if'pe esa 65º ns'kkUrj ij gS] ogk¡ 5 gh ctsaxsA ogk¡ ij lw;Z 
,d ?k.Vs ckn fn[kk;h nsxkA ;fn gesa xzhufop dk vkSj viuk 
LFkkuh; le; ekywe gks rks ge cM+h ljyrk ls ns'kkUrj js[kk 
fudky ldrs gSa] tSls ;fn xzhufop esa bl le; fnu ds 12 
ct jgs gksa vkSj gekjh ?kM+h esa lk;adky 6 cts gksa rks fu'p; gS 
fd ge xzhufop ds iwoZ esa gSa vkSj gekjh ns'kkUrj js[kk 
15×6=90º gSA

LFkkuh; le; ¼Local Time½ & izR;sd LFkku ij vius 
ns'kkUrj ds vuqlkj tks le; gksrk gS] og ogk¡ dk LFkkuh;  
le; dgykrk gSA bl le; dks /kwi&?kM+h Bhd&Bhd crk 
ldrh gSA LFkkuh; le; dk lEcU/k e/;kà&dkyhu lw;Z dh 
Å¡pkbZ ls gSA blls ,d gh ns'kkUrj js[kk ij mÙkj&nf{k.k 
fLFkr leLr uxjksa esa ,d gh le; e/;kà gksrk gS vr% muds 
LFkkuh; le; esa dksbZ vUrj ugha iM+rkA iwoZ&if'pe fLFkr 
uxj fofHkUu e/;kà js[kkvksa ij gksaxsA bl dkj.k muesa fHkUu 
le; ij e/;kà gksxkA ;gh dkj.k gS fd iwoZ&if'pe fLFkr 
uxjksa ds LFkkuh; le;ksa esa vUrj gksuk LokHkkfod gSA LFkkuh; 

le; lnk /kwi ?kM+h ds e/;kà ds vuqlkj gh gksrk gSA

izkekf.kd le; ¼Standard Time½ & LFkkuh; le; vius 
uxj ds fy, rks Bhd gks ldrk gS ijUrq ;k=k djds tc ge 
nwljs LFkku ij igq¡prs gSa rks le; esa vUrj iM+ tkrk gSA ,slh 
voLFkk esa le; dks Bhd j[kus ds fy, iwoZ ;k if'pe dh vksj 
;k=k djus ij viuh ?kM+h dks izR;sd ns'kkUrj dks ikj djus ij 
4 feuV vkxs ;k ihNs djuh iM+rh gSA bl dfBukbZ dks nwj 
djus ds fy, izR;sd jk"Vª esa ogk¡ dk izkekf.kd le; ekuk 
tkrk gSA
 izkekf.kd le; ds fy, izR;sd ns'k esa fdlh ,d 
ns'kkUrj js[kk dks ̂izkekf.kd ns'kkUrj js[kk* eku fy;k tkrk gSA 
baXyS.M dh izkekf.kd js[kk 0º ns'kkUrj dh gS tks xzhufop ls 
gksdj fudyrh gSA izk;% jk"Vª vius mi;qDr ns'kkUrj ij fLFkr 
LFkku ds LFkkuh; le; dks izkekf.kd le; eku ysrs gSaA ml 
uxj dh ns'kkUrj js[kk] ml ns'k ds fy, cM+s egRo dh gksrh gSA 
ns'k ds lHkh uxjksa dh ?kfM+;k¡ izkekf.kd js[kk ij fLFkr uxj ds 
le; ds vuqlkj feyk yh tkrh gSaA bl izdkj tks fdlh fo'ks"k 
LFkku dk le; lkjs ns'k esa ekuk tk;s og ml ns'k dk 
izkekf.kd le; dgykrk gSA gekjs ns'k esa 82½º iw-ns- dk 
LFkkuh; le; lkjs jk"Vª dk izkekf.kd le; ekuk x;k gSa ;fn 
rqEgkjk fuf'pr LFkku 82½º js[kk ij gh gks rks rqEgkjs LFkkuh; 
e/;kà ds vuqlkj 12 rFkk rqEgkjh ?kM+h esa 12 lkFk&lkFk 
ctsaxsA ijUrq ;fn rqEgkjk LFkku bl js[kk ds iwoZ esa gksxk rks 
rqEgkjh ?kM+h esa 12 LFkkuh; e/;kà ds ckn ctsaxs vkSj ;fn 
if'pe esa gks rks igysA ;fn izkekf.kd le; ugha ekuk tk;s 
vkSj izR;sd LFkku vius&vius LFkkuh; le; dks gh lnk ekuus 
yxsa rks lHkh lkoZtfud dk;ksZa esa cM+h vlqfo/kk iM+us yxsA 
izR;sd ns'k ds izkekf.kd le; ,oa vUrjkZ"Vªh; le; vFkkZr~ 
xzhufop le; ds chp dk vUrj iwjs ;k Ms<+ ?k.Vksa esa j[kk tkrk 
gS tSls ikfdLrku dk 5 ?k.Vs dk ,oa Hkkjr dk 5½ ?kVksa dk gSA

le; dfVcU/k ¼Time zones½ & ;fn dksbZ ns'k iwoZ&if'pe 
ds foLrkj esa cM+k gks rks ogk¡ ij lkjs jk"Vª ds fy, ,d gh 
izekf.kd le; j[kus ls dke ugha py ldrk D;kasfd ,sls ns'kksa 
essa iwoZ esa fLFkr LFkku vkSj if'pe esa fLFkr LFkku ds le; esa 4 
;k 5 ?k.Vs dk vUrj iM+ tkrk gSA dukMk vkSj la;qDr jkT; 
vesfjdk tSls ns'kksa esa dqN LFkkukssa ds LFkkuh; le; esa ;g 
vUrj n`f"Vxr gksrk gSA leqnzh tgktksa dks Hkh izR;sd LFkku dk 
LFkkuh; le; Lej.k j[kus esa cM+h dfBukbZ gks tkrh gSA blh 
vlqfo/kk dks nwj djus ds fy, lkjh i`Foh dks 24 Hkkxksa esa ck¡V 
fn;k x;k gSA ,sls izR;sd Hkkx dks le;&dfVcU/k dgrs gSaA 
izR;sd le;&dfVcU/k esa ,d gh izkekf.kd le; jgrk gSA bu 
le;&{ks=ksa dks 24 Hkkxksa esa blfy, ck¡Vk x;k gS fd izR;sd 
le;&{ks= esa ,d&,d ?k.Vs dk vUrj jgsA izR;sd {ks= esa 15º 
ns'kkUrj gksrs gSaA
 dukMk dk iwoZ&if'pe foLrkj vf/kd gS( vr% ml ns'k 
dks ik¡p le;&dfVcU/kksa esa ck¡V fn;k x;k gSA izR;sd dfVcU/k 
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esa ,d dsUnzh; e/;kà js[kk gksrh gS ftldk LFkkuh; le; gh 
ml lEiw.kZ dfVcU/k dk izekf.kd le; ekuk tkrk gSA dukMk 
ds ik¡pksa {ks=ksa esa 60º, 75º, 90º, 105º vkSj 120º if'peh 
ns'kkUrj js[kkvksa ds LFkkuh; le; ogk¡ ds Øe'k% ik¡pksa 
dfVcU/kksa ds izkekf.kd le; ekus tkrs gSaA

fp= 3-5&dukMk vkSj la;qDr jkT; vesfjdk ds 
le;&{ks=

 la;qDr jkT; vesfjdk ds eq[; Hkkx esa pkj le;&{ks= 
gSaA ;s Øe'k% iwohZ] e/;orhZ] ioZrh; rFkk iz'kkUrh; le; 
dgykrs gSaA buesa 75º, 90º, 105º vkSj 120º ns'kkUrjksa ds le; 
dks izkekf.kd le; ekuk tkrk gSA vykLdk ,oa gokbZ }hi 
lewg tks la;qDr jkT; ds gh vax gS] vyx le; {ks=ksa esa iM+rs 
gSaA blh izdkj ;wjksi egk}hi dks rhu le;&{ks=ksa esa foHkDr 
fd;k x;k gS] :l esa 11 le; {ks= gS vkSj izR;sd {ks= esa 
xzhufop ds le; ls ,d&,d ?k.Vs dk vUrj j[kk x;k gSA
 le; dh isfV;k¡ fo"kqor js[kk ij lcls vf/kd pkSM+h 
gksrh gSA /kqzoksa dh vksj os l¡djh gksrh tkrh gSa( ;gk¡ rd fd /kqzoksa 
ij lHkh le;&dfVcU/kksa dk fcUnq ;k dsUnz ij feyku gksrk 
gSA

vUrjkZ"Vªh; le; ¼International Time½& vUrjkZ"Vªh; 
Lrj ij ;g r; fd;k x;k fd yUnu uxj ds fudV xzhufop 
uked LFkku ls gksdj tkus okyh ns'kkUrj iz/kku e/;kà js[kk 
ekuh tk;sxhA mls 'kwU; ns'kkUrj ekuk tkrk gS vkSj js[kkvksa dh 
x.kuk mlds iwoZ vkSj if'pe dh vksj gksxh] ;Fkk 15º iwohZ 
ns'kkUrj vkSj 15º if'peh ns'kkUrjA /;ku j[kus okyh ckr ;g 
gS fd 180º iwohZ vkSj if'peh ns'kkUrj js[kk ,d gh gSA
 leLr le;&dfVcU/kksa ds le; dh x.kuk e/;kà js[kk 
ds vuqlkj gh gksrh gSA lkjs fo'o esa le; dh lekurk crkus 
ds fy, xzhufop ds le; dh lgk;rk yh tkrh gS( blfy, 
ogk¡ dk le; vUrjkZ"Vªh; le; dgykrk gSA

vUrjkZ"Vªh; frfFk js[kk
¼International Date Line½

 vki tkurs gSa fd tc ge dsUnzh; ;k iz/kku e/;kà js[kk 
ls if'pe dks ;k=k djrs gSa rks izfr ns'kkUrj dh nwjh ikj djus 
ij gesa viuh ?kM+h dk le; 4 feuV ?kVkuk iM+rk gS ijUrq iwoZ 
dh ;k=k esa 4 feuV izfr ns'kkUrj c<+kuk iM+rk gSA vr% ;fn 
ge lEiw.kZ i`Foh dh ifjØek djsa vFkkZr~ 360º ¼180ºiw-+180ºi-½ 
ns'kkUrj ikj djsa rks ml le; rd viuh ?kM+h dks 24 ?k.Vs 
vkxs dj pqdsaxsA bl izdkj ,d fnu dk vUrj iM+ tkrk gSA 
iwoZ ls if'pe dh ;k=k esa ,d fnu ?kV tk;sxk vkSj if'pe ls 
iwoZ dh ;k=k esa ,d fnu c<+ tk;sxkA ;gh ckr dsfIVu dqd ds 
lkFk ?kfVr gqbZ tc og fo'o&Hkze.k djus ds i'pkr~ rhu o"kZ 
esa ?kj igq¡pk rks mls ,slk yxk fd mldh ;k=k esa ,d fnu dh 
Hkwy gqbZ gSA bl dfBukbZ dks nwj djus ds fy, fHkUu&fHkUu 
jk"Vªksa us ,der gksdj 180º ns'kkUrj js[kk ds lkFk&lkFk 
vUrjkZ"Vªh; frfFk&js[kk fuf'pr djyh gSA bl js[kk ls gh fnu 
dk fudyuk ekuk tkrk gSA bl izdkj dh dYiuk djus esa 
fo'o dh ifjØek esa tks ,d fnu dh Hkwy gksrh Fkh] og nwj gks 
tkrh gSA
 tks LFkku bl js[kk ds if'pe esa gS vFkkZr~ ,f'k;k dh vksj 
mlds fy, ;fn lkseokj vkjEHk gksrk gS rks iwoZ vFkkZr~ vesfjdk 
dh vksj ds LFkkuksa ds fy, jfookj dk vkjEHk gksrk gSA tc dksbZ 
tgkt bl js[kk dks ikj dj vesfjdk dh vksj tkrk gS rks 
tgkt okys mlh fnu dks] ftl fnu ;g js[kk ikj dh tkrh gS] 
nqckjk fxurs gSa vFkkZr~ ;fn bl js[kk dks mUgksaus jfookj ds fnu 
ikj fd;k gS rk vxys fnu dks os lkseokj u ekudj jfookj 
ekusaxs vkSj ;fn os bl js[kk dks ikj dj ,f'k;k dh vksj tkrs gSa 
rks vius dSys.Mj esaa ls ,d fnu fudky ysrs gSaA ;fn jfookj 
dks js[kk ikj djrs gSa rks muds fy, vxyk fnu eaxy gksxk] u 
fd lkseokj A

vUrjkZ"Vªh; frfFk js[kk dh fLFkfr & /;ku ls ns[kus ij 
fofnr gksxk fd ;g js[kk lh/kh ugha gS ¼fp=&3-6½A bldk D;k 
dkj.k gS\;g js[kk 180º ns'kkUrj ds ,d Nksj ls nwljs Nksj rd 
Bhd mlds Åij ls ugha fudyrh gSA cgqr ls LFkkuksa ij mlls 
gVdj Vs<+h&es<+h b/kj&m/kj gks tkrh gS D;ksafd 180º ns'kkUrj 
rks iz'kkUr egklkxj ds cgqr&ls ,sls }hiksa ds chp ls gksdj 
tkrh gS tks ,d gh jkT; ds v/khu gSa vr% ;fn vUrjkZ"Vªh; 
frfFk js[kk Hkh 180º ns'kkUrj ds Åij ls gh xqtjrh gqbZ eku yh 
tkrh rks dgha&dgha ,d gh }hi ij ,d gh fnu esa nks frfFk;k¡ 
gks tkrha] ftlds QyLo:i cM+h xM+cM+h gks ldrh Fkh] 
blfy, bl js[kk dks 180º ns'kkUrj js[kk ds lkFk u j[kdj 
vko';drkuqlkj Vs<+k&es<+k cuk;k x;k gSA
 frfFk js[kk ds fp= dks ns[kus ij Li"V gksrk gS fd bldk 
lcls igyk eksM+ iwoZ dh vksj gSA lkbcsfj;k vkSj vykLdk ds 
chp csfjax ty Me: e/; esa ;g 180º ns'kkUrj ls gVdj iwoZ 
dh vksj eqM+ tkrh gSA blls FkksM+k nf{k.k dh vksj ,Y;wf'k;u 
}hi lewg dks cpkus ds fy, bl js[kk dks if'pe dh vksj eqM+uk 
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iM+rk gSA bl izdkj 
lkbc s fj;k vk Sj 
vykLdk dh frfFk;ksa 
esa vUrj jgrk gSA 
;fn eku yhft;s 
lkbcsfj;k esa tqykbZ 
dh 15 rkjh[k gS rks 
vykLdk esa tqykbZ 
dh 14 rkjh[k gh 
gksrh gSA 180º 
ns'kkUrj js[kk fQth 
}hi lewg ds ,d 
}hi ds e/; ls 
gksdj fudyrh gS] 
blfy, frfFk js[kk 
ds }kjk ,d gh }hi 
lewg ds nks Hkkxksa ds 
chp le; esa vUrj 
gksus ds dkj.k dkQh 
vlqfo/kk gks ldrh 
gSA vr% nf{k.k 
xksyk)Z esa ;g js[kk 
fQth o Vksxk }hiksa 
dks cpkrs gq, buds 
pkjksa vksj ?kwedj 
tkrh gSA bu }hiksa esa 
U;wthyS.M ds leku 
gh frfFk dk vadu 
gksrk gSA

le; dk lehdj.k ¼Equation of Time½
 ftl le; ds Hkhrj ,d LFkku /kqjh ij pDdj yxkdj 
fQj mlh n'kk esa vk tkrk gS fd lw;Z mlds Åij pedus yxs 
mls lw;Z fnol ¼Solar Day½ dgrs gSaA ijUrq i`Foh dk d{k 
xksykdkj u gksdj v.Mkdkj gSA lkFk gh blds e/; lw;Z dh 
fLFkfr dsUnzorhZ ugha gSA QyLo:i ,d le; i`Foh blds 
cgqr lehi igq¡p tkrh gS rFkk nwljs le; blls cgqr nwjh 
ijA 
 tc mÙkjh xksyk)Z esa tkM+s dh _rq gksrh gS rks i`Foh lw;Z 
ds vis{kkÑr lehi gksrh gS tks milkSj ¼Perihelion½ dgykrk 
gSA blds foijhr] tc mÙkjh xksyk)Z esa xehZ gksrh gS rks i`Foh 
lw;Z ls vis{kkÑr nwj gksrh gS vkSj mls ge vilkSj 
¼Aphelion½ dgrs gSaA ;g /;ku nsus ;ksX; ckr gS fd ekSleksa 
dk gsj&Qsj lw;Z dh nwjh ij fuHkZj ugha gksrk gSA bldk lEcU/k 
lw;Z dh vkdk'k esa Å¡pkbZ vFkkZr mlls izkIr gksus okyh fdj.kksa 

dks dks.kkRed fLFkfr rFkk muls izkIr gksus okyh rki&'kfDr ls 
gksrk gSA tc i`Foh nf{k.kk;u fLFkfr esa gksrh gS rks bldh 
ifjØek djus dh pky dqN vf/kd rst gks tkrh gSA blds 
foijhr lw;Z&fnol ¼nks okLrfod e/;kàksa ds chp dk le;½ dh 
vof/k ?kVrh&c<+rh jgrh gSA vr,o nks izdkj ds le; dk 
vuqHko fd;k tkrk gSA

n`"V le; ¼Apparent Time½ & tc lw;Z fdlh e/;kà js[kk 
ij yEcor~ pedrk gS rks ml le; js[kk ij fLFkr LFkkuksa ij 
ckjg cts e/;kà le; gksrk gSA buds vuqlkj ?kM+h dks 
feykdj tks le; j[kk tkrk gS og ml e/;kà ds ckjg ctsaxs 
rks lw;Z Bhd yEcor~ ugha gksxkA og bl fLFkfr ls dqN vkSj 
>qdk gksxk D;ksafd lw;Z dh og xfr lnk leku ugha jgrhA bl 
?kVus&c<+us ds dkj.k le; dh eki ds n`f"Vdks.k ls 
lw;Z&fnol lqfo/kktud ugha gksrsA lw;Z ds }kjk le; tkuus ds 
fy, lw;Z&?kM+h dk iz;ksx fd;k tkrk gSA lw;Z dh fLFkfr ds 
vuqlkj le; dks iw.kZr% rnuq:i gh j[kus gsrq gesa vlqfo/kk 
mBkuh gksxh D;ksafd izfrfnu ?kM+h dh lqb;ksa dks vkxs vFkok 
ihNs djds lw;Z ds vuq:i bl le; dks ykuk gksxkA

e/;&eku le; ¼Mean Time½ & nSfud O;ogkj esa izk;% 
?kfM+;ksa dks le; dh n`f"V ls izfrfnu vkxs&ihNs ugha fd;k 
tkrkA bldk vk'k; ;g gS fd ?kfM+;k¡ lw;Z ds vuq:i n`"V 
le; ugha Li"V djrha oju~ e/;&eku le; crykrh gSaA bl 
izdkj Kkr le; dks okLrfod le; ugha ekurs vkSj blls 
fu/kkZfjr fnu dh vof/k Hkh fHkUu gksrh gSA gk¡] ;fn o"kZ ds lHkh 
,sls fnuksa dh vof/k dks tksM+ fy;k tk;s rFkk mudk vkSlr 
fudkyk tk;s rks okLrfod fnu dh vof/k dk irk yx tk;sxkA 
;gh izkIr fnol e/;&eku lw;Z&fnol gksrk gS rFkk ftl le; 
dks ge iz;ksx djrs gSa og bl ij vk/kkfjr gksrk gS rFkk gekjh 
?kfM+;k¡ blh e/;&eku le; ds vuqlkj pyrh gSaA blh le; 
dks ?kM+h dk le; ¼Clock Time½ Hkh dgk tkrk gSA
 e/;&eku lw;Z&fnol dh vis{kk lk/kkj.k lw;Z&fnol 
dHkh yEcs rFkk dHkh NksVs gksrs gSaA muds le; esa tks vUrj 
vkrk gS ogh le; lehdj.k dgk tkrk gSA bls nwljs 'kCnksa esa 
n`"V le; vkSj e/;&eku le; dk vUrj gh dgk tk ldrk 
gSA ;g izk;% ukS&lsuk dh tfU=;ksa esa fn;k gqvk jgrk gSA
 blls Li"V gqvk fd lw;Z dh xfr lnSo leku ugha gksrhA 
dHkh ;g n`"V&le; ls ihNs vkSj dHkh igys izHkkfor gksrk gSA 
;fn ?kM+h esa 12 cts ds dqN le; i'pkr~ lw;Z Bhd flj ij 
yEcor~ gksrk gS rks le; lehdj.k /kukRed ¼+½ gksxk rFkk 12 
ctus ls iwoZ gh lw;Z lj ij yEcor ped jgk gS rks le; 
_.kkRed ¼&½ gksxkA o"kZ esa dsoy pkj frfFk;k¡ vkrh gSa tcfd 
n`"V le; ,oa e/;eku le; leku gksrs gSA ;s pkj frfFk;ka 16 
viSzy] 15 twu] 1 flrEcj ,oa 25 fnlEcj gSaA bu frfFk;ksa ds 
le;&lehdj.k 'kwU; ¼0½ gksrk gSA bu fnuksa tc ?kM+h esa e/;kà 
ds 12 ctrs gSa rks /kwi&?kM+h esa Hkh ogh le; gksrk gS vFkkZr 
e/;&eku le; rFkk n`"V le; cjkcj gksrs gSaA le; lehdj.k 

fp= 3-6&vUrjkZ"Vªh; frfFk js[kk
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 igys okyk fnu ¼old day½ vHkh rd cuk jgrk gSA

fucU/kkRed iz'u &
16- LFkkuh; rFkk izkekf.kd le; dk vUrj Li"V dhft,A
17- ^fdlh ns'k vFkok izns'k dk izkekf.kd le; okLro esa 

fdlh fof'k"V e/;kà js[kk dk LFkkuh; le; gksrk gSA* 
Hkkjr ds mnkgj.k ls bl dFku dks Li"V dhft;sA

18- vUrjkZ"Vªh; frfFk js[kk D;k gS\bldk egRo crykb;sA

 mÙkjekyk & 1- l  2- n  3- v  4- l  5- c
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