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IV.	�  ‘D’ ல் க�ொடுக்கப்பட்டுள்ள படத்தை பார்த்து அது எந்த ந�ோய் / குறைபாடு 
எனக் கண்டறிந்து அதன் பெயர் மற்றும் மூன்று அறிகுறிகளை குறிப்பிடவும்.

குறிப்புகள்:
•	 அட்ரினல் சுரப்பி ப�ோதுமான அளவு ஹார்மோன்களை சுரக்காததால் 

இந்நிலை ஏற்படுகிறது.
•	 அட்ரினல் கார்டெக்ஸ் குறைந்த அளவு குளுக்கோகார்டிகாய்டுகளையும் 

தாதுகலந்த கார்டிகாய்டுகளையும் சுரப்பதே இதற்கு காரணமாகும்.
•	 தசைகள் பலமின்மை, குறைந்த இரத்த அழுத்தம், பசியின்மை, வாந்தி, த�ோல் 

நிறமிகளின் அளவு அதிகரித்தல் ப�ோன்றவை இந்நோயின் அறிகுறிகள் ஆகும்.

	 1.	 அடிசன் ந�ோய்

	 2.	மர ாஸ்மஸ்

கண்டறிதல்:
இனம் கண்டறிய வைக்கப்பட்டுள்ள 
படம் அடிசன் ந�ோயைக் குறிக்கிறது.

கண்டறிதல்:
இனம் கண்டறிய வைக்கப்பட்டுள்ள 
படம் மராஸ்மஸ் ந�ோயைக் 
குறிக்கிறது.
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குறிப்புகள்:
•	 தைராய்டு சுரப்பியின் அதிகப்படியான செயல்பாடு கிரேவின் ந�ோயை 

த�ோற்றுவிக்கிறது.
•	 அடிப்படை வளர்சிதை மாற்ற உயர்வு (BMR) (50 – 100%) உயர்சுவாச வீதம், 

துருத்திய கண்கள், மிகை இரத்த அழுத்தம், மிகை உடல் வெப்பநிலை, உயர் 
கழிவுநீக்க வீதம் ப�ோன்றவை இந்நோயின் அறிகுறிகளாகும்.

•	 ப�ொதுவான அறிகுறிகளான முறையற்ற மாதவிடாய் நிகழ்வு, முடிஉதிர்தல், 
தைராய்டு சுரப்பி வீக்கமடைதல் ப�ோன்றவைகளாகும்.

குறிப்புகள்:
•	 இந்நோய் குழந்தைகளில் ஏற்படும் புரதக்குறைபாட்டு ந�ோய் ஆகும்.
•	 இது புரதக்குறைபாட்டால் ஏற்படும் ஒரு தீவிர ந�ோயாகும்.
•	 இந்நிலை உணவில் கார்போஹைட்ரேட் மற்றும் புரதப் பற்றாக்குறையால் 

ஏற்படுகிறது.
•	 இவ்விதப் பாதிப்புக்கு உள்ளான குழந்தைகள் வயிற்றுப்போக்கு, உடல் மெலிதல் 

ப�ோன்ற அறிகுறிகளைப் பெற்றிருப்பார்கள்.

	 3.	 எக்ஸாப்தால்மிக் காய்ட்டர் (கிரேவின் ந�ோய்)

கண்டறிதல்:
இனம் கண்டறிய வைக்கப்பட்டுள்ள 
படம் எக்ஸாப்தால்மிக் காய்ட்டர் 
ந�ோயைக் குறிக்கிறது.


