
दैनिक जीवि में नवज्ञाि 

 

पाठ्य-पुस्तक के प्रश्नोत्तर 

सही नवकल्प का चयि कीनजए 

प्रश्न 1. निक्षा के के्षत्र में क्रान्ति नकस वैज्ञानिक उपकरण के कारण हुई है ? 

(अ) टेलीविजन 

(ब) रेवियो 

(स) कम्प्यू टर 

(द) टेपररकॉिडर 

उत्तर: (स) कम्प्यू टर 

प्रश्न 2. संचार के के्षत्र में नवज्ञाि की देि है 

(अ) फैक्स 

(ब) टेलीविजन 

(स) टेलीफोन 

(द) उपययडक्त सभी 

उत्तर: (द) उपययडक्त सभी 

प्रश्न 3. निम्ननिन्तित में से मिोरंजि का साधि िही ंहै 

(अ) िीवियो गेम 

(ब) फैक्स 

(स) कम्प्यूटर 

(द) टी.िी. 

उत्तर: (ब) फैक्स 

ररक्त स्थािो ंकी पूनति कीनजए- 

1. प्रकृवि के क्रमबद्ध अध्ययन से प्राप्त सयव्यिस्थिि ज्ञान को ………. कहिे हैं। 



2. विज्ञान की प्रगवि के कारण ही आज कई देशोों में विद्ययि उत्पादन ………… शस्क्त द्वारा वकया जािा 

है। 

3. इन्टरनेट द्वारा सने्दश भेजने की आधयवनक िकनीक को ………… कहिे हैं। 

उत्तर: 

1. विज्ञान 

2. परमाणय 

3. ई-मेल 

समूह ‘अ’ तथा समूह’ब’ का नमिाि कीनजए, 

समूह ‘अ’ समूह ‘ब’ 

1. टेलीफोन (a) विद्ययि के्षत्र 

2. शे्रशर (b) विवकत्सा के्षत्र 

3. परमाणय वबजलीघर (c) वशक्षा के्षत्र 

4. एजयसेट (d) सोंिार के्षत्र 

5. एक्स-रे (e) कृवि के्षत्र 

 

उत्तर: 1. (d)  2. (e)  3. (a)  4. (c)  5. (b) 

िघु उत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. नवज्ञाि नकसे कहते हैं ? 

उत्तर: प्रकृवि के अने्विण एिों उससे प्राप्त सयव्यिस्थिि ज्ञान को विज्ञान (Science) कहिे हैं। 

प्रश्न 2. दैनिक जीवि में प्रयोग आिे वािे 4 नवद्युत उपकरणो ंके िाम निन्तिए। 

उत्तर: 

1. टेलीविजन 

2. िॉवशोंग मशीन 

3. रेविजरेटर 

4. माइक्रोिेि ओिन। 

प्रश्न 3. राजस्थाि में परमाणु से नवद्युत ऊजाि का उत्पादि कहााँ पर नकया जाता है ? 



उत्तर: राजथिान में राििभाटा नामक थिान पर परमाणय से। विद्ययि ऊजाड का उत्पादन वकया जािा है। 

प्रश्न 4. टेिीमेनिसि क्या है ? समझाइए। 

उत्तर: टेिीमेनिसि (Telemedicine)- यह एक अत्याधयवनक विवकत्सीय विवध है। इस विवध में कम्प्यूटर 

द्वारा दूर बैठे रोगी की विवकत्सा की जािी है। 

दीघि उत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. निक्षा एवं नचनकत्सा के के्षत्र में नवज्ञाि के योगदाि को समझाइए। 

उत्तर: वशक्षा के के्षत्र में विज्ञान-वशक्षा के के्षत्र में विज्ञान ने अपनी महत्त्वपूणड भूवमका वनभाई है; जैसे-स्माटड 

क्लास रूम, एजूसेट के माध्यम से कक्षा अध्ययन, ई-मेल ि इन्टरनेट के माध्यम से वकिाबें वलखना, पढाई 

करना, पत्र भेजना, गवणि की समस्याएँ सयलझाना, दूरथि वशक्षा प्रणाली के िहि घर बैठे वशक्षा प्राप्त करना 

आवद। विवकत्सा के के्षत्र में विज्ञान-िैज्ञावनक वनत्य नए प्रयोग कर औिवधयोों एिों विवभन्न प्रकार की विवकत्सा 

पद्धवियोों द्वारा शरीर को वनरोग रखने का सिि् प्रयास कर रहे हैं। विवभन्न प्रकार के रोग; जैसे-कैं सर, 

टी.बी., हृदय रोग, िेिक आवद की पहिान, वनदान एिों शल्य विवकत्सा ििा विवकत्सा में प्रययक्त उपकरणोों; 

जैसे-एक्स रे, सी.टी. से्कन, ई.सी.जी. आवद के सोंिालन एिों वनयन्त्रण में कम्प्यूटर का उपयोग वकया जािा 

है। कम्प्यूटर द्वारा टेलीमेविवसन की विवध से दूर बैठे रोगी की विवकत्सा ििा लेजर विवध द्वारा 

ऑपरेशन भी वकए जािे हैं। 

प्रश्न 2. वैज्ञानिक नवनध नकसे कहते हैं ? इसके नवनिन्न चरण निन्तिए। 

उत्तर: िैज्ञावनक विवध-िैज्ञावनकोों द्वारा समस्या हल करने की विवध को िैज्ञावनक पद्धवि या िैज्ञावनक विवध 

कहिे हैं। िैज्ञावनक विवध के वनम्नवलस्खि िरण हैं 

1. समस्या की पहिान 

2. सम्बस्िि िथ्ोों को एकवत्रि कर उनका िगीकरण 

3. पररकल्पना का वनमाडण 

4. प्रयोगोों द्वारा पररकल्पना की सत्यिा की जाँि 

5. वनष्किड के आधार पर वसद्धान्त एिों वनयम बनाना। 

प्रश्न 3. गााँवो ंके नवकास में नवज्ञाि नकस तरह उपयोगी हो सकता है ? नवस्तार से बताए। 

उत्तर: गाँिोों के विकास में विज्ञान अत्यन्त उपयोगी सावबि हो सकिा है। गाँिोों के विकास में वनम्न प्रकार 

विज्ञान का उपयोग वकया जा सकिा है 



1. गाँिोों में विवभन्न सोंिार माध्यमोों; जैसे-टी.िी.,रेवियोों, मोबाइल, फैक्स, इन्टरनेट आवद की व्यिथिा 

करना, वजससे ग्रामीण लोग विवभन्न प्रकार की जानकाररयोों से अिगि होिे रहें। 

2. ग्रामीण के्षत्रोों में यािायाि की अच्छी सयविधा प्राप्त हो। यह विज्ञान द्वारा वनवमडि यािायाि साधनोों से 

सम्भि है। 

3. ग्रामीण लोगोों को अच्छी विवकत्सा सयविधाएँ, औिवधयाँ आवद उपलब्ध होों। 

4. ग्रामीण के्षत्र के विद्याविडयोों को आधयवनक ई-वशक्षा, कम्प्यूटर वशक्षा आवद की व्यिथिा हो। 

5. वकसानोों के वलए नई कृवि िकनीवकयाँ एिों कृवि उपकरण, उिडरक, कीटनाशक आवद उपलब्ध होों। 

ये सभी विज्ञान के द्वारा ही सम्भि हैं। 

6. लोगोों में विज्ञान के प्रवि जागृवि उत्पन्न कर उनके रहन-सहन का उत्थान करना ि अिविश्वास को 

दूर करना। इस प्रकार विज्ञान द्वारा गाँिोों का विकास वकया जा सकिा है। 

नक्रयाकिाप 

गनतनवनध-1 (पृष्ठ 126) 

प्रश्न. अपिे चारो ंओर संचार के के्षत्र में काम आिे वािी वसु्तओ ंकी सूची बिाइए। 

उत्तर: सोंिार के के्षत्र में काम आने िाली िस्तयएँ 

1. टेलीफोन 

2. रेवियो 

3. टेलीविजन 

4. मोबाइल फोन 

5. टेलीग्राफ 

6. फैक्स 

7. िीवियो कॉन्फ्िें वसोंग 

8. आई पैि 

9. 3G एिों 4G सेिाएँ 

10. कृवत्रम उपग्रह। 

अन्य महत्वपूणि प्रश्नोत्तर 

बहुनवकल्पीय प्रश्न 

निम्ननिन्तित प्रश्नो ंमें सही नवकल्प का चयि कीनजए 

प्रश्न 1. कौि प्राचीि काि में आयुवेद नचनकत्सािास्त्र के आचायि के रूप में प्रख्यात हुए ? 



(अ) एिीसन 

(ब) राबटड हुक 

(स) ऋवि िरक 

(द) होमी जहाँगीर। 

उत्तर: (स) ऋवि िरक 

प्रश्न 2. नवद्युत उपकरण िही ंहै 

(अ) इलेस्रि क पे्रस 

(ब) गैस स्टोि 

(स) विज 

(द) टेलीविजन 

उत्तर: (ब) गैस स्टोि 

प्रश्न 3. 3G एवं 4G सेवाएाँ  सम्बन्तित हैं 

(अ) यािायाि से  

(ब) विवकत्सा से 

(स) सोंिार के्षत्र से 

(द) सयरक्षा के्षत्र से 

उत्तर: (स) सोंिार के्षत्र से 

प्रश्न 4. इन्टरिेट द्वारा सने्दि िेजिे की आधुनिक तकिीक है 

(अ) रेवियो 

(ब) टेलीग्राफ 

(स) फैक्स 

(द) ई-मेल 

उत्तर: (द) ई-मेल 

प्रश्न 5. ए.टी.एम. सम्बन्तित है 



(अ) कृवि के्षत्र से 

(ब) परमाणय ऊजाड के्षत्र से 

(स) सोंिार से 

(द) बैंवकों ग से 

उत्तर: (द) ई-मेल 

ररक्त स्थाि 

निम्ननिन्तित वाक्यो ंमें ररक्त स्थािो ंकी पूनति कीनजए 

1. ………….. आययिेद का सबसे प्रािीन ग्रन्थ है। 

2. विज्ञान मनयष्य की सबसे बडी ……………. है। 

3. …………… टि ेनो ों ने लम्बी दूररयोों को कम कर वदया है। 

4. …………… को भारिीय परमाणय विज्ञान का जनक कहा जािा है। 

उत्तर: 

1. िरक सोंवहिा 

2. शस्क्त 

3. सयपरफॉस्ट 

4. िॉ. होमी जहाँगीर भाभा। 

अनतिघु उत्तरीय प्रश्न 

प्रश्न 1. चरक संनहता ग्रन्थ की रचिा नकसिे की ? 

उत्तर: महविड िरक ने। 

प्रश्न 2. नवज्ञाि की चार िािाओ ंके िाम निन्तिए। 

उत्तर: 

1. भौविक विज्ञान 

2. रसायन विज्ञान 

3. जीि विज्ञान 

4. विवकत्सा विज्ञान 



प्रश्न 3. संचार के के्षत्र में दो वैज्ञानिक उपिन्तियो ंके िाम नििो। 

उत्तर: 

1. टेलीफोन का विकास 

2. इन्टरनेट का विकास 

प्रश्न 4. नवज्ञाि िे हमारा जीवि सरि कैसे बिा नदया है ? 

उत्तर: विज्ञान के द्वारा अनेक उपकरणोों का वनमाडण हुआ है। वजससे हमारा जीिन सरल हो गया है। 

प्रश्न 5. दो आनवष्कारो ंके िाम निन्तिए नजन्ोिें नकसािो ंका कायि सरि कर नदया है। 

उत्तर: 

1. टि ैरर का आविष्कार 

2. शे्रसर का आविष्कार 

प्रश्न 6. दो ऐसे उद्योगो ंके िाम निन्तिए नजिमें मिीिो ंका प्रयोग होता है। 

उत्तर: 

1. मोटर कारखाना 

2. कपडा वमल। 

प्रश्न 7. बैंक में प्रयोग नकए जािे वािे दो वैज्ञानिक आनवष्कार निन्तिए। 

उत्तर: 

1. ए.टी.एम. 

2. इन्टरनेट 

िघु उत्तरीय प्रश्न 

प्रश्न 1. चरक संनहता में नकस प्रकार का वैज्ञानिक नववरण नमिता है ? 

उत्तर: िरक सोंवहिा ग्रन्थ में बालक की उत्पवि और विकास का िैज्ञावनक ढोंग से िणडन वकया गया है। 

इसमें शरीर के विवभन्न अोंगोों की बनािट और उनके रोग, लक्षण ििा उपिार, आययिेवदक जडी-बूवटयोों के 



नाम एिों उनके गयण ३ ििा वकस रोग पर कौन-सी औिवध गयणकारी वसद्ध होगी, इनका प्रभािी िणडन वकया 

है। 

प्रश्न 2. िारतीय ऋनि-मुनियो ंकी नवज्ञाि के नवकास के के्षत्र में क्या िूनमका रही है ? इि ऋनि 

मुनियो ंके िाम िी निन्तिए। 

उत्तर: ऋवि-मयवन; जैसे-अवश्वनी कय मार, धन्वोंिरर, भारद्वाज, कवपल, पिोंजवल, सयश्रयि आवद वजन्हें हम 

आवदकालीन िैज्ञावनक कह सकिे हैं, ने अनयसिान एिों प्रयोग पर आधाररि ग्रन्थोों की रिना की। भारिीय 

जीिन पद्धवि आवदकाल से विज्ञान आधाररि रही है। ऋवि-मयवनयोों ने प्रयोग एिों अनयभि से प्राप्त जानकारी 

का अिलोकन एिों गणना कर विशे्लिण के आधार पर जीिन पद्धवि को विकवसि वकया है। 

प्रश्न 3. संचार के के्षत्र में नवज्ञाि का योगदाि निन्तिए। 

उत्तर: सोंिार के के्षत्र में विज्ञान का योगदान- बीसिी ों शिाब्दी ने पारम्पररक सोंिार माध्यमोों को बदलिे देखा 

है। लोक माध्यमोों, मयद्रण और लेखन माध्यम से कय छ कदम आगे रेवियो, टेलीविजन, टेलीफोन, टेलीग्राफ, 

फैक्स, िीवियो कॉन्फ्िें वसोंग, टेबलेट, आई पैि, मोबाइल दूरभाि की 3G एिों 4G सेिाएँ, मौसम सम्बिी, 

पूिाडनयमान की िेिािवनयाँ, कृवत्रम उपग्रह आधाररि दूरसोंिार ने इस के्षत्र में क्रास्न्त ला दी है। इन्टरनेट द्वारा 

सने्दश भेजने की आधयवनक िकनीक को ई-मेल कहिे हैं। 

प्रश्न 4. नचनकत्सा के के्षत्र में चार वैज्ञानिक आनवष्कारो ंके िाम निन्तिए। 

उत्तर: 

1. एक्स-रे (X-ray) मशीन 

2. सी.टी. से्क ि (C.T. Scan) 

3. इिैक्ट्र ोकॉनिर योग्राम (E. C. G.) 

4. अल्ट्र ासाउंि (Ultrasound) मशीन 

प्रश्न 5. चार मिोरंजि साधिो ंके िाम निन्तिए। 

उत्तर: 

1. टेलीविजन (Television) 

2. कम्प्यूटर (Computer) 

3. िी.िी.िी. पे्लयर (D.V.D. Player) 

4. वफल्म (Films) 

प्रश्न 6. िवि निमािण एवं वासु्तकिा के के्षत्र में नवज्ञाि नकस प्रकार उपयोगी है ? 



उत्तर: प्रािीनकाल के दयगड, मस्न्दर एिों आधयवनक काल की बहुमोंवजला इमारिोों की विजाइन एिों वनमाडण की 

विवभन्न विवधयाँ िैज्ञावनक आविष्कार से ही सम्भि हो सकी हैं। सीमेण्ट, कों करीट के माध्यम से सी. सी. रोि, 

आर. सी. सी. की छिें, मल्टी स्टोरी वबस्डोंग ििा अन्य विशाल भिनोों का िास्तयकला के आधार पर वनमाडण 

विज्ञान की ही देन हैं। 

दीघि उत्तरीय प्रश्न  

प्रश्न 1. नवज्ञाि के अध्ययि से क्या िाि हैं ? समझाइए। 

उत्तर: विज्ञान के अध्ययन से वनम्नवलस्खि लाभ हैं 

1. व्यस्क्त रूवढिादी वििारोों से दूर रहिा है। 

2. व्यस्क्त में स्विन्त्र विन्तन की प्रकृवि का विकास होिा है। 

3. अपने आसपास होने िाली घटनाओों, समस्याओों ििा वक्रयाकलापोों के बारे में अवधक से अवधक 

जानकारी प्राप्त करने की वजज्ञासा उत्पन्न होिी है। 

4. जीिन में आने िाली समस्याओों को क्रमबद्ध ढोंग से हल करने की क्षमिा का विकास होिा है। 

5. वकसी समस्या का समाधान नही ों होने पर धैयडपूिडक असफलिा के कारणोों को पिा लगाकर पयन: 

कायड करने की क्षमिा का विकास होिा है। 

6. सत्य, परख एिों अिविश्वास मयक्त वििारोों का दृढीकरण होिा है। 

7. रोग की जानकारी होने पर उपिार हेिय आिश्यक दिा वलखना और इलाज करना। 

प्रश्न 2. नकसी रोगी का रोग, िॉक्ट्र के निए एक समस्या होती है। इस समस्या को हि करिे के 

निए वह नकि पदो ंमें कायि प्रारम्भ करता है? समझाइए। 

उत्तर: वकसी रोगी का रोग िॉरर के वलए एक समस्या होिी है। इस समस्या को हल करने के वलए िह 

वनम्नवलस्खि पदोों के अनयसार प्रवक्रया प्रारम्भ करिा है 

1. रोगी से बीमारी के लक्षण पूछना। 

2. िमाडमीटर से शरीर का िाप ज्ञाि करना। 

3. आँख, जीभ, श्वास आवद का परीक्षण करना। 

4. परीक्षण से प्राप्त िथ्ोों को रोगी पिी में वलखना। 

5. सम्भाविि रोग का अनयमान लगाना (पररकल्पना करना) 

6. पररकल्पना को जाँिने हेिय मल, मूत्र, रक्त एिों अन्य आिश्यक जाँि, जैसे-सोनोग्राफी, सी.टी. से्कन, 

एक्स-रे आवद करिाना। 

7. रोग की जानकारी होने पर उपिार हेिय आिश्यक दिा वलखना और इलाज करना। 

प्रश्न 3. यातायात के के्षत्र में नवज्ञाि के आनवष्कारो ंिे क्या िूनमका नििाई है ? 



उत्तर: यािायाि के के्षत्र में विज्ञान की भूवमकासाइवकल, सू्कटर, लॉरी, टि क, रेलगाडी, िायययान, रॉकेट, 

अन्तररक्ष यान आवद ब्रह्माण्ड में मानि की प्रगवि का साक्ष्य दे रहे हैं। िन्द्र विजय, मोंगलयान, अन्तररक्ष 

से्टशन की थिापना द्वारा अन्तररक्षीय वपण्डोों की वनयवमि यात्राएँ िैज्ञावनकोों द्वारा की जा रही हैं। सयपर फास्ट 

टि ेनो ों ने लम्बी दूररयोों को कम कर वदया है। पररिहन के के्षत्र में कम्प्यूटर के प्रयोग ने महत्त्वपूणड भूवमका 

वनभाई है। जैसे– 

• बस, रेलगाडी ि हिाई जहाज की यात्रा हेिय आरक्षण करिाना। 

• एयर टि ै वफक कन्टि ोल (ATC) से हिाई जहाज की उडान को वनयस्न्त्रि करना। 

• मेटि ो टि ेन का सोंिालन एिों वनयन्त्रण। 

• पानी के जहाज का सोंिालन एिों वनयन्त्रण आवद। 


