
1. ‚e. xe. {ku„o™u Ëþkoðu÷ rþûký™e ÔÞkÏÞk yk…e, Œu™u rðMŒkhÚke ‚{òðku ? 

 {k™ðeyu {u¤ðu÷e r‚rØyku y™u Œuýu ‚kÄu÷k rðfk‚{kt þe¾ðk™e þÂõŒ fuLÿMÚkk™u Au.   

 rþûký Sð™¼h [k÷Œe «r¢Þk Au. ÔÞÂõŒyu {u¤ðu÷ ¿kk™ y™u r‚rØ rþûký™u s yk¼khe Au.  

  {k™ðe r‚ðkÞ™kt «kýeyku …ý þe¾ðk™e þÂõŒ Ähkðu Au, …htŒw Œu{™k{kt yk þÂõŒ {k™ðe sux÷e 

rðfr‚Œ MðY…{kt nkuŒe ™Úke.  

  þe¾ðk™e r¢Þk yt„u™k y™uf yÇÞk‚ku WtËh, fqŒhkt, ðktËhkt, fƒqŒh, rƒ÷kze ð„uhu «kýeyku …h 

ÚkÞk Au. yk yÇÞk‚ku ƒŒkðu Au fu «kýeyku{kt …ý þe¾ðk™e þÂõŒ hnu÷e Au.   

 þe¾ðwt yuf SðtŒ «r¢Þk Au.   

 þe¾ðk™e r¢Þk{kt ðiÞÂõŒf r¼ÒkŒk nkuÞ Au. fux÷kf þe¾ðk {kxu òŒòŒ™e …ØrŒyku ys{kðu Œku…ý 

þe¾e þfŒk ™Úke.  

  þe¾ðkÚke ÔÞÂõŒ™k ðŒo™{kt …rhðŒo™ ykðu Au.  

  y{wf ÔÞÂõŒ hkux÷e ðýŒkt þe¾e yu™ku yÚko yu fu rþûký {u¤ÔÞk y„kW Œu ykðwt ðŒo™ fhe þfŒe ™ 

nŒe. yk{, rþûký™u ðŒo™- …rhðŒo™™e «r¢Þk „ýðk{kt ykðu Au.  

  þe¾ðkÚke ÔÞÂõŒ™k ðŒo™{kt …rhðŒo™ ykðu Au. yk™ku yÚko yu ™rn fu Ëhuf ðŒo™Vuh yu rþûký Au, 

…rh…õð™™k fkhýu …ý ðŒo™{kt …rhðŒo™ ykðu Au. …rh…õð™™k fkhýu ykðwt …rhðŒo™ su-Œu «kýe™e 

òrŒ™k Ëhuf ‚ÇÞ{kt skuðk {¤u Au.  

  yk{, yk VuhVkh fwËhŒe ð]rØ™k …rhýk{MðY… nkuÞ Au, ßÞkhu rþûký yu ‚knrsf ð]rØ™k fkhýu 

WKðŒku VuhVkh  ™Úke. 

 

2. Ëhuf{kt yuf‚{k™ MðY…u yk VuhVkh ÚkŒku ™Úke. rþûký yu 

 ÔÞÂõŒ™e ykðzŒ ƒ™e òÞ Au.  

 {k™ðe òŒòŒ™kt {fk™ ƒ™kðu Au; rðrðÄ «fkh™e f÷kyku þe¾u Au. yk{, …kuŒk™e «ð]r¥k îkhk 

™e…sŒk ðŒo™Vuh™u 'rþûký’ fnu Au.   

 «ð]r¥k™k fkhýu ÚkŒk fux÷kf ðŒo™Vuh™u …ý rþûký fne þfkÞ ™rn. Ëk. Œ., ¾qƒ f‚hŒ fhðe, ‚ŒŒ 

r¢fux h{ðwt, fBÞwxh …h ‚ŒŒ fk{ fhðwt. yk «fkh™k rþûkýÚke ðŒo™™e „wýð¥kk ðÄu, ðŒo™™k 

«{ký{kt Vuh …zu, …ý ykðe «ð]r¥kÚke ÚkŒk ðŒo™Vuh™u rþûký fne þfkÞ ™rn, fu{ fu ykðku ðŒo™Vuh 

fkÞ{e nkuŒku ™Úke. «ð]r¥k ƒtÄ ÚkŒkt Œu yË~Þ ÚkE òÞ Au.   

 «ð]r¥kÚke ÚkŒk ƒÄk s fkÞ{e VuhVkh™u rþûký ™ fnuðkÞ.   

 fk{ fhŒkt yu fM{kŒ{kt nkÚk, …„ ð„uhu{kt fkÞ{e ¾kuz ykðu Œku Œuðk fkÞ{e ðŒo™-…rhðŒo™™u rþûký 

„ýe þfkÞ ™rn. fkhý fu Œu rðfk‚kí{f ™Úke.  

  y{urhf™ {™kuði¿kkr™f ‚e. xe. {ku„o™™k sýkÔÞk y™w‚kh “rþûký yux÷u y™w¼ð y™u «ÞJ fu 

{nkðhk™u …rhýk{u ðŒo™{kt ÚkŒku {k…e þfkÞ Œuðku ‚k…uûk fkÞ{e VuhVkh.”  

  ÔÞÂõŒ skuE™u, ‚kt¼¤e™u, [k¾e™u, M…þo fhe™u y™w¼ð {u¤ðu Au. y™w¼ðÚke ½zkðwt yu rþûký Au.  

  ÔÞÂõŒ …kuŒu ‚r¢Þ heŒu y™w¼ð fu¤ðu Au yÚkðk yk…kuyk… ‚ns heŒu ÚkŒk y™w¼ðÚke þe¾u Au.  



 ðŒo™Vuh ‚t„X™kí{f nkuÞ Au. yux÷u fu …kuŒk™e «rŒr¢Þkyku™u ™ðe™ ‚t„X™{kt ‚ktf¤ðk™e «r¢Þk Œu 

rþûký™e «r¢Þk Au.  

  þuheyku{kt r¢fux h{ðwt yu swËe ðkŒ Au, …ý y{wf [ku¬‚ «fkh™e Œk÷e{ ÷E ƒkì®÷„ fu ƒì®x„ fhðe 

yu rþûký Au.  

  yk{, ÔÞÂõŒ rþûký {u¤ÔÞk …Ae …kuŒk™e …qðo «rŒr¢Þkyku™u ™ðe s heŒu ‚w„úrÚkŒ fhðk™e „kuXðý 

fhu Au.   

 {™kurð¿kk™™e Ërüyu ðŒo™{kt ÚkŒku VuhVkh fkÞ{e y™u {khe þfkÞ Œuðku nkuÞ Au.   

 {™kuði¿kkr™fku {k™u Au fu ðŒo™{kt ‚k…uûk fkÞ{e VuhVkh y™wfhý îkhk …ý ykðu Au. Ëk. Œ., ðze÷ku 

fE heŒu f…zkt …nuhu Au yu skuE™u ƒk¤fku f…zkt …nuhŒkt þe¾u yu rþûký Au.   

 W…h™e ƒkƒŒku …hÚke þe¾ðk™e r¢Þk yt„u ™e[u™e ƒkƒŒku M…ü ÚkkÞ Au :  

 þe¾ðwt yu SðtŒ «r¢Þk Au.   

 rþûkýÚke ðŒo™{kt …rhðŒo™ ykðu Au.  

 ykðk VuhVkhku y™w¼ð, {nkðhk fu Œk÷e{™k fkhýu ÚkkÞ Au.  

  ðŒo™{kt ÚkÞu÷ku VuhVkh fkÞ{e nkuÞ Au.   

 yk VuhVkh {k…e þfkÞ Œuðku nkuÞ Au.  

  rþûký yu «rŒr¢Þkyku™u ‚t„rXŒ fhðkÚke ÚkŒku VuhVkh Au.   

 …rh…õð™Úke ðŒo™{kt ÚkŒku VuhVkh rþûký ™Úke.   

 Úkkf, Eò fu Ëðk-ËkY™u …rhýk{u ÚkŒku VuhVkh rþûký ™Úke. 

 

3. Úk™ozkEfu fhu÷k «Þku„™e V÷©wrŒ ‚{òðku ? 

 rþûký «kó fhðk {kxu y™uf «ÞJku fhðk{kt ykðu Au. «ÞJku Ëhr{Þk™ ¼q÷ku ÚkkÞ Au. su «ÞJku{kt 

r™»V¤Œk {¤Œe nkuÞ Œuðk «ÞJku Akuze Ëuðk{kt ykðu Au. Äe{u Äe{u ¼q÷ku™wt «{ký ½xŒwt òÞ Au y™u 

‚V¤Œk «kó ÚkŒe òÞ Au. yk heŒu rþûký «kó fhðk™e r¢Þk™u ‘«ÞJ y™u ¼q÷ îkhk rþûký’ fnu Au. 

  Úkku™ozkEf™k «Þku„ku : fkì™ozkEf ™k{™k {™kuði¿kkr™fu yk «fkh™k rþûký yt„u rƒ÷kze ŒÚkk WtËh …h 

y™uf «Þku„ku fÞko Úkku™ozkR™ku ‚{MÞk…uxe™ku «Þku„ : 

  Úk™ozkEfu rƒ÷kze …h «Þku„ fhðk {kxu yuf ¾k‚ «fkh™e ‚{MÞk…uxe ŒiÞkh fhe nŒe. yk …ktshk{kt 

yuðe h[™k fhðk{kt ykðe nŒe fu …ktsÁt ¾q÷ðk™e f¤ ËƒkðŒkt ‚{MÞk…uxe™wt ƒkhýwt yk…kuyk… ¾q÷e 

òÞ.   

 Úkkì™ozkEfu yuf …k¤u÷e ¼q¾e rƒ÷kze™u ‚{MÞk…uxe{kt {qfe y™u …uxe™e ƒnkh rƒ÷kze skuE þfu Œu heŒu 

¾kuhkf {qfâku.   

 ‚{MÞk…uxe{ktÚke ƒnkh ™ef¤ðk {kxu rƒ÷kze «ÞJ fhu Au, …htŒw ƒkhýwt ¾q÷Œwt ™Úke y™u Œu ƒnkh 

™ef¤e þfŒe ™Úke. y[k™f rƒ÷kze™k …tò ðzu f¤ ËƒkŒkt ƒkhýwt ¾q÷e òÞ Au.rƒ÷kze 

‚{MÞk…uxe{ktÚke ƒnkh ykðe ¾kuhkf {u¤ðu Au. yk{, y[k™f Œu™u ‚V¤Œk {¤u Au.  



  rƒ÷kze™e f¤ Ëƒkððk r‚ðkÞ™e ƒÄe «rŒr¢Þkyku™u Úkkì™ozkEfu ¼q÷ku „ýe Au. ßÞkhu f¤ Ëƒkððk™e 

«rŒr¢Þk™u ‘«ÞJ' „ÛÞku Au.  

  rƒ÷kze™ku …nu÷ku «ÞJ 160 ‚ufLz …Ae™ku nŒku. …nu÷k «ÞJku Ëhr{Þk™ rƒ÷kzeyu y™uf ¼q÷ku fhe 

nŒe. - yk heŒu Úkkì™ozkEfu 24 rËð‚ ‚wÄe rƒ÷kze …h «Þku„ku fÞko y™u «Þku„ Ëhr{Þk™ ÚkÞu÷e 

¼q÷ku™e ‚tÏÞk y™u ‚V¤ «ÞJ {kxu ÷k„u÷ku ‚{Þ ™kutæÞkt.   

 24{kt rËð‚u rƒ÷kze yuf …ý ¼q÷ fÞko ð„h ‚{MÞk…uxe{kt sŒkt™e ‚kÚku s VõŒ 10 ‚ufLz{kt s 

Ëhðksku ¾ku÷e ƒnkh ykðe „E.   

 yk{, 24{kt «ÞJ rƒ÷kze f¤ Ëƒkðe Ëhðksku ¾ku÷e ƒnkh ™ef¤ðk™wt þe¾e „E. 

  Úkku™ozkEf™ku ¼w÷¼w÷k{ýe™ku «Þku„ : yk «Þku„{kt ykht¼®ƒËwÚke ÷ûÞ®ƒËw ‚wÄe …nkut[ðk {kxu yuf 

s ‚k[ku {k„o Au. yu r‚ðkÞ™k ƒeòt {k„uo yk„¤ sŒkt ƒtÄ ÚkE òÞ Au, Œu™u 'ytÄ„÷eyku' fnu Au.  

  WtËh ytÄ„÷eyku{kt òÞ Œku ¼q÷ „ýkÞ. ykht¼®ƒËwÚke ÷ûÞ®ƒËw ‚wÄe …nkut[u Œu™u yuf «ÞJ „ýðk{kt 

ykðu Au.  

  WtËh ßÞkt ‚wÄe ytÄ„÷eyku{kt sðk™e ¼q÷ fhu íÞkt ‚wÄe Œu™u ƒesku «ÞJ y…kÞ Au. ßÞkhu Œu yuf …ý 

¼q÷ fÞko ð„h ‚ŒŒ ºký «ÞJku{kt ykht¼Úke ÷ûÞ ‚wÄe …nkut[e òÞ íÞkhu Œu ¼w÷¼w÷k{ýe þe¾e „Þku 

Œu{ fnuðkÞ.   

 su{ «ÞJku™e ‚tÏÞk ðÄu Œu{ ¼q÷ku™e ‚tÏÞk ½xu y™u ‚{Þ …ý ykuAku ÷k„Œku òÞ. 

  Úkku™ozkEf™k «Þku„™e V÷©wrŒ ™e[u «{kýu Au :  

 ¼qÏÞwt «kýe ¾kuhkf {u¤ððk Wí‚wf nkuÞ Au. ßÞkt ‚wÄe «uhýk ÚkkÞ ™rn íÞkt ‚wÄe rþûký {¤u ™rn. 

«uhýk …qhe fhðk «kýe swËk swËk y¾Œhk fhu Au. ™u «kýe™u ‚k[ku {k„o ykfÂM{f heŒu s {¤e òÞ 

Au.  

  «kýe™u ðkhtðkh yuf s …rhÂMÚkrŒ{kt {wfðkÚke ¼q÷ku{kt y™u ‚{Þ{kt ½xkzku ÚkŒku òÞ Au. sku fu ‚k[k 

Wfu÷ fu ‚k[k «ÞJ {kxu «ƒ÷™wt {n¥ð™ku ¼k„ ¼sðu 

 Au. 

 yk÷u¾ku îkhk yk rþûký …ØrŒ™wt ‚[kux r™Y…ý ÚkE þfu Au. - «kýe rþûký™kt rðrðÄ …k‚k™k yÇÞk‚ 

{kxu {™kuði¿kkr™fkuyu 150 sux÷e ¼w÷¼w÷k{ýe™e h[™k fhe Au. 

 

4. …kð÷kìðu fhu÷ku þk†eÞ yr¼‚tÄk™™ku «Þku„ ðýoðku ? 

 fux÷ef ðkh yuf fwËhŒe WËe…f™e ‚kÚku su «rŒ®ƒƒ ÚkŒe nkuÞ Œu s «rŒr¢Þk fkuE ŒxMÚk (WËe…f y™u 

fwËhŒe) WËe… skuz{kt ðkhtðkh hsq fhðk{kt ykðu, Œku fwËhŒe WËe…fÚke su «rŒr¢Þ ÚkŒe nŒe Œu s 

«rŒr¢Þk ŒxMÞ WËe…fÚke …ý ÚkŒe skuðk {¤u Au yk™u '«rþü yr¼‚tÄk™’ fnu Au. yk{kt þe¾ðk™e 

r¢Þk {n¥ð™e ¼k„ ¼sðu Au. hrþÞ™ þhehþk†e Rðk™ …uxÙkurð[ …kð÷kuð õŒhk™e …k[™r¢Þk™k 

yÇÞk‚ ‚tË¼uo skuÞwt fu fqŒhk™u ¾kuhk yk…eyu íÞkhu fqŒhk™k {kut{ktÚke ÷k¤ Íhu yu Œku Mðk¼krðf Au, 

…htŒw nS ¾kuhkf xuƒ÷ …h {qfâku …ý ™ nkuÞ y™u ½txze ðk„u íÞkhu …ý fqŒhk™k {kut{ktÚke ÷k¤ Íhðk 

{ktzu Au.  



 «Þku„ : fqŒhk™e ÷k¤ Íhðk™e «rŒr¢Þk™wt yr¼‚tÄk™ fhðk {kxu yku…huþ™ îkhk fqŒhk™k {kut{ktÚke 

÷k¤„útrÚkyku fk…e™u hƒh™e. ™¤eyku skuze, Íhu÷e ÷k¤ {k…ðk {kxu y™u ¾kuhkf {qfðk {kxu ÞktÂºkf 

„kuXðýe fhe Œu{s Ätxze ð„kzðk™e …ý ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe. - ‚ki«Úk{ ½txze ð„kze. …Ae ŒhŒ 

fŒhk ‚{ûk ¾kuhkf {wfâku. 

 ßÞkhu Ätxze ð„kzðk{kt ykðe nŒe íÞkhu fkuE «rŒr¢Þk skuðk {¤e ™ nŒe, …htŒw ¾kuhkf ƒŒkðŒkt 

Œhkyu ÷k¤ Íhðk™e «rŒr¢Þk yk…e nŒe. yk «rŒr¢Þk™u 'fËhŒe «r¢Þk' fnuðkÞ. íÞkh…Ae ¾kuhkf 

y™u …txe™u yuf‚kÚku ðkhtðkh hsw fhðk{kt ykÔÞkt. íÞkhu …ý fqŒhkyu ÷k¤ Íhðk™e «rŒr¢Þk yk…e.  

  «ƒ÷™ ÚkŒkt yuf÷e $xku ð„kzðk{kt ykðe íÞkhu fqŒhkyu ÷k¤ Íhðk™e «rŒr¢Þk yk…e.  

  yk{, {q¤ WÆe…f™e „uhnkshe{kt ƒeò WËe…f ‚kÚku yr¼‚tÄk™ ÚkÞwt y™u {q¤ WÆe…f su «rŒr¢Þk 

yk…Œwt nŒwt Œu s «rŒr¢Þk ƒeò WËe…f îkhk {¤e. yk rþûký «rþü yr¼‚tÄk™ îkhk {u¤ÔÞwt fnuðkÞ. 

yk™u ‘yðuSY… rþûký’ …ý fnu Au.  

 «rþü yr¼‚tÄk™{kt þe¾ðk™e «r¢Þkyku : yr¼‚tÄk™ yux÷u ™ðwt skuzký , «rþü yr¼‚tÄk™ yux÷u 

ƒu WËe…fku™u ðkhtðkh skuz{kt hsq fhðk™u …rhýk{u {q¤ WÆe…fu ‚kÚku skuzkÞu÷e «rŒr¢Þk™wt ‚kn[Þo 

ŒxMÚk WËe…f ‚kÚku MÚkk…ðwt.   

 yr¼‚tÄk™ îkhk yk…ýu {™kuð÷ýku, ¼k»kk, Ár[, yÁr[ y™u y{wf [uükyku þe¾eyu Aeyu. y{wf 

xuðku™wt ½zŒh …ý yr¼‚tÄk™ îkhk þe¾ðe þfkÞ Au.  

  hku®sËk Sð™ÔÞðnkh{kt …ý «rþü yr¼‚tÄk™™kt y™uf ËüktŒku skuðk {¤u Au. Ëk. Œ., þk¤k{kt 

Ätx™k ƒu xfkuhk ðk„u yux÷u Œk‚ …qhku ÚkÞku y™u ÷ktƒku ½tx ðk„u, Œku rh‚u‚ …ze ð„uhu «fkh™wt yr¼‚tÄk™ 

skuðk {¤u Au. 

 

5. ÂMf™h™e ‚{MÞk…uxe™e h[™k y™u Œu™e «Þku„ Þkus™k ‚{òðku ? 

 r¢Þkí{f ‚kÚku y{urhf™ {™kuði¿kkr™f ƒe. yuV. ÂMf™h™wt ™k{ ‚tf¤kÞu÷wt Au. r¢Þkí{f yr¼‚tÄk™ 

…ý rþûký™ku {q¤¼qŒ «fkh Au.   

 …kð÷kìðu WËe…f ƒË÷ðk …h ¼kh {qfâku Au. íÞkhu ÂMf™™u r¢Þk™k W…Þku„ y™u r¢Þk™k …rhýk{ …h 

¼kh {qfâku Au.   

 «kýe™e «uhýk™u Œ]ó fh™khk ðŒo™™u fuLÿ{kt hk¾e yu ðŒo™™u ËZ fhðk …h ¼kh {qfâku Au.  

  ÂMf™hu skuÞwt fu ƒÄwt ðŒo™ yuf‚h¾k MðY…™wt ™Úke. fux÷ktf ðŒo™ {kxu Œ{u r™ÄkorhŒ WÆe…f ™¬e fhe 

þfku Aku. Ëk. Œ., Ëzku ðk„Œkt Œ{u ƒu‚e òyku. ‚[™k {¤Œkt ‚kðÄk™ ÚkE Ékh Q¼k hnku fu fkuE 

«§ …qAu Œku Œu™ku W¥kh yk…ku.  

 yk ðŒo™ {kxu fÞkt WËe…fku sðkƒËkh Au Œu ™¬e fhe þfkÞ Au, …htŒw {k™ðe fu «kýe™wt {kuxk ¼k„™wt 

ðŒo™ rðrþü WËe…f ‚kÚku ‚t÷ø™ ™Úke.   

 {k™ðe yk…{u¤u …ý fux÷ef r¢Þkyku fhu Au. su{ fu «§ …qAðku. 

 h{Œ h{ðe, fkuEf™u {¤ðk sðwt, [kh ðkøÞu ð„h ½txzeyu òŒu s QXe sðwt ð„uhu.  



  yk MðirhAf «rŒ¼kðku «kýe fu {k™ðe™k r™Þtºký{kt nkuÞ Au. Œu™u ‘r¢Þkí{f «rŒ¼kð' (Operant) fnu 

Au.  

  ÂMf™h WtËh y™u fƒqŒhku …h r¢Þkí{f yr¼‚tÄk™™k «Þku„ku ßÞkt Au.  

  fu Œu{ýu yuf ‚{MÞk…uxe ƒ™kðe Œu ÂMf™h …uxe' Œhefu yku¤¾kÞ Au.   

 yk …uxe™e h[™k yuðk «fkh™e Au fu WtËh Œu{kt nhe-Vhe þfu …htŒw ƒnkh ykðe þfu ™rn, yk …uxe{kt 

yuf nkÚkku nkuÞ Au su …uxe W…h hk¾ðk{kt ykðu÷k ‚t[Þƒku fhku ‚kÚku skuzkÞu÷ku nkuÞ Au. ßÞkhu nkÚkku 

Ëƒkððk{kt ykðu íÞkhu ‚t[Þƒkìõ‚{ktÚke nkÚkk™e ™Sf {qfu÷k yÒk…kºk{kt yuf y„wrxfk …zu Œuðe 

ÞktÂºkf „kuXðýe fhu÷e nkuÞ Au.  

 ÂMf™h™ku «Þku„ : rf™khu WtËh™u y{wf ‚{Þ ¼qÏÞku hkÏÞku y™u …Ae Œu™u ÂMf™h …uxe{kt {qfâku. 

 ykht¼{kt WtËhu …uxe{kt ËkuzkËkuze fhe ƒnkh ™ef¤ðk™k «ÞJku fÞko. …Ae ƒnkh ™ef¤ðk {kxu …uxe™e 

Ëeðk÷ …h …tò {kÞko. y[k™f Œu™ku …tsku nkÚkk …h …zâku y™u yÒk…kºk{kt yuf yÒk„wrxfk …ze, WtËh 

Œu yÒk„wrxfk ¾kÞ Au, …htŒw yuf yÒk„wrxfkÚke Œu™e ¼q¾ ‚tŒku»kkŒe ™Úke.  

  su rËþk{kt «ÞJ fhŒkt WtËh™u ¾kuhkf {éÞku nŒku, Œu rËþk{kt Œu ƒeS ðkh 

 «ÞJ fhe yÒk„wrxfk {u¤ðu Au.   

 yk{, Œuýu ðkhtðkh nkÚkku Ëƒkððk {ktzâku. su{ su{ «ÞJku™e ‚tÏÞk ðÄe Œu{ Œu{ WtËh Úkkuzk «ÞJ{kt 

y™u ykuAk ‚{Þ{kt yÒk„wrxfku {u¤ððk {kxu nkÚkku Ëƒkððk™wt þeÏÞku.  

  «Úk{ «ÞJ 15 r{r™xu, ƒesku «ÞJ 35 r{r™xu, ºkesku «ÞJ 47 r{r™xu y™u [kuÚkku «ÞJ 71 r{r™xu 

ÚkÞku.   

 nðu ßÞkhu …ý 'ftËh™u 'ÂMf™h …uxe'{kt {qfðk{kt ykðŒku nŒku, 

 íÞkhu ŒhŒ s nkÚkku ËƒkðŒku y™u yÒk„wrxfk {u¤ðŒku nŒku.  

  ynet nkÚkku Ëƒkððk™e r¢Þk yu ‘r¢Þkí{f «rŒr¢Þk (Operant, Response)’ Au y™u ¾kuhkf 

{u¤ððku yu …rhýk{ Au.   

 ÂMf™h …uxe{kt ¾kuhkf {u¤ððk {kxu nkÚkku Ëƒkððk™e «rŒr¢Þk yu ‚kÄ™ Au. ykÚke yk «fkh™e 

‚kÄ™Y… «rŒr¢Þk þe¾ðk™e r¢Þk™u ‘‚kÄ™Y… yr¼‚tÄk™’ fk…ðk{kt ykðu Au.  

 yk…ýk hku®sËk Sð™ÔÞðnkh{kt ‚kÄ™Y… yr¼‚tÄk™™k y™uf áüktŒku skuðk {¤u Au.  

  ‚kÄ™Y… yr¼‚tÄk™™k r‚ØktŒ™u ykÄkhu ÔÞÂõŒ hurzÞku, xur÷rðÍ™, fì{uhk, fBÞwxh, {kuƒkR÷ Vku™ 

ð„uhu ÞktÂºkf ‚kÄ™ku ðk…hðk™wt þe¾u Au.  

  {k™ðe™e þe¾ðk™e r¢Þk{kt fkhf yr¼‚tÄk™ ½ýku y„íÞ™ku ¼k„ ¼sðu Au. ÞkuøÞ «ƒ÷™ 

yk…ðk{kt ykðu, Œku {k™ðƒk¤™u ½ýe «rŒr¢Þkyku y™u ðŒo™ku þe¾ðe þfkÞ Au. 

 

6. fkun÷hu r[B…kLÍe …h fhu÷k «Þku„ku sýkðe, ƒu ÷kfzeðk¤ku «Þku„ ‚rðMŒh ‚{òðku ? 

 s{o™ {™kuði¿kkr™f fkun÷h™k {tŒÔÞ y™w‚kh «ÞJ y™u ¼q÷ îkhk ÚkŒe þe¾ðk™e r¢Þk{kt þe¾™kh™ u 

‚{„ú …rhÂMÚkrŒ™wt yð÷kuf™ fhðk™e Œf {¤Œe ™Úke. „{u Œu{ «ÞJku fÞko r‚ðkÞ yÚkðk VktVkt {kÞko 



r‚ðkÞ Œu™e …k‚u ƒesku fkuE rðfÕ… hnuŒku ™Úke. ð¤e yk{kt «kýeykuyu su fkÞkuo fhðk™kt nŒkt Œu 

«{ký{kt {w~fu÷ nŒkt. ykÚke, «kýeykuyu ykzuÄz «ÞJku fÞko r‚ðkÞ Aqxfku s ™nkuŒku.  

  fkun÷h™k yÇÞk‚ y™w‚kh þe¾ðk™e r¢Þk{kt þe¾™kh ÔÞÂõŒ™u ‚{„ú …rhÂMÚkrŒ™wt yð÷kuf™ 

fhðk™e Œf {¤ðe skuEyu. ‚{„ú …rhÂMÚkrŒ™ku yÇÞk‚ fhe, …rhÂMÚkrŒ™k rðrðÄ ¼k„ku ðå[u™k 

yktŒh‚tƒtÄku …kh¾e, ykí{‚qÍ ðzu ‚k[ku Wfu÷ þkuÄe fkZðk™e rþûký™e heŒ™u ‘yktŒh‚qÍ îkhk 

rþûký’ fnu Au.  

  «Úk{ rðïÞwØ Ëhr{Þk™ fu™uhe Þ… …h™k ‘«kÞkur„f {Úkf’ …h fkun÷hu ‚w÷Œk™ ™k{™k yuf 

r[B…kLÍe. ðk™h …h yktŒh‚qÍ yt„u™k ™e[u™k «Þku„ku fÞko nŒk :  

 (1) yuf ÷kfzeðk¤ku «Þku„  

 (2) ƒu ÷kfzeðk¤ku «Þku„  

 (3) ¾ku¾k™ku «Þku„ . 

  ƒu ÷kfzeðk¤k «Þku„™e ‚{sqŒe ™e[u «{kýu Au :  

 ƒu ÷kfzeðk¤ku «Þku„ : ¼qÏÞk r[B…kLÍe ‚w÷Œk™™u …ktshk{kt …hðk{kt ykÔÞku. …ktshk™e ƒnkh 

‚w÷Œk™ skuE þfu yu heŒu fu¤kt™e yuf ÷w{ {qfe.   

 …ktshk{kt ðkt‚™e ƒu ÷kfze {wfu÷e nŒe. ƒu{ktÚke yuf …ý ÷kfze yuðe ™nkuŒe fu su™e {ËË ðzu ðk™h 

…ktshk™e ƒnkh hk¾u÷ ¾kuhkf {u¤ðe þfu.  

 þYykŒ{kt ðk™hu …ktshk{kt yktxk {khðk {ktzâk. ƒnkh hnu÷e fu¤kt™e ÷w{™u skuE™u Œu {u¤ððk {kxu 

«ÞJku fÞko.  

  ‚ki«Úk{ nkÚk ðzu, íÞkhƒkË ðkhkVhŒe ƒt™u ÷kfzeyku ðzu Œuýu ¾kuhkf ™Sf ÷kððk «ÞJku fhe skuÞk. 

AŒkt Œu™u ‚V¤Œk {¤e ™rn.  

 nðu ðk™h …ktshk{kt ÷kfze ðzu h{Œ fhðk ÷køÞku. Œuýu ÷kfze™u ðk¤ðk™k y™u ¾U[ðk™k ŒÚkk ËktŒ 

ðzu Œkuzðk™k «ÞJku fÞko …Ae Œu …ktshk™k …kA÷k ¼k„{kt sE™u ƒuXku y™u ƒt™u ÷kfzeyku ðzu h{ðk 

÷køÞku. 

  h{Œkt h{Œkt y[k™f yuf ÷kfze ƒeS …ku÷e ÷kfze{kt …hkuðkE „E y™u yuf ÷ktƒe ÷kfze ŒiÞkh ÚkE 

„E.  

 ykðwt ÚkŒkt™e ‚kÚku s Œu fwËfku ÷„kðe™u …ktshk™k yk„¤™k ¼k„{kt …nkut[e „Þku y™u ÷ktƒe ÚkÞu÷e 

÷kfze™e {ËËÚke fu¤kt™e ÷q{ ÷uðk™ku «ÞJ fhðk ÷køÞku; Úkkuze ðkh{kt Œuýu fu¤kt™e ÷w{ {u¤ðe ÷eÄe.  

  yk ƒŒkðu Au fu ƒt™u ÷kfze ¼u„e ÚkŒkt s Œu™k {„s{kt Íƒfkhku ÚkkÞ Au fu y„kW xqtfe ÷kfze ðzu …kuŒu 

¾kuhkf {u¤ðe þfâku ™ nŒku, …htŒw ÷kfze™e ÷tƒkE ðÄŒkt fËk[ …kuŒk™u «ÞJ{kt ‚V¤Œk {¤þu.   

 yk ykþÞÚke s Œu fqËfku ÷„kðe «ÞJ fhðk …nkut[e „Þku.  

  yk{, ðk™h™u ‚kæÞ (¾kuhkf) y™u ‚kÄ™ (÷ktƒe ¼u„e ÚkÞu÷e ‚tÞwõŒ ÷kfze) ðå[u™k ‚tƒtÄ™e ‚qÍ 

{¤e y™u ¾kuhkf {u¤ððk™e ‚{MÞk™ku Wfu÷ {¤e „Þku.  

 yktŒh‚qÍ™kt ÷ûkýku ™e[u «{kýu Au : -  



 þe¾ðk™k yLÞ «fkhku™e su{ yk «fkh{kt …ý …ðo y™w¼ð {n¥ð™wt MÚkk™ Ähkðu Au. W…h Ëþkoðu÷k 

«Þku„ku{kt ðk™h™u ykðk ƒeò fkÞo™ku Úkkuzku y™w¼ð nŒku.   

 yktŒh‚qÍ îkhk ‚{MÞk™ku Wfu÷ {u¤ððk{kt fux÷ef «kÞkur„f „kuXðýe ¾qƒ s y™wfq¤ hnu Au. Ëk. 

Œ., ykuhzk{kt ¾kuhkf yuðe heŒu ÷xfkÔÞku fu su {u¤ððk™wt ðk™h {kxu ‚{MÞkY… ƒLÞwt.   

 «kýe™e {k™r‚f þÂõŒ™ku rðfk‚ ƒhkuƒh ÚkÞu÷ku nkuÞ Œu{s «kýe ƒwrØþk¤e nkuÞ, Œku yktŒh‚qÍ îkhk 

rþûký «kó fhðk™e Œu™e ûk{Œk ðÄkhu nkuÞ Au.   

 yktŒh‚qÍ îkhk þe¾ðk™e r¢Þk{kt …ý «ÞJ y™u ¼q÷ îkhk ÚkŒe þe¾ðk™e r¢Þk skuðk  

 

 


