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प्रस्तयवनय : मनष्य जिस भभाग पर रहता है, स्वभावत: वहााँ के प्रत्येक िड़-चेतन प्राणी एवं 
पदार्थ के सार् उसका एक प्रकार का आन्तररक सम्बन्ध िुड़ िाया करता है। प्राकृततक 
पयाथवरण या उससे सम्बन्ध रखने वाले तत्त्व हैं, वे तो स्वभावतः प्राकृततक के तनयम से 
उसकी रक्षा ककया ही करते हैं, रक्षा पाने वाला व्यजतत भी अपने अन्तमथन से चाहने लगता 
है कक वे सब हमेशा िीववत एवं । सुरक्षक्षत बने रहें । इसी को सह-अजस्तत्व, सहकाररता 
एवं पारस्पररक सहयोग की भावना कहा िाता है। मनुष्यों के सार् तो इस प्रकार की 
भावनाएाँ व्यजतत को िोड़ ेही रहा करती हैं, अपने ही लाभ के ललए  प्रकृतत और उसके लभन्न 
रूपों के सार् भी इस प्रकार का िुड़ाव हो िाए, तो तया कहने ? इससे पयाथवरण के रंग-रूप 
की पहचान और रक्षा स्वयं ही हो िाया करती है। 

पर्यावरण कय अर्ा : पयाथवरण का सामान्य अर्थ है वह वातावरण वह माहौल िो प्राकृततक 
कारणों एवं उपादानों से हमारे आस-पास स्वयं ही ववतनलमथत हो िाया करता है। उसका 
तनमाथण करने में तरह-तरह के पेड़-पौधे वनस्पततयााँ, बाग-बागीचे और वन आदद सहायक 
हुआ करते हैं। इनका अजस्तत्व है, तभी उस सारे वातावरण या माहौल का अजस्तत्व भी है 
कक जिसमें िन्म लेकर मनुष्य पल-पुस कर बड़ा तो होता ही है और िीवन की ऊिाथ पाकर 
िीववत भी रहता है। सब प्रकार के कायथ कर पाने और सफलता अजिथत करने में भी समर्थ 
हुआ करता है। इस दृजष्ि से पररवेश िैसे शब्दों का प्रयोग भी पयाथवरण के ललए ककया 
िाता है। कहा िा सकता है कक पयाथवरण का वास्तववक अर्थ तनिीव पेड़-पौधे आदद नहीं, 
बजकक इनके भीतर ववद्यमान िीवन्त-ऊिथजस्वत शजतत-तत्त्व हैं कक िो प्राणी िगत को 
भी िीवन्त एवं ऊिथजस्वत बनाए रखते हैं। 

पेड़-पौधों कय महत्तत्तव : सभी िानते हैं और ऊपर के वणथन वववेचन से यह स्पष्ि भी है कक 
पयाथवरण का तनमाथण करने में समर्थ या उसके मूल-कारक अर्वा ववधायक तत्त्व पेड़-पौधे 
ही हुआ करते हैं। वैज्ञातनकों ने कई तरह से उनका मकय एवं महत्त्व प्रततपाददत ककया है। 
कई वैज्ञातनकों ने तो उनमें भी िीवन के िीववत तत्त्व पाये हैं। यह भी माना है कक उन 



पर संगीत, सुख-द:ुख का प्रभाव तो पड़ता ही है, वे छाया तो देते ही हैं, कई तरह के सुगजन्धत 
एवं रसभरे फूल-फल देकर भी मानव-िीवन को स्वस्र्, सुखी एवं समदृ्ध बनाया करते हैं। 

कई प्रकार के पक्षी उन्हीं की शाखाओं पर घोंसले बना कर आवास पाते हैं, उन पर उत्पन्न 
फल-फूल पाकर अपना िीवन-पालन ककया करते हैं। पेड़-पौधों से ही वन भी आकार पाया 
करते हैं कक जिनमें कई तरह की पशु िाततयााँ रहतीं और पनपती हैं, िीवन में सन्तुलन 
बनाए रखने के ललए इनका अजस्तत्त्व परमावश्यक है। इसी प्रकार हमारे घरों-द्वारों की 
रक्षा करने और शोभा बढाने वाली इमारती लकड़ी भी हमें वनों या पेड़-पौधों से ही प्राप्त 
हुआ करती है। सब से बड़ी बात तो यह है कक हमारे आस-पास उगे पेड़-पौधे हमें तािी 
हवा, प्राण-वायु (ऑतसीिन) प्रदान कर हमारे िीवन और हमारे पयाथवरण दोनों की रक्षा 
करते हैं। अनेक प्रकार के ववषैले तत्त्व भी पेड-पौधों के कारण ही पयाथवरण में घुल कर 
उसे ववषातत नहीं कर पाते। इन सारे तथ्यों के आलोक में सीधे-स्पष्ि शब्दों में कहा िा 
सकता है कक पेड़-पौधों को पयाथवरण के सार् सीधा सम्बन्ध िुड़ा हुआ है; बजकक दोनों एक-
दसूरे के कायथ कारण या कारक तत्त्व हैं। 

सुरक्षय आवश्र्क : पयाथवरण की पररभाषा, पेड़-पौधों से उसके सम्बन्ध, प्रभाव और कायथ आदद 
को िान लेने के बाद यह आवश्यक हो िाता है कक हमारे अपने िीवन की रक्षा के ललए 
पयाथवरण की रक्षा करना आवश्यक है। पयाथवरण को सुरक्षक्षत, स्वस्र्, सुन्दर बनाए रखने के 
ललए िो पेड़-पौधे हमारे आस-पास या धरती पर कहीं भी मौिूद हैं; उन सबकी रक्षा तो 
आवश्यक है ही, नये-नये पेड़-पौधे उगाने और ववकलसत करने भी आवश्यक हैं। धरती की 
सुन्दरता भी इन्हीं से बनी हुई है। धरती िो अभी तक बंिर नहीं हो गई, इसका कारण भी 
पेड़-पौधे ही हैं। 

उपसंहयर : पेड़-पौधे प्रकृतत-पुत्र कहे िाते हैं और वास्तव में मानव-शरीर भी प्राकृततक तत्त्वों 
से ही बन तर पालन-पोषण, ववकास आदद सब कुछ पाता है। इस दजष्ि से पेड़-पौधे हम 
मानवों केभाई-बन्धु ही हैं। अपने अत्यन्त उपयोगी एवं महत्त्वपूणथ भाई-बन्धुओं का असमय 
तनधन तो कोई मूखथ ही चाहेगा। 

 


