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िच्चे कभी-कभी च्कर में डाल देने िाले प्र्न कर िैठ्े हैं । 
अ्पज् वप्ा िड़ा द्यनी्य जीि हो्ा है । मेरी छोिी लड़की ने जि उस 
वदन पूछ वल्या वक आदमी के नाखून ््यों िढ़्े हैं, ्ो मैं कुछ सोच ही 
नहीं सका । हर ्ीसरे वदन नाखून िढ़ जा्े हैं । काि दीवजए, िे 
चतुपचाप दांड सिीकर कर लेंगे; पर वनल्पजज अपराधी की भावँ् छूि्े 
ही वफर जैसे के ्ैसे हो जा्े हैं । आखखर ्ये इ्ने िेह्या ््यों हैं ? 

कुछ लाख ही िषयों की िा् है, जि मनतुष््य जांगली था; िनमानतुष 
जैसा । उसे नाखून की जरर् थी । उसकी जीिन रक्ा के वलए नाखून 
िहु् जररी थे । असल में िही उसके असत्र थे । दाँ्  भी थे, पर नाखून 
के िाद ही उनका सथान था । धीरे-धीरे िह अपने अांग से िाहर की 
िस्तुओं का सहारा लेने लगा । उसने हड् वड्यों के भी हवथ्यार िनाए  । 
मनतुष््य धीरे-धीरे और आगे िढ़ा । उसने धा्तु के हवथ्यार िनाए । 
इव्हास आगे िढ़ा । कभी-कभी मैं हैरान होकर सोच्ा हँ वक मनतुष््य 
आज अपने िच्चों को नाखून न कािने पर डाँि्ा है । िे रोज िढ़्े  
हैं । मतुझे ऐसा लग्ा है वक मनतुष््य अि नाखून को नहीं चाह्ा । ्ये 
उसकी भ्यांकर पाशिी िृवत् के जीिां् प्र्ीक हैं । मनतुष््य की पशतु्ा को 
वज्नी िार भी काि दो, िह मरना नहीं जान्ी । 

 अगर आदमी अपने शरीर की, मन की और िाक की अना्यास 
घिने िाली िृवत््यों के विष्य में विचार करे ्ो उसे अपनी िास्विक 
प्रिृवत् पहचानने में िहु् सहा्य्ा वमले । मनतुष््य की नख िढ़ा लेने की 
जो सहजा् िृवत् है, िह उसके पशतुति का प्रमाण है । उनहें कािने की 
जो प्रिृवत् है, िह उसकी मनतुष््य्ा की वनशानी है ।

मेरा मन पूछ्ा है- मनतुष््य वकस ओर िढ़ रहा है ? पशतु्ा की 
ओर ्या मनतुष््य्ा की ओर ? असत्र िढ़ाने की ओर ्या असत्र कािने की 
ओर ?  मेरी वनिबोध िावलका ने मानो मनतुष््य जाव् से ही प्र्न वक्या 
है- जान्े हो, नाखून ््यों िढ़्े हैं ? ्यह हमारी पशतु्ा के अिशेष हैं । 
मैं भी पूछ्ा हँ-जान्े हो, ्ये असत्र-शसत्र ््यों िढ़ रहे हैं ? ्ये हमारी 
पशतु्ा की वनशानी हैं । सिराज होने के िाद सिभाि्ः ही हमारे ने्ा 
और विचारशील नागररक सोचने लगे हैं वक इस देश को सच्चे अथ्प मांे 

३. नाखून क््ों बढ़ते हैं ?                            

- आचार्य  हजारीप्रसाद द ्बििेदी 

प्रस्तु् िैचाररक वनिांध में 
आचा्य्प हजारीप्रसाद ने नाखून िढ़ने 
को पशतु्ा का वचह ्न माना है । 
नाखून पशतु्ा, ितुराइ्यों का प्र्ीक  
है । आपका कहना है वक वजस ्रह 
नाखून िढ़ने पर हम उसे काि दे्े हैं, 
ठीक उसी ्रह ्यवद वकसी में ितुरी 
आद्ें आ जाएँ ्ो उनहें त्याग देना 
चावहए ।

जनम  ः १९०७, िवल्या (उ.प्र.)
मृत्यु  ः १९8९ (उ.प्र.)
परिच् ः द ्वििेदी जी वहांदी सावहत्य 
के मौवलक वनिांधकार, उतकृष्ि 
समालोचक एिां साांसकृव्क 
विचारधारा के प्रमतुख उपन्यासकार  
हैं । आपका व्यव््ति िड़ा 
प्रभािशाली और आपका सिभाि 
िड़ा सरल और उदार था । आप 
वहांदी, अांग्ेजी, सांसकृ् और िाांग्ला 
भाषाओं के विद ्िान थे ।
प्रमयुख कृमत्ाँ ः ‘अशोक के फूल’, 
‘क्पल्ा’ (वनिांध), ‘िाणभि् ि की 
आतमकथा,’   ‘पतुनन्पिा’  (उपन्यास) 
आवद ।

परिच्

गद् ् संबंधी

मौमलक सृजन

सद् गतुणों और दुगतु्पणों में अां्र 
वलखो ।
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सुखी कैसे बना्या जाए । हमारी परंपरा मवहमाम्यी और संसकार 
उज्ज्वल हैं क््योंवक अपने आप पर, अपने आप द ्वारा लगा्या हुआ 
बंधन हमारी संसककृवत की बहुत बड़ी ववशेषता है । 

मनुष््य पशु से वकस बात में वभन्न है ! उसमें स्ंयम है, दूसरे के 
सुख-दुख के प्रवत समवेदना है, श्रद् धा है, तप है, त््याग है । इसीवलए 
मनुष््य झगड़े-टंटे को अपना आदश्श नहीं मानता, गुससे में आकर  
चढ़-दौड़ने वाले अवववेकी को बुरा समझता है । वचन, मन एवं शरीर 
से वकए गए असत््याचरण को गलत मानता है । 

ऐसा कोई वदन आ सकता है 
जब मनुष््य के नाखूनों का बढ़ना 
बंद हो जाएगा । प्रावणशावसत्र्यों का 
ऐसा अनुमान है वक मनुष््य का 
अनावश्यक अंग उसी प्रकार झड़ 
जाएगा, वजस प्रकार उसकी पूूँछ झड़ गई है । उस वदन मनुष््य की पशुता 
भी लुप्त हो जाएगी । शा्यद उस वदन वह मरणासत्रों का प्र्योग भी बंद 
कर देगा । नाखून का बढ़ना मनुष््य के भीतर की पशुता की वनशानी है 
और उसे नहीं बढ़ने देना मनुष््य की अपनी इचछा है, अपना आदश्श है । 

मनुष््य मंे जो घृणा है जो अना्यास वबना वसखाए आ जाती है, वह 
पशुत्व का द् ्योतक है । अपने को सं्यत रखना, दूसरे के मनोभावों का 
आदर करना मनुष््य का सवधम्श है । बचे् ्यह जानें तो अचछा हो वक 
अभ्यास और तप से प्राप्त वसतुएूँ मनुष््य की मवहमा को सवूचत करती हैं । 

मनुष््य की चररताथ्शता प्रेम में है, मतै्री में है, त््याग में है, अपने को 
सबके मंगल के वलए वनःशेष भाव से दे देने में है । नाखूनों का बढ़ना 
मनुष््य की उस अंध सहजात वृवत्त का पररणाम है जो उसके जीवन में 
सफलता ले आना चाहती है । उसको काट देना उस सववनधा्शररत 
आत्मबंधन का फल है जो उसे चररताथ्शता की ओर ले जाती है ।

नाखून बढ़ते हैं तो बढ़ें, मनुष््य उनहें बढ़ने नहीं देगा ।

 ० 

मानवी्य मूल््य वाले शब्दों का 
चाट्श बनाओ । इन शब्दों में से 
वकसी एक शब्द से संबंवधत 
कोई प्रसंग/घटना सुनो और 
सुनाओ । 

‘सुरक्ा हेुत शसत्रों की भरमार’ 
ववष्य के पक्-ववपक् में अपने 
ववचार वलखो ।

ववववध संवेदनशील मुद ्दों/
ववष्यों (जैसे-जावत, धम्श, रंग, 
वलंग, रीवत-ररवाज) के बारे में 
अपने वशक्क से प्रशन पूछो ।

पाठ ््यसामग्ी और अन्य पठन  सामग्ी का द्ुत वाचन करके उनमें आए 
ववचारों पर सहपावठ्यों से चचा्श करो । 

संभाषणमीय

लेखिमीय 

पठिमीय 

श्रवणमीय 
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(२) प्रतीक मलखो ः

(३) उतति मलखो ः
१. मनतुष््य की चरर्ाथ्प्ा इन दो िा्ों में है ः-
    (अ) ------------------------- (आ)-----------------------------
२. मनतुष््य का सिधम्प ्यह है ः 
    (अ) ------------------------- (आ)-----------------------------
३. मनतुष््य को नाखूनों की जरर् ्ि थी ः
    (अ) ------------------------- (आ)-----------------------------

नाखूनों काे बढ़ाना नाखूनों को कािना

* सूचनानयुसाि कृमत्ाँ किो ः-
(१) प्रवाह तामलका पूर्ण किो ः

मनतुष््य में पशतुति से वभन््ा दशा्पने िाली िा्ें

(१) मनम्न शब्दों के मलंग पहचानकि मलखो - 
आतमा, व्यव््, िादल, ्ार, नोि, नाखून, पतुस्क, ्वक्या, दही

(२) अर्ण के अनयुसाि वाक््ों के प्रकाि ढूँढ़कि मलखो ।

उप्ोमजत लेखन वकसी मौवलक मराठी विज्ापन का वहांदी में अनतुिाद करो ।

शरीर के विवभन् अांगों से सांिांवध् मतुहािरों की अथ्प सवह् सूची िनाओ ।

भाषा मबंदु

स्व्ं अध््न

मैंने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

शब्द वामिका
वनमानयुष = िांदर की एक प्रजाव् 
पाशवी = पशतुि्
मनबबोध = अज्ान
आचिर = ि्ा्पि, व्यिहार

लयुप्त = गा्यि 
घृरा = नफर्
द् ्ोतक = प्र्ीक
चरितार्णता = साथ्पक्ा
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