Lecon E Ma vie quotidienne

Une femme mariée parle de ses activités quotidiennes :

Je fais comme tout le monde ! Je me léeve a 5h30. D’abord, je me brosse. Ensuite, je prends
une douche et je me prépare. Je fais le ménage et je prépare le petit-déjeuner ! Enfin, je
prends un bon café. Mon mari part au travail a 8h. Puis, je moccupe de mon fils. Je dépose
mon fils a I'école a 9h. Et ensuite, je range la maison. A 11h, je commencerai a préparer
le déjeuner. Mes beaux-parents prennent leur déjeuner a 13h et moi a 13h30. Je ferai une
petite sieste. Je me rends a l'école pour amener mon enfant a 16h. Il boit un verre de lait
et il part jouer avec ses amis de la rue. Il y a un petit magasin de légumes et de fruits pres
de chez moi. Tous les soirs, j'y achete des légumes et des fruits frais. Quelque fois, je me
promene dans ma rue. En attendant le retour de mon mari, je préparerai le diner. Mon
mari rentre a 19h. Avant le repas, mon fils finira son devoir. Nous prendrons ensemble
notre diner a 20h. Apres le repas, mes beaux-parents et mon fils vont se coucher. Moi, je
vais au lit seulement a 22h.

Ah ! Mon dieu ! Quelle journée chargée !



Un jeune ouvrier parle de sa journée !

Je me léve a 5h et je me brosse. Je m’” entraine et je fais du yoga une heure. Puis je me lave
et je me prépare. J’aurai juste le temps de prendre une tasse de thé. Je dois partir au bureau
a 7h. J’ai une heure de moto a faire pour y arriver. Nous ne commengons pas a travailler
avant 9h. Et j’aurai le temps de prendre le petit-déjeuner avec mes collegues a la cantine de
notre bureau. On n'y trouvera presque tous les employés. On y paie seulement 10 roupies
pour un bon petit-déjeuner. Nous y prenons notre déjeuner a 13h. Cest un déjeuner
somptueux a 15 roupies. A 14h nous recommencons le travail et nous restons au bureau
jusqu’a 17h. Je rentre a la maison a 18h. Je fais du jogging dans le parc et puis je prends
le diner. Apres le diner, je regarderai un film tamoul a la télé et enfin je me couche a 23h.

Compréhension des textes :

a)  Qui sont les membres de la famille de la femme ?

b) A quelle heure la femme prend-elle le diner?

¢)  Qui regarde le film tamoul, apres le diner ?

d) Ouest-ce que louvrier prend le petit-déjeuner et le déjeuner ?

e) Combien louvrier paie-t-il pour son déjeuner ?

>



g 2}
!) COMMUNICATION )

Parler de sa vie quotidienne

Je me léve a 6h.

Je prends une douche et je prépare le petit-déjeuner.
Je dépose mes enfants a école.

Je commence a préparer le déjeuner a 11h.

Je prends le déjeuner a 13h30.

Mes enfants rentrent de I'école a 16h.

IIs prennent un verre de lait et puis jouent une heure.
J’aide mes enfants a finir leurs devoirs.

Nous prenons le diner a 20h30.

Mes enfants se couchent a 21h30.

" GRAMMAIRE

Expression de I'enchainement
Duabord..., puis..., aprés..., ensuite..., enfin...

D’abord, je prends un café. Puis, je me lave. Apres, je me prépare. Ensuite, je
prends le petit-déjeuner. Enfin, je pars au bureau.

Expression du temps

Jusqua, en attendant, quelque fois
Quelque fois, je me promene dans le parc public.
Nous travaillons au bureau jusqua 19h.

En attendant l'arrivée de son enfant, elle regarde la télé.

Conjugaison : verbe faire au présent de 'indicatif

faire

Je fais

Tu fais

I1 / Elle fait
Nous faisons
Vous faites

Ils / Elles font

D




Expressions avec faire

Faire la cuisine

Faire le ménage

Faire la lessive

Faire la vaisselle

Faire une sieste

Faire les courses

Faire du yoga

Conjugaison : verbe partir au présent de 'indicatif

I1/ Elle part
Nous partons
Vous partez

Ils / Elles partent

partir sortir
Je pars Je sors
Tu pars Tu sors

Il / Elle sort
Nous sortons
Vous sortez

Ils / Elles sortent

Quand est-ce que tu pars au
bureau ? - Je pars au travail a 9h.

Vous voulez partir en France.

Conjugaison : verbes acheter, ranger au présent de 'indicatif

Nous achetons
Vous achetez
Ils / Elles acheétent

acheter ranger
Jachete Je range
Tu achetes Tu ranges
I1 / Elle achete I1 / Elle range

Nous rangeons
Vous rangez
Ils / Elles rangent

Maman achete des légumes.

Elle range la maison tous les jours.

Le futur
finir faire
Je finirai Je ferai
Tu finiras Tu feras
11 / Elle finira 11 / Elle fera
Nous finirons Nous ferons
Vous finirez Vous ferez
Ils / Elles finiront | Ils / Elles feront

Attention!

Acheter > jachéterai, tu acheteras,
il achétera...

Connaitre - je connaitrai, tu connaitras,
il connaitra...
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Le pronom y

Le pronom y remplace un nom indiquant le lieu introduit par les articles contractés (au, a
la, a I, aux) et d’autres prépositions de lieu. (4, chez, dans, sur, sous...)

Je fais les courses au marché. > J'y fais les courses.
I1 va au bureau a vélo. > Il y va a vélo.

Papa part au bureau a 9h. > Papa y part a Sh.

Les verbes pronominaux au présent

Un verbe pronominal a deux éléments : un pronom réfléchi et la partie verbale

Se lever : se + lever

Pronoms sujets | Pronoms réfléchis
Je me
Tu te
Il / Elle se
Nous nous
Vous vous
Ils / Elles se

Le pronom réfléchi doit se correspondre au sujet du verbe.

Je me promene. Jesepromene:
se lever se laver se promener
Je me léve Je me lave Je me promeéne
Tu te léves Tu te laves Tu te proménes
I1/ Elle se leve I1/ Elle se lave I1/ Elle se promene

Nous nous levons
Vous vous levez
Ils / Elles se lévent

Nous nous lavons
Vous vous lavez
Ils / Elles se lavent

Nous nous promenons
Vous vous promenez
Ils / Elles se promeénent

A l'impératif

Leve-toi I*
Levons-nous !
Levez-vous !

Lave-toi !
Lavons-nous !
Lavez-vous !

Promeéne-toi !
Promenons-nous !
Promenez-vous !

* Te > toi a 'impératif affirmatif.

Au négatif : Je ne me leve pas a 5h.

Leéve-toi tard ! Ne te leve pas tard !




LEXIQUE

Activités quotidiennes

Se réveiller — se lever — se brosser — se laver — s’habiller — se préparer — prendre le petit-
déjeuner - partir a lécole - écouter les professeurs - déjeuner — jouer avec des amis -
rentrer a la maison - prendre un thé - faire les devoirs - regarder la télé - diner - se coucher

Indiquer I’heure

7h - 1l est sept heures.

8h15 — Il est huit heures quinze. / Il est huit heures et quart.
11h30 - Il est onze heures trente. / Il est onze heures et demie.
12h - Il est midi. / Il est douze heures.

15h30 - Il est quinze heures et demie.

22h - Il est vingt deux heures.

24h - Il est minuit.

Les jours de la semaine

Aujourd’hui, cest lundi.
Demain, cest samedi.

Les moments de la journée

Le matin laprés-midi le soir la nuit
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EXERCICES / ACTIVITES

1.  Mettez les verbes au présent de I'indicatif:

a)
b)
c)
d)
e)

Je suis matinal. Je .............. (se réveiller) tot.
| [ (se promener) dans le parc.

Je v (se doucher).

| [ (s’habiller) rapidement.

Je e (se préparer).

2. Mettez les verbes au présent :

a)
b)
c)
d)
e)

J o (acheter) un sari jaune.

Les éléves ............ (rentrer) du pique-nique.
Les clients ............ (partir) pour la capitale.
Vous ........ (faire) l'essentiel.

Nous ......... (commencer) la promenade.

3. Mettez les verbes au présent :

a)
b)
c)
d)
e)

Vous .............. (finir) le devoir demain.

IIs ............ (commencer) le programme.

Nous ............ (prendre) le chemin court.

Je ooo.... (rentrer) tard de la ville.

Elles ......... (acheter) des maisons dans les villages.

4.  Mettez les phrases au futur :

a)
b)
c)
d)
e)

Je i (voir) la directrice demain.

Le réalisateur ............... (faire) un voyage a Cannes.

Le festival de Cannes ........................ (avoir lieu) en mai.
NOUS «.vvveeiiiiiiiiiiiiieiae (partir) pour la Grece.

Vous ..o.covveviininnnn (aller) au festival d’Avignon en juin.

5. Répondez en utilisant y :
Exemple : - Vous allez au département ? - Ouli, j’y vais.

a)

Elle est dans la salle de classe ? Oui, ...
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b)
c)
d)
e)

Vous allez a la gare ? Oui, ...
Il va a 'Université ? Oui, ...
Elle assiste au mariage ? Oui, ....

Tu vas au marché 2 Oui, ...

Transformez les phrases avec y ou en.

a)
b)
c)
d)
e)

Les jeunes viennent de 'Espagne.
Nous allons en France.

On va au café.

Elle ajoute du sel.

Nous ne mangeons pas de viande.

Répondez aux questions :

a)
b)
c)
d)
e)

Ou est-ce que tu achetes tes vétements?
Quand rentrerez-vous de Iécole?
Pourquoi arrives-tu en retard?

Qui fait la vaisselle chez vous?

Qu'est-ce que tu aimes manger?

Connaissez-vous les expressions avec le verbe faire ?
Faire la lessive / faire la vaisselle / faire la queue / faire la cuisine / faire beau

a)
b)
<)
d)
e)

o, aujourd’hui. Nous allons au bord de la mer.
Ma mere n’a pas de lave-vaisselle. Elle ................

b . by
J’ai une machine alaver. Je ..........coooiiiiin.n.

I a la gare.

Mettez les phrases suivantes au négatif :

a)
b)
c)
d)
e)

Maman se léve a 4h45.

Nous nous promenons le soir dans le parc.
Levez-vous tot.

Elle se prépare vite.

Lenfant se couche a 20h.



10.

11.

12.

13.

Traduisez en anglais les phrases suivantes :

a) Je me léve a 6h.

b) Je prends une douche et je prépare le petit-déjeuner.
c) Je dépose mes enfants a Iécole.

d) Mes enfants rentrent de I'école a 16h.

e) Ils prennent un verre de lait et puis jouent une heure.

Lisez le texte suivant et répondez aux questions :

Le matin, Ram Prakash se léve a cinq heures. Cest assez tot pour lui. Il se brosse les
dents. Il prend sa douche et il s’habille. Ensuite, il prend son petit-déjeuner. Pendant
son petit-déjeuner, il lit le quotidien tamoul et il regarde la télévision. Apres son
petit-déjeuner, il soccupe de ses plantes. Il les arrose. Ensuite il se prépare pour
partir au travail. Il prend sa carte d’identité et bien stir, son portable et il part au
travail. Il part de chez lui a 7 heures. Larrét de bus est a 200m de sa maison.

Avant de commencer son travail, il prend un thé avec Gowtham, son collegue. 11
travaille de 8 heures a dix-sept heures. Aprés son travail, il va se promener dans un
parc. Il se promeéne pendant une heure et puis il rentre. Chaque soir, il fait quelques
courses au petit magasin du coin, il parle quelques minutes avec le propriétaire du

magasin et il rentre pour préparer le diner.

Ram Prakash vit seul. Il n'a pas d’animaux et il est heureux comme ¢a. Le soir, il fait
de la méditation et du yoga. Apres une heure, il prend son bain et apres, il mange en
regardant son programme préféré a la télé. Ensuite, il fait la vaisselle et il téléphone
a ses amis. Il se couche vers vingt deux heures. Il lit un peu avant de sendormir. Et il
sendort vers vingt trois heures.

a) A quelle heure Ram Prakash se léve-t-il ?

b) Qubest-ce qu’il fait quand il prend son petit déjeuner ?
c¢) Combien d’heures travaille-t-il au bureau?

d) Avant de sendormir, quest-ce qu’il fait ?

e) Donnez un titre a ce passage.

Décrivez une féte traditionnelle de votre village. Expliquez ce que les habitants
font ce jour-la. Racontez comment vous y participez.

Racontez votre journée quotidienne.
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14.

Lisez le texte suivant et répondez aux questions:

Les Kolams, réalisés par les femmes tamoules, se présentent sous la forme d’un dessin.
On met le kolam, surtout a 'aube, devant l'entrée de la maison. Les kolams relévent
d’une tradition ancienne. Avec ce rituel de la vie quotidienne, la femme tamoule
est heureuse d’avoir mis la maison sous la protection de la déesse Lakshmi. Selon
la tradition mythologique hindoue, la déesse Lakshmi porte bonheur. Les dessins
sont tracés avec de la farine de riz de sorte que les oiseaux viennent picorer la farine.
Les kolams représentent Iénergie, et la beauté. On organise donc des compétitions
de kolams. On se rend compte que les jeunes filles tamoules participent a ces
compétitions avec beaucoup denthousiasme.

a) Pourquoi met-on le kolam?

b) Ou met-on le kolam?

c) Pourquoila femme est-elle contente en effectuant ce rituel?

d) Qulest-ce que les kolams représentent pour les femmes tamoules?

e) Qui participent aux compétitions de kolams?
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