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वायु हमारे जीवन का आधार है। वायु के बिना हम एक पल भी जीववत नह ीं रह सकते। 
अफसोस है कक आज का मानव अपने जीवन के ललए परमावश्यक हवा को अपने ह  हाथों 
दवूित कर रहा है। 

वायु को जहर ला िनाने के ललए कल-कारखाने ववशेि रूप से उत्तरदायी हैं। कल-कारखानों 
से ननकलनेवाला वविैला धुआीं वायुमींडल में जाकर अपना जहर घोल देता है। इस कारण 
आसपास का वातावरण भी प्रदवूित हो जाता है। इनके अनतररक्त हवाई जहाजों, ट्रक, िस, 

कारों, रेलगाडडय़ों आदद से ननकलनेवाला धुआीं भी वातावरण को दवूित करता है। हालाींकक 
इनका ननमााण मानव के श्रम और समय की िचत के ललए ककया गया है। 

सींसार में जीवन से िढक़र मूल्यवान कोई चीज नह ीं हो सकती। यदद ये सार  सुववधाींए 
हमारे अस्ततत्व पर प्रश्न चचन्ह लगा दें तो प्रगनत की अींधी दौड़ का महत्व क्या रह जाता 
है। इसके ललए औद्योचगक क्षेत्र को ह  पूर  तरह से स्जम्मेदार ठहराना ककसी भी दृस्टिकोण 
से उचचत नह ीं होगा। मानव समाज में अनेक वगा हैं। वे भी इसके ललए स्जम्मेदार हैं। 

वायु-प्रदषूण के कारण 

कोयला तथा अन्य खननज ईंधन जि भदियों, कारखानों, बिजल घरों, मोिरगाडडय़ों और 
रेलगाडडय़ों में इततेमाल होते हैं ति कािान-डाईऑक्साइड व सल्फर-डाइऑक्साइड की अचधक 
मात्रा वायु में पहुींचती है। मोिरगाइडडय़ों से अधूरा जला हुआ खननज ईंधन भी वायुमींडल में 
पहुींचता है। 

दरअसल कािान-डाइऑक्साइड, सल्फर-डाइऑक्साइड, कािान-मोना ऑक्साइड, से मोिरगाडडय़ों 
को ‘सिसे िड़ा प्रदिूणकार ’ माना गया है। 

औद्योचगक अवलशटि- महानगरों में औद्योचगक के्षत्र तथा िड़ी सींख्या में कल-कारखाने हैं। 
इन कारखानों में गींधक का अम्ल, हाईड्रोजन सल्फाईड, सीसा, पारा तथा अन्य रसायन 



उपयोग में लाए जाते हैं। इनमें रासायननक कारखाने, तेल-शोधक सींयत्र, उवारक, सीमेंि, चीनी, 
काींच, कागज इत्यादद के कारखाने शालमल हैं। इन कारखानों से ननकलनेवाले प्रदिूण कािान-
मोनाऑक्साइड, नाइट्रोजन ऑक्साइड, ववलभन्न प्रकार के हाइड्रो-कािान, धातु-कण, ववलभन्न 
फ्लोराइड, कभी-कभी रेडडयो-सकिय पदाथों के कण, कोयले तथा तरल ईंधन के अज्वलनशील 
अींश वायुमींडल में प्रदिूक के रूप में पहुींचते रहते हैं। 

धातुकमी प्रिम – ववलभन्न धातुकमी प्रिमों से िड़ी मात्रा में धूल-धुआीं ननकलते हैं। उनमें 
सीसा, िोलमयम, िेर ललयम, ननककल, वैनेडडयम इत्यादद वायु-प्रदिूक उपस्तथत होते हैं। इन 
शोध-प्रिमों से जतता, ताींिा, सीसा इत्यादद के काण भी वायुमींडल में पहुींचते रहते हैं। 

कृवि रसायन – कीिों और िीमाररयों से खेतों में लहलहाती फसलों की रक्षा के ललए हमारे 
ककसान तरह-तरह की कीिनाशक दवाओीं का निडक़ाव करते हैं। ये दवाींए हैं-कािाननक, 

फॉतफेि, सीसा आदद। ये रसायन वायु में जहर घोलने का काम करते हैं। 

रेडडयो ववककरण- परमाणु ऊजाा प्राप्त करने के ललए अनेक देश परमाणु ववतफोि कर चुके 
हैं। इन देशों में परमाणु भदियों का ननमााण हुआ है। इससे कुि वायु-प्रदिूक वायु में लमल 
जाते हैं। इनमें यूरेननयम, िेर ललयम क्लोराइड, आयोडीजन, ऑगान, तट्रॉलसयम, सीस्जयम 
कािान इत्यादद है। 

वकृ्षों तथा वनों का कािा जाना- पेड़-पौधे, वकृ्ष-लताींए पयाावरण को शुद्ध करने के ललए 
प्राकृनतक साधन हैं। गहृ-ननमााण, इमारती लकड़ी, इमराती लकड़ी, फनीचर, कागज उद्योग 
तथा जलावन आदद के ललए वकृ्षों की अींधाधुींध व अननयलमत किाई करने से वायु प्रदिूण 
में तेजी से ववृद्ध हो रह  है। इससे मानसून भी प्रभाववत होता है। समय से विाा नह ीं होती। 
अनतवसृ्टि तथा सूखे की स्तथनत उत्पन्न हो जाती है। 

वायु-प्रदषूण का जन-जीवन पर प्रभाव 

वायु-प्रदिूण का मानव-जीवन पर जो प्रभाव पड़ता है, वह इस प्रकार है- 

सल्फ डाईऑक्साइड और कािा-डाईऑक्साइड गैसें विाा के जल में  घुलकर ‘एलसड रेन’ िनाती 
हैं। एलसड रेन का अथा है-तेजािी या अम्ल य विाा। इस ‘तेजािी िाररश’ में कािाननक अम्ल 
और सल्फ्यूररक अम्ल का अत्याचधक प्रभाव होता है। 



इस प्रकार जि ये गैसें श्वसन-किया के द्वारा फेफड़ों में प्रवेश करती हैं ति नमी सोखकर 
अम्ल िनाती हैं। इनसे फेफड़ों और श्वसन-नललकाओीं में घाव हो जाते हैं। इतना ह  नह ीं, 
इनमें रोगाणु-युक्त धूल के काण फीं सकर फेफड़ों की िीमाररयों को जन्म देते हैं। जि ये 
गैसें पौधों की पस्त्तयों तक पहुींचती हैं तो पस्त्तयों के ‘क्लोरोकफल’ को नटि कर देती हैं। 
पौधों में पस्त्तयों का जो हरा रींग होता है, वह ‘क्लोरोकफल’ की उपस्तथनत के कारण ह  होता 
है। यह क्लोरोकफल ह  पौधों के ललए भोजन तैयार करता है। 

‘ओजोन’ की उपस्तथनत से पेड़-पौधों की पस्त्तयाीं अचधक शीघ्रता से श्वसन किया करने 
लगती है। इस कारण अनुपात में भोजन की आपूनत ा नह ीं हो पाती। पस्त्तयाीं भोजन के 
अभाव में नटि होने लगती है। यह  कारण है कक इनसे प्रकाश-सींश्लेिण नह ीं हो पाता। इसे 
वायुमींडल में ऑक्सीजन की मात्रा पर प्रभाव पड़ता है। 

मोिरगाडडय़ों, औद्योचगक सींयींत्रों, घरेलू चूल्हों तथा धूम्रपान से कािान-मोनोऑक्साइड तथा 
कािान-डाईऑक्साइड वायु में लमल जाती है। इस कारण श्वसन-किया में रक्त में 
‘ह मोज्लोबिन’ के साथ लमलकर ऑक्सीजन को वह ीं रोक देती है। फलत: हदय रक्त-सींचार 
तींत्र पर गींभीर प्रभाव पड़ता है। ‘ह मोज्लोबिन’ रक्त का आधार होता है। अगर ये जहर ल  
गैसें अचधक देर तक श्वास के साथ फेफड़ों में जाती रहें तो मतृ्यु भी सींभव है। 

अवलशटि पदाथों के जलने, रासायननक उद्योगों की चचमननयों तथा पेट्रोललयम के जलने से 
प्राप्त नाइट्रोजन के ऑक्साइड तथा कुि कािाननक गैसें प्रकाश की उपस्तथनत में ‘ओजोन’ 

तथा अन्य प्रदिूकों में िदल जाती हैं। इसके दटुप्रभाव से आींखों से पानी ननकलने लगता 
है, श्वास लेने में भी कदठनाई महसूस होती है। 

वायुमींडल में कािान-डाईऑक्साइड की अचधकता से श्वासन में िाधा पड़ती है। पथृ्वी के 
धरातल के सामान्य से अचधक गरम हो जाने की आशींका उत्पन्न हो जाती है। नाइट्स 
ऑक्साइड की उपस्तथनत से फेफड़ों, हदय तथा आींख के रोगों में ववृद्ध होती है। सीसे तथा 
कैडलमयम के सूक्ष्म कण वायु में लमलकर ववि का काम करते हैं। लोहे के अयतक तथा 
लसललका के कण फेफड़ों की िीमाररयों को जन्म देते हैं। 

रेडडयोधमी ववककरणों से हड्डडयों में कैस्ल्सयम के तथान पर तट्रॉलशयम सींचचत हो जाते हैं। 
इसी तरह माींसपेलशयों में पोिैलशयम के तथान पर कई खतरनाक तत्व इकिे हो जाते हैं। 



वायु-प्रदषूण की रोकथाम 

वायु-प्रदिूण की रोकथाम उन तथानों पर अचधक सरलता के साथ की जा सकती है, जहाीं से 
वायु में प्रदिूण उत्पन्न होता है। आजकल कुि ऐसे प्रदिूण-ननयींत्रक उपकरण उपलब्ध हैं, 
स्जनसे प्रदिूण को रोका जा सकता है। ववद्युत तथैदिक अवके्षपक, कफल्िर आदद ऐसे 
उपकरण है, स्जन्हें औद्योचगक सींयींत्रों में लगाकर वायु को प्रदवूित होने से िचाया जा सकता 
है। 

वतामान में वायु-प्रदटूञण पर ननयींत्रण पाने के ललए ननम्रललखखत उपाय सींभव हैं- 

– सल्फर-डाईऑक्साइड जैसे प्रदिूक ईंधनों में से गींधक को ननकाल देने से अथवा परींपरागत 
ईधनों को न जलाकर आधुननक ईंधन का उपयोग करके। आधुननक ईंधनों में प्राकृनतक गैस, 

ववद्युत भदियाीं इत्यादद शालमल हैं। 

– मोिागाडडय़ों से ननकलने वाले प्रदिूकों को ‘उत्पे्ररक पररवताक’ यींत्र लगाकर ककया जा सकता 
है। 

– ऊीं ची चचमननयाीं लगाकर पथृ्वी के धरातल पर प्रदिूक तत्वों को एकत्र होने से रोका  जा 
सकता है। 

– औद्योचगक सींयींत्रों को आिाद  से दरू तथावपत करके तथा प्रदिूण-ननवारक सींयींत्र लगाकर 
वायु-प्रदिूण पर ननयींत्रण ककया जा सकता है। 

– खाल  और िेकार भूलम में अचधक सींख्या में वकृ्षारोपण कर तथा औद्योचगक के्षत्रों में 
हररत पट्टी िनाकर काफी हद तक वायु-प्रदटूञण को रोका जा सकता है। वैञाननकों के 
मतानुसार यदद जनसींख्या का 23 प्रनतशत वनक्षेत्र हो तो वायु-प्रदिूण से हानन नह ीं पहुचती। 

 


