
आत्म-परिचय, एक गीत 
कवि परिचय 

हरििंश िाय बच्चन 

जीवन परिचय-कवववि हरिवंश िाय बच्चन का जन्म 27 नवंबि सन 1907 को इलाहाबाद में हुआ था। 

उन्ोनें इलाहाबाद ववश्वववद्यालय से अंगे्रजी ववषय में एम०ए० की पिीक्षा उत्तीर्ण की तथा 1942-1952 ई० 

तक यही ंपि प्राध्यापक िहे। उन्ोनें कैं विज ववश्वववद्यालय, इंग्लैंड से पी-एच०डी० की उपावि प्राप्त की। 

अंगे्रजी कवव कीट्स पि उनका शोिकायण बहुत चवचणत िहा। वे आकाशवार्ी के सावहत्यिक कायणक्रमो ंसे 

संबंद्ध िहे औि विि ववदेश मंत्रालय में वहंदी ववशेषज्ञ िहे। उन्ें िाज्यसभा के वलए भी मनोनीत वकया गया। 

1976 ई० में उन्ें ‘पद्मभूषर्’ से अलंकृत वकया गया। ‘दो चट्टानें’ नामक िचना पि उन्ें सावहि अकादमी 

ने भी पुिसृ्कत वकया। उनका वनिन 2003 ई० में मंुबई में हुआ। 

िचनाएँ-हरिवंश िाय बच्चन की प्रमुख िचनाएँ वनम्नवलत्यखत हैं- 

1. काव्य-संग्रह-मिुशाला (1935), मिुबाला (1938), मिुकलश (1938), वनशा-वनमंत्रर्, एकांत 

संगीत, आकुल-अंति, वमलनयावमनी, सतिंवगर्ी, आिती औि अंगािे, नए-पुिाने झिोखे, टूटी-िूटी 

कव़ियाँ। 

2. आत्मकथा-क्या भूलें क्या याद करं, नी़ि का वनमाणर् विि, बसेिे से दूि, दशद्वाि से सोपान तक। 

3. अनुिाद-हैमलेट, जनगीता, मैकबेथ। 

4. डायिी-प्रवासी की डायिी। 

काव्यगत विशेषताएँ-बच्चन हालावाद के सवणशे्रष्ठ कववयो ंमें से एक हैं। दोनो ंमहायुद्धो ंके बीच मध्यवगण के 

ववकु्षब्ध ववकल मन को बच्चन ने वार्ी दी। उन्ोनें छायावाद की लाक्षवर्क वक्रता की बजाय सीिी-सादी 

जीवंत भाषा औि संवेदना से युक्त गेय शैली में अपनी बात कही। उन्ोनें व्यत्यक्तगत जीवन में घटी घटनाओ ं

की सहजअनुभूवत की ईमानदाि अवभव्यत्यक्त कववता के माध्यम से की है। यही ववशेषता वहंदी काव्य-संसाि 

में उनकी प्रवसद्ध का मूलािाि है। भाषा-शैली-कवव ने अपनी अनुभूवतयाँ सहज स्वाभाववक ढंग से कही हैं। 

इनकी भाषा आम व्यत्यक्त के वनकट है। बच्चन का कवव-रप सबसे ववख्यात है उन्ोनें कहानी, नाटक, 

डायिी आवद के साथ बेहतिीन आत्मकथा भी वलखी है। इनकी िचनाएँ ईमानदाि आत्मस्वीकृवत औि प्रांजल 

शैली के कािर् आज भी पठनीय हैं। 

कविताओ ंका प्रवतपादय एिं साि 

आत्मपरिचय 

प्रवतपादय-कवव का मानना है वक स्वयं को जानना दुवनया को जानने से ज्यादा कवठन है। समाज से व्यत्यक्त 

का नाता खट्टा-मीठा तो होता ही है। संसाि से पूिी तिह वनिपेक्ष िहना संभव नही।ं दुवनया अपने वं्यग्य-बार् 

तथा शासन-प्रशासन से चाहे वजतना कष्ट दे, पि दुवनया से कटकि मनुष्य िह भी नही ंपाता। क्योवंक 

उसकी अपनी अत्यिता, अपनी पहचान का उत्स, उसका परिवेश ही उसकी दुवनया है। 



कवव अपना परिचय देते हुए लगाताि दुवनया से अपने द्रवविात्मक औि दं्वद्वात्मक संबंिो ंका ममण उद्घावटत 

किता चलता है। वह पूिी कववता का साि एक पंत्यक्त में कह देता है वक दुवनया से मेिा संबंि प्रीवतकलह 

का है, मेिा जीवन ववरुद्धो ंका सृामंजस्य है- उन्मादो ंमें अवसाद, िोदन में िाग, शीतल वार्ी में आग, 

ववरुद्धो ंका वविोिाभासमूलक सामंजस्य सािते-सािते ही वह बेखुदी, वह मस्ती, वह दीवानगी व्यत्यक्तत्व में 

उत्ति आई है वक दुवनया का तलबगाि नही ंहँ। बाजाि से गुजिा हँ, खिीदाि नही ंहँ-जैसा कुछ कहने का 

ठस्सा पैदा हुआ है। यह ठस्सा ही छायावादोत्ति गीवतकाव्य का प्रार् है। 

वकसी असंभव आदशण की तलाश में सािी दुवनयादािी ठुकिाकि उस भाव से वक जैसे दुवनया से इन्ें कोई 

वास्ता ही नही ंहै। साि-कवव कहता है वक यद्यवप वह सांसारिक कवठनाइयो ंसे जूझ िहा है, विि भी वह 

इस जीवन से प्याि किता है। वह अपनी आशाओ ंऔि वनिाशाओ ंसे संतुष्ट है। वह संसाि से वमले पे्रम व 

से्नह की पिवाह नही ंकिता क्योवंक संसाि उन्ी ंलोगो ंकी जयकाि किता है जो उसकी इच्छानुसाि 

व्यवहाि किते हैं। वह अपनी िुन में िहने वाला व्यत्यक्त है। वह वनिथणक कल्पनाओ ंमें ववश्वास नही ंिखता 

क्योवंक यह संसाि कभी भी वकसी की इच्छाओ ंको पूर्ण नही ंकि पाया है। कवव सुख-दुख, यश-अपयश, 

हावन-लाभ आवद दं्वद्वात्मक परित्यथथवतयो ंमें एक जैसा िहता है। यह संसाि वमथ्या है, अत: यहाँ थथायी वसु्त 

की कामना किना व्यथण है। 

कवव संतोषी प्रवृवत्त का है। वह अपनी वार्ी के जरिये अपना आक्रोश व्यक्त किता है। उसकी व्यथा शब्ो ं

के माध्यम से प्रकट होती है तो संसाि उसे गाना मानता है। संसाि उसे कवव कहता है, पिंतु वह स्वयं को 

नया दीवाना मानता है। वह संसाि को अपने गीतो,ं दं्वद्वो ंके माध्यम से प्रसन्न किने का प्रयास किता है। 

कवव सभी को सामंजस्य बनाए िखने के वलए कहता है। 

एक गीत 

प्रवतपादय-वनशा-वनमंत्रण से उद्िृत इस गीत में कवव प्रकृवत की दैवनक परिवतणनशीलता के संदभण में 

प्रार्ी-वगण के ि़िकते हृदय को सुनने की काव्यात्मक कोवशश व्यक्त किता है। वकसी वप्रय आलंबन या 

ववषय से भावी साक्षात्काि का आश्वासन ही हमािे प्रयास के पगो ंकी गवत में चंचल तेजी भि सकता है-

अन्यथा हम वशवथलता औि विि ज़िता को प्राप्त होने के अवभवशप्त हो जाते हैं। यह गीत इस ब़ेि सि के 

साथ समय के गुजिते जाने के एहसास में लक्ष्य-प्रात्यप्त के वलए कुछ कि गुजिने का जज्बा भी वलए हुए है। 

साि-कवव कहता है वक साँझ वघिते ही पवथक लक्ष्य की ओि तेजी से कदम बढाने लगता है। उसे िासे्त में 

िात होने का भय होता है। जीवन-पथ पि चलते हुए व्यत्यक्त जब अपने लक्ष्य के वनकट होता है तो उसकी 

उतु्सकता औि बढ जाती है। पक्षी भी बच्चो ंकी वचंता किके तेजी से पंख ि़िि़िाने लगते हैं। अपनी 

संतान से वमलने की चाह में हि प्रार्ी आतुि हो जाता है। आशा व्यत्यक्त के जीवन में नई चेतना भि देती है। 

वजनके जीवन में कोई आशा नही ंहोती, वे वशवथल हो जाते हैं। उनका जीवन नीिस हो जाता है। उनके 

भीति उत्साह समाप्त हो जाता है। अत: िात जीवन में वनिाशा नही,ं अवपतु आशा का संचाि भी किती है। 

 

 



व्याख्या एिं अथथग्रहण संबंधी प्रश्न 

वनम्नवलखित काव्यांश  ंक  ध्यानपूिथक पढ़कि सप्रसंग व्याख्या कीविए औि नीचे वदए प्रश्न  ंके उत्ति 

दीविए 

(क) आत्मपरिचय 

1. 

मैं जग – जीवन का माि वलए वििता हँ, 

विि भी जीवन में प्याि वलए वििता हँ; 

कि वदया वकसी ने प्रकृत वजनको छूकि 

मैं साँसो ंके दो ताि वलए वििता हँु ! 

मैं से्नह-सुिा का पान वकया कस्ता हँ, 

में कभी न जग का ध्यान वकया किता हँु, 

जग पूछ िहा उनको, जो जग की गाते, 

मैं अपने मन का गान वकया किता हँ ! 

शब्दाथथ-िग-िीिन-सांसारिक गवतवववि। द्वकृत-तािो ंको बजाकि स्वि वनकालना। सुिा-शिाब। से्नह-पे्रम। 

यान-पीना। ध्यान किना-पिवाह किना। गाते-प्रशंसा किते। 

प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमािी पाठ्यपुस्तक ‘आिोह, भाग-2’ में संकवलत कववता ‘आत्मपरिचय’ से उद्िृत 

है। इसके िचवयता प्रवसद्ध ववंशिायबच्नहैं इसाकवता मेंकवजनजनेक शैलो बताहैतथा दुनयासेआने 

क्वाकस्ोकंडबाि किता हैं । 

व्याख्या-बच्चन जी कहते हैं वक मैं संसाि में जीवन का भाि उठाकि घूमता िहता हँ। इसके बावजूद मेिा 

जीवन प्याि से भिा-पूिा है। जीवन की समस्याओ ंके बावजूद कवव के जीवन में प्याि है। उसका जीवन 

वसताि की तिह है वजसे वकसी ने छूकि झंकृत कि वदया है। िलस्वरप उसका जीवन संगीत से भि उठा 

है। उसका जीवन इन्ी ंताि रपी साँसो ंके कािर् चल िहा है। उसने से्नह रपी शिाब पी िखी है अथाणत 

पे्रम वकया है तथा बाँटा है। उसने कभी संसाि की पिवाह नही ंकी। संसाि के लोगो ंकी प्रवृवत्त है वक वे 

उनको पूछते हैं जो संसाि के अनुसाि चलते हैं तथा उनका गुर्गान किते हैं। कवव अपने मन की 

इच्छानुसाि चलता है, अथाणत वह वही किता है जो उसका मन कहता है। 

विशेष- 

1. कवव ने वनजी पे्रम को स्वीकाि वकया है। 

2. संसाि के स्वाथी स्वभाव पि वटप्पर्ी की है। 

3. ‘से्नह-सुिा’ व ‘साँसो ंके ताि’ में रपक अलंकाि है। 

4. ‘जग-जीवन’, ‘से्नह-सुिा’ में अनुप्रास अलंकाि है। 



5. ख़िी बोली का प्रयोग है। 

6. ‘वकया किता हँ’, ‘वलए वििता हँ’ की आवृवत्त में गीत की मस्ती है। 

प्रश्न 

(क) जगजीवन का भाि वलए वििने से कवव का क्या आशय हैं? ऐसे में भी वह क्या कि लेता है? 

(ि) ‘से्नह-सुिा’ से कवव का क्या आशय हैं? 

(ग) आशय स्पष्ट कीवजए जग पूछ िहा उनको, जो जग की गाते। 

(घ) ‘साँसो ंके ताि’ से कवव का क्या तात्पयण हैं? आपके ववचाि से उन्ें वकसने झकृत वकया होगा? 

उत्ति – 

(क) ‘जगजीवन का भाि वलए वििने’ से कवव का आशय है-सांसारिक रिशे्त-नातो ंऔि दावयत्वो ंको वनभाने 

की वजमे्मदािी, वजन्ें न चाहते हुए भी कवव को वनभाना प़ि िहा है। ऐसे में भी उसका जीवन पे्रम से भिा-

पूिा है औि वह सबसे पे्रम किना चाहता है। 

(ि) ‘से्नह-सुिा’ से आशय है-पे्रम की मादकता औि उसका पागलपन, वजसे कवव हि क्षर् महसूस किता है 

औि उसका मन झंकृत होता िहता है। 

(ग) ‘जग पूछ िहा उनको, जो जग की गाते’ का आशय है-यह संसाि उन लोगो ंकी सु्तवत किता है जो 

संसाि के अनुसाि चलते हैं औि उसका गुर्गान किते है। 

(घ) ‘साँसो ंके ताि’ से कवव का तात्पयण है-उसके जीवन में भिा पे्रम रपी ताि, वजनके कािर् उसका जीवन 

चल िहा है। मेिे ववचाि से उन्ें कवव की पे्रयसी ने झंकृत वकया होगा। 

2. 

मैं वनज उि के उद्गाि वलए वििता हँ 

मैं वनज उि के उपहाि वलए वििता हँ 

है यह अपूर्ण संसाि न मुझको भाता 

मैं स्वप्ो ंका संसाि वलए वििता हँ। 

मैं जला हृदय में अवि, दहा किता हँ 

सुख-दुख दोनो ंमें मि िहा किता हँ, 

जग भव-सागि तिने की नाव बनाए, 

मैं भव-मौजो ंपि मस्त बहा किता हँ। 

शब्दाथथ-उदगाि-वदल के भाव। उपहाि-भेंट। भाता-अच्छा लगता। स्वप्ो ंका संसाि-कल्पनाओ ंकी दुवनया। 

दहा-जला। भव-सागि-संसाि रपी सागि। मौज-लहिो।ं 

प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमािी पाठ्यपुस्तक ‘आिोह, भाग-2’ में संकवलत कववता ‘आत्मपरिचय’ से 

अवतरित है। इसके िचवयता प्रवसद्ध गीतकाि हरिवंशिाय बच्चन हैं। इस कववता में कवव जीवन को जीने 

की शैली बताता है। साथ ही दुवनया से अपने दं्वद्वात्मक संबंिो ंको उजागि किता है। 



व्याख्या-कवव अपने मन की भावनाओ ंको दुवनया के सामने कहने की कोवशश किता है। उसे खुशी के जो 

उपहाि वमले हैं, उन्ें वह साथ वलए वििता है। उसे यह संसाि अिूिा लगता है। इस कािर् यह उसे पसंद 

नही ंहै। वह अपनी कल्पना का संसाि वलए वििता है। उसे पे्रम से भिा संसाि अच्छा लगता है। . 

वह कहता है वक मैं अपने हृदय में आग जलाकि उसमें जलता हँ अथाणत मैं पे्रम की जलन को स्वयं ही 

सहन किता हँ। पे्रम की दीवानगी में मस्त होकि जीवन के जो सुख-दुख आते हैं, उनमें मस्त िहता हँ। यह 

संसाि आपदाओ ंका सागि है। लोग इसे पाि किने के वलए कमण रपी नाव बनाते हैं, पिंतु कवव संसाि 

रपी सागि की लहिो ंपि मस्त होकि बहता है। उसे संसाि की कोई वचंता नही ंहै। 

विशेष- 

1. कवव ने पे्रम की मस्ती को प्रमुखता दी है। 

2. व्यत्यक्तवादी ववचाििािा की प्रमुखता है। 

3. ‘स्वप्ो ंका संसाि’ में अनुप्रास तथा ‘भव-सागि’ औि ‘भव मौजो’ं में रपक अलंकाि है। 

4. ख़िी बोली का स्वाभाववक प्रयोग है। 

5. तत्सम शब्ावली की बहुलता है। 

6. शंृ्रगाि िस की अवभव्यत्यक्त है। 

प्रश्न 

(क) कवव के ह्रदय में कौन-सी अवि जल िही हैं? वह व्यत्यक्त क्यो ंहै? 

(ि) ‘वनज उि के उद्गाि व उपहाि’ से कवव का क्या तात्पयण हैं? स्पष्ट कीवजए 

(ग) कवव को संसाि अच्छा क्यो ंनही ंलगता? 

(घ) संसाि में कष्टो ंको सहकि भी खुशी का माहौल कैसे बनाया जा सकता हैं? 

उत्ति – 

(क) कवव के हृदय में एक ववशेष आग (पे्रमावि) जल िही है। वह पे्रम की ववयोगावथथा में होने के कािर् 

व्यवथत है। 

(ि) ‘वनज उि के उद्गाि’ का अथण यह है वक कवव अपने हृदय की भावनाओ ंको व्यक्त कि िहा है।’वनज 

उि के उपहाि’ से तात्पयण कवव की खुवशयो ंसे है वजसे वह संसाि में बाँटना चाहता है। 

(ग) कवव को संसाि इसवलए अच्छा नही ंलगता क्योवंक उसके दृवष्टकोर् के अनुसाि संसाि अिूिा है। उसमें 

पे्रम नही ंहै। वह बनावटी व झठूा है। 

(घ) संसाि में िहते हुए हमें यह ध्यान िखना चावहए वक कष्टो ंको सहना प़ेिगा। इसवलए मनुष्य को हँसते  

हुए जीना चावहए। 

 



3. 

मैं यौवन का उन्माद वलए वििता हँ, 

उन्मादाँ’ में अवसाद वलए वििता हँु, 

जो मुझको बाहि हँसा, रुलाती भीति, 

मैं , हाय, वकसी की याद वलए वििता हँु ! 

कि यत्न वमटे सब, सि वकसी ने जाना? 

नादान वही ंहैं, हाथ, जहाँ पि दाना! 

विि मूढ न क्या जग, जो इस पि भी सीखे? 

मैं  सीख िहा हँु, सीखा ज्ञान भुलाना ! 

शब्दाथथ-यौिन-जवानी। उन्माद-पागलपन। अवसाद-उदासी, खेद। यत्न-प्रयास। नादान-नासमझ, अना़िी। 

दाना-चतुि, ज्ञानी। मूढ-मूखण। जग-संसाि। प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमािी पाठ्यपुस्तक ‘आिोह, भाग-2’ में 

संकवलत कववता ‘आत्मपरिचय’ से उद्िृत है। इसके िचवयता प्रवसद्ध पदकवक्रयबनाई इसाकवता 

मेंकोजीनकजनेक शैलो बताता है साथहदुनयासे।अनेटं्वद्वान्कसंबंक उजागि किता ह । 

व्याख्या-कवव कहता है वक उसके मन पि जवानी का पागलपन सवाि है। वह उसकी मस्ती में घूमता 

िहता है। इस दीवानेपन के कािर् उसे अनेक दुख भी वमले हैं। वह इन दुखो ंको उठाए हुए घूमता है। कवव 

को जब वकसी वप्रय की याद आ जाती है तो उसे बाहि से हँसा जाती है, पिंतु उसका मन िो देता है अथाणत 

याद आने पि कवव-मन व्याकुल हो जाता है। 

कवव कहता है वक इस संसाि में लोगो ंने जीवन-सि को जानने की कोवशश की, पिंतु कोई भी सि नही ं

जान पाया। इस कािर् हि व्यत्यक्त नादानी किता वदखाई देता है। ये मूखण (नादान) भी वही ंहोते हैं जहाँ 

समझदाि एवं चतुि होते हैं। हि व्यत्यक्त वैभव, समृद्ध, भोग-सामग्री की तिि भाग िहा है। हि व्यत्यक्त अपने 

स्वाथण को पूिा किने के वलए भाग िहा है। वे इतना सि भी नही ंसीख सके। कवव कहता है वक मैं सीखे हुए 

ज्ञान को भूलकि नई बातें सीख िहा हँ अथाणत सांसारिक ज्ञान की बातो ंको भूलकि मैं अपने मन के कहे 

अनुसाि चलना सीख िहा हँ। 

विशेष- 

1. पहली चाि पंत्यक्तयो ंमें कवव ने आत्मावभव्यत्यक्त की है तथा अंवतम चाि में सांसारिक जीवन के ववषय 

में बताया है। 

2. ‘उन्मादो ंमें अवसाद’ में वविोिाभास अलंकाि है। 

3. ‘वलए वििता हँ’ की आवृवत्त से गेयता का गुर् उत्पन्न हुआ है। 

4. ‘कि यत्न वमटे सब, सि वकसी ने जाना’ पंत्यक्त में अनुप्रास अलंकाि है। 

5. ‘नादान वही ंहै, हाय, जहाँ पि दाना’ में सूत्यक्त जैसा प्रभाव है। 

6. ख़िी बोली है। 

 



प्रश्न 

(क) ‘यौवन का उन्माद’ का तािय बताइए। 

(ि) कवब की मनःत्यथथवत कैसी है? 

(ग) ‘ नादान ‘ कौन है तथा क्यो? 

(घ) संसाि के बािे में कवव क्या कह िहा हैं? 

(डा) कवव सीखे ज्ञान की क्यो ंभूला िहा है? 

  उत्ति – 

(क) कवव पे्रम का दीवाना है। उस पि पे्रम का नशा छाया हुआ है, पिंतु उसकी वप्रया उसके पास नही ंहै, 

अत: वह वनिाश भी है। 

(ि) कवव संसाि के समक्ष हँसता वदखाई देता है, पिंतु अंदि से वह िो िहा है क्योवंक उसे अपनी वप्रया की 

याद आ जाती है। 

(ग) कलावा वकवादक वाहमेंली लोग क”नादन कहा है वे वाहन सह पाते कसंसािअसाय , मायाजाल ह। 

(घ) कवव संसाि के बािे में कहता है वक यहाँ लोग जीवन-सि जानने के वलए प्रयास किते हैं, पिंतु वे कभी 

सिल नही ंहुए। जीवन का सच आज तक कोई नही ंजान पाया। 

(ड) कवव संसाि से सीखे ज्ञान को भुला िहा है क्योवंक उससे जीवन-सि की प्रात्यप्त नही ंहोती, वजससे वह 

अपने मन के कहे अनुसाि चल सके। 

4. 

मैं औि, औि जग औि, कहाँ का नाता,  

मैं बना-बना वकतने जग िोज वमटाता, 

जग वजस पृथ्वी पि जो़िा किता वैभव,  

मैं प्रवत पग से उस पृथ्वी को ठुकिाता! 

मैं वनज िोदन में िाग वलए वििता हँ, 

शीतल वार्ी में आग वलए वििता हँ, 

हो ंवजस पि भूपो ंके प्रासाद वनछावि,  

मैं वह खंडहि का भाग वलए वििता हँ। 

शब्दाथथ-नाता-संबंि। वैभव-समृद्ध। पग-पैि। िोदन-िोना। िाग-पे्रम। आग-जोश। भूय-िाजा। प्रासाद-महल। 

वनछावि-कुबाणन। खडहि-टूटा हुआ भवन। भाग-वहस्सा। 

प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमािी पाठ्यपुस्तक ‘आिोह, भाग-2’ में संकवलत कववता ‘आत्मपरिचय’ से उद्िृत 

है। इसके िचवयता प्रवसद्ध गीतकाि हरिवंशिाय बच्चन हैं। इस कववता में कवव जीवन को जीने की शैली 

बताता है। साथ ही दुवनया से अपने दं्वद्वात्मक संबंिो ंको उजागि किता है। 

व्याख्या-कवव कहता है वक मुझमें औि संसाि-दोनो ंमें कोई संबंि नही ंहै। संसाि के साथ मेिा टकिाव चल 

िहा है। कवव अपनी कल्पना के अनुसाि संसाि का वनमाणर् किता है, विि उसे वमटा देता है। यह संसाि 



इस ििती पि सुख के सािन एकवत्रत किता है, पिंतु कवव हि कदम पि ििती को ठुकिाया किता है। 

अथाणत वह वजस संसाि में िह िहा है, उसी के प्रवतकूल आचाि-ववचाि िखता है। 

कवव कहता है वक वह अपने िोदन में भी पे्रम वलए वििता है। उसकी शीतल वार्ी में भी आग समाई हुई है 

अथाणत उसमें असंतोष झलकता है। उसका जीवन पे्रम में वनिाशा के कािर् खंडहि-सा है, विि भी उस पि 

िाजाओ ंके महल न्योछावि होते हैं। ऐसे खंडहि का वह एक वहस्सा वलए घूमता है वजसे महल पि न्योछावि 

कि सके। 

विशेष- 

1. कवव ने अपनी अनुभूवतयो ंका परिचय वदया है। 

2. ‘कहाँ का नाता’ में प्रश्न अलंकाि है। 

3. ‘िोदन में िाग’ औि ‘शीतल वार्ी में आग’ में वविोिाभास अलंकाि तथा ‘बना-बना’ में पुनरुत्यक्त 

प्रकाश अलंकाि है। 

4. ‘औि’ की आवृवत्त में यमक अलंकाि है। 

5. ‘कहाँ का’ औि ‘जग वजस पृथ्वी पि’ में अनुप्रास अलंकाि की छटा है। 

6. शंृ्रगाि िस की अवभव्यत्यक्त है तथा ख़िी बोली का प्रयोग है। 

प्रश्न 

(क) कवव औि संसाि के बीच क्या संबंि हैं? 

(ि) कवव औि संसाि के बीच क्या वविोिी त्यथथवत हैं? 

(ग) ‘शीतल वार्ी में’ आग वलए वििता हँ’ -से कवव का क्या तात्पयण होने 

(घ) कवव के पास ऐसा क्या हैं वजस पि ब़ेि-ब़ेि िाजा न्योछावि हो जाते हैं? 

उत्ति – 

(क) कवव औि संसाि के बीच वकसी प्रकाि का संबंि नही ंहै। संसाि में संग्रह वृवत्त है, कवव में नही ंहै। वह 

अपनी मजी के संसाि बनाता व वमटाता है। 

(ि) कवव को सांसारिक आकषणर्ो ंका मोह नही ंहै। वह इन्ें ठुकिाता है। इसके अलावा वह अपने 

अनुसाि व्यवहाि किता है, जबवक संसाि में लोग अपाि िन-संपवत्त एकवत्रत किते हैं तथा सांसारिक 

वनयमो ंके अनुरप व्यवहाि किते हैं। 

(ग) उक्त पंत्यक्त से तात्पयण यह है वक कवव अपनी शीतल व मिुि आवाज में भी जोश, आत्मववश्वास, साहस, 

दृढता जैसी भावनाएँ बनाए िखता है तावक वह दूसिो ंको भी जाग्रत कि सके। 

(घ) कवव के पास पे्रम महल के खंडहि का अवशेष (भाग) है। संसाि के ब़ेि-ब़ेि िाजा पे्रम के आवेग में 

िाजगद्दी भी छो़िने के वलए तैयाि हो जाते हैं। 

 



 5. 

मैं िोया, इसको तुम कहाते हो गाना,  

मैं िूट पडा, तुम कहते, छंद बनाना, 

क्यो ंकवव  कहकि संसाि मुझे अपनाए,  

मैं दुवनया का हँ एक क्या दीवान” 

मैं बीवानो ंका वेश वलए वििता हँ 

मैं मादकता वनद्भाशष वलए वििता ही 

वजसकी सुनकि ज़य शम, झुके; लहिाए, 

मैं मिती का संदेश वलए वििता हँु 

शब्दाथथ-िूट प़िा-जोि से िोया। दीवाना-पागल। मादकता-मस्ती। वन:शेष-संपूर्ण। 

प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमािी पाठ्यपुस्तक ‘आिोह, भाग-2’ में संकवलत कववता ‘आत्मपरिचय’ से उद्िृत 

है। इसके िचवयता प्रवसद्ध गीतकाि हरिवंश िाय बच्चन हैं। इस कववता में कवव जीवन को जीने की अपनी 

शैली बताता है। साथ ही दुवनया से अपने दं्वद्वात्मक संबंिो ंको उजागि किता है। 

व्याख्या-कवव कहता है वक पे्रम की पी़िा के कािर् उसका मन िोता है। अथाणत हृदय की व्यथा शब् रप 

में प्रकट हुई। उसके िोने को संसाि गाना मान बैठता है। जब वेदना अविक हो जाती है तो वह दुख को 

शब्ो ंके माध्यम से व्यक्त किता है। संसाि इस प्रवक्रया को छंद बनाना कहती है। कवव प्रश्न किता है वक 

यह संसाि मुझे कवव के रप में अपनाने के वलए तैयाि क्यो ंहै? वह स्वयं को नया दीवाना कहता है जो हि 

त्यथथवत में मस्त िहता है। 

समाज उसे दीवाना क्यो ंनही ंस्वीकाि किता। वह दीवानो ंका रप िािर् किके संसाि में घूमता िहता है। 

उसके जीवन में जो मस्ती शेष िह गई है, उसे वलए वह घूमता िहता है। इस मस्ती को सुनकि सािा संसाि 

झमू उठता है। कवव के गीतो ंकी मस्ती सुनकि लोग पे्रम में झुक जाते हैं तथा आनंद से झमूने लगते हैं। 

मस्ती के संदेश को लेकि कवव संसाि में घूमता है वजसे लोग गीत समझने की भूल कि बैठते हैं। 砂。 

विशेष- 

1. कवव मस्त प्रकृवत का व्यत्यक्त है। यह मस्ती उसके गीतो ंसे िूट प़िती है। 

2. ‘कवव कहकि’ तथा ‘झमू झुके’ में अनुप्रास अलंकाि औि ‘क्यो ंकवव . अपनाए’ में प्रश्न अलंकाि है। 

3. ख़िी बोली का स्वाभाववक प्रयोग है। 

4. ‘मैं’ शैली के प्रयोग से कवव ने अपनी बात कही है। 

5. शंृ्रगाि िस की अवभव्यत्यक्त हुई है। 

6. ‘वलए वििता हँ’ की आवृवत्त गेयता में वृद्ध किती है। 

7. तत्सम शब्ावली की प्रमुखता है। 

 



प्रश्न 

(क) कवव की वकस बात को ससाि क्या समझता हैं? 

(ि) कवव स्वयं को क्या कहना पसंद किता हैं औि क्यो?ं 

(ग) कवव की मनोदशा कैसी हैं? 

(घ) कवव संसाि को क्या संदेश देता हैं? संसाि पि उसकी क्या प्रवतवक्रया होती है? 

उत्ति – 

(क) कवव कहता है वक जब वह वविह की पी़िा के कािर् िोने लगता है तो संसाि उसे गाना समझता है। 

अिविक वेदना जब शब्ो ंके माध्यम से िूट प़िती है तो उसे छंद बनाना समझा जाता है। 

(ि) कवव स्वयं को कवव की बजाय दीवाना कहलवाना पसंद किता है क्योवंक वह अपनी असवलयत 

जानता है। उसकी कववताओ ंमें दीवानगी है। 

(ग) कवव की मनोदशा दीवानो ंजैसी है। वह मस्ती में चूि है। उसके गीतो ंपि दुवनया झमूती है। 

(घ) कवव संसाि को पे्रम की मस्ती का संदेश देता है। उसके इस संदेश पि संसाि झमूता है, झुकता है तथा 

आनंद से लहिाता है। 

(ि) एक गीत 

1. 

वदन जल्दी-जल्दी ढलता है!  

हो जाए न पथ में िात कही,ं  

मंवजल भी तो है दूि नही-ं 

यह सोच थक7 वदन का पथी भी जल्दी-जल्दी चलता हैं!  

वदन जल्दी-जल्दी ढोलता हैं! 

शब्दाथथ-ढलता-समाप्त होता। यथ-िास्ता। मवजल-लक्ष्य। यथ-यात्री। 

प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमािी पाठ्यपुस्तक ‘आिोह, भाग-2’ में संकवलत गीत ‘वदन जल्दी-जल्दी ढलता है!’ 

से उद्िृत है। ईसा के िववता हिवंशिाय बच्न हैं। इसगत में कवने एक जवना की कंुता तथा पे्रमा की 

व्याकुलता क वर्णना वकया है। 

व्याख्या-कवव जीवन की व्याख्या किता है। वह कहता है वक शाम होते देखकि यात्री तेजी से चलता है वक 

कही ंिासे्त में िात न हो जाए। उसकी मंवजल समीप ही होती है इस कािर् वह थकान होने के बावजूद भी 

जल्दी-जल्दी चलता है। लक्ष्य-प्रात्यप्त के वलए उसे वदन जल्दी ढलता प्रतीत होता है। िात होने पि पवथक को 

अपनी यात्रा बीच में ही समाप्त किनी प़ेिगी, इसवलए थवकत शिीि में भी उसका उल्लवसत, तिंवगत औि 

आशात्यित मन उसके पैिो ंकी गवत कम नही ंहोने देता। 



विशेष- 

1. कवव ने जीवन की क्षर्भंगुिता व पे्रम की व्यग्रता को व्यक्त वकया है। 

2. ‘जल्दी-जल्दी’ में पुनरुत्यक्तप्रकाश अलंकाि है। 

3. भाषा सिल, सहज औि भावानुकूल है, वजसमें ख़िी बोली का प्रयोग है। 

4. जीवन को वबंब के रप में व्यक्त वकया है। 

5. ववयोग शंृ्रगाि िस की अनुभूवत है। 

प्रश्न 

(क) ‘हो जाए न पथ में’- यहाँ वकस पथ की ओि कवव ने सकेत वकया हैं? 

(ि) पवथक के मन में क्या आशका हैं? 

(ग) पवथक के तेज चलने का क्या कािर् हैं? 

(घ) कवव वदन के बािे में क्या बताता हैं? 

उत्ति – 

(क) ‘हो जाए न पथ में”-के माध्यम से कवव अपने जीवन-पथ की ओि संकेत कि िहा है, वजस पि वह 

अकेले चल िहा है। 

(ि) एक नमें बाहआशंक हैवकवपिपाँच से वपहलेकहिा नहजए िाहने केकिर् से वकना पहा सकता हैं । 

(ग) पवथक तेज इसवलए चलता है क्योवंक शाम होने वाली है। उसे अपना लक्ष्य समीप नजि आता है। िात 

न हो जाए, इसवलए वह जल्दी चलकि अपनी मंवजल तक पहँुचना चाहता है। 

(घ) कवव कहता है वक वदन जल्दी-जल्दी ढलता है। दूसिे शब्ो ंमें, समय परिवतणनशील है। वह वकसी की 

प्रतीक्षा नही ंकिता । 

  

2. 

बचे्च प्रिाशा में होगें,  

नी़िो ंसे झाँक िहे होगें- 

यह ध्यान पिो ंमें वचव़ियो ंके भिता वकतनी चंचलता है ! 

वदन जल्दी-जल्दी ढलता है ! 

शब्दाथथ-प्रिाशा-आशा। नी़ि-घोसंला। पि-पंख। चचलता-अत्यथथिता। 

प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमािी पाठ्यपुस्तक ‘आिोह, भाग-2’ में संकवलत गीत ‘वदन जल्दी-जल्दी ढलता है!’ 



से उद्िृत है। इस गीत के िचवयता हरिवंश िाय बच्चन हैं। इस गीत में कवव ने एकाकी जीवन की कंुठा 

तथा पे्रम की व्याकुलता का वर्णन वकया है। 

व्याख्या-कवव प्रकृवत के माध्यम से उदाहिर् देता है वक वचव़ियाँ भी वदन ढलने पि चंचल हो उठती हैं। वे 

शीघ्रावतशीघ्र अपने घोसंलो ंमें पहँुचना चाहती हैं। उन्ें ध्यान आता है वक उनके बचे्च भोजन आवद की 

आशा में घोसंलो ंसे बाहि झाँक िहे होगें। यह ध्यान आते ही उनके पंखो ंमें तेजी आ जाती है औि वे जल्दी-

जल्दी अपने घोसंलो ंमें पहँुच जाना चाहती हैं। 

विशेष- 

1. उक्त काव्यांश में कवव कह िहा है वक वात्सल्य भाव की व्यग्रता सभी प्रावर्यो ंमें पाई जाती है। 

2. पवक्षयो ंके बच्चो ंद्वािा घोसंलो ंसे झाँका जाना गवत एवं दृश्य वबंब उपत्यथथत किता है। 

3. तत्सम शब्ावली की प्रमुखता है। 

4. ‘जल्दी-जल्दी’ में पुनरुत्यक्त प्रकाश अलंकाि है। 

5. सिल, सहज औि भावानुकूल ख़िी बोली में साथणक अवभव्यत्यक्त है। 

प्रश्न 

(क) बचे्च वकसका इंतजाि कि िहे होगें तथा क्यो?ं 

(ि) वचव़ियो ंके घोसंलो ंमें वकस दूश्य की कल्पना की गई हैं? 

(ग) वचव़ियो ंके पिो ंमें चंचलता आने का क्या कािर् हैं? 

(घ) इस अशा से वकस मानव-सि को दशाया गया है? 

उत्ति – 

(क) बचे्च अपने माता-वपता के आने का इंतजाि कि िहे होगें क्योवंक वचव़िया (माँ) के पहँुचने पि ही उनके 

भोजन इिावद की पूवतण होगी। 

(ि) कवव वचव़ियो ंके घोसंलो ंमें उस दृश्य की कल्पना किता है जब बचे्च माँ-बाप की प्रतीक्षा में अपने घिो ं

से झाँकने लगते हैं। 

(ग) वचव़ियो ंके पिो ंमें चंचलता इसवलए आ जाती है क्योवंक उन्ें अपने बच्चो ंकी वचंता में बेचैनी हो जाती 

है। वे अपने बच्चो ंको भोजन, से्नह व सुिक्षा देना चाहती हैं। 

(घ) इस अंश से कवव माँ के वात्सल्य भाव का सजीव वर्णन कि िहा है। वात्सल्य पे्रम के कािर् मातृमन 

आशंका से भि उठता है 

 

 

 



3. 

मुझसे वमलने को कौन ववकल? 

मैं होऊँ वकसके वहत चंचला? 

यह प्रश्न वशवथल किता पद को, भिता उि में ववहवलता हैं! 

वदन जल्दी-जल्दी ढलता है! 

शब्दाथथ-ववकल-व्याकुल। वहत-वलए, वासे्त। चंचल-वक्रयाशील। वशवथल-ढीला। यद-पैि। उि-हृदय। 

ववह्वलता-बेचैनी, भाव आतुिता। 

प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमािी पाठ्यपुस्तक ‘आिोह, भाग-2’ में संकवलत गीत ‘वदन जल्दी-जल्दी ढलता है’ 

से उद्िृत है। इस गीत के िचवयता हरिवंश िाय बच्चन हैं। इस गीत में कवव ने एकाकी जीवन की कंुठा 

तथा पे्रम की व्याकुलता का वर्णन वकया है। 

व्याख्या-कवव कहता है वक इस संसाि में वह अकेला है। इस कािर् उससे वमलने के वलए कोई व्याकुल 

नही ंहोता, उसकी उतं्कठा से प्रतीक्षा नही ंकिता, वह भला वकसके वलए भागकि घि जाए। कवव के मन में 

पे्रम-तिंग जगने का कोई कािर् नही ंहै। कवव के मन में यह प्रश्न आने पि उसके पैि वशवथल हो जाते हैं। 

उसके हृदय में यह व्याकुलता भि जाती है वक वदन ढलते ही िात हो जाएगी। िात में एकाकीपन औि 

उसकी वप्रया की ववयोग-वेदना उसे अशांत कि देगी। इससे उसका हृदय पी़िा से बेचैन हो उठता है। 

विशेष- 

1. एकाकी जीवन वबताने वाले व्यत्यक्त की मनोदशा का वास्तववक वचत्रर् वकया गया है। 

2. सिल, सहज औि भावानुकूल ख़िी बोली का प्रयोग है। 

3. ‘मुझसे वमलने’ में अनुप्रास अलंकाि तथा ‘मैं होऊँ वकसके वहत चंचल?’ में प्रश्नालंकाि है। 

4. तत्सम-प्रिान शब्ावली है वजसमें अवभव्यत्यक्त की सिलता है। 

प्रश्न 

(क) कवव के मन में कौन-से प्रश्न उठते हैं? 

(ि) कवव की व्याकुलता का क्या कािर् हैं? 

(ग) कवव के कदम वशवथल क्यो ंहो जाते हैं? 

(घ) ‘मैं होऊँ वकसके वहत चचल?’ का भाव स्पष्ट कीवजए 

उत्ति – 

(क) कवव के मन में वनम्नवलत्यखत प्रश्न उठते हैं- 

(i) उससे वमलने के वलए कौन उतं्कवठत होकि प्रतीक्षा कि िहा है? 

(ii) वह वकसके वलए चंचल होकि कदम बढाए? 

(ि) कवव के हृदय में व्याकुलता है क्योवंक वह अकेला है। वप्रया के ववयोग की वेदना इस व्याकुलता को 



प्रगाढ कि देती है। इस कािर् उसके मन में अनेक प्रश्न उठते हैं। 

(ग) कवव अकेला है। उसका इंतजाि किने वाला कोई नही ंहै। इस कािर् कवव के मन में भी उत्साह नही ं

है, इसवलए उसके कदम वशवथल हो जाते हैं। 

(घ) ‘मैं होऊँ वकसके वहत चंचल’ का आशय यह है वक कवव अपनी पत्नी से दूि होकि एकाकी जीवन वबता 

िहा है। उसकी प्रतीक्षा किने वाला कोई नही ंहै, इसवलए वह वकसके वलए बेचैन होकि घि जाने की 

चंचलता वदखाए। 

काव्य-सौदंयथ ब ध संबंधी प्रश्न 

वनम्नवलखित काव्यांश  ंक  पढ़कि पूछे गए प्रश्न  ंके उत्ति दीविए- 

(क) आत्मपरिचय 

1. 

मैं जग-जीवन का भाि वलए वििता हँ,  

िीि भी जीवन मैं प्याि वलए वििता हँु, 

कि वदया वकसी ने झंकृत वजनको छूकि  

मैं साँसो ंके दो ताि वलए वििता हँ। 

मैं से्नह-सुिा का पान वकया किता हँ, 

मैं कभी न जग का ध्यान वकया किता हँ, 

जग पूछ िहा उनको, जो जग की गाते, 

मैं अपने मन का गान वकया किता हँ। 

प्रश्न 

(क) ‘विि भी’ औि ‘वकसी ने’ का प्रयोग-वैवशष्ट बताइए। 

(ि) काव्याश का भाव–सौदंयण स्पष्ट कीवजए । 

(ग) काव्यश की अलकाि योजना बताइए। 

उत्ति – 

(क) ‘विि भी’ पद का अथण यह है वक संसाि में बहुत पिेशावनयाँ हैं। ‘वकसी ने’ पद का अथण है-पत्नी, 

वप्रयजन या गुरु। 

(ि) कवव अपने पे्रम को सावणजवनक तौि पि स्वीकाि किता है। वह कष्टो ंके बावजूद संसाि को पे्रम बाँटता 

है। वह सांसारिक वनयमो ंकी पिवाह नही ंकिता। वह संसाि की स्वाथण प्रवृवत्त पि कटाक्ष किता है। 



(ग) कवव ने ‘जग-जीवन’, ‘साँसो ंके ताि’, ‘से्नह-सुिा’ में रपक अलंकाि का प्रयोग वकया है। ‘वकया किता’ 

तथा ‘जो जग’ में अनुप्रास अलंकाि है। 

2. 

में जला हृदय में अवि, दहा किता हँ,  

सुख-दुख दोनो ंमें मि िहा किता हँ , 

जय भव-सागि तिने की नाव बनाए, 

मैं भव-मौजो ंपि मस्त बहा किता हँ। 

प्रश्न 

(क) काव्याशा का भाव–संदयण स्पष्ट कीवजए । 

(ि) िस एव अलकाि सबिी सौदं्वय बताइए। 

(ग) प्रयुक्त भाषा–वशल्य पि वटप्पर्ी कीवजए/ 

उत्ति – 

(क) इस काव्यांश में कवव ने पे्रम की दीवानगी को व्यक्त वकया है। वह हि त्यथथवत में मस्त िहने की बात 

कहता है। वह संसाि के कष्टो ंमें ही मस्ती-भिा जीवन जीता है। 

(ि) 

• कवव ने शंृ्रगाि िस की उनु्मक्त अवभव्यत्यक्त की है। 

• ‘भव-सागि’ व ‘भव-मौजो’ं में रपक अलंकाि है। 

• ‘नाव’ व ‘अवि’ में रपकावतशयोत्यक्त अलंकाि है। 

• ‘दोनो ंमें मि िहा किता हँ’ में अनुप्रास अलंकाि है। 

(ग) 

• भावानुकूल, सहज एवं सिल ख़िी बोली में सजीव अवभव्यत्यक्त है। 

• भाषा में तत्सम शब्ावली की प्रिानता है एवं प्रवाहमयता है। 

• गेयता का गुर् ववद्यमान है। 

 

 



3. 

मैं औि, औि जग औि, कहाँ का नाता,  

में बना-बना वकतने जग िोज वमटाता,  

जग वजस पृथ्वी पि जो़िा किता वैभव,  

मैं प्रवत पग से उस पृथ्वी को ठुकिाता! 

मैं वनज िोदन में िाग वलए वििता हँ, 

शीतल वार्ी में आग वलए वििता हँ, 

हो ंवजस पि भूपो ंके प्रासाद वनछावि,  

मैं वह खंडहि का भाग वलए वििता हँ। 

प्रश्न 

(क) ‘औि जग औि ‘ का भाव स्पष्ट कीवजए। 

(ि) ‘शीतल वार्ी में आग वलए वििता हँु’ का गाव-सौदंयण स्पष्ट काणवजए। 

(ग) काव्यांश का वशल्प-सौदंयण स्पष्ट कीवजए। 

उत्ति – 

(क) ‘औि जग औि’ का अथण यह है वक संसाि कवव की भावनाओ ंको नही ंसमझता। कवव पे्रम की दुवनया 

में खोया िहता है, जबवक संसाि संग्रहवृवत्त में ववश्वास िखता है। अत: दोनो ंमें कोई संबंि नही ंहै, 

एकरपता नही ंहै। 

(ि) इस पंत्यक्त का भाव यह है वक कवव अपनी शीतल औि मिुि आवाज में भी जोश, आत्मववश्वास, 

साहस, दृढता जैसी भावनाएँ बनाए िखता है तावक वह अन्य लोगो ंको भी जाग्रत कि सके। 

(ग) 

• कवव ने शंृ्रगाि िस की संुदि अवभव्यत्यक्त की है। 

• ‘जग वजस . वैभव’ में ववशेषर् ववपयणय है। 

• ‘कहाँ का नाता’ में प्रश्न अलंकाि है तथा ‘बना-बना’ में पुनरुत्यक्त प्रकाश अलंकाि है। 

• अनुप्रास अलंकाि की छटा है-‘कहाँ का’, ‘जग वजस’, ‘पृथ्वी पि’, ‘प्रवत पग’। 

• ‘औि’ शब् की आवृवत्त प्रभावी है। यहाँ यमक अलंकाि है वजसके अथण हैं-वभन्न, व (योजक)। 

• ‘वलए वििता हँ’ की आवृवत्त से मस्ती एवं लयात्मकता आई है। 

• ख़िी बोली का प्रभावी प्रयोग है। 

 

 



(ि) एक गीत 

1. 

वदन जल्दी-जल्दी ढलता हैं!  

हो जाए न पथ में िात कही,ं  

मंवजल भी तो है दूि नही-ं 

यह सोच थका वदन का पथ भी जल्दी-जल्दी चलता हैं!  

वदन जल्दी-जल्दी ढलता है ! 

बचे्च प्रिाशा में होगें,  

नी़िो ंसे झाँक िहे होगें- 

यह ध्यान पिो ंमें वचव़ियो ंके भिता वकतनी चचलता है!  

वदन जल्दी-जल्दी ढलता हैं! 

प्रश्न 

(क) काव्यांश की भाषागत दो ववशेषताओ ंका उले्लख कीवजए। 

(ि) भाव-सौदंयण स्पष्ट कीवजए : 

बचे्च प्रिाशा में होगें, 

नी़िो ंसे झाँक िहे होगें। 

(ग) ‘पथ”, ‘मंवजल’ औि ‘ िात ‘ शब् वकसके प्रतीक हैं? 

उत्ति – 

(क) इस काव्यांश की भाषा सिल, संगीतमयी व प्रवाहमयी है। इसमें दृश्य वबंब है।’जल्दी-जल्दी’ में 

पुनरुत्यक्त प्रकाश अलंकाि है। 

(ि) इन पंत्यक्तयो ंमें पवक्षयो ंके वात्सल्य भाव को दशाणया गया है। बचे्च माँ-बाप के आने की प्रतीक्षा में 

घोसंलो ंसे झाँकने लगते हैं। वे माँ की ममता के वलए व्यग्र हैं। 

(ग) ‘पथ’, ‘मंवजल’ औि ‘िात’ क्रमश: ‘मानव-जीवन के संघषण’, ‘पिमात्मा से वमलने की जगह’ तथा ‘मृिु’ के 

प्रतीक हैं। 

पाठ्यपुस्तक से हल प्रश्च 

कविता के साथ 

प्रश्न 1: 

कववता एक ओि जग-जीवन का  वलए घूमने की बात किती है औि दूसिी ओि ‘मैं कभी न जग का 

ध्यान वकया किता हँ’-ववपिीत से लगते इन कथनो ंका क्या आशय हैं? 



उत्ति – 

जग-जीवन का भाि लेने से कवव का अवभप्राय यह है वक वह सांसारिक दावयत्वो ंका वनवाणह कि िहा है। 

आम व्यत्यक्त से वह अलग नही ंहै तथा सुख-दुख, हावन-लाभ आवद को झेलते हुए अपनी यात्रा पूिी कि िहा 

है। दूसिी तिि कवव कहता है वक वह कभी संसाि की तिि ध्यान नही ंदेता। यहाँ कवव सांसारिक 

दावयत्वो ंकी अनदेखी की बात नही ंकिता। वह संसाि की वनिथणक बातो ंपि ध्यान न देकि केवल पे्रम पि 

कें वद्रत िहता है। आम व्यत्यक्त सामावजक बािाओ ंसे डिकि कुछ नही ंकि पाता। कवव सांसारिक बािाओ ं

की पिवाह नही ंकिता। अत: इन दोनो ंपंत्यक्तयो ंके अपने वनवहताथण हैं। ये एक-दूसिे के वविोिी न होकि 

पूिक हैं। 

प्रश्न 2: 

जहाँ पि दाना िहते हैं, वही ंनादान भी होते हैं-कवव ने ऐसा क्यो ंकहा होगा? 

उत्ति – 

नादान यानी मूखण व्यत्यक्त सांसारिक मायाजाल में उलझ जाता है। मनुष्य इस मायाजाल को वनिथणक मानते 

हुए भी इसी के चक्कि में िैसा िहता है। संसाि असि है। मनुष्य इसे सि मानने की नादानी कि बैठता 

है औि मोक्ष के लक्ष्य को भूलकि संग्रहवृवत्त में प़ि जाता है। इसके ववपिीत, कुछ ज्ञानी लोग भी समाज में 

िहते हैं जो मोक्ष के लक्ष्य को नही ंभूलते। अथाणत संसाि में हि तिह के लोग िहते हैं। 

प्रश्न 3: 

मैं औि, औि जग औि कहाँ का नाता- पंत्यक्त में ‘औि’ शब् की ववशेषता बताइए। 

उत्ति – 

यहाँ ‘औि’ शब् का तीन बाि प्रयोग हुआ है। अत: यहाँ यमक अलंकाि है। पहले ‘औि’ में कवव स्वयं को 

आम व्यत्यक्त से अलग बताता है। वह आम आदमी की तिह भौवतक चीजो ंके संग्रह के चक्कि में नही ं

प़िता। दूसिे ‘औि’ के प्रयोग में संसाि की वववशष्टता को बताया गया है। संसाि में आम व्यत्यक्त सांसारिक 

सुख-सुवविाओ ंको अंवतम लक्ष्य मानता है। यह प्रवृवत्त कवव की ववचाििािा से अलग है। तीसिे ‘औि’ का 

प्रयोग ‘संसाि औि कवव में वकसी तिह का संबंि नही’ं दशाणने के वलए वकया गया है। 



उत्ति – 

कवव ने यहाँ वविोिाभास अलंकाि का प्रयोग वकया है। कवव की वार्ी यद्यवप शीतल है, पिंतु उसके मन में 

ववद्रोह, असंतोष का भाव प्रबल है। वह समाज की व्यवथथा से संतुष्ट नही ंहै। वह पे्रम-िवहत संसाि को 

अस्वीकाि किता है। अत: अपनी वार्ी के माध्यम से अपनी असंतुवष्ट को व्यक्त किता है। वह अपने 

कववत्व िमण को ईमानदािी से वनभाते हुए लोगो ंको जाग्रत कि िहा है। 

प्रश्न 5: 

बचे्च वकस बात की आशा में नी़िो ंसे झाँक िहे होगें? 

उत्ति – 

पक्षी वदन भि भोजन की तलाश में भटकते वििते हैं। उनके बचे्च घोसंलो ंमें माता-वपता की िाह देखते 

िहते हैं वक मातावपता उनके वलए दाना लाएँगे औि उनका पेट भिें गे। साथ-साथ वे माँ-बाप के से्नवहल स्पशण 

पाने के वलए प्रतीक्षा किते हैं। छोटे बच्चो ंको माता-वपता का स्पशण व उनकी गोद में बैठना, उनका पे्रम-

प्रदशणन भी असीम आनंद देता है। इन सबकी पूवतण के वलए वे नी़िो ंसे झाँकते हैं। 

के साथ 

स्वयं को समायोवजत किना प्रावर्यो ंके वलए आवश्यक है। 

कविता के आस-पास 

उत्ति – 

सामावजक प्रार्ी होने के नाते मनुष्य हि संबंि का वनवाणह किता है। उसे जीवन में अनेक तिह 

के अनुसाि आते-जाते िहते हैं। 

मनुष्य को दुख से पिेशान नही ंहोना चावहए क्योवंक दुखो ंके वबना सुख की सच्ची अनुभूवत नही ंपाई जा 

सकती। अत: मनुष्य को संतुवलत तथा सकािात्मक दृवष्टकोर् अपनाकि जीवन को उल्लासपूर्ण बनाना 

चावहए। वनिंति काम में लगे िहकि कष्टो ंको भुलाया जा सकता है। 

के वलए आतुि होता है। इस पंत्यक्त की आवृवत्त समय 

के वनिंति चलायमान प्रवृवत्त को भी बताती है। समय वकसी की प्रतीक्षा नही ंकिता। अत: समय 

प्रश्न 6: 

वदन जल्दी-जल्दी ढलता हैं- की आवृवत से कववता की वकस ववशेषता का पता चलता हैं? 

उत्ति – 

‘वदन जल्दी-जल्दी ढलता है’-की आवृवत्त से यह प्रकट होता है वक लक्ष्य की तिि बढते मनुष्य को समय 

बीतने का पता नही ंचलता। पवथक लक्ष्य तक पहँुचने 

• संसाि में कष्टो ंको सहते हुए भी खुशी औि मस्ती का माहौल कैसे पैदा वकया जा सकता है? 

के कष्टो ंका 

सामना किना प़िता है। कष्ट सहना मानव की वनयवत है। सुख-दुख समय 

के होने का क्या अवभप्राय हैं? 

प्रश्न 4: 

शीतल वार्ी में आग’ 



आपसदारी 

मधुप गुन-गुना कर कह जाता कौन कहानी यह 

अपनी, मुरझाकर वगर रही ंपवियााँ देखो वकतनी 

आज घनी। 

इस गंभीर अनंत-नीविमा में असंख्य जीिन-इवतहास 

यह िो, करते ही रहते हैं अपना वं्यग्य-मविन 

उपहास यह विडंबना ! अरी सरिते तेरी हाँसी 

उडाऊाँ  मैं। भूिें अपनी या प्रिंचना औरो ंको 

वदखिाऊाँ  मैं। उज्ज्वि गाथा कैसे गाऊाँ , मधुर चााँदनी 

रातो ंकी। अरे खखि-खखिा कर हाँसते होने िािी उन 

बातो ंकी। वमिा कहााँ िह सुख वजसका मैं स्वप्न 

देखकर जाग गया। आविंगन में आते-आते मुसक्या 

कर जो भाग गया। वजसके अरुण-कपोिो ंकी 

मतिािी संुदर छाया में। 

तब भी कहते हो कह डािें दुबािता अपनी बीती। 

तुम सुनकर सुख पाओगे, देखोगे यह गागरे रीवत । 

वकंतु कही ंऐसा न हो वक तुम खािी करने िािे । 

अपने को समझो, मेरा रस िे अपनी भरने िािे। 

अनुरावगनी उषा िेती थी वनज सुहाग मधुमाया में। 

उसकी सृ्मवत पाथेय बनी है थके पवथक की पंथा की। 

सीिन को उधेड कर देखोगे क्यो ंमेरी कंथा की ? 

छोटे से जीिन की कैसे बडी कथाएाँ  आज कहाँ? 

क्या यह अच्छा नही ंवक औरो ंकी सुनता मैं मौन रहाँ? 

सुनकर क्या तुम भिा करोगे मेरी भोिी आत्म-कथा? 

अभी समय भी नही, ं थकी सोई है मेरी मौन व्यथा। 

                                               -जयशंकर प्रसाद 

के आधार सं्तभो ंमें से एक माने जाते हैं। उनके द्वारा रवचत कविता ‘आत्मकथ्य’ 

तथा हािािाद के प्रिताक हररिंशराय बच्चन द्वारा रवचत कविता ‘आत्म-पररचय’ दोनो ंएक जैसी हैं। दोनो ंका 

कथ्य एक है। जयशंकर प्रसाद जी ने अपने जीिन की व्यथा-कथा इस कविता के माध्यम से प्रसु्तत की है। 

ठीक उसी तरह, वजस तरह वक हररिंशराय जी ने। प्रसाद जी कहते हैं वक मुझे कभी सुख नही ंवमिा। सुख 

तो मेरे विए वकसी सुनहरे स्वप्न की तरह ही रहा – “वमिा कहााँ िह सुख वजसका स्वप्न मैं देखकर जाग गया। 

आविंगन में आते-आते मुसक्या कर जो भाग गया।” ठीक इसी प्रकार के भाि बच्चन जी ने व्यक्त वकए हैं। िे 

कहते हैं वक मेरे जीिन में इतने दुख आए वक मैं वदन-प्रवतवदन रोता रहा और िोगो ंने मेरे रोदन को राग 

समझा। मुझे भी कभी सुख नही ंवमिे – “मैं वनज रोदन में राग विए विरता हाँ” इस प्रकार कहा जा सकता है 

वक इन दोनो ंकविताओ ंमें अंतसंबंध है। दोनो ंही कवियो ंने अपनी िेदना को शब्ो ंके माध्यम से प्रसु्तत 

वकया है। दोनो ंकवियो ंकी इन कविताओ ंकी मूि संिेदना भोगा हुआ दुख है। 

 

 

उत्तर: 

जयशंकर प्रसाद छायािाद 

• जयशंकर प्रसाद की आत्मकथ्य’ कविता दी जा रही है। क्या पाठ में दी गई ‘आत्म-पररचय’ कविता 

से इस कविता को आपको कोई संबंध वदखाई देता है? चचाा करें। 

आत्मकथ्य 


