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q	विद‌्यार्थियों से कविता को हाव-भाव के साथ सामूहिक गवाऍ ं। भावार्थ समझाकर अर्थ पूछें । उनमें देशप्रेम की भावना को विकसित 
करें । कविता में आए काल (था, है, रहेगा) समझाऍं । काल के भेदों सहित अन्य वाक्य कहलवाऍं और दृढ़ीकरण करवाऍं ।

�	पढ़ो, समझो आैर गाओ ः

- रामनरेश त्रिपाठी
 ९. वह देश कौन-सा है ?

	 मनमोहिनी प्रकृति की जो गोद में बसा है,
	 सुख स्वर्ग-सा जहॉं है वह देश कौन-सा है?

जिसके चरण निरंतर रत्नेश धो रहा है,
जिसका मुकुट हिमालय वह देश कौन-सा है ?		
	नदि यॉं जहॉं सुधा की धारा बहा रही हैं,
	 सींचा हुआ सलोना वह देश कौन-सा है?
जिसके बड़े रसीले फल, कंद, नाज, मेवे,
सब अंग में सजे हैं वह देश कौन-सा है?
	जि समें सुगंधवाले सुंदर प्रसून प्यारे,
	दिन -रात हँस रहे हैं वह देश कौन-सा है?

जन्म : 4 मार्च १88९ मृत्यु : १६ जनवरी १९६२ रचनाऍं : ‘मिलन’, ‘स्वप्न’, ‘पथिक’, ‘मानसी’ आदि कतृियों के अतिरिक्त आपने 
बालोपयोगी साहित्य भी लिखा है । परिचय : आप राष्ट्रीय-सांस्कृतिक काव्यधारा के प्रमुख कवि हैं ।  

प्रस्तुत कविता में भारत की महिमा एवं उसकी सुंदरता काे बताया गया है ।

5०

* चित्र के अाधार पर काल संबंधी वाक्य बनाओ और समझो : 

कल आज कल
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मैदान, गिरि, वनों में हरियालियॉं लहरतीं,
आनंदमय जहॉं है वह देश कौन-सा है ?
	जि सके अनंत धन से धरती भरी पड़ी है,

संसार का शिरोमणि वह देश कौन-सा है ?
सबसे प्रथम जगत में जो सभ्य था, रहेगा,
जन-जन का दुलारा वह देश कौन-सा है ?
	नवक्रांति  के पुजारी, सवेक, सपूत जिसके,

भारत सिवाय दूजा वह देश कौन-सा है ?

नए शब्द
मनमोहिनी = मन को मोहित करने वाली	
निरंतर = सदैव		
रत्नेश = सागर		
सुधा = अमृत 		
सलोना = सुंदर
नाज = अनाज 				

प्रसून = फूल
गिरि = पर्वत		
धन = संपत्ति	
संसार = विश्व
दुलारा =प्यारा

5१

देखें (www.paramvirchakra.com)

जरा सोचो ..... बताओ
यदि हिमालय की बर्फ पिघलना बंद हो जाए तो .....

मैंने समझा
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------

शब्द वाटिका भाषा की ओर
‘खेलना’ इस क्रिया के सकर्मक, अकर्मक, संयुक्त, सहायक और 
प्रेरणार्थक रूपों का वाक्यों में प्रयोग करो और लिखो ।

खोजबीन
‘परमवीर चक्र’ पुरस्कार प्राप्त सैनिकों की सूची बनाओ ।
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हमें जानो 

* इस कविता के आधार पर भारत की विविधता एवं विशेषताऍं सात-आठ वाक्यों में लिखो । 

* नीचे दिए गए राष्ट्रीय प्रतीकों के चित्र देखो और उनके नाम लिखो :

* मार्ग पर चलते हुए तुमने कुछ यातायात संकेत देखे होंगे । इन सांकेतिक चिह्‌नों का क्या अर्थ है, लिखो :

5२

सुनो तो जरा

  वाचन जगत से

बताओ तो सही

मेरी कलम से

देशभक्ति पर आधारित कविता सुनो और सुनाओ । 

वैज्ञानिक की जीवनी पढ़ो और उसके आविष्कार लिखो ।

अपन ेपरिवश में शातंि किस प्रकार स्थापित की जा सकती ह ै। 

क्रमानुसार भारत के राष्‍ट्रपति, प्रधानमंत्री के नाम लिखो । 

सदैव ध्यान में रखो
ऐतिहासिक वास्तुओं का संरक्षण करना हमारा कर्तव्य है । ।। स्वतंत्रता मेरा जन्म सिद्‌ध अधिकार है ।।

विचार मंथन

स्वयं अध्ययन
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q	विद्‌यार्थियों से ऊपर दिए गए चित्रों का क्रमानुसार निरीक्षण कराऍं । चित्र मेें कौन-कौन-सी घटनाऍं घटी होंगी, उन्हें सोचने के लिए 
कहंे । उन्हें अन्य चित्रों एवं घटनाओं के आधार पर कहानी लिखने के लिए प्रेरित करें और उचित शीर्षक दनेे के लिए कहें । 

* स्वयं अध्ययन-२ *
* चित्रवाचन करके अपने शब्दों में कहानी लिखो और उचित शीर्षक बताओ :

5३
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* nwZamdV©Z - 2  *

१.	शा क (पत्तोंवाली) और सब्जियों के पाँच-पाँच नाम सुनो और सुनाओ ।
 
२.	 एक महीने की दिनदर्शिका बनाओ और विशेष दिन बताओ ।

३. १ से १०० तक की संख्याओं का मुखर वाचन करो ।

4. अपना परिचय देते हुए परिवार के बारे में दस वाक्य लिखो ।  

5.	 अक्षर समूह में से वैज्ञानिकों के उचित नाम बताओ और लिखाे :

अपने बारे में 
भाई/बहन
से सुनो ।

इस वर्ष तुम  
कौन-सा विशेष कार्य 

करोगे, बताओ । 

सप्ताह में एक दिन 
कहानियॉं 

पढ़ो ।

पढ़ी हुई सामग्री की 
विश्लेषणात्मक 
प्रस्तुति करो ।

कृति/उपक्रम

मी
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दो शब्द

यह पाठ्‌यपुस्तक विद्‌यार्थियों के पूर्व ज्ञान को दृष्टि में रखते हुए भाषा के नवीन एवं व्यावहारिक 
प्रयोगों तथा विविध मनोरंजक विषयों के साथ आपके सम्मुख प्रस्तुत है । पाठ‌्यपुस्तक को स्तरीय 
(ग्रेडेड) बनाने हेतु दो भागों में विभाजित करते हुए उसका ‘सरल से कठिन की ओर’ क्रम रखा गया ह ै। 
यहाँ विद्‌यार्थियों के परू्व अनुभव, घर-परिवार, परिसर को आधार बनाकर श्रवण, भाषण-संभाषण, 
वाचन, लेखन के भाषाई मूल कौशलों के साथ भाषा अध्ययन और अध्ययन कौशल पर विशेष बल 
दिया गया है । इसमें स्वयं अध्ययन एवं चर्चा को प्रेरित करने वाली रंजक, आकर्षक, सहज और सरल 
भाषा का प्रयोग किया गया है ।

पाठ्‌यपुस्तक में आए शब्दों और वाक्यों की रचना हिदी की व्यावहारिकता को ध्यान में रखकर की 
गई है । इसमें क्रमिक एवं श्रेणीबद्ध कौशलाधिष्ठित अध्ययन सामग्री, अध्यापन संकते, अभ्यास और 
उपक्रम भी दिए गए हैं । विद्‌यार्थियों के लिए लयात्मक कविता, बालगीत, कहानी, संवाद, पत्र आदि 
विषयों का समावेश हैं । स्वयं की अभिव्यक्ति, कल्पनाशीलता के साथ-साथ वैविध्यपूर्ण स्वाध्याय के 
रूप में ‘जरा सोचो...., ‘खोजबीन’, ‘मैंने क्या समझा’, ‘अध्ययन कौशल’ आदि कार्यात्मक कृतियॉं 
भी दी गई हैं । सृजनशील गतिविधियों को बढ़ावा देने वाले अभ्यास ‘मेरी कलम से’ ‘वाचन जगत से’, 
‘बताओ तो सही’, ‘सनुो तो जरा’, ‘स्वय अध्ययन’ तथा ‘विचार मथंन’ आदि का समावेश किया गया 
है । इन कृतियों में एक दृष्टिकोण रखने का प्रयास किया है जिसे समझकर विद्‌यार्थियों तक पहँुचाना 
और उनसे करवाना है ।

शिक्षकों एवं अभिभावकों से यह अपेक्षा है कि अध्ययन-अनुभव देने से पहले पाठ्‌यपुस्तक में 
दिए गए अध्यापन संकेत एवं दिशा निर्देशों को अच्छी तरह समझ लें । सभी कृतियों का विद्‌यार्थियों 
से अभ्यास करवाऍं । स्वाध्याय में दिए गए निर्देशों के अनुसार पाठ्‌यसामग्री उपलब्ध कराते हुए उचित 
मार्गदर्शन करें तथा आवश्यक गतिविधियाँ स्वय करवाऍं । व्याकरण (भाषा अध्ययन) को समझने हेतु 
‘भाषा की ओर’के अतंर्गत चित्रों तथा भाषाई खेलों को दिया गया है ताकि पनुरावर्तन और नए व्याकरण 
का ज्ञान हो । पारंपरिक पद्‌धति से व्याकरण पढ़ाना अपके्षित नहीं है ।  

आवश्यकतानुसार पाठ्‌येतर कृतियों, खेलों, संदर्भों, प्रसंगों का समावेश करें । शिक्षक एवं 
अभिभावक पाठ्‌यपुस्तक के माध्यम से जीवन मूल्यों, जीवन कौशलों, मूलभतू तत्त्वों के विकास का 
अवसर विद्‌यार्थियों को प्रदान करें । पाठ‌्यसामग्री का मूल्यांकन निरंतर होने वाली प्रक्रिया है इससे 
विद्‌यार्थी परीक्षा के तनाव से मुक्त रहेंगे । पाठ‌्यपुस्तक में अंतर्निहित सभी  क्षमताओं-श्रवण, भाषण-
संभाषण, वाचन, लेखन, भाषा अध्ययन (व्याकरण) और अध्ययन कौशल का सतत मूल्यांकन 
अपेक्षित है ।

विश्वास है कि आप सब अध्ययन-अध्यापन में पाठ्‌यपुस्तक का उपयोग कुशलतापरू्वक करेंगे 
और हिंदी विषय के प्रति विद्‌यार्थियों में अभिरुचि और आत्मीयता की भावना जागृत करते हुए उनके 
सर्वांगीण विकास में सहयोग देंगे ।



साहित्य पाठ्यपुस्तक  मंडळाच्या विभागीय भांडारांमध्ये  
विक्रीसाठी उपलब्ध आहे.

विभागीय भांडारे संपर्क क्रमांक :  पुणे -   २५६५९४६५,  कोल्हापूर-   २४६८५७६, मुंबई (गोरेगाव) 
-   २८७७१८४२, पनवेल -   २७४६२६४६५, नाशिक -   २३९१५११, औरंगाबाद -   
२३३२१७१, नागपूर -   २५४७७१६/२५२३०७८, लातूर -   २२०९३०, अमरावती -   २५३०९६५

ebalbharati

पुस्तक मागणीसाठी www.ebalbharati.in, www.balbharati.in संकेत स्थळावर भेट द्या.

•	 पाठ्यपुस्तक मंडळाची 
वैशिष्ट्यपूर्ण पाठ्येत्तर 
प्रकाशने.

•	 नामवंत लेखक, कवी, 
विचारवंत यांच्या 
साहित्याचा समावेश.

•	 शालेय स्तरावर पूरक 
वाचनासाठी उपयुक्त.
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