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्ह अध्या् कुछ छोटी-छोटी अनसुंधयान परि्ोजनयाओ ं के बयािे में सझुयाव दतेया ह ै जजन पि आप कया ््य 
कि सकते हैं। अनसुंधयान के बयािे में पढ़ने औि उसे वयासतव में किने में बहुत अतंि होतया ह।ै जकसी प्रश्न 
कया उत्ति दनेे के जिए व्यावहयारिक प्र्यास किनया औि सवु्वजसथित रूप से सयाक्् इकट्या किनया एक अत्ंत 
उप्ोगी अनभुव ह।ै आशया ह ै ्ह अनभुव आपकया समयाजशयासती् अनसुंधयान से जड़ुी कुछ कजिनयाइ्ों 
से नहीं बज्क इसके उतसयाह से भी परिच् कियाएगया। इस अध्या् को पढ़ने से पहिे, कृप्या 11वीं 
कक्या की पयाि््पसुतक ‘समयाजशयासत परिच्’ के अध्या् 5 (समयाजशयासत – अनसुंधयान पद्धजत्यँा) पि 
पनुःदृज्टपयात किें।

्हयँा जो सझुयाव जदए गए हैं उनमें उन संभयाजवत समस्याओ ंको ध्यान में िखने कया प्र्यास जक्या ग्या ह ै
जो जवजभनन संदभभों, परिजसथिजत्ों ्या जवजभनन प्रकयाि के जवद्याि्ों में एसेे शोध कया्भों के दौियान उपजसथित 
हो सकती हैं। इनकया अजभप्रया् आपके मन में शोध के बयािे में एक उतसयाह पैदया किनया ह।ै एक “वयासतजवक” 
अनसुंधयान परि्ोजनया जनजश्चत रूप से अजधक जवसततृ होगी औि उसे संपनन किने के जिए छयातों को 
जवद्याि् में उपिबध सम् से कहीं अजधक सम् दनेे एवं प्र्तन किने की आवश््कतया होगी। ्ह जसर्य  
सझुयाव मयात ह ै– आप अपने अध्यापकों के सयाथि जवचयाि-जवमश्य कि अन् शोध परि्ोजनयाए ँ तै्याि कि 
उन पि कया ््य किने के जिए सवतंत हैं। 

प्रत्ेक अनसुंधयान प्रश्न ्यानी शोध जवष् पि कया ््य किने के जिए एक उप्कु्त अनसुंधयान पद्धजत 
की आवश््कतया होती ह।ै एक प्रश्न कया उत्ति अक्सि एक से अजधक पद्धजत्ों से जद्या जया सकतया ह ै
िेजकन ्ह आवश््क नहीं ह ैजक एक अनसुंधयान पद्धजत सभी प्रश्नों के जिए उप्कु्त हो। दसूिे शबदों में, 
अजधकयंाश शोध प्रश्नों के जिए, शोधकतया्य के पयास संभयाजवत पद्धजत्ों को चनुने की सवतंततया होती ह,ै 
िेजकन ्ह चनुयाव आमतौि पि सीजमत होतया ह।ै शोध प्रश्न कया सयावधयानीपवू्यक जनधया्यिण किने के बयाद, 
शोधकतया्य कया सबसे पहिया कयाम उप्कु्त शोध प्रणयािी कया च्न किनया होेतया ह।ै ्ह च्न तकनीकी 
कसौजट्ों (्यानी प्रश्न औि पद्धजत के बीच जकतनी संगततया ह)ै के अनसुयाि ही नहीं बज्क व्यावहयारिकतया 
को भी ध्यान में िखते हुए जक्या जयानया चयाजहए। व्यावहयारिकतया में अनेक बयातें शयाजमि हो सकती हैं जैसे, 
अनसुंधयान के जिए उपिबध सम् की मयातया, िोगों एवं सयामग्ी दोनयाें के रूप में उपिबध संसयाधन; वे 
परिजसथिजत्यँा जजनमें शोध जक्या जयानया ह,ै इत्याजद।

उदयाहिण के जिए, मयान िीजजए जक आप ‘सह-जशक्या जवद्याि्ों’ औि ‘केवि बयािकों’ ्या ‘केवि 
बयाजिकयाओ’ं वयािे जवद्याि्ों के बीच तिुनया किनया चयाहते हैं। दिअसि, ्ह एक व्यापक जवष् ह।ै इसजिए 
सव्यप्रथिम आप एक जवशषे प्रश्न तै्याि किें जजसकया आप उत्ति दनेया चयाहते हों। उदयाहिण के जिए, क््या 
सह-जशक्या जवद्याि्ों के छयात केवि बयािकों/बयाजिकयाओ ंवयािे जवद्याि्ों के छयातों की अपेक्या पढ़याई में 
बेहति प्रदश्यन किते हैं? क््या केवि बयािकयाें वयािे जवद्याि् खिे-कूद में सह-जशक्या जवद्याि्ों से हमशेया 
बेहति होेते हैं? क््या केवि बयािकों ्या बयाजिकयाओ ं वयािे जवद्याि्ों में पढ़ने वयािे बचच े सह-जशक्या 
जवद्याि्ों में पढ़ने वयािे बचचों की अपेक्या अजधक खशु िहते हैं; अथिवया इसी तिह के अन् प्रश्न। एक 
जनधया्यरित प्रश्न चनु िेने के बयाद अगिया कदम होतया ह ैउप्कु्त पद्धजत कया च्न किनया।

उदयाहिणयाथि्य, अजंतम प्रश्न ्यानी क््या केवि बयािकों ्या बयाजिकयाओ ंवयािे जवद्याि्ों के बचच ेअजधक 
खशु िहते हैं? इस प्रश्न कया उत्ति जयानने के जिए आप जवजभनन प्रकयाि के जवद्याि्ों के छयातों से सयाक्यातकयाि 
की पद्धजत चनु सकते हैं। सयाक्यातकयाि में आप छयातों से सीध े्ह पछू सकते हैं जक वे अपने जवद्याि् के 
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बयािे में कैसया महससू किते हैं। जिि आप इस प्रकयाि इकटे् जकए गए उत्तिों कया जवश्िेषण ्ह दखेने के जिए 
कि सकते हैं जक क््या जवजभनन प्रकयाि के जवद्याि्ों में पढ़ने वयािे छयातों के उत्तिों में क््या कोई जभननतया 
ह?ै शोध प्रश्नों कया उत्ति प्रयाप्त किने के जिए एक जवक्प के रूप में आप एक दसूिी पद्धजत भी अपनया 
सकते हैं जैसे, प्रत्क् पे्रक्ण। इसकया अथि्य ्ह हुआ जक आपको सह-जशक्या औि बयािक/बयाजिकया वयािे 
जवद्याि्ों में कुछ सम् ्ह अविोकन किने में जबतयानया होगया जक वहयँा के छयात कैसया व्वहयाि किते हैं। 
आपको कुछ कसौजट्यँा जनधया्यरित किनी होंगी जजनके आधयाि पि आप ्ह कह सकें गे जक छयात अपने 
जवद्याि् से जकतनया खशु हैं। इस प्रकयाि, प्या्यप्त सम् तक जवजभनन प्रकयाि के सकूिों कया अविोकन किने 
के बयाद आप अपने प्रश्न कया िीक उत्ति देनेे की आशया कि सकें गे। आप एक तीसिी पद्धजत, सववेक्ण 
प्रणयािी, भी अपनया सकते हैं। इसके जिए आपको छयातों से उनके जवद्याि् के बयािे में उनके जवचयाि जयानने 
के जिए एक प्रश्नयाविी तै्याि किनी होगी। इसके बयाद आप अपनी प्रश्नयाविी प्रत्ेक प्रकयाि के जवद्याि् 
में समयान संख्या में छयातों को जवतरित कि देंगे। ततपश्चयात ्आप छयातों से भिी हुई प्रश्नयावजि्ों को इकट्या 
किके उनके परिणयामों कया जवश्िेषण किेंगे।

्हयँा कुछ व्यावहयारिक कजिनयाइ्ों के उदयाहिण जदए गए हैं जो इस तिह कया अनसुंधयान किते सम् शया्द 
आपके समक् आ सकती हैं। मयान िीजजए जक आप सववेक्ण किने कया जनण््य  िेते हैं। आपको सव्यप्रथिम 
प्रश्नयाविी की बहुत सयािी प्रजत्यँा तै्याि किनी होंगी। इस कया ््य में सम्, प्र्तन औि पैसया िगतया ह।ै इसके 
बयाद, आपको छयातों को उनकी कक्याओ ंमें प्रश्नयाविी जवतरित किने के जिए अध्यापकों से अनमुजत भी 
िेनी होगी। हो सकतया ह ैजक आपको पहिी बयाि में ्ह अनमुजत न जमिे ्या ्ह कह जद्या जयाए जक बयाद 
में आनया। प्रश्नयाविी जवतिण के बयाद, ्ह जसथिजत आ सकती ह ै जक जजन छयातों को आपने प्रश्नयाविी दी 
थिी, उनमें से बहुतोें ने तो उसे भिकि िौटयाने कया क्ट ही न जक्या हो अथिवया सब प्रश्नों के उत्ति न जदए 
हों; इसी तिह की औि भी कई समस्याए ँखड़ी हो सकती हैं। तब आपको ्ह जनण््य  िेनया होगया जक एसेी 
समस्याओ ंसे कैसे जनपटया जयाए; क््या आध-ेअधिेू उत्ति दनेे वयािे उत्तिदयातयाओ ं के पयास जयाकि ्ह कहया 
जयाए जक वे अपनी प्रश्नयाविी को पिूी तिह भिें; अथिवया अपणू्य प्रश्नयावजि्ों को एक तिर छोड़कि िीक 
से भिी गई प्रश्नयावजि्ों पि ही जवचयाि किें; पिेू जदए गए उत्तिों के आधयाि पि ही अपनया जनण््य  िे िें; 
इत्याजद। शोध कया ््य के दौियान आपको एसेी व्यावहयारिक समस्याओ ंसे जनपटने के जिए तै्याि िहनया होगया।

 7.1  शोध पद्धलियों की बहुििा 

शया्द आपको 11वीं कक्या की पयाि््पसुतक समाजशास्त्र परिचय के पयँाचवें अध्या् में अनसुंधयान पद्धजत्यंेा 
पि की गई चचया्य ्याद होगी। आपकी ्याददयाश्त को तयाज़या किने के जिए इस अध्या् को दबुयािया पढ़ने कया 
्ह अचछया सम् ह।ै

सववेक्षण प्रणािी
इस प्रणयािी के अतंग्यत सयामयान्तः जनधया्यरित प्रश्नों को अपेक्याकृृत बड़ी संख्या में िोगों से पछूया जयातया ह।ै 
(्ह संख्या 30, 1000, 2000 ्या इससे भी अजधक हो सकती ह,ै ‘बड़ी संख्या’ जकसे मयानया जयाएगया ्ह 
जवष् एवं संदभ्य पि आधयारित होतया ह।ै) ्े प्रश्न अनवेषक द्यािया व्जक्तगत रूप से पछेू जया सकते हैं जहयँा 
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उत्तिदयातया प्रश्न सनुकि उनकया उत्ति दतेया ह ैऔि अनवेषक उन उत्तिों को जिख िेतया ह।ै अथिवया, प्रश्नयाविी 
उत्तिदयातयाओ ंको सौंप दी जयाती ह ैऔि उत्तिदयातया सव्ं उन प्रश्नयावजि्ों को भि कि अनवेषक को िौटया 
दतेे हैै।ं सववेक्ण प्रणयािी कया मखु् ियाभ ्ह ह ै जक इसके अतंग्यत एक सयाथि कयारी बड़ी संख्या में िोगों 
के जवचयाि जयाने जया सकते हैं। इसजिए, इसके परिणयाम संबंजधत समहू ्या जनसंख्या के जवचयािों कया सही 
प्रजतजनजधतव किते हैं। इस प्रणयािी की कमजोिी ्ह ह ै जक इसके द्यािया जो प्रश्न पछेू जयाते हैं वे पहिे से 
ही जनधया्यरित होते हैं। प्रश्न पछूते वक्त इसमें कोई िेिबदि नहीं जक्या जया सकतया। इसजिए, ्जद उत्तिदयातया 
जकसी प्रश्न को िीक से नहीं समझ पयाते तो गित ्या भ्यामक परिणयाम उतपनन हो सकते हैं। इसके अियावया, 
्जद कोई उत्तिदयातया कोई जदिचसप बयात कहतया ह ै तो उसके बयािे में आगे कोई नए प्रश्न नहीं पछेू जया 
सकते क््ोंजक आपको प्रश्नयाविी की पवू्य-जनधया्यरित सीमयाओ ं के भीति िहनया पड़तया ह।ै इसके अियावया, 
प्रश्नयावजि्यँा एक जवशषे सम् पि खींची गई रोटो की तिह एक जनजश्चत जसथिजत कया ही जचत प्रसततु 
किती हैं। ्ह जसथिजत आगे चिकि बदि भी सकती ह ैअथिवया ्ह भी संभव ह ैजक पहिे उसकया सवरूप 
आज जैसया न िहया हो, िेजकन सववेक्ण में इन बदिी हुई जसथिजत्ों को शयाजमि नहीं जक्या जया सकतया।

साक्षातकाि
सयाक्यातकयाि, सववेक्ण पद्धजत से इस तिह से जभनन होतया ह ै जक सयाक्यातकयाि हमशेया व्जक्तगत रूप से जक्या 
जयातया ह ैऔि इस पद्धजत में अपेक्याकृत कयारी कम िोगों (जैसे, 5, 20, ्या 40 आमतौि पि इससे अजधक 
नहीं) को शयाजमि जक्या जयातया ह।ै सयाक्यातकयाि संिजचत हो सकते हैं ्यानी उनमें पवू्य जनधया्यरित प्रश्न पछेू जयाते 
हैं अथिवया ्े असंिजचत होते हैं। जजनमें कुछ जवष् ्या प्रकिण ही पवू्यजनधया्यरित होते हैं औि वयासतजवक 
प्रश्न वयातया्यियाप के दौियान उभि कि आते हैं। सयाक्यातकयाि अजधक ्या कम गहन हो सकते हैं, इस अथि्य में 
जक सयाक्यातकयाि िेने वयािया एक व्जक्त कया िंबे सम् (2–3 घटें) तक सयाक्यातकयाि िे सकतया ह ै्या उनकी 
कहयानी की जवसततृ जयानकयािी प्रयाप्त किने के जिए बयाि-बयाि सयाक्यातकयाि कि सकतया ह।ै

सयाक्यातकयाि पद्धजत कया एक ियाभ ्ह भी होतया ह ै जक सयाक्यातकयािों में िचीियापन होतया ह,ै ्यानी जक 
संबंजधत जवष्ों पि जवसतयाि से चचया्य की जया सकती ह,ै प्रश्नों को आवश््कतयानसुयाि तोड़या-मिोड़या ्या 
संशोजधत जक्या जया सकतया ह ै औि उत्तिदयातया से उसके द्यािया जदए गए उत्ति को सप्ट किने के जिए भी 
कहया जया सकतया ह।ै सयाक्यातकयाि पद्धजत की एक कमज़ोिी ्ह ह ै जक इसमें बहुत ज़्यादया िोगों को शयाजमि 
नहीं जक्या जया सकतया औि ्ह व्जक्त्यंेा के एक च्जनत समहू के जवचयािों को ही प्रसततु कि सकतया ह।ै

पे्रक्षण
पे्रक्ण पद्धजत के अतंग्यत शोधकतया्य को अपने शोध कया ््य के जिए जनधया्यरित परिजसथिजत ्या संदभ्य में क््या-कुछ 
हो िहया ह ैइस पि बयािीकी से नज़ि िखनी होती ह ैऔि उसकया अजभिेख तै्याि किनया होतया ह।ै ्ह कयाम 
ऊपि से तो बहुत आसयान जदखयाई दतेया ह ैपि व्यावहयारिक रूप से हमशेया इतनया सिि नहीं होतया। कौन-सी 
घटनया शोध कया ््य की दृज्ट से प्रयासंजगक ह ैऔि कौन-सी नहीं ह ैइसकया पवू्यजनण््य  जकए जबनया जो कुछ हो 
िहया ह ैउस पि सयावधयानीपवू्यक नज़ि िखनी होती ह।ै कभी-कभी, जो घजटत नहीं हो िहया ह ैवह वयासतव में 
जो घजटत हो िहया ह ैउतनया ही महत्वपणू्य ्या जदिचसप होतया ह।ै उदयाहिण के जिए, ्जद आपकया शोधप्रश्न 
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्ह हो जक जवजभनन वगभों के िोग कुछ जवजश्ट सथियानों (जैसे, बयाग, पयाक्य , मदैयान ्या अन् सयाव्यजजनक 
सथियान) कया इसतेमयाि कैसे किते हैं, तब ्ह जयाननया भी उतनया ही महत्वपणू्य होतया ह ै जक एक जदए गए वग्य 
्या समहू के िोग (उदयाहिण के जिए, गिीब ्या मध् वग्य के िोग) उस जगह कभी नहीं गए हों अथिवया 
उनहोंने उसे कभी दखेया नहीं हो।

एक से अलधक पद्धलियों का सल्मिश्रण
आप एक ही शोध प्रश्न पि जवजभनन दृज्टकोणों से जवचयाि किने के जिए पद्धजत्ों कया सज्मश्रण भी कि 
सकते हैं। वसततुः इस सज्मश्रण को अपनयाने के जिए अक्सि जसरयारिश की जयाती ह।ै उदयाहिण के जिए, 
्जद आप सयामयाजजक जीवन में समयाचयािपत औि टेिीजवज़न जैसे जनसंचयाि के सयाधनों की बदिती हुई 
जसथिजत के बयािे में शोध कि िह ेहैं तो आप सववेक्ण औि एजेतहयाजसक पद्धजत्ों को एक सयाथि अपनया सकते 
हैं। सववेक्ण आपको ्ह बतया दगेया जक आज क््या हो िहया ह,ै जबजक एजेतहयाजसक पद्धजत से आपको ्ह 
पतया चि सकेगया जक पहिे पजतकयाए,ँ समयाचयािपत अथिवया टेिीजवज़न के कया ््यक्रम कैसे होते थेि।

 7.2  छोटी शोध परियोजनाओ ंके लिए सभंालवि  
प्रकिण एवं लवषय  

्हयँा कुछ संभयाजवत शोध जवष्ों के बयािे में सझुयाव जदए जया िह ेहैं, ्े सझुयाव मयात हैं, आप अपने अध्यापकों 
से पियामश्य किके अन् जवष् चनु सकते हैं। समिण िह े जक ्ह जवष् मयात हैं; आपको इन जवष्ों पि 
आधयारित जनधया्यरित प्रश्नयाें कया चनुयाव किने की आवश्कतया ह।ै ्ह भी ्याद िखें जक इनमें से अजधकयंाश 
जवष्ों के जिए अजधकयंाश प्रणयाजि्यँा अपनयाई जया सकती हैं, िेजकन आपने जजस प्रश्न जवशषे को चनुया 
ह,ै उसके जिए अपनयाई जयाने वयािी प्रणयािी उप्कु्त होनी चयाजहए। आप प्रणयाजि्ों कया सज्मश्रण भी कि 
सकते हैं। सझुयाए गए जवष् जकसी जवशषे क्रम में नहीं जदए गए हैं। जो जवष् आपकी पयाि््पसुतकों से सप्ट 
्या प्रत्क् रूप से नहीं जिए गए हैं, उन पि जवशषे बि जद्या ग्या ह ै क््ोंजक पयाि्् सयामग्ी से संबंजधत 
अपने परि्ोजनयागत जवचयािों पि सोचनया आपके तथिया आपके अध्यापकों के जिए अजधक आसयान होगया। 

1. साव्यजलनक परिवहन
िोगों के जीवन में इसकी क््या भजूमकया ह?ै इसकी आवश््कतया जकनहें होती ह?ै उनहें इसकी आवश््कतया 
क््ों होती ह?ै जवजभनन प्रकयाि के िोग सयाव्यजजनक परिवहन पि जकतने जनभ्यि हैं? सयाव्यजजनक परिवहन से 
जकस प्रकयाि की समस्याए ँऔि मदु् ेजड़ेु हैं? सयाव्यजजनक परिवहन के सयाधन ्या उनके रूप सम् के सयाथि 
जकस प्रकयाि बदिते िह ेहैं? क््या सयाव्यजजनक परिवहन की उपिबधतया में अतंि आने से सयामयाजजक समस्याए ँ
पैदया होती हैं? क््या एसेे समहू हैं जजनहें सयाव्यजजनक परिवहन की आवश््कतया नहीं होती? उनकी इसके प्रजत 
क््या सोच ह?ै आप परिवहन के जकसी एक जवशषे सयाधन जैसे, तयँागया ्या रिक्शया ्या िेिगयाड़ी को भी चनु 
सकते हैं औि अपने कसबे ्या शहि के संदभ्य में उसकया इजतहयास जिख सकते हैं। परिवहन के इस सयाधन 
में अब तक क््या-क््या परिवत्यन हुए हैं? इसकया अन् जकन-जकन सयाधनों के सयाथि तगड़या मकुयाबिया िहया ह?ै 
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इस मकुयाबिे में जकसकी जीत ्या हयाि हुई? इस हयाि ्या जीत के कयािण क््या थेि? परिवहन के इस सयाधन 
कया भजव्् कैसया होगया? क््या कोई इसकी कमी महससू किेगया? 

्जद आप जद्िी में िहते हैं तो जद्िी मटे्ो (िेि) के बयािे में औि जयानने की कोजशश किें। क््या 
आप एक जवज्यान-कथिया जिख सकते हैं जक आज से िगभग 50 सयाि बयाद ्यानी 2050 ्या 2060 में ्ह 
मटे्ो िेिगयाड़ी कैसी होगी? (्याद िह,े एक अचछी जवज्यान-कथिया जिखनया आसयान नहीं होतया! आप जो भी 
क्पनया किें उसके जिए कयािण अवश्् दें। ्े क्पनयाए ँवत्यमयान वसतओु/ंजसथिजत्ों/संबंधों से अिग होते 
हुए भी इनसे जकसी मया्ने में जड़ुी भी होनी चयाजहए। इसजिए आपको ्ह क्पनया किनी होगी जक भजव्् 
में सयाव्यजजनक परिवहन वत्यमयान परिजसथिजत्ों में से जकस प्रकयाि जवकजसत होगया औि आज की तिुनया में, 
मटे्ो की भजूमकया भजव्् में कैसी होगी)।

2. सामिालजक जीवन मिें सचंाि मिाधयमिों की भूलमिका
संचयाि मयाध्मों में जनसंचयाि के सयाधन जैसे, समयाचयािपत, टेिीजवज़न, जर्में, इटंिनेट, इत्याजद शयाजमि हो 
सकते हैं जो जक सचूनया प्रदयान किते हैं औि बड़ी संख्या में िोगों द्यािया दखे ेजयाते हैं ्या बड़ी संख्या में िोग 
इनकया इसतेमयाि किते हैं। इनमें वे सयाधन भी शयाजमि जकए जया सकते हैं जजनकया प्र्ोग िोग पिसपि संपक्य  
के जिए किते हैं जैसे, दिूभयाष, पत, मोबयाइि रोन, ई-मिे औि इटंिनेट। इन क्ेतों में आप उदयाहिणयाथि्य, 
सयामयाजजक जीवन में संचयाि मयाध्मों के बदिते हुए सथियान औि मजुरित सयामग्ी (पसुतकें , समयाचयािपत, 
पजतकयाए)ँ, िेजि्ो, टेिीजवज़न एवं अन् प्रमखु मयाध्मों में होने वयािे परिवत्यनों के बयािे में अनवेषण कि 
सकते हैं। एक अन् सति पि आप जर्मों, पसुतकों आजद के संबंध में कुछ जवशषे समहूों (वगभों, आ् ु
समहूों औि जिंगों) की पसंदों औि नयापसंदों के बयािे में जवजभनन प्रकयाि के प्रश्न पछू सकते हैं। नए संचयाि 
मयाध्मों (जैसे, मोबयाइि रोन ्या इटंिनेट) औि उनके प्रभयाव के बयािे में िोगों कया दृज्टकोण क््या ह?ै 
िोगों के जीवन में उनकया सथियान क््या ह,ै इस बयािे में हम पे्रक्ण औि पछूतयाछ के जरि्े क््या जयान सकते 
हैं? पे्रक्ण के मयाध्म से आप कही गई बयातों औि वयासतजवक व्वहयाि के बीच के अतंि (्जद कोई हो) 

chapter 7.indd   130 8/26/2022   12:31:48 PM

2024-25



परियोजना काय्य के लिए सझुाव

131

को जयान सकते हैं। िोग जजतने घटें टेिीजवज़न दखेने के बयािे में सोचते हैं क््या वह वयासतव में उतने ही 
घटें टेिीजवज़न दखेते हैं ्या उनके जवचयाि से जकतने घटें टेिीजवज़न दखेनया उजचत होगया, आजद)। संचयाि 
मयाध्मों के बयाह्य रूप में परिवत्यन हो जयाने के कुछ परिणयाम क््या हैं? (उदयाहिण के जिए, क््या टेिीजवज़न 
ने िेजि्ो औि समयाचयािपतों के महत्व को वयासतव में कम कि जद्या ह ैअथिवया प्रत्ेक मयाध्म कया अपनया 
अिग सथियान ह?ै)। वे कौन से कयािण हैं जजनकी वजह से िोग जकसी एक ्या अन् मयाध्म को अजधक 
पसंद किते हैं? 

वैकज्पक रूप से, आप संचयाि मयाध्मों (समयाचयािपतों, पजतकयाओ,ं टेिीजवज़न, आजद) की जवष्-वसत ु
के जवश्िेषण के आधयाि पि चयाह े जजतनी परि्ोजनयाओ ंपि कया ््य किने की बयात सोच सकते हैं औि ्ह 
भी जक इन मयाध्मों ने कुछ जवशषे जवष्ों ्या प्रकिणों जैसे, जवद्याि् औ0ि जवद्याि्ी जशक्या, प्या्यविण, 
जयाजत, धयाजम्यक संघषभों, खिे-कूद के कया ््यक्रम, सथियानी् बनयाम िया्ट्ी् ्या क्ेती् समयाचयाि, आजद कया कैसया 
जववेचन जक्या ह?ै

3. घि-परिवाि मिें कामि आने वािे उपकिण एवं घिेिू काय्य
एसेे घिेि ूउपकिणों कया मतिब ह ैवे सभी उपकिण जो घिेि ूकयाम में इसतेमयाि जकए जयाते हैं जैसे, गैस, 
कैिोसीन ्या अन् प्रकयाि के सटोव; जमजक्स्यँा, जवजभनन प्रकयाि के खयाद् परिसयाधक (िूि प्रोसेसि) औि 
ग्याइिंि; कपड़ों पि इसतिी किने के जिए जबजिी ्या अन् प्रकयाि की इसतरि्यँा; कपड़े धोने की मशीनें; 
ओवन; टोसटि; पे्रशि कुुुुकि, आजद। सम् के सयाथि घिेि ू कयाम-कयाज में कैसया परिवत्यन हुआ ह?ै क््या 
इन उपकिणों के आ जयाने से कयाम कया सवरूप, जवशषे रूप से घि-परिवयाि के भीति श्रम-जवभयाजन कया 
सवरूप बदि ग्या ह?ै वे िोग कौन हैं जो इन उपकिणों कया इसतेमयाि किते हैं? क््या वे अजधकति परुुष 
्या जसत्यँा, जवयान ्या बढ़ेू, वेतन-भोगी ्या जनःशु् क कयाम किने वयािे िोग हैं? इन उपकिणों कया प्र्ोग 
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किने वयािे उनके बयािे में क््या महससू किते हैं? क््या इन उपकिणों ने कयाम को वयासतव में आसयान बनया 
जद्या ह?ै क््या घि-परिवयाि के भीति जकए जयाने वयािे आ् ुसे संबंजधत कया्भों में कोई परिवत्यन आ्या ह?ै 
(अथिया्यत,् क््या अब जवयान/बढ़ेू िोगों द्यािया जकए जयाने वयािे जवजभनन प्रकयाि के कया्भों में, पहिे की तिुनया 
में, कोई अतंि आ्या ह?ै)।

वैकज्पक रूप से, आप केवि इस बयात पि ही ध्यान कें जरित कि सकते हैं जक घि-परिवयाि के भीति 
घिेि ू कया्भों कया बँटवयािया कैसे जक्या जयातया ह,ै कौन क््या कितया ह ै औि क््या इस बयािे में हयाि में कोई 
परिवत्यन हुआ ह?ै

4. साव्यजलनक स्ान का उपयोग
्ह शोध जवष् उन सयाव्यजजनक सथियानों (जैसे, खिुया मदैयान, सड़क के जकनयािे की जगह ्या पैदि-पटिी, 
आवयासी् बजसत्ों में खयािी पड़े भखूिं, सयाव्यजजनक कया्या्यि्ों के बयाहि की खयािी जगह, आजद) के बयािे 
में ह ैजजनकया उप्ोग जवजभनन तिह से जक्या जयातया ह।ै उदयाहिण के जिए, कुछ खयािी जगहों में तो कई तिह 
के छोटे-छोटे कयाम-धधं ेचिते हैं जैसे, सड़क के जकनयािे की खयािी जगह में जछटपटु सयामयान बेचने वयािे 
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खड़े होते हैं, छोटी-मोटी कयामचियाऊ दकुयानें होती हैं अथिवया वयाहन खड़े जकए जयाते हैं। अन् जगहें, वैसे 
तो खयािी जदखयाई दतेी हैं, िेजकन सम्-सम् पि जवजभनन तिीकों से कयाम में ियाई जयाती ह ैजैसे, जववयाह 
्या धयाजम्यक समयािोहों के जिए, सयाव्यजजनक बैिकों के जिए, अथिवया कई तिह की चीजें िें कने के जिए.... 
अनेक खयािी सथियानों पि बेघि गिीब िोग िहने िगते हैं औि इस प्रकयाि वहयँा उनके घि ही बन जयाते हैं। इस 
सयामयान् जवष् पि आप कुछ शोध प्रश्न तै्याि किने की कोजशश किेंः जवजभनन वगभों के िोग सयाव्यजजनक 
सथियान के उप्ोग के बयािे में क््या महससू किते हैं? इन वगभों के जिए इस खयािी जगह कया क््या उप्ोग 
हो सकतया ह?ै आपके पड़ोस में जसथित जकसी खयािी जगह कया इसतेमयाि, सम् के सयाथि, कैसे बदितया 
िहया ह?ै क््या इसकी वजह से कोई िड़याई-झगड़या ्या मनमटुयाव होतया ह?ै इन झगड़ों के क््या कयािण हैं?

5. लवलभनन आयु वगगों की बदििी हुई आकांक्षाएँ
क््या आपके संपणू्य जीवन में आपकी महत्वयाकयंाक्याए ँसदया एक जैसी ही िही हैं? अजधकयंाश िोग जवशषे 
रूप से छोटी उम्र में अपने िक्् बदिते िहते हैं। इस शोध जवष् के अतंग्यत ्ह पतया िगयाने कया प्र्तन 
जक्या जयातया ह ै जक ्ह परिवत्यन कौन से हैं औि क््या जवजभनन समहूों में इन परिवत्यनों कया कोई जवशषे 
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सयाव्यजजनक परिवहन के व्वहयाि के तिीके, सम् के सयाथि हुए परिवत्यन के इजतहयास जन्जमत रूप से ्या अपेेक्याकृत बड़े 
तिीके ः सथियानी् िेिवे प्रत्याजशत जश्टयाचयाि, परिवत्यनों के बयािे में को जयानने के जिए कभी-कभी इसतेमयाि किने शहिों के जिए ही 
्या बस सटेशन जगह की िया्; अनभुव, कजिनयाइ्यँा, समयाचयािपत औि वयािों के जवचयाि; उप्कु्त
 जहससेदयािी आजद। अन् स्ोत  परुुष बनयाम जसत्यँा, आजद

घिेि ूउपकिण (खयानया उप्ोग के सवरूप; जवजभनन प्रकयाि जवजभनन प्रकयाि जवशषे उपकिणों के  इस कया ््य को किने
बनयाने के इइंधन/तिीके; घि-परिवयाि में कयाम के उपकिणों से संबंजधत के उपकिणों के जिए बयािे में जवजभनन  के जिए िड़कों को
पंख,े कूिि, ए्ि कंिीशन, कया बँटवयािया; िैंजगक अजभवजृत्त्यँा/ जवज्यापन के सवरूप प्रकयाि के िोगों प्रोतसयाजहत जक्या जयाए;
इसतिी, जरिज, जमक्सी ...) पक् समजृत्यँा  की प्रजतजक्र्या क््या ह?ै ्ह जवष् ‘िड़जक्ों कया’ 
      नहीं िह जयाए

सयाव्यजजनक सथियानों कया अविोकन कीजजए जक जवजश्ट गत वषभों में जकसी क््या जवजभनन उत्तम ्ही होगया जक
उप्ोग (सड़क के जवजभनन सथियानों सयाव्यजजनक जवशषे सथियान सयामयाजजक वगभों, समहूों शोध कया््य के जिए एसेे
जकनयािे, खयािी जमीन, में खयािी जगहों कया सथििों के जवजभनन को जकन जवजभनन के िोग खयािी जगह सथियानों को चनुया जयाए
आजद)  उप्ोग कैसे प्रकयाि के उप्ोग के प्रकयािों से उप्ोग जक्या के उप्ोग के बयािे में जजनसे िोग भिीभयँाजत
 होतया ह?ै बयािे में िोगों के जवजभनन जयातया थिया? जवजभनन जवचयाि परिजचत हों ्या संबंध
  वगभों की िया्  िखते हैं? िखते हों

जवजभनन आ् ु उप्कु्त नहीं जवजभनन पीजढ़्ों के अतीत से एक समहू से उनके सयाक्यातकयाि िेने के जिए
में (जैसे कक्या 5, 8, 11)  व्सकों, बयािकों एवं सयामग्ी की (जैसे, इस अपने जवकयास के बयािे में चनेु गए छयात अपने ही
जवद्याि्ी बचचों की  बयाजिकयाओ ंकया सववेक्ण जवष् पि जवद्याि् में बयातचीत किें, अथिवया जवद्याि् के नहीं होने
बदिती हुई आकयंाक्याए ँ  (्याद्याश्त के आधयाि पि)  जिख ेगए जनबंध की जवजभनन आ् ुवगभों के चयाजहए
   उपिबधतया पि जनभ्यि िोगयाें से बयातचीत किें
   

सयामयाजजक जीवन में गौि किें जक सयाव्यजजनक जवजभनन प्रकयाि के जकसी भी मौजदूया रोन सिुभ हो जयाने के इस मदु् ेपि 
संचयाि मयाध्मों (मोबयाइि सथियानों में िोग मोबयाइि िोग जकतनया  जदिचसप मदु् ेको  बयाद िोग पत कोई पवू्यजनण््य  न िें (जैसे,
रोन से िेकि उपग्ह रोन कया उप्ोग कैसे टेिीजवज़न दखेते हैं औि संचयाि मयाध्मों में जिखने में आई जगियावट ्ह बड़े दखु की बयात
टेिीजवज़न तक) कया सथियान किते हैं, उनके जीवन उनके पसंदीदया कया््यक्रम जदए गए सथियान कया  के बयािे में क््या महससू ह ैजक पत-िेखन में इतनी
 में इन उपकिणों कया क््या हैं? जवश्िेषण  किते हैं? जगियावट आ गई ह)ै पछूें,
 क््या सथियान ह?ै ं   बतयाए ँनहीं।

     टीका-लटपपणी/

 पे्रक्षण सववेक्षण एलेिहालसक साक्षातकाि

अनुसधंान पद्धलि/िकनीक का प्रकाि                                                                अनुसधंान पद्धलि/िकनीक का प्रकाि
अनुसधंान  
लवषय/के्षत्र
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सयाव्यजजनक परिवहन के व्वहयाि के तिीके, सम् के सयाथि हुए परिवत्यन के इजतहयास जन्जमत रूप से ्या अपेेक्याकृत बड़े 
तिीके ः सथियानी् िेिवे प्रत्याजशत जश्टयाचयाि, परिवत्यनों के बयािे में को जयानने के जिए कभी-कभी इसतेमयाि किने शहिों के जिए ही 
्या बस सटेशन जगह की िया्; अनभुव, कजिनयाइ्यँा, समयाचयािपत औि वयािों के जवचयाि; उप्कु्त
 जहससेदयािी आजद। अन् स्ोत  परुुष बनयाम जसत्यँा, आजद

घिेि ूउपकिण (खयानया उप्ोग के सवरूप; जवजभनन प्रकयाि जवजभनन प्रकयाि जवशषे उपकिणों के  इस कया ््य को किने
बनयाने के इइंधन/तिीके; घि-परिवयाि में कयाम के उपकिणों से संबंजधत के उपकिणों के जिए बयािे में जवजभनन  के जिए िड़कों को
पंख,े कूिि, ए्ि कंिीशन, कया बँटवयािया; िैंजगक अजभवजृत्त्यँा/ जवज्यापन के सवरूप प्रकयाि के िोगों प्रोतसयाजहत जक्या जयाए;
इसतिी, जरिज, जमक्सी ...) पक् समजृत्यँा  की प्रजतजक्र्या क््या ह?ै ्ह जवष् ‘िड़जक्ों कया’ 
      नहीं िह जयाए

सयाव्यजजनक सथियानों कया अविोकन कीजजए जक जवजश्ट गत वषभों में जकसी क््या जवजभनन उत्तम ्ही होगया जक
उप्ोग (सड़क के जवजभनन सथियानों सयाव्यजजनक जवशषे सथियान सयामयाजजक वगभों, समहूों शोध कया््य के जिए एसेे
जकनयािे, खयािी जमीन, में खयािी जगहों कया सथििों के जवजभनन को जकन जवजभनन के िोग खयािी जगह सथियानों को चनुया जयाए
आजद)  उप्ोग कैसे प्रकयाि के उप्ोग के प्रकयािों से उप्ोग जक्या के उप्ोग के बयािे में जजनसे िोग भिीभयँाजत
 होतया ह?ै बयािे में िोगों के जवजभनन जयातया थिया? जवजभनन जवचयाि परिजचत हों ्या संबंध
  वगभों की िया्  िखते हैं? िखते हों

जवजभनन आ् ु उप्कु्त नहीं जवजभनन पीजढ़्ों के अतीत से एक समहू से उनके सयाक्यातकयाि िेने के जिए
में (जैसे कक्या 5, 8, 11)  व्सकों, बयािकों एवं सयामग्ी की (जैसे, इस अपने जवकयास के बयािे में चनेु गए छयात अपने ही
जवद्याि्ी बचचों की  बयाजिकयाओ ंकया सववेक्ण जवष् पि जवद्याि् में बयातचीत किें, अथिवया जवद्याि् के नहीं होने
बदिती हुई आकयंाक्याए ँ  (्याद्याश्त के आधयाि पि)  जिख ेगए जनबंध की जवजभनन आ् ुवगभों के चयाजहए
   उपिबधतया पि जनभ्यि िोगयाें से बयातचीत किें
   

सयामयाजजक जीवन में गौि किें जक सयाव्यजजनक जवजभनन प्रकयाि के जकसी भी मौजदूया रोन सिुभ हो जयाने के इस मदु् ेपि 
संचयाि मयाध्मों (मोबयाइि सथियानों में िोग मोबयाइि िोग जकतनया  जदिचसप मदु् ेको  बयाद िोग पत कोई पवू्यजनण््य  न िें (जैसे,
रोन से िेकि उपग्ह रोन कया उप्ोग कैसे टेिीजवज़न दखेते हैं औि संचयाि मयाध्मों में जिखने में आई जगियावट ्ह बड़े दखु की बयात
टेिीजवज़न तक) कया सथियान किते हैं, उनके जीवन उनके पसंदीदया कया््यक्रम जदए गए सथियान कया  के बयािे में क््या महससू ह ैजक पत-िेखन में इतनी
 में इन उपकिणों कया क््या हैं? जवश्िेषण  किते हैं? जगियावट आ गई ह)ै पछूें,
 क््या सथियान ह?ै ं   बतयाए ँनहीं।

     टीका-लटपपणी/

 पे्रक्षण सववेक्षण एलेिहालसक साक्षातकाि

अनुसधंान पद्धलि/िकनीक का प्रकाि                                                                अनुसधंान पद्धलि/िकनीक का प्रकाि
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सवरूप ह।ै इस संबंध में शोध कया ््य किने के जिए आप जवजभनन प्रकयाि के जवद्याि्ों में जवजभनन आ् ु
वगभों (जैसे, कक्या 5, 8 औि 11) के बचचों, सती-परुुष, जवजभनन पैतकृ प्ृिभजूम, आजद के िोगों को 
चनु सकते हैं औि ्ह दखे सकते हैं जक क््या उनमें परिवत्यन कया कोई जवशषे रूप जदखयाई दतेया ह।ै आप 
अपने शोध कया ््य में व्सकों को भी शयाजमि कि सकते हैं औि ्ह दखे सकते हैं जक क््या उनहें कोई एसेया 
परिवत्यन ्याद आतया ह ैऔि क््या जवद्याि् जयाने वयािे बचचों की तिुनया में जवद्याि्ी जशक्या समयाप्त कि 
चकेु बचचों में परिवत्यनों कया कोई जनजश्चत सवरूप ह।ै

6. एक वसिु की जीवनी
आप अपने घि में मौजदू एक जवशषे उपभोग वसत ुजैसे, टेिीजवज़न, मोटि सयाइजकि, कयािपेट (कयािीन) 
्या िननीचि के बयािे में सोचें। ्ह क्पनया किने की कोजशश किें जक उस वसत ुकया जीवन-इजतहयास क््या 
िहया होगया। आप अपने आपको वह वसत ुमयानकि अपनी ‘आतमकथिया’ जिखें। उस वसत ुको अपनी वत्यमयान 
जसथिजत तक पहुचँने के जिए जवजनम् के जकन दौिों से गजुिनया पड़या ह?ै क््या आप उन सयामयाजजक संबंधों 
को खोज सकते हैं जजनके मयाध्म से वह वसत ुबनयाई, बेची औि खिीदी गई थिी? इसकया इसके मयाजिकों 
्यानी आप, आपके परिवयाि, समदुया् के जिए क््या प्रतीकयातमक महत्व ह?ै 

्जद आपकया टेिीजवज़न (्या सोिया-सेट अथिवया मोटि सयाइजकि...) सव्ं सोच ्या बोि सकतया तो 
वह उन िोगों के बयािे में क््या कहतया जजनके संपक्य  में वह आ्या ह?ै (जैसे, आपकया परिवयाि अथिवया अन् 
परिवयाि ्या घि जजनकी आप क्पनया कि सकते हों)।
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गणितीय वणृधि (Arithmetic progression) ः Progression-arithmetic दखेें।
आत्मसदात्मीकरि (Assimilation) ः सांस क्ृ ति् ए्ी्रण और समजािीयिा ्ी ए् प्रतरिया तजस्े द्ारा 

नए शातमल हुए या अधीनस्थ समहू अपनी तितशष्ट संस क्ृ ति ् ो खो दिेे हैं ि्था प्रभतुिशाली बहुसखंय्ों 
्ी ससं क्ृ ति ् ो अपना लेिे हैं। आतमसातमी्रण ज़बरजसिी भी ् रिाया जा स्िा ह ैऔर यह एते्छि् 
भी होे स्िा ह ैएिं सामानयिः यह अधरूा होिा ह,ै जहाँ अधीनस्थ या शातमल होने िाले समहू ्ो 
समान शितों पर पणू्ण सदसयिा प्रदान नहीं ्ी जािी। उदाहरण ्े तलए, प्रभतुिशाली बहुसंखय्ों द्ारा 
ए् प्रिासी समदुाय ्े सा्थ भदेभाि ्रना और परसपर तििाह ्ी अनमुति नहीं दनेा।

सत्दावदा् (Authoritarianism) ः सर्ार ्ी िह वयिस्था जो अपनी िैधिा लोगों से प्राप्ि नहीं ्रिी ह।ै यह 
सर्ार ्ा प्रजािांतरि् या गणिंरिीय सिरूप नहीं होिा ह।ै

सतंणत णिरोध (Birth control) ः गभा्णधान और तशश ुजनम ्ो रो्ने ्े तलए गभ्णतनरोध् उपायों ्ा प्रयोग 
्रना।

वयदापदार प्रणरियदा के णलए बदाहरी स्ोतों की सहदायतदा लेिदा (BPO - Business Process Outsourcing) ः 
ए् एसेी पद्धति तजस्े द्ारा उतपादन प्रतरिया ्े त्सी तहससे ्ो अ्थिा सेिा उद्ोग ्े त्सी अगं 
्ो त्सी िीसरे पक्ष द्ारा संपनन ्रने ्े तलए बाहर ठेे्ा (संतिदा) तदया जाए। उदाहरण ्े तलए, 
ेटलीफोन ्ी लाइनें और सेिाए ँप्रदान ्रने िाली ेटलीफोन ्ंपनी अपने ग्ाह् सेिा प्रभाग ्े ्ाय्ण 
बाहरी स्ोि से परेू ्रिा स्िी ह;ै यानी त् िह अपने ग्ाह्ों ्ी सभी ्ॉलों और तश्ायिों पर 
्ार्णिाई ्रने ्े तलए त्सी ए् छिोटी ्ंपनी ्ी सेिाए ँले स्िी ह।ै

पूजँी (Capital) ः तनिेश योगय संसाधनों ्ी संतिि तनतध। इस शबद ्ा प्रयोग आमिौर पर ‘सतरिय’ तनतधयों 
यानी एसेी तनतधयों ्े तलए त्या जािा ह ैजो तसफ्ण  बिा्र इ्ट्ी ही नहीं ्ी जािी बत्् उनहें 
तनिेश ्े तलए सँभाल्र रखा जािा ह।ै पूँजी ्ो बढ़ाने; उसमें धनरातश जोड़ने ्ा प्रयतन िलिे रहना 
िातहए – यही संियन ्ी प्रतरिया ह।ै

पूजँीवदा् (Capitalism) ः सामानय िसि ुया पणय उतपादन पर आधाररि उतपादन पद्धति या ए् सामातज् 
वयिस्था जहाँ (्) वयत्िगि संपतति और बाज़ार ने सभी क्षेरिों में अपनी पैठ बना ली ह ैऔर सभी 
िीज़ों ्े सा्थ-सा्थ श्रम शत्ि ्ो भी बाज़ार में तब्ने िाली िसि ु्े रूप में बदल तदया ह;ै (ख) दो 
मखुय िग्ण तिद्मान होिे हैं, ए् प्रतितदन मज़दरूी ्रने िाले श्रतम् तजन्े पास अपनी श्रम शत्ि ्े 
अलािा ्ुुछि नहीं होिा (श्रम ्रने ्ी उन्ी क्षमिा), और पूँजीपतियों ्ा ए् िग्ण, जो पूँजीपति ्े 
रूप में बने रहने ्े तलए अपनी पूँजी ्ा तनिेश ज़रूर ्रिे हैं ि्था प्रतिसपधा्णतम् बाज़ार अ्थ्णवयिस्था 
में हमशेा बढ़ने िाले लाभ ्ो प्राप्ि ्रिे हैं।

प्रदाकृणतक णिरोध (Checks-positive) ः टी.आर. मा््थस द्ारा इस शबद ्ा प्रयोग जनसंखया िकृतद्ध ्ी दर 
पर लगने िाली एसेी रो््थाम ्े संबंध में त्या गया ह ैजो प्र क्ृ ति द्ारा, मानि इ्छिाओ ं्ी परिाह 
न ्रिे हुए, लगाई जािी हैं। एसेे तनरोधों ्े उदाहरणों में अ्ाल, महामाररयाँ और अनय प्रा क्ृ ति् 
आपदाए ँशातमल हैं।

कृणरि्म णिरोध (Checks- preventive) ः टी. आर. मा््थस द्ारा इस शबद ्ा प्रयोग जनसंखया िकृतद्ध ्ी दर 
पर लगने िाली एसेी रो््थाम ्े संबंध में त्या गया ह ैजो मनषु्यों द्ारा सियं अपने ऊपर सिे्छिा से 
लगाई जािी ह।ै एसेे तनरोधों ्े उदाहरणों में तििाह दरेी से ्रना और ब्रह्मिय्णव्रि ्ा पालन ्रना या 
सिंति तनरोध ्े उपाय अपनाना शातमल ह।ै
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िदागररक स्मदाज (Civil Socity) ः समाज ्ा िह क्षेरि जो पररिार से परे हो पर राजय या बाज़ार ्ा तहससा 
न हो। उन सिैत्छि् संस्थाओ ंएिं संगठनों ्ा क्षेरि जो सांस क्ृ ति्, सामातज्, धातम््ण  अ्थिा अनय 
गैर-वयािसातय् और गैर-राज्ीय सामतूह् ्ायतों ्े तलए बनाई गई हैं।

वग्ग (Class) ः ए् एसेा आत्थ्ण् समहू जो उतपादन ्े सामातज् संबंधों में, आय ि्था समकृतद्ध ्े सिरों पर, 
जीिनशलैी ि्था राजनीति् अतधमानयिाओ ं् े  सदंभ्ण में सामानय या समान तस्थति पर आधाररि होिा ह।ै

उपणिवेशवदा् (Colonialism) ः ए् एसेी तििारधारा, तजस्े द्ारा ए् दशे दसूरे दशे ्ो जीिने और उसे 
अपना उपतनिेश बनाने (जबरन िहाँ बसने, उस पर शासन ्रने) ्ा प्रयतन ्रिा ह।ै एसेा उपतनिेश, 
उपतनिेश्िा्ण दशे ्ा ए् अधीनस्थ तहससा बन जािा ह ैऔर तफर उपतनिेश्िा्ण दशे ्े लाभ ्े 
तलए उस उपतनिेश ्ा िरह-िरह से शोषण त्या जािा ह।ै िैसे िो उपतनिेशिाद साम्ाजयिाद से 
संबंतधि ह,ै पर उपतनिेशिाद ्े अिंग्णि उपतनिेश्िा्ण दशे उपतनिेश में बसने और उस पर अपना 
शासन बनाए रखने में (यानी वयाप् रूप से स्थानीय तनयंरिण रखने में) अतध् रुति रखिा ह ैजबत् 
साम्ाजयिादी दशे उपतनिेश ्ो लूट्र उसे छिोड़ दिेा ह ैअ्थिा दरू से ही उस पर शासन ्रिा रहिा 
ह ै(िहाँ आ्र बसिा नहीं)।

पणयीकरि (Commodification or commoditisation) ः ए् पणयेतिर यानी गैर-पणय िसि ु(यानी एसेी 
िसि ुतजसे बाज़ार में खरीदा और बेिा नहीं जािा) ्ा पणय में रूपांिरण।

पणय (Commodity) ः ्ोई िसि ुया सेिा जो बाज़ार में खरीदी या बेिी जा स्िी हो।
पणयरीणत (Commodity fetishism) ः (पणय संबंधी अधंभत्ि, िसि ुपजूा)ः पूँजीिाद ्े अिंग्णि ए् एसेी 

तस्थति तजसमें सामातज् संबंधों ् ो भी िसिओु ं् े  बीि ् े  संबंधों ् ी िरह अतभवय्ि त्या जािा ह।ै 
सपं्र्दायवदा् यदा सदंाप्र्दाणयकतदा (Communalism) ः धातम््ण  पहिान पर आधाररि उग् राष्ट्रिाद। यह तिशिास 

त् धम्ण ही वयत्ि या समहू ्ी पहिान ्े सभी अनय पक्षों ्ी िलुना में सिा्णेपरर होिा ह।ै आमिौर 
पर, यह उन वयत्ियाें या समहूों ्े प्रति ए् आरिाम् और शरििुापणू्ण रिैया होिा ह ैजो दसूरे धमतों 
्ो मानिे हैं अ्थिा तजन्ी गैर-धातम््ण  पहिान होिी ह।ै

स्ुम्दाय (Community) ः त्सी भी एसेे तितशष्ट समहू ्े तलए प्रय्ुि सामानय शबद, तजस्े सदसय सििेन 
रूप स ेमानयिा प्राप्ि समानिाओ ंऔर नािेदारी ् े  बंधनों, भाषा, ससं क्ृ ति आतद ् े  ् ारण आपस में जड़ेेु 
हों। इन समानिाओ ंमें तिशिास उन्े अतसिति ् े  िासिति् प्रमाण से ् हीं अतध् महत्िपणू्ण होिा ह।ै

उपभोग (Consumption) ः उन लोगों द्ारा िसिओु ंि्था सेिाओ ं्ा अतंिम उपभोग, तजनहोंने उसे खरीदा ह ै
(उपभो्िा)।

लोकतंरि (Democracy) ः सर्ार ्ा िह रूप जो जनिा (जनसाधारण) से अपनी िैधिा प्राप्ि ्रिा ह ैऔर 
िनुािों (तनिा्णिन) ्े माधयम से अ्थिा जनिा ्ी राय जानने ्े त्सी और िरी्े से जनिा ्े सपष्ट 
सम्थ्णन पर आतश्रि रहिा ह।ै

कथि यदा प्रवचि (Discourse) ः सामातज् जीिन ्े ए् खास क्षेरि में तििंन ्ी ए् रूपरेखा या पररपाटी। 
उदाहरण ्े तलए, अपरातधिा (criminality) संबंधी ््थन ्ा अ्थ्ण ह ै– लोग ए् तनधा्णररि समाज 
में अपरातधिा ्े बारे में ्या सोििे हैं।

भे्भदाव (Discrimination) ः एसेे वयिहार, ् ाय्ण अ्थिा गतितितधयाँ तजन्े पररणामसिरूप त्सी ए् खास 
समहू ्े सदसयों ्ोे उन िसिओु,ं सेिाओ,ं नौ्ररयों, संसाधनों आतद से िंतिि रखना जो आमिौर 
पर दसूरों ्ो उपलबध होिे हैं। भदेभाि और पिूा्णग्ह ्े बीि ्े अिंर ्ो समझना ज़रूरी ह,ै हालाँत् 
ये दोनों भाि ्ाफ़ी गहराई से परसपर जड़ेेु हुए हैं।
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णवणवधतदा (सदंासकृणतक णवणवधतदा) (Diversity - Cultural diversity) ः बड़े राष्ट्रीय, क्षेरिीय अ्थिा अनय 
त्सी संदभ्ण में अने् तितभनन प्र्ार ् े  समदुायों जैसे, भाषा, धम्ण, क्षेरि आतद द्ारा पररभातषि समदुायों 
्ी उपतस्थति। पहिानों ्ी बहुलिा अ्थिा अने्िा।

प्रबल जदाणत (Dominant caste) ः जाति वयिस्था ् े  अिंग्णि ् ोई मधयम या उ्ि-मधयम िगगीय जाति तजस्ी 
जनसंखया ्ाफ़ी बड़ी हो और तजस्े पास भतूम-सिातमति ्े निातज्णि अतध्ार हों। बड़ी जनसंखया 
और इन नए-नए प्राप्ि हुए अतध्ारों ्ी बदौलि ये जातियाँ, भारि ्े ्ई क्षेरिों ्े दहेािी इला्ों 
में, राजनीति्, आत्थ्ण् और सामातज् दृतष्ट से प्रबल हो गई हैं। प्रबल जातियाँ उन परुानी जातियों 
्ा स्थान ग्हण ्र लेिी हैं जो पहले अपनी प्रबलिा ्ा प्रयोग ्रिी ्थीं। पिू्णििगी प्रबल जातियों ्े 
तिपरीि, ये जातियाँ ‘तद्ज’ अ्था्णि ्ब्राह्मण, क्षतरिय अ्थिा िैशय िणतों ्े अिंग्णि नहीं आिी।

आणथ्गक ्मदािवणवज्दाि (Economic anthropology) ः सामातज् सांस क्ृ ति् मानितिज्ान ्ा ए् उपक्षेरि 
जो प्रागैतिहातस्, एतेिहातस् और नकृजाति-िकृतिीय अतभलेखों में पाई जाने िाली समसि प्र्ार ्ी 
अ्थ्णवयिस्थाओ ंऔर ससं क्ृ तियों, तिशषे रूप स ेगरै-बाज़ारी आत्थ््ण  वयिस्थाओ ं् ा अधययन ् रिा ह।ै

अंतःसथदाणपत (Embedded) ः (‘सामतज् रूप स ेअिंःस्थातपि’) ए् बड़े समाज या संस क्ृ ति ् े  अदंर तिद्मान 
होना जो त्सी प्रतरिया या प्रघटना ्ो ‘आ्ार’ दिेी ह।ै यह ््थन त् आत्थ्ण् संस्थाए ँसमाज में 
अिंःस्थातपि हैं, यह बिािा ह ैत् िे समाज में तिद्मान हैं और िे इसतलए अपना ्ाम ्र स्िी हैं 
्योंत् समाज ने इस संबंध में आिशय् तनयम एिं वयिस्थाए ँबना रखी हैं।

अंतणव्गवदाह (Endogamy) ः इस प्र्था ्े अिंग्णि वयत्ि अपने सांस क्ृ ति् समहू, तजस्ा िह पहले से ही 
सदसय ह,ै उदाहरण ्े तलए जाति, ्े भीिर ही तििाह ्रिा ह।ै 

गििदा (Enumeration) ः इस्ा शातबद् अ्थ्ण ह ै‘तगनना’। इस्ा िातपय्ण तगनने और मापने ्ी, तिशषे रूप 
से जनसंबंधी, प्रतरिया से ह ैजैसे, जनगणना अ्थिा सिवेक्षण ्ी प्रतरिया।

्महदा्मदारी (Epidemic) ः इस्ा अ्थ्ण ह ैत्सी खास भौगोतल् क्षेरि ्े लोगों में ए् समय-तिशषे पर त्सी 
बीमारी ्े रोतगयों ्ी दर में अिान् िकृतद्ध हो जाना। त्सी आम बीमारी ्ो महामारी बनाने िाला 
तनणा्णय् ित्ि यह ह ैत् उस्े होने या फैलने ् ी दर (समय ् ी प्रति इ्ाई जैसे, प्रतितदन, प्रति सप्िाह 
अ्थिा प्रतिमास सतूिि त्ए गए नए रोतगयों ्ी संखया) ‘सामानय’ दर से ्ाफ़ी ऊँिी हो। यह तनण्णय 
अशंिः वयत्िपर् भी हो स्िा ह।ै यतद ् ोई बीमारी होने ् ी दर त्सी खास भौगोतल् क्षेरि में ऊँिी 
िो हो पर लगािार ए् सिर पर ही बनी रह े(यानी उसमें अिान् ्ोई बढ़ोिरी न हो) िो इसे स्थातन् 
भारी महामारी ्हा जाएगा। यतद ्ोई महामारी त्सी खास भौगोतल् क्षेरि ि् सीतमि न रह ेऔर 
दरू-दरू ि् (यानी राष्ट्रीय, अिंरा्णष्ट्रीय यहाँ ि् त् भमूडंलीय सिर पर) फैल जाए िो उसे दशेवयापी 
या साि्णभौतम् (pandemic) महामारी ्ही जािी ह।ै

सजंदातीय सफ़दाई (Ethnic cleansing) ः त्सी क्षेरि-तिशषे से अनय नकृजािीय जनसंखया ्ो ए् सा्थ बाहर 
तन्ाल्र उस राजय क्षेरि ्ो संजािीय दृतष्ट से समरूप बनाना।

सजंदातीयतदा (Ethnicity) ः संजािीय समहू िह होिा ह ैतजस्े सभी सदसय ए् एसेी साझी सांस क्ृ ति् पहिान 
्े प्रति जागरु् रहिे हैं जो उनहें आसपास ्े दसूरे समहूों से अलग तदखािी ह।ै

बणहणव्गवदाह (Exogamy) ः इस्े अिंग्णि वयत्ि अपने समहू ्े बाहर तििाह ्रिा ह।ै
पररवदार (Family) ः यह वयत्ियों ्ा ए् एसेा समहू होिा ह ैजो नािेदारी संबंधों द्ारा आपस में जड़ेु होिे हैं, 

उस्े ियस् सदसय ब्िों ्ी दखेभाल ्ी तज़ममदेारी अपने ऊपर लेिे हैं।
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प्रजिि शण्त (Fertility) ः मानि जनसंखया ्े संदभ्ण में, इस्ा िातपय्ण मानि प्रातणयों ्ी प्रजनन यानी 
ब्ि ेपैदा ्रने ्ी क्षमिा से ह।ै िूतँ् प्रजनन प्रा्थतम् रूप से नारी-रंेेितरिि प्रतरिया ह ैइसतलए प्रजनन 
क्षमिा ्ा तहसाब तसरियों ्ी जनसंखया यानी ब्िा पैदा ्रने ्ी आय ुिाली तसरियों ्ी संखया ्े 
संदभ्ण में लगाया जािा ह।ै

णलंग (Gender) ः सामातज् तसद्धांि में, यह शबद परुुषों ि्था तसरियों ्े बीि सामातज् ि्था सांस क्ृ ति् रूप 
से उतपनन अिंरों ्ो दशा्णने ्े तलए प्रयोग त्या ह।ै (यह ‘यौन’ (sex) शबद से तभनन ह ैजो परुुष और 
सरिी ्े बीि ्े शारीरर्-जैि िैज्ातन् अिंरों ्ो सपष्ट ्रिा ह)ै। प्र क्ृ ति यौन अिंर उतपनन ्रिी ह ै
और समाज लैंतग् अिंरों ्ी रिना ्रिा ह।ै

गुिोत्र वणृधि (Geometric progression) ः Progression-geometric दखेें। 
भू्ंमडलीकरि (Globalisation) ः आत्थ्ण्, सामातज्, प्रौद्ोतग्ीय, सांस क्ृ ति् और राजनीति् पररिि्णनों 

्ी ए् जतटल �ाकृंखला तजसने तितिध प्र्ार ् े  स्थानों ् े  लोगों और आत्थ्ण् ् ाय्ण्िा्णओ ं(्ंपतनयों) 
में पारसपरर् तनभ्णरिा, ए्ी्रण और अिंःतरिया ्ो बढ़ािा तदया ह।ै

एकीकरि (Integration) ः सांस क्ृ ति् जड़ुाि या समे् न ् ी ए् प्रतरिया तजस्े द्ारा सांस क्ृ ति् तिभदे तनजी 
क्षेरि में िले जािे हैं और ए् सामानय साि्णजतन् संस क्ृ ति सभी समहूों द्ारा अपना ली जािी ह।ै इस 
प्रतरिया ्े अिंग्णि आमिौर पर प्रबल या प्रभािशाली समहू ्ी संस क्ृ ति ्ो ही आतध्ारर् संस क्ृ ति 
्े रूप में अपनाया जािा ह।ै सासं क्ृ ति् अिंरों, तिभदेों या तितशष्टिाओ ं् ी अतभवयत्ि ् ो प्रोतसातहि 
नहीं त्या जािा अ्थिा ्भी-्भी िो साि्णजतन् क्षेरि में एसेी अतभवयत्ि पर रो् लगा दी जािी ह।ै

जज्मदािी वयवसथदा (Jajmani system) ः (उतिर) भारिीय गांि में उपज, िसिओु ंऔर सेिाओ ं् ा गैर-बाज़ारी 
आदान-प्रदान, तजसमें पैसे ् ा प्रयोग नहीं त्या जािा। यह आदान-प्रदान जाति वयिस्था और रूतढ़गि 
वयिहारों पर आधाररि होिा ह।ै

जदाणत (Caste) ः अगें्ज़ी शबद ‘्ासट’ ्े तलए तहदंी शबद। एसेी जातियों ्ा ए् क्षेरि-तिशषे में अतधरितमि 
अनरुिम जो अपनी ही पररसीमाओ ंमें तििाह ् रिे हैं, िंशागि पेश ेअपनािे हैं; यह सब जनम ् े  आधार 
पर तनधा्णररि होिा ह।ै यह परंपरागि वयिस्था ह,ै लेत्न समय ्े सा्थ इसमें ्ई पररिि्णन आ गए हैं।

िदाते्दारी (Kinship) ः वयत्ियों ् े  बीि एेसे ेसबंंध जो तििाह अ्थिा िशंानरुिम ् ी रेखा ् े  माधयम स ेस्थातपि 
होिे हैं और र्ि-संबंतधयों (मािा, तपिा, सहोदर, संिान, आतद) ्ो आपस में जोड़िे हैं।

श्र्म-शण्त (Labour power) ः श्रम ् रने ् ी क्षमिा; मानि प्रातणयों ् ी मानतस् ि्था शारीरर् क्षमिाए ँजो 
उतपादन ्ी प्रतरिया में ्ाम आिी हैं (जबत् श्रम त्या गया ्ाय्ण होिा ह)ै।

अहसतके्प िीणत (Laissez-faire) ः (फ्ें ि, तजस्ा शातबद् अ्थ्ण, छिोड़ तदया जाए या ‘हसिक्षेप न त्या 
जाए’ ह)ै ए् आत्थ्ण् दाश्णतन् नीति जो म्ुि बाज़ार प्रणाली और आत्थ्ण् मामालों में सर्ार ्ी 
ओर से अ्पिम हसिक्षेप ्ा सम्थ्णन ्रिी ह।ै 

उ्दारीकरि (Liberalisation) ः यह ए् एसेी प्रतरिया ह ैतजस्े द्ारा आत्थ्ण् ् ाय्ण्लाप पर राजय ् े  तनयंरिण 
ढीले ्र तदए जािे हैं और उनहें बाज़ार ्ी िा्िों ्े हिाले ्र तदया जािा ह।ै सामानयिः ए् एसेी 
प्रतरिया तजस्े द्ारा ्ाननूों ्ो अतध् उदार और सरल बना तदया जािा ह।ै

जीविदावसर (Life chances) ः वयत्ि ्ो अपने जीिन में उपलबध होने िाले संभातिि अिसर अ्थिा 
उपलतबधयाँ।

जीविशैली (Lifestyle) ः तज़ंदगी जीने ्ा िरी्ा; अतध् ठोस रूप में उपभोग ्े तितशष्ट प्र्ार एिं सिर 
तजनसे ्ुछि तिशषे सामातज् समहूों ्ा दनंैतदन जीिन पररभातषि होिा ह।ै
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बज़दारीकरि (Marketisation) ः सामातज्, राजनीति् अ्थिा आत्थ्ण् समसयाआें ्े समाधान ्े तलए 
बाज़ार-आधाररि समाधानों ्ा प्रयोग ्रना।

णववदाह (Marriage) ः दो ियस् वयत्ियों (सरिी-परुुषों) ्े बीि सामातज् रूप ्े सिी क्ृ ि एिं अनमुोेतदि 
यौन संबंध। जो दो लोग आपस में तििाह ्रिे हैं िो िे परसपर नािेदार बन जािे हैं।

अलपसखंयक स्ूमह (Minority group) ः ए् तनधा्णररि समाज में लोगों ् ा ए् एसेा समहू जो अपनी तितशष्ट 
शारीरर् या सांस क्ृ ति् तिशषेिाओ ं् े  ् ारण अ्पमि में हों और अपने आप्ो उस समाज ् े  भीिर 
असमानिा ्ी तस्थतियों में पािा हो। इन समहूों में नकृजािीय अ्पसंखय् भी आिे हैं।

उतपदा्ि णवणध (Mode of production) ः मा्स्ण ्े एतेिहातस् भौति्िाद में, उतपादन ्ी शत्ियों और 
उतपादन ्े संबंधों ्ा ए् तितशष्ट गठजोड़ जो एतेिहातस् दृतष्ट से तभनन सामातज् रिना िैयार 
्रिा ह।ै

आ्दाि-प्र्दाि यदा परसपरतदा (Reciprocity) ः ए् गैर-बाज़ारी अ्थ्णवयिस्था में िसिओु ंि्था सेिाओ ं्ा 
अनौपिारर् सांस क्ृ ति् तितनमय (वयापार)।

भूण्मकदा सघंर्ग (Role conflict) ः उन तितभनन सामातज् भतूम्ाओ ं्े बीि संघष्ण, तजनहें ए् ही वयत्ि ्ो 
तनभाना पड़िा ह।ै उदाहरण ्े तलए, ए् तपिा, ्ामगार ्े रूप में अपनी भतूम्ा ि्था तपिा या पति 
्े रूप में अपनी भतूम्ा – दोनों भतूम्ाओ ं्े बीि संघष्ण ्ा अनभुि ्र स्िा ह।ै

एकणववदाह प्रथदा (Monogamy) ः यह प्र्था ए् समय में ए् ही जीिन सा्थी (पति/पतनी) रखने ्ी अनमुति 
दिेी ह।ै इस प्र्था ्े अिंग्णि, ए् तनधा्णररि समय पर ए् परुुष ए् ही पतनी और ए् सरिी ए् ही पति 
रख स्िी ह।ै

जन्म पररवदार (Natal family) ः िह पररिार तजसमें वयत्ि ्ा जनम हुआ हो, जनम ्ा पररिार। (यह ससरुाल 
्े पररिार से तभनन होिा ह ैतजसे तििाह ्े बाद अपनाया जािा ह)ै।

रदाष्ट्र (Nation) ः ए् एसेा समदुाय जो अपने आप्ो ए् समदुाय मानिा ह ैऔर अने् साझा तितशष्टिाओ ं
जैसेः साझी भाषा, भौगोतल् तस्थति, इतिहास, धम्ण, प्रजाति, संजाति, राजनीति् आ्ांक्षाओ ंआतद 
पर आधाररि होिा ह।ै त्ंि,ु राष्ट्र एसेी ए् या अतध् तितशष्टिाओ ं्े तबना भी अतसिति में रह 
स्िे हैं। ए् राष्ट्र उन लोगों से तमल्र बना होिा ह ैजो उस राष्ट्र ्े अतसिति, सा्थ्ण्िा और शत्ि 
्े स्ोि होिे हैं।

रदाष्ट्र-रदाजय (Nation-state) ः ए् तिशषे प्र्ार ्ा राजय, जो आधतुन् जगि ्ी तिशषेिा ह,ै तजसमें ए् 
सर्ार ्ी ए् तनधा्णररि भौगोतल् क्षेरि पर संप्रभ ुशत्ि होिी ह ैऔर िहाँ रहने िाले लोग उस्े 
नागरर् ्हलािे हैं। जो अपने आप्ो उस ए्ल राष्ट्र ्ा तहससा मानिे हैं। राष्ट्र-राजय राष्ट्रीयिा ्े 
उदय से घतनष्ठिा से जड़ेु हैं, यद्तप राष्ट्रिादी तनष्ठाए ँहमशेा उन्े तितशष्ट राजयों, जो आज तिद्मान 
हैं ् ी पररसीमाओ ं् े  अनरुूप नहीं होिी। राष्ट्र-राजयों ् ा ति्ास, प्रारंभ में यरूोप में शरुू हुई राष्ट्र-राजय 
प्रणाली ्े अिंग्णि हुआ ्था लेत्न आज यह राष्ट्र-राजय संपणू्ण भमूडंल में पाए जािे हैं।

रदाष्ट्रवदा् (Nationalism) ः अपने राष्ट्र और उससे संबंतधि हर िीज़ ् े  तलए, प्रतिबद्धिा, आमिौर पर भािपणू्ण 
प्रतिबद्धिा। हर मामले में राष्ट्र ्ो सिवोपरर रखना, उस्े पक्ष में अतभनति या झु् ाि रखना आतद। यह 
तििारधारा त् भाषा, धम्ण, इतिहास, प्रजाति, संजाति आतद ्ी समानिा समदुाय ्ो तितशष्टिा ि्था 
अतद्िीयिा प्रदान ्रिी ह।ै

पूवदा्गग्रह (Prejudice) ः त्सी वयत्ि या समहू ्े बारे में पिू्णतनधा्णररि तििार रखना; एसेे तििार जो त् नयी 
जान्ारी प्राप्ि होने पर भी बदलने ् ो िैयार न हों। पिूा्णग्ह स्ारातम् और न्ारातम् दोनों िरह ् ा 
हो स्िा ह,ै लेत्न इस्ा सामानय प्रयोग न्ारातम् या अनादरपणू्ण पूिू्णधारणा ्े तलए ही होिा ह।ै
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णिवदारक रोकथदा्म (Preventive checks) ः Checks-preventive दखेें। 
कृणर की उतपदा्कतदा (Productivity of agriculture) ः क्ृ तष ्ी उपज ्ी रातश (यानी खाद्ानन या अनय 

फसलों ्ी मारिा) जो प्रति इ्ाई क्षेरि (उदाहरणा्थ्ण, ए्ड़, ह्ैेटयर, बीघा, आतद) में उतपनन होिी ह।ै 
उतपाद्िा ् ा तहसाब लगािे समय उनहीं िकृतद्धयों ् ो शातमल त्या जािा ह ैजो ् े िल खिेी ् ेे  िरी्ों 
में ि्था तनतितष्टयों (खाद् आतद) ्ी गणुितिा में त्ए गए पररिि्णनों ्े ्ारण होिी ह,ै न त् क्ृ तष ्े 
क्षेरि में त्ए गए तिसिार ्े ्ारण। इन पररिि्णनों ्े उदाहरणों में टै्र्टरों, उि्णर्ों, उननि बीजों, आतद 
्ा प्रयोग शातमल होिा ह।ै

स्मदंातर वणृधि (Progression-arithmetic) ः संखयाओ ं(अं् ों) ् ी एसेी �ाकृंखला या श्रेणी जो त्सी भी संखया 
से प्रारंभ हो स्िी ह,ै लेत्न जहाँ प्रतये् परििगी संखया पिू्णििी संखया में ए् तनधा्णररि रातश (संखया) 
जोड़ने से प्राप्ि होिी ह।ै उदाहरणा्थ्ण, 6, 10, 14, 18 आतद-आतद जहाँ 6 ए् मनमजगी से तलया गया 
प्रारंभ तबंद ुह ैलेत्न 10=6+4, 14=10+4, 18=14+4 आतद-आतद ्ी �ाकृंखला में होिे हैं।

गुिोत्र वणृधि (Progression-geometric) ः संखयाओ ं्ी एसेी �ाकृंखला या श्रेणी जो त्सी भी संखया से 
प्रारंभ हो स्िी ह,ै लेत्न जहाँ प्रतये् परििगी संखया पिू्णििगी संखया ्ो ए् सिि गणु् से गणुा 
्रने पर प्राप्ि होिी ह।ै उदाहरण ्े तलए, 4, 20, 100, 500 और इसी िरह आगे भी, जहाँ 4 ए् 
मनमजगी से तलया गया प्रारंभ तबंद ुह ैलेत्न 20=4×5, 100=20×5, 500=100×5 आतद-आतद ्ी 
�ाकृंखला में होिे हैं।

प्रणतवतती (Reflexive) ः इस्ा शातबद् अ्थ्ण ह ैअपने िरफ मड़ुना। ए् प्रतिििगी (या आतम-प्रतिििगी) तसद्धांि 
िह होिा ह ैजो संसार ्े बारे में ही सपष्टी्रण दनेे ्ा प्रयतन नहीं ्रिा, बत्् संसार ्े भीिर अपने 
तनजी ्ायतों ्ा सपष्टी्रण दनेे ्ा प्रयतन ्रिा ह।ै इस प्र्ार, ए् प्रतिििगी समाजशासरि अनय बािों 
्ो सपष्ट ्रने ्े सा्थ-सा्थ, समाजशासरि ्ो सियं ए् सामातज् प्रघटना ्े रूप में ितण्णि ्रने ्ा 
प्रयास ्रिा ह।ै सामानयिः तसद्धांि अपने उद्शेय ्े बारे में ही सपष्टी्रण दिेे हैं, अपने बारे में नहीं।

के्रिवदा् (Regionalism) ः ए् खास क्षेरिीय पहिान ्े तलए प्रतिबद्ध तििारधारा, जो भौगोतल् क्षेरि ्े 
अलािा, भाषा, संजािीयिा आतद अनय तिशषेिाओ ंपर आधाररि होिी ह।ै

उतपदा्ि सबंंध (Relations of production) ः उतपादन ्े मामले में लोगों और समहूों ्े बीि ्े संबंध 
तिशषे रूप से एसेे संबंध जो संपतति ि्था श्रम से संबंतधि हों।

प्रणतसथदापि ्र (Replacement level) ः प्रजनन क्षमिा ्ा िह सिर तजस पर मौजदूा पीढ़ी उिने ही ब्ि े
पैदा ्रिी ह ैजो उन्े अपने स्थान ्ी पतूि्ण ्े तलए पया्णप्ि हों, तजससे त् अगली पीढ़ी ्ा आ्ार 
(्ुल जनसंखया) उिना ही हो तजिना त् िि्णमान पीढ़ी ्ा ह।ै इस्ा अ्थ्ण ह ैत् सरिी ्ो लगभग 
2.1 ब्ि ेपैदा ्रने ्ी ज़रूरि ह ैतजससे यह सतुनतशिि हो स्े त् दपंति ्ी मकृतय ुहोने पर उन्ा 
खाली स्थान भर जाएगा। (अतिरर्ि 0.1 रखना अप्रतयातशि या आ्तसम् मकृतय ुसे होने िाली क्षति 
्ी पतूि्ण ्रने ्े तलए अपेतक्षि ह)ै। दसूरे शबदों में, ्ुल प्रजनन दर ्ा प्रतिस्थापन सिर आमिौर पर 
2.1 बिाया जािा ह।ै 

ससंकृतीकरि (Sanskritisation) ः एम. एन. श्रीतनिास द्ारा गढ़ा गया यह शबद उस प्रतरिया ् ा उ्लेख ् रिा 
ह,ै तजस्े द्ारा मधयम या तनमन जातियाँ अपने से ऊँिी जातियों, सामानयिः ब्राह्मणों और क्षतरियों ्े 
सामातज् आिार-वयिहार और धातम््ण  ्म््ण ांडों या रीति ररिाजों ्ो अपना्र समाज में ऊपर ्ी 
ओर बढ़ने ्ा प्रयतन ्रिी हैं।
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अप्मदाज्गि (Scavenging) ः मानि मल ि्था अनय ्ूड़ा-् ््ण ट और रद्ी िीज़ों ्ो हा्थ से साफ ्रने ्ी 
प्र्था। यह प्र्था आज भी उन स्थानों पर प्रितलि ह ैजहाँ जल-मल तन्ासी ्ी प्रणातलयाँ मौजदू नहीं 
हैं। यह ए् एसेी सेिा हो स्िी ह ैतजसे अछूिि जातियों ्ो सेिा ्रने ्े तलए बाधय त्या जािा ह।ै

पंथणिरपेक्तदा (Secularism) ः इस्े तभनन-तभनन रूप या प्र्ार हैंः (्) िह तसद्धांि तजस्े द्ारा राजय ्ो 
धम्ण से तब््ुुल अलग रखा जािा ह,ै यानी पाशिातय समाजों ् ी िरह ‘िि्ण’ और ‘राजय’ ् ा अलगाि 
(ख) एसेा तसद्धांि तजस्े अिंग्णि राजय तभनन-तभनन धमतों ् े  बीि भदेभाि नहीं बरििा और सभी धमतों 
्ा समान रूप से आदर ्रिा ह।ै (ग) इस्ा जनिा में प्रितलि अ्थ्ण हःै सांप्रदातय्िा या संप्रदायिाद 
्ा तिरोधी; यानी एसेी अतभिकृतति जो त्सी भी धम्ण ्े पक्ष में या तिरुद्ध न हो।

सदा्मदाणजक रचिदावदा् (Social constructionism) ः एसेा पररपे्रक्य जो िासिति्िा ् ी वयाखया ् रिे समय 
प्र क्ृ ति ्ी िलुना में समाज पर अतध् बल दिेा ह।ै यह जीि तिज्ान और प्र क्ृ ति ्ी बजाय सामातज् 
सबंंधों, मू् यों और अिंःतरियाओ ं् ो िासिति्िा ् ा अ्थ्ण ि्था तिषय-िसि ुतनधा्णररि ् रने में तनणा्णय् 
मानिा ह।ै (उदाहरण ्े तलए, सामातज् रिनािाद ्ा तिशिास ह ैत् तलंग, बढ़ुापा, अ्ाल आतद 
िीज़ें भौति् या प्रा क्ृ ति् होने ्ी बजाय सामातज् अतध् हैं।

सदा्मदाणजक अपवज्गि (Social exclusion) ः यह िंिन और भदेभाि ् ा तमलाजलुा प्रतिफल ह ैजो वयत्ियों 
या समहूों ् ो उन्े अपने समाज ् े  आत्थ्ण्, सामातज् और राजनीति् जीिन में परूी िरह से शातमल 
होने से रो्िा ह।ै सामातज् अपिज्णन संरिनातम्, यानी वयत्ि ् ा ् ाय्ण होने ् ी बजाय, सामातज् 
प्रतरियाओ ंि्था संस्थाओ ं्ा पररणाम होिा ह।ै

पुरि-अणध्मदानयतदा (Son preference) ः ए् सामातज् प्रघटना या तस्थति जहाँ ए् समदुाय ् े  सदसय पतुरियों 
्ी बजाय परुि प्राप्ि ्रना अतध् पसंद ्रिे हैं, अ्था्णि ्िे पतुरियों ्ी िलुना में परुिों ्ो अतध् 
मान-महत्ि दिेे हैं। परुिों ्ो अतधमानयिा दनेे ्ी स्िाई ्ो तसद्ध ्रने ्े तलए परुिों ि्था पतुरियों ्े 
प्रति सामातज् वयिहार ्ा अिलो्न त्या जा स्िा ह ैअ्थिा लोगों से सीध ेही उन्ी पसंद या 
सोि ्े बारे में प्रशन पछेूि जा स्िे हैं।

रदाजय (State) ः ए् अमिू्ण सति (इ्ाई) तजसमेे ं् ई प्र्ार ् ी राजनीति्-िैतध् संस्थाओ ं् ा समहू तिद्मान 
हो, जो ए् खास भौगोतल् क्षेरि पर और उसमें रहने िालों लोगों पर अपने तनयंरिण ्ा दािा ्रिा 
हो। ए् प्रदशे-तिशषे में िैध तहसंा ्े प्रयोग पर अपना ए्ातध्ार रखने िाला, अने् परसपर जड़ुी 
संस्थाओ ं्ा समु् िय। इसमें तिधान मडंल, नयायपातल्ा, ्ाय्णपातल्ा, सेना, नीति और प्रशासन 
जैसी अने् संस्थाए ँशातमल होिी हैं। ए्-दसूरे अ्थ्ण में, ए् बड़ी राष्ट्रीय संरिना ्े भीिर ए् क्षेरिीय 
सर्ार ्ो भी यह नाम तदया जािा ह ैजैसे त् ितमलनाडु ्ी राजय सर्ार आतद।

रूणिबधि धदारिदा (Stereotype) ः ए् समहू ्े लोगों ्ा तनतशिि और अनमय (अपररिि्णनीय) सिरूप। 
सतरीकरि (Stratification) ः समाज ्े तभनन-तभनन ुट्ड़ों, सिर अ्थिा उप-समहूों में अतधरितमि वयिस्था, 

तजन्े सभी सदसय अतधरिम में ए् सामानय तस्थति रखिे हों। सिरी्रण ्ा तनतहिा्थ्ण ह ैअसमानिा; 
समिािादी समाजों में तसद्धांि रूप में अलग-अलग सिर नहीं होिे, हालाँत् उनमें अनय रूप एिं प्र्ार 
्े उप-समहू हो स्िे हैं जो अतधरिम में नहीं होिे यानी उनमें ऊँि-नीि ्ा भाि नहीं होिा।

स्टॉक बदाज़दार (Stock market) ः ् ं पतनयों ् े  सटॉ् या शयेरों (अशंों) ् ा बाज़ार। संय्ुि पूँजी ् ं पतनयाँ अपने 
शयेर बेि्र अपने तलए पूँजी जुटािी हैं – ए् शयेर ् ं पनी ् ी पररसंपततियों ् ा ए् तितनधा्णररि तहससा 
होिा ह।ै शयेर/अशंधारी ्ंपनी में अपने तहससे (शयेर) खरीदने ्े तलए पैसा दिेे हैं और ्ंपनी अपना 
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्ारोबार िलाने ्े तलए इस धन ्ा उपयोग ्रिी ह।ै अशंधाररयों ्ो लाभांश (तडतिडेंड) अ्थिा 
्ंपनी द्ारा अतज्णि लाभों में से उन्ा तहससा तदया जािा ह।ै लाभांश ् ा तििरण प्रतये् अशंधारी द्ारा 
धाररि शयेरों ्ी संखया ्े अनसुार त्या जािा ह।ै सटॉ् बाज़ार ए् एसेा स्थान या िंरि ह ैजहाँ इन 
शयेरों ्ी खरीद-फ़रोखि होिी रहिी ह।ै

अणतरर्त ्ूमलय (Surplus value) ः तनिेश ्े मू् य में िकृतद्ध अ्थिा पूँजी ्ी िापसी; पूँजीिाद ्े अिंग्णि, 
अतिरर्ि मू् य िह धनरातश ह ैजो अतधशषे श्रम से अ्थिा त्ए गए उस श्रम से प्राप्ि त्या जािा ह ै
और श्रतम्ों ्ो मज़दरूी िु् ाने ्े बाद बि जािा ह।ै

स्मनवयवदा् (Syncretism) ः ए् सांस क्ृ ति् प्रघटना या प्रतरिया तजस्े अिंग्णि तभनन-तभनन धमतों ि्था 
परंपराओ ं्ा परसपर तमलन या तमश्रण हो जािा ह।ै दो तभनन-तभनन प्र्ार ्ी धातम््ण  या सांस क्ृ ति् 
परंपराओ ं्ा सं्र रूप।

अणतरि्मि (Transgression) ः त्सी तनयम या प्रतिमान या मानदडं ् ा उ्लंघन। सामातज् और सांस क्ृ ति् 
दृतष्ट से तनधा्णररि तनयमों और प्र्थाओ ंएिं रूतढ़यों से परे जाना; त्सी सामातज् या सांस क्ृ ति् तनयम 
(जो तितध् या औपिारर् तलतखि ्ाननू न भी हो) ्ो िोड़ना।

जिजदाणत (Tribe) ः ए् सामातज् समहू तजसमें ्ई पररिार, िंशज (्ुल) शातमल हों और जो नािेदारी, 
संजािीयिा, सामानय इतिहास अ्थिा प्रादतेश्-राजनीति् संगठन ्े साझे ेसंबंधों पर आधाररि हो। 
जाति से यह इस िरह अलग ह ैत् जाति परसपर अलग-अलग जातियों ्ी अतधरितम् वयिस्था 
ह ैजबत् जनजाति ए् समािेशातम् समहू होिी ह ै(हालाँत् इसमें ्ुलों या िंशों पर आधाररि 
तिभाजन हो स्िे हैं)।

असपशृयतदा (Untouchability) ः जाति वयिस्था ्े भीिर ए् सामातज् प्र्था, तजस्े द्ारा तनमन जातियों 
्े सदसय ्म््ण ांडीय दृतष्ट से इिने अपतिरि समझ ेजािे हैं त् ्ेिल छूिने भर से लोगों ्ो अपतिरि या 
प्रदतूषि ् र दिेे हैं। अछूिि जातियाँ सामातज् पैमाने पर सबसे नीि े् ी श्रेणी में आिी हैं और अतध्ांश 
सामातज् संस्थाओ ंसे बाहर रखी जािी हैं।

वि्ग (Varna) ः इस्ा शातबद् अ्थ्ण ह,ै ‘रंग’, जाति वयिस्था ्ा ए् राष्ट्रवयापी रूप जो समाज ्ो िार 
अतधरितम् िणतों या जातिगि समहूों-ब्राह्मण, क्षतरिय, िैशय और शरूि में तिभातजि ्रिा ह।ै

आभदासी बदाज़दार (Virtual market) ः ए् एसेा बाज़ार जो ्ेिल इलै्ट्रॉतन् रूप में ही मौजदू हो और 
्ंप्यूटरों ि्था दरूसिंार माधयमों ् े  द्ारा लेन-दने ् रिा हो। एसेा बाज़ार ए् भौति् अ्थ्ण में नहीं, बत्् 
आं् ड़ों ्े रूप में ही मौजदू होिा ह ैजो इलै्ट्रॉतन् माधयमों से संग्तहि होिे हैं।

वसीयतिदा्मदा (Will) ः इस्ा शातबद् अ्थ्ण ह,ै इ्छिा या सं््प (जीतिि रहने आतद ् ा सं््प)। लेत्न मिू्ण 
सजं्ा ् े  रूप में यह ए् एसेा दसिािेज़ होिा ह ैतजसमें वयत्ि ् ी एसेी इ्छिाए ँतनतद्णष्ट होिी हैं त् उस्ी 
मकृतय ु्े बाद उस्ी संपतति ्ा ्या उपयोग त्या जाना िातहए। इसमें उतिरातध्ार या उतिरातध्ारी 
्े बारे में तनदवेश तदए जािे हैं त् अमु्  वयत्ि ्ो मकृि् ्ी पररसंपततियों ्ा सिातमति तदया जाएगा।
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