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गज़लगज़ल

पाठपाठ	केके	सारसार	-	पाठ	म�	 िफराक	क�	एक	गज़ल	भी	शािमल	ह।ै	�बाइय!	क�	तरह	ही	 िफराक	क�	गजल!	म�	भी	 िहदंी	समाज	और	उदू'
शायरी	क�	परपंरा	भरपूर	ह।ै	इसका	अ)तु	नमूना	ह	ैयह	गज़ल।	यह	गज़ल	कुछ	इस	तरह	बोलती	ह	ैिक	-जसम�	दद'	भी	ह,ै	एक	शायर
क�	ठसक	भी	ह	ैऔर	साथ	ही	ह	ैका/य	-िश0प	क�	वह	ऊँचाई	जो	गज़ल	क�	िवशेषता	मानी	जाती	ह।ै

नौरस	अथा'त	नया	रस!	गुचें	अथा'त	क-लय!	म�	नया-नया	रस	भर	आया	ह।ै	रस	के	भर	जाने	से	क-लयाँ	िवक-सत	हो	रही	ह7।	धीर-ेधीरे
उनक�	पंखिुड़याँ	अपनी	बदं	गाँठ�	खोल	रही	ह7।	किव	के	श;द!	म�	नवरस	ही	उनक�	बदं	गाँठ�	खोल	रहा	ह।ै

रगं	और	सुगधं	दो	प�ी	ह7	जो	क-लय!	म�	बदं	ह7	तथा	उड़	जाने	के	-लए	अपने	पंख	फड़फड़ा	रहे	ह7।	यह	<=थित	क-लय!	के	फूल	बन
जाने	से	पूव'	क�	ह	ैजो	फूल	बन	जाने	क�	>ती�ा	म�	ह7।	‘पर	तौलना’	एक	मुहावरा	ह	ैजो	उड़ान	क�	�मता	आँकने	के	-लए	>योग	िकया
जाता	ह।ै

राि?	का	स@ाटा	भी	कुछ	कह	रहा	ह।ै	इस-लए	तार	ेपलक� 	झपका	रहे	ह7।	लगता	ह	ैिक	>कृित	का	कण-कण	कुछ	कह	रहा	ह।ै	िवयोग
क�	<=थित	म�	>कृित	भी	संवाद	करती	>तीत	होती	ह।ै

किव	जीवन	से	संतुE	नहF	ह।ै	भाGय	से	 िशकायत	का	भाव	इन	पंिHय!	म�	झलकता	ह।ै	हम	और	 िक=मत	दोन!	श;द	एक	ही	/यिH
अथा'त	िफ़राक	के	-लए	>यHु	ह7।	हम	और	िक=मत	म�	अभेद	ह	ैयही	िवशेषता	ह।ै	मुहावर!	का	>योग	-िक=मत	का	रोना-िनराशा	का
>तीक।

परदा	खोलना	-	भेद	खोलना,	सJचाई	बयान	करना	|	सरल	अिभ/यिH	भाषा	म�	>वाहमयता	ह	ैपरदा	श;द!	क�	पुनरावृ-Kयाँ	मोहक
ह7।	शायर	ने	दिुनया	के	इस	द=तूर	का	वण'न	िकया	ह	ैिक	लोग	दसूर!	को	बदनाम	करते	ह7	परतंु	वे	नहF	जानते	िक	इस	तरह	वे	अपनी
दEु	>कृित	को	ही	उLािटत	करते	ह7।

किव	के	अंदर	>ेम	का	भाव	गहरा	ह|ै	उसमे	िववेक	भी	ह	ैऔर	दीवानापन	भी|	अपने	>ेम	को	पाने	के	-लए	वह	िकसी	भी	तरह	का	सौदा
करने	के	-लए	तयैार	होता	ह।ै

किव	के	अंदर	एक	तरफ	>ेम	का	भाव	भरा	पूरा	ह	ैतो	दसूरी	तरफ	उसे	दिुनयादारी	क�	भी	 िचंता	ह|ै	वह	अपने	>ेिमका	के	दखु	म�
शािमल	होना	तो	चाहता	ह	ैपर	दिुनया	के	डर	से	चुपके	चुपके	रो	लेता	ह।ै

“िफ़तरत	का	कायम	ह	ै---	-जतना	खो	ले	ह7।”

ईNवर	क�	>ािO	सव'=व	लुटा	देने	पर	होती	ह।ै	>ेम	के	संसार	का	भी	यही	िनयम	ह।ै	=वयं	को	खो	कर	ही	>ेम	>ािO	क�	जा	सकती	ह।ै

बाहरी	चमक	दमक	म�	लोग	अकसर	अंधे	हो	जाते	ह7।	शायर	के	शेर!	क�	चमक	के	पीछे	उसके	Pदय	क�	पीड़ा	बोलती	ह	ैइसका	Qान



केवल	शायर	क�	ह।ै	दिुनया	अनदेखा	करती	ह।ै

ऐसे	म�	तू	---	जग	खोले	ह7।

शराब	क�	महिफल	म�	शराबी	को	देर	रात	याद	आती	ह	ैिक	आसमान	म�	मनुSय	के	पाप!	का	लेखा-जोखा	होता	ह।ै	जसेै	आधी	रात	के
समय	फTरNते	लोग!	के	पाप!	के	अUयाय	खोलते	ह7	वसेै	ही	रात	के	समय	शराब	पीते	हVए	शायर	को	महबूबा	क�	याद	ही	आती	ह	ैमानो
महबूबा	फTरNत!	क�	तरह	पाप	=थल	के	आस	पास	ही	ह।ै

सदके	िफ़राक--इन	पंिHय!	म�	िफ़राक	कहते	ह7	िक	उनक�	शायरी	म�	मीर	क�	शायरी	क�	उWकृEता	Uविनत	हो	रही	ह।ै
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XबाइयाँXबाइयाँ

पाठपाठ	केके	सारसार	-	उदू'	शायरी	क�	 Tरवायत	के	 िवपरीत	 िफराक	गोरखपुरी	के	सािहWय	म�	लोक	जीवन	एवं	>कृित	क�	झलक	 िमलती	ह।ै
सामा-जक	संवेदना	वयैिHक	अनुभूित	बन	कर	उनक�	रचनाओं	म�	/यH	हVई	ह।ै	जीवन	का	कठोर	यथाथ'	उनक�	रचनाओं	म�	=थान
पाता	ह।ै	उZह!ने	लोक	भाषा	के	>तीक!	का	>योग	िकया	ह।ै	ला�िणक	>योग	उनक�	भाषा	क�	िवशेषता	ह।ै	िफ़राक	क�	Xबाईय!	म�
घरलेू	िहदंी	का	�प	िदखता	ह।ै

Xबाई	उदू'	और	फ़ारसी	का	एक	छंद	या	लेखन	शलैी	ह	ै -जसम�	चार	पंिHयाँ	होती	ह7।	इसक�	पहली	दसूरी	और	चौथी	पंिH	म�	तुक
(कािफ़या)	िमलाया	जाता	ह	ैतथा	तीसरी	पंिH	=वJछंद	होती	ह।ै

बJचे	को	चाँद	का	टुकड़ा	कहा	गया	ह	ैजो	माँ	के	-लए	बहVत	\यारा	होता	ह।ै	गोद-भरी	श;द->योग	माँमाँ	केके	वाWस0यपूण'वाWस0यपूण' ,	आनिंदतआनिंदत	उWसाहउWसाह
को	>कट	करता	ह।ै	यह	अWयंत	सुंदर	]Nय	िबबं	ह।ै	सूनी	गोद	के	िवपरीत	गोदगोद	काका	भरनाभरना	माँमाँ	केके	-लए-लए	असीमअसीम	सौभाGयसौभाGय	काका	सूचकसूचक	ह|ै
इसी	सौभाGयसौभाGय	काका	सू^मसू^म	अहसासअहसास	माँमाँ	क�क�	तृिOतृिO	दे	रहा	ह।ै	जब	माँ	बJचे	को	बाह!	म�	लेकर	हवा	म�	उछालती	ह	ैइसे	लोका	देना	कहते	ह7|
छोटे	बJच!	को	यह	खेल	बहVत	अJछा	लगता	ह|ै	हवा	म�	उछालने	(लोका	देने)	से	बJचा	माँ	का	वाWस0य	पाकर	>स@	होता	ह	ैऔर
-खल-खला	कर	हँस	पड़ता	ह।ै	बJचे	क�	िकलकाTरयाँ	माँ	के	आनदं	को	दगुना	कर	देती	ह7।

माँ	ने	अपने	बJचे	को	िनम'ल	जल	से	नहलाया	उसके	उलझे	बाल!	म�	कंघी	क�।	माँ	के	=पश'	एवं	नहाने	के	आनदं	से	बJचा	>स@	हो
कर	बड़े	>ेम	से	माँ	को	िनहारता	ह।ै	>ितिदन	क�	एक	=वाभािवक	ि_या	से	कैसे	माँ-बJचे	का	>ेम	िवक-सत	होता	ह	ैऔर	>गाढ़	होता
चला	जाता	ह	ैइस	भाव	को	इस	Xबाई	म�	बड़ी	सू^मता	के	साथ	>=तुत	िकया	गया	ह।ै

किव	ने	बालक	क�	िनम'लता	एवं	पिव?ता	को	जल	क�	िनम'लता	के	माUयम	से	अंिकत	िकया	ह	ै“केके	छलकेछलके-छलकेछलके	िनम'लिनम'ल	जलजल	सेसे”-	|

छलकना	श;द	जल	क�	ताजा	बूदं!	का	बालक	के	शरीर	पर	छलछलाने	का	सुंदर	]Nय	िबबं	>=तुत	करता	ह।ै

सावधानी	से	बJचे	को	चोट	पहV ँचाए	िबना	उसे	कपड़े	पहनाने	से	माँ	के	मातृWव	क�	कुशलता	िबिंबत	होती	ह।ै

“िकसिकस	\यार\यार	सेसे	देखतादेखता	हैहै।।	बJचाबJचा	मुँहमुँह	कोको”	-पंिH	म�	माँ-बJचे	का	वाWस0य	िबिंबत	हVआ	ह।ै	माँ	से	\यार-दलुार	=पश'-सुख,	नहलाए	जाने



के	आनदं	को	अनुभव	करते	हVए	बJचा	माँ	को	\यार	भरी	नजर!	से	देख	कर	उस	सुख	क�	अिभ/यिH	कर	रहा	ह।ै	यह	सू^म	भाव
अWयंत	मनोरम	बन	पड़ा	ह।ै	संपूण'	Xबाई	म�	]Nय	िबबं	ह।ै

]Nय	िबबं:-	बJचे	को	गोद	म�	लेना	,	हवा	म�	उछालना	=नान	कराना	घुटन!	म�	लेकर	कपड़े	पहनाना।
a/यिबबं:-	बJचे	का	-खल-खला	कर	हँस	पड़ना।
=पश'	िबबं:-	बJचे	को	=नान	कराते	हVए	=पश'	करना।

दीवाली	म�	पुताई	और	सजावट	से	घर	साफ	और	सुंदर	हो	जाते	ह7	।	घर!	म�	रोशनी	िदए	के	कारण	तो	होती	ही	ह	ैपर	बJचे	के	चेहर	ेक�
दमक	से	घर	म�	>काश	वसेै	ही	फैल	जाता	ह	ै|	चीनी	िमbी	के	-खलौने	क�	चमक	बJचे	को	खशु	कर	देती	ह।ै

चौथे	Xबाई	म�	बालकबालक	क�क�	हठहठ	करनेकरने	क�क�	िवशेषतािवशेषता	अिभ/यH	हVई	ह।ै	बJचे	जब	-जद	पर	आ	जाते	ह7	तो	अपनी	इJछा	पूरी	करवाने	के
-लए	नानानाना	>कार>कार	क�क�	हरकत�हरकत�	िकया	करते	ह7	िज़दयाया	श;द	लोकलोक	भाषाभाषा	काका	िवल�णिवल�ण	>योग>योग	ह	ैइसम�	बJचे	का	ठुनकनाठुनकना,	तुनकनातुनकना	पाँवपाँव
पटकनापटकना,	रोनारोना	अिदअिद	सभी	ि_याएँ	शािमल	ह7।	माँ	बJचे	को	बहलाना	जानती	ह	ैऔर	उसके	-लए	तो	बJचा	ही	चाँद	ह	ै|	दप'ण	म�	चाँद
को	उतारना	माँ	क�	समझदारी	दशा'ती	ह।ै

राखीराखी	केके	चमक�लेचमक�ले	तार!तार!	कोको	लJछेलJछे	कहा	गया	ह।ै	र�ाबधंन	के	कJचे	धाग!	पर	िबजली	के	लJछे	ह7।	सावन	म�	र�ाबधंन	आता	ह।ै	सावन
का	जो	संबधं	झीनी	घटा	से	ह,ै	घटा	का	जो	संबधं	िबजली	से	ह	ैवही	संबधं	भाई	का	बहन	से	होता	ह।ै	सावन	म�म�	िबजलीिबजली	क�क�	चमकचमक	क�क�
तरहतरह	राखीराखी	केके	चमक�लेचमक�ले	धाग!धाग!	क�क�	सुंदरतासुंदरता	देखते	ही	बनती	ह।ै


