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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
9.0 _âÉûa^û

@ûùc icùÉ ùgâYúMéj gòlû\û^e gòlYKû~ðý Gaõ icd iûeYú ijòZ
_eòPòZö aò\ýûkde GK Kû~ðý \òaie _ìeû Kû~ðý icdKê _ûLû_ûLô icû^ @a]ô
(_âûd _âùZýK _òeòdW/ @a]ô 40- 50 cò^òU)e aòbq Keò 6eê 7Uò _òeòdWùe
aõUû ~ûA[ûGö _âùZýK _òeòdWùe ùMûUòG ùMûUòG aòhde _ûV _Xÿû ~ûA[ûG Kò´û
@ûùfûP^û Keû~ûA[ûGö C\ûjeY Êeì_, _â[c _òeòdWùe bûhû, \ßòZúd _òeòdWùe
MYòZ, _e _òeòdWMêWÿòKùe ~[ûKâùc aòmû^, iûcûRòK gòlû AZýû\ò _Xÿû ~ûA[ûGö
gòlKcû^u\ßûeû icd iûeYú (eêUò^þ) _âÉêZ Keòaû icdùe ùMûUòG \ò^e _âùZýK
_òeòdW _XÿûAaû _ûAñ aòhdaÉê iÚòe Keû~ûA[ûGö [ùe gòlKcû^u\ßûeû ùMûUòG
ùgâYú _ûAñ eêUò^þ Zò@ûeò ùjûAMfû _ùe Zûjû \úNð icd _~ðý«, ^òjûZò Kcþùe
Q@cûi _~ðý« aò^û ùKøYiò _eòaZð^ùe Pûfê ejò[ûG Gaõ ùi_eò ùKøYiò aòùgh
_eòiÚòZò ^ @ûiòaû _~ðý« eêUò^ @^êiûùe gòlû\û^ ^ò¡ðûeòZ icd @^êiûùe
Keû~ûA[ûGö

iû]ûeYZü GK ^òŸòðÁ ùgâYúe ùMûUòG aòhd _XÿûAaû _ûAñ RùY ^òŸòðÁ
gòlKuê \ûdúZß _â\û^ Keû~ûA[ûGö  Gjûe @[ð, ùMûUòG ùgâYúe QûZâQûZâúcû^uê
_âùZýK _òeòdWùe aòbò^Ü gòlKu\ßûeû bò^Ü bò^Ü aòhd _Xÿû ~ûA[ûGö G[ôùe
aýZòKâc c¤ ejòQòö ù~ùZùaùk aò\ýûkdùe @ûagýK iõLýK gòlKuVûeê Kcþ
iõLýK gòlK [û@û«ò, RùY gòlKuê ùMûUòG ùMûUòG ùgâYúùe ùMûUòGeê aò @]ôK
_òeòdW ù^aûKê ùjûA[ûGö @û_Ycûù^ RûY«ò ù~ @ûc ù\gùe @]ôKûõg _âû[còK
aò\ýûkdùe RùY cûZâ gòlKuê ùMûUòG gòlûahð _ûAñ ùMûUòG ùgâYúùe gòlû\û^
Keòaûe \ûdòZß _â\û^ Keû~ûA[ûGö iûeû \ò^ Zûuê ùijò ùgâYúùe Cq ùgâYú
^òcù« CŸòÁ _ûVý LiWÿûùe [ôaû icÉ aòhd MêWòK eêUò^ aû icd iûeYúùe
ùKøYiò _âKûee _eòa�ð^ ^ Keò ùMûUòK _ùe ùMûUòG aòhd _XÿûAaû ijòZ
gòlû[ðúcû^u  ù\LûeLû KeòaûKê _Wÿò[ûGö GVûùe _â\û^ Keû~ûC[ôaû GK _eòiÚòZò
C_ùe \éÁò_ûZ Keû~ûCö

_eòiÚòZò 1: gâúcZò iûeû GK MâûcûõPk aò\ýûkde PZê[ð ùgâYúùe
QûZâQûZâúcû^uê _Xÿû«òö ‘_û^úd Rk’ C_ùe ùi GK _ûV _XÿûC [ôùfö iò]ûikL
aòhdaÉê _XÿûAaû _eòaù�ð QûZâQûZâúcû^uê ùi aò\ýûkde ùijò iÚû^Kê ù^AMùf
ù~CñVò aò\ýûkd _ûAñ _û^úd Rke aýaiÚû Keû~ûA[ôfûö QûZâQûZâúcû^u ijòZ
Zûue ^òcÜfòLôZ aûZðûkû_ ùjûA[ôfû:

gâúcZò iûeû: ‘@ûzû _òfûcûù^, bf bûaùe ù\L Gaõ Kêj _òAaû _ûYò
_ûAaû _ûAñ ùKCñ ùKCñ iûcMâúMêWÿòKe aýajûe Keû~ûAQòö’
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
gòlû[ðú : ‘KûVe ÁûŠþ C_ùe XûuêYò [ôaû GK aWÿ cûVò@û, ùMûUòG aûfþUò,

f´û jýûùŠfþ aû jûZ [ôaû GK Wuò, PûeòùMûUò Áòfþ Mäûiþ, Gaõ cûVò@û I MäûiþMêWÿòKê
i`û Keòaû _ûAñ ùMûUòG iûaê̂  I aâiþö’

iûeû: ‘aò\ýûkdùe @ûRò aýajûe Keòaû _ûAñ @ûù¸cûù^ iêelòZ _û^úd
Rk Gjò aWÿ cûVò@ûùe bZòð Keòaûö ùcûùZ Kêj, Gùa @ûùc K’Y Keòaû?’

_òfûcûù^: ‘cûVò@û I aûfþUòKê ù]ûA _eòÃûe Keòaû, _ûL UêýaþùIßfþ
(^kKì@) Kò´û Kì@eê aûfþUòùe _ûYò @ûYòaû, _ûYòKê i`û K^ûùe QûYò cûVò@ûùe
bZòð Keòaû Gaõ Zû’ C_ùe XûuêYò ù\A ùNûWÿûA ù\aûö’

CZþZe _â\û^ Keòaû icdùe _òfûcûù^ ùagþ CiôûjòZ [ôùf KûeY
ùicûù^ RûYò[ôùf ù~ _âZò\ò^ aò\ýûkdùe _û^úd Rk aýaiÚû Keû~òaû icdùe
ùKCñ ùKCñ Kû~ðýe GKZâúKeY Keû~ûA[ûGö iûeû Zûue aûZðûkû_ Rûeò eLôùf:

iûeû: ‘Zêùccûù^ cûVò@û I aûfþUòKê KûjóKò ù]ûA _eòÃûe Ke?’
_òfûcûù^: ‘_eòÃûe aûi^ùe eLû ~ûA[ôaû _ûYò @ûc geúeùe ùeûM iéÁò

Keê[ôaû RúaûYê ejòZ ùjûA[ûGö’
iûeû: ‘cûVò@ûùe _û^úd RkKê RúaûYê ejòZ Keò eLôaû _ûAñ Zêùccûù^

@ûC K’Y K’Y Keò _ûeòa?’
_òfûcûù^: ‘Kì@e _ûYòKê QûYòaû Gaõ GjûKê ùNûùWÿA eLôaûö’
_û^úd Rk [ôaû iÚû^e Pûeò_ûLKê Kò_eò _eòÃûe eLû~ûA _ûeòa, ùi

aòhdùe iûeû _òfûcû^u ijòZ @ûùfûP^û Rûeò eLôùfö Zû’_ùe ùi Zûue
@ûùfûP^ûKê UêýaþùIßfþ aû ^kKì@eê _ûYò @ûYòaû Gaõ ZûKê cûVò@ûùe bZòð Keòaû
\òMKê ù^ùfö ù~ùjZê aûfþUòMêWÿòK aWÿ [ôfû Gaõ ùi[ôùe _ûYò bZòð Keò ù^aû
_òfûcû^u _ûAñ KÁKe [ôfû, ùZYê iûeû ùMûUòG @ûKûee PûeòùMûUò Waû @ûYòùf
ù~Cñ[ôùe _òfûcû^u _ûAñ _ûYò ùaûjòaû ijR ùjaö ùi Pûjêñ[ôùf ù~ _òfûcûù^
KòQò @^êcû^ fMû«ê I Ke«êö ùi _òfûcû^uê Kjòùf aWÿ cûVò@ûUò 5 aûfþUò _ûYòùe
bZòð ùjûA~òa, ùZYê ùicûù^ Kêj«ê ù~ ùKùZ Kýû^þ aû Waû _ûYòùe aWÿ cûVò@ûUò
bZòð ùjaö Gjû\ßûeû _òfûcû^uê GK Pò«û Cù\âKKûeú _âgÜ _Peû~ûA @ûjßû^
\ò@ûMfûö Waûùe _ûYò @ûYò Gaõ _ûYò bZòð Waûe iõLýû MYò cûVò@ûUòKê bZòð Keòaû
_ûAñ @ûagýK ùjC[ôaû _ûYòbZòð Waûe iõLýû RûYòaû ^òcù« KûjÜë _eûcgð ù\ùfö
Dcû Kjòùf ù~ PûeòRY _òfû _âùZýK ùMûUòG ùfLûGñ Waûùe _ûYò bZòð Keò GKû
[eùK cûVò@ûùe Xûkòùf Zûjû\ßûeû cûVò@ûUò iµì‰ð bZòð ùjaû _ûAñ ùKùZ icd
fûMêQò, Zûjû RûYò ùja Gaõ Zû’_ùe ù~ZòKò [e _òfûcûù^ _ûYò Xûkò[ôùa, ZûKê
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû

Pûeòùe MêYò ùKùZ Waû _ûYòùe cûVò@ûUò bZòð ùjfû, Zûjû c¤ RûYò ùjaö KZðûe
KòQò icd Pò«û Keò Kjòùf ù~ ~\ò ùMûUòG aûfþUòKê bZðò Keòaû _ûAñ ùKùZ Waû
_ûYò @ûagýK ùjCQò, Zûjû RYû _Wÿò~òa, ùZùa ùijò iõLýûKê 5ùe MêYòù\ùf
`k RYû _Wÿò~òaö

_òfûcûù^ cûVò@û i`û Keò Zjóùe _ûYò beòaûùe aýÉ [ôfûùaùk cú^û
Gaõ ijû^û ‘_û^òùe _û^ò...’ MúZ MûAaûKê @ûe¸ Keò[ôùf Gaõ @^ýcûù^
ùicû^u ijòZ i¹òkòZ Êeùe MúZ MûAaûùe ù~ûM ù\A[ôùfö Käûiþ ùghùe iûeû
^òcÜfòLôZ Zò^òùMûUò Kû~ðý _òfûcû^uê ù\A[ôfû:
 _òAaû _ûAñ _eòÃûe _ûYò iõMâj Keòaûe Kò Kò C_ûd ejòQò?
 ~\ò PûeòRY _òfûuê cûVò@û bZòð KeòaûKê 20 cò^òU icd fûùM, Zû’ùjùf

_ûõPRY _òfûuê icû^ MZòùe ùijò cûVò@û bZòð KeòaûKê ùKùZ icd
fûMòa?

 _òAaû _ûYò iõMâj I MzòZ Keò eLôaûKê ùgâYú\ßûeû Keû~ûA[ôaû C\ýcKê
20Uò aûKý c¤ùe a‰ð^û Keö
@û_Ycûù^ ijcZ ùjùa ù~ gòlû MâjY Gaõ gòlû\û^ _ûAñ iûeû

aòhdbòZþZòK ùgâYúMéj Kû~ðýKkû_ @ù_lû aûÉa Rúa^e @^êbìZò C_ùe ùagú
^òbðe Keê[ôùfö ùi _òAaû _ûYòKê ùcøkòK aòhdaÉê bûaùe MâjY Keò[ôùf ~ûjû
ùgâYúe icÉ _òfûcû^u _ûAñ iû[ðK Z[û aûÉa Rúa^ ijòZ _eòPòZ [ôfûö aûÉa
Rúa^e @^êba ijòZ _eòPòZ Gjò Z[ý \ßûeû @^ýû^ý aòhde Z[ýKê c¤ ùi aòbò^Ü
aòhde Z[ýKê _eòPòZ KeûA [ôùf ~ûjû cêLý aòhd ijòZ iµKòðZ [ôfû @ûC
ùi[ô_ûAñ QûZâQûZâúcû^u _ûAñ @[ð_ì‰ð aû iû[ðK [ôfûö ù~CñVò GKúKéZ gòlû MâjY
Pûfê ejòQò, Gjû ùjCQò ùiVûKûe GK iek iÚòZò aû @aiÚûe C\ûjeYö gòlû MâjY
I gòlû\û^e G_eò GKúKéZ _âKâòdûKê QûZâQûZâúcû^u _ûAñ iû]ûeYZü @^êiéZ
ùjC[ôaû aòhdbòZþZòK gòlû\û^ _âKòâdû @ù_lû @]ôK C_ù~ûMú Z[û iû[ðK aû
@[ð_ì‰ð ùaûfò aòùaP^û Keû~ûCQò aòùghKeò _âûe¸òK aò\ýûkde ùQûU ùQûU
_òfûcû^u _ûAñö

Gjò GKK aû dê^òUþùe GKúKéZ gòlû MâjYe ùcøkòK aòùghZß Z[û aòbò^Ü
_âKûee GKúKéZ gòlû MâjY i´§ùe gòlûfûb Keòùja ~ûjû @û_Ycû^uê
ùgâYúMéjùe GKúKéZ gòlû MâjYe @ûbòcêLý @û_YûAaûKê ic[ð KeûAaö

Gjò dê^òUþe aòbò^Ü Z[ýKê aêSòaû _ûAñ @û_Ycû^uê 7 NõUûe @¤d^
KeòaûKê _Wÿòaö
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû

9.1 gòlû gòlYe CùŸgý
Gjò dê^òUþe @¤d^ ùgh Keòaû _ùe @û_Ycûù^:-

 ic^ßòZ gòlYe ]ûeYû, @ûagýKZû Gaõ ~[û[ðZû aêSûAaûùe ic[ð ùjùaö
 aòbò^Ü _âKûee ic^ßd Gaõ ùiMêWÿòKe @[ð_ì‰ð aû Gjûe C_ù~ûM i´§ùe

a‰ð^û Keò _ûeòùa û
 ic^ßòZ Keòaûe ùKøgk Kê ùMûUòG aòhd c¤ùe I @^ýû^ý aòhd MêWÿòKe ic^ßd _ûAñ

aýajûe Keòùa û
 _ûVý_êÉK Gaõ gòlY C_KeYMêWÿòKe aòùghZßKê PjÜU Keò _ûeòùa û

9.2 ic^ßòZ gòlYe ]ûeYû

^òcÜùe _â\û^ Keû~ûA[ôaû GK _eòiÚòZòKê ù\Lòa û

_eòiÚòZò 2: hÂ ùgâYúùe iêhcû aòmû^ _XÿûC[ôaû ùaùk ùiû`ò@û bûhû
iûjòZý _Xÿû«òö iêhcû GK MQe aòbò^Ü @õge aòùghZß _XÿûC [ôaûùaùk ùiû`ò@û
_ûVý_êÉKe GK KaòZû cû¤cùe _âûKéZòK ùiø¦~ðý _âZò _âgõiûe bûa^û aòKgòZ
KeòaûKê ùPÁû Keê[ôùfö \òù^ \êARY~ûK GKûVò ùijò ùgâYúùe aòmû^ I KaòZûKê
cògûA _XÿûAaûKê iÚòe Kùfö ùi[ô_ûAñ ùicûù^ ‘`êf’ aòhdUòKê aûQòùfö ùicûù^
\êARY~ûK cògò aòhdUòKê _XÿûAaû _ûAñ aòÉéZ bûaùe ù~ûR^û Kùf ù~Cñ[ôùe
iêhcû aòbò^Ü _âKûee `êf Z[û GK Cbd fòwú `êfe @õgMêWÿòK aòhdùe
aêSûAaûKê iÚòe Keû~ûA[ôaû ùaùk ùiû`ò@û KaòZû @ûaé�ò Keòaû ijòZ aòbò^Ü `êfe
iê¦eZû _âZò _âgõiû bûa^û iéÁò KeòaûKê iÚòe ùjfûö Kò«ê ùKøYiò \êNðUYû ù~ûMê
ùiû`ò@ûu ùijò ùgâYúùe @^ê_iÚòZ ejòaûKê _Wÿòfûö iêhcû _ìaðeê ùicû^u\ßûeû
_âÉêZ Keû~ûA[ôaû ù~ûR^û @^êiûùe _XÿûAùfö

G_eò iÚòZò aû @aiÚû @û¸cû^uê CnU cù^ùjûA_ûùe, Kò«ê iêhcû ~ûjû
Keê[ôùf Zûjû ùjCQò ic^ßòZ gòlY _âKâòdû û

ic^ßòZ gòlû\û^ Gaõ gòlY _eòù_âlúùe ‘ic^ßòZ _ûVýKâc’, ‘@«aòðhdú
gòlY’, ‘ajêaòhdú gòlY’, ‘aòhdMZ gòlY’, ‘i«êkòZ gòlY’ bkò @ù^K _âKûee
g± aýajéZ ùjûA[ûGö GKúKéZ gòlû MâjY Gaõ GKúKéZ _ûVýKâc C_ùe
MùahYû Keò[ôaû MùahKcû^u\ßûeû _â\û^ Keû~ûA[ôaû ùKùZK iõmûKê _eúlû
Keò ù\Lôaûö
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
 ‘GK ic^ßòZ @¤d^ ùjCQò Zûjû ù~Cñ[ôùe _òfûcûù^ ^òRÊ _eòùage

ùKùZK ÊZª \òM ijòZ i´§òZ aòbò^Ü aòhdaÉê C_ùe aòÉéZ bûaùe mû^
@ûjeY Keò[û«òö’ (j¶òâRþ, ù_ûÁþ @ûŠþ Gfòiþ, 1981, _é. 11)

 ‘ic^ßòZ gòlY Kjòùf ZûjûKê aêSûG ù~Cñ[ôùe ‘gòlû G_eò bûaùe iõMVòZ
Keû~ûA[ûG ù~Cñ[ôùe aòhdaÉêe ùKøYiò iúcûùeLû ^[ûG, @¤d^e _âgÉ
ùlZâ C_ùe ùK¦âòZ Keòaû _ûAñ _ûVýKâce aòbò^Ü bûM Kê iû[ðK eì_ùe
GKZòâZ Keû~ûA[ûGö Gjû gòlY I gòlû\û^Kê GK iõ_ì‰ð eì_ùe ù\Lô[ûG
Gaõ G[ôùe aûÉa RMZe _âZò̀ k^ NUò[ûG ~ûjû _eÆe bûa aò̂ òcdKûeú
ùjûA[ûGö’ (iêùcKe, 1989, _é. 5)

 ic^ßòZ aû @«aòðhdú gòlYe iõmû ^ò¡ðûeY Keò RýûKaþ KjòQ«ò ù~ ‘mû^
I _ûVýKâce Gjû G_eò GK i¹ògâY ~ûjû iùPZ^ bûaùe GK cêLý
aòhdaÉê, _âiw, iciýû, aòhdaÉê i´§ùe ùMûUòG aû ZùZû]ôK @ûbòcêLý
ù^A Pò«û Keòaûe aò]ô Gaõ bûhûe _âùdûM gòLûA [ûGö (RýûKaþiþ,
1989, _é. 8)

 ic^ßòZ _ûVýKâc Wòù_äûcû A^þ GfòùcõUûeú GRêùKi^þ (Wò. Afþ. AWò)ùe
ejò[ôaû aòhdaÉêMêWÿòK c¤ùe [ôaû _âZòa§KMêWÿòKê \ìe Keò QûZâQûZâúcû^u
_ûAñ gòlYKê @]ôK @[ð_ì‰ð Keòaû ^òcù« QûZâQûZâúuê gòlû ù\aûe GK
C\ýcö Gjûe  CùŸgý ùjCQò, gòlû\û^Kê ùKøYiò aòhdaÉêKê ùK¦â Keò
gòlû ù\aû aû ‘ùK¦âKê iõMVòZ Keòaû’ ~ûjû `kùe QûZâQûZâúcûù^ Lêaþ
ijRùe ^òRKê Zjóùe iõù~ûM Keò _ûeòùa ù~_eò- ‘_eòùag’, ‘Äêf aû
aò\ýûkdùe Rúa^’ Kò´û ‘_êeûY gûÈ I Kò´\«ú’ bkò @]ôK _ûeµeòK
ùlZâö (aò^þ, 1977, _é. 13- 14)

ùcûUûùcûUò ic^ßòZ _ûVýKâc aû ic^ßòZ gòlY iaê~ûK iõmû ^òcÜfòLôZ
K[ûMêWÿòKê a‰ð̂ û Keò[ûG:

 aòhde i¹ògâY/ icÁò: GKeê @]ôK aòhdKê cògûA GK ^ì@û aòhdaÉê Gaõ
Kû~ðýe aòKûg Keòaû ~ûjû QûZâQûZâúcû^ue _ìað @^êbaKê ùicû^ue aûÉaòK
Rúa^ ijòZ ù~ûWÿê[ôaö

 _ûVý_êÉKe aûjûe Ciô: ic^ßòZ _ûVýKâc QûZâQûZâúcû^u aûÉaòK RMZe
@^êba ijòZ i´§òZö ùZYê Gjûe gòlû\û^ KÌ^û aûjùe @cìZð Z[û
@_eòPòZ _ûVý_êÉK icûMâú ùjûA_ûùeö

 @a]ûeYûMêWÿòK c¤ùe i´§: QûZâQûZâúcû^uê CPòZ Z[û iµì‰ð mû^ _â\û^
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
Keû~òaûe CùŸgý ù_ûhY Keû~ûC [ôaûeê aòbò^Ü aòhdaÉêeê aQû aQû
@a]ûeYûMêWÿòKê ù^A ic^ßòZ gòlû\û^e ù~ûR^û _âÉêZ Keû~ûG ~ûjû _eÆe
ijòZ i´§òZ ùjûA[ûGö

 aòhdaÉêe GKK MêWòK ùjfû iõwVòZ ^úZò: iû]ûeYZü QûZâQûZâúcûù^
_eòPòZ [ôaû aòhdaÉê ~[û Rk, ‘@MÜò’, ‘_eòùag’, ‘^òaðûP^’ AZýû\ò C_ùe
_eÆe i´§òZ ]ûeYûMêWÿòKê ù^A GKZâòZ Keû~ûA[ûGö

 _âKÌ Kû~ðý C_ùe MêeêZß: ùMûUòG _âKÌ aò\ýû[ðúe iûcûRòK _âiw ijòZ
i´§òZ ùjûA[ûG ~ûjûKê _âûKéZòK _eòùag c¤ùe iµ^Ü Keû~ûA[ûGö _âKÌ
Kû~ðýKê ùgh Keòaû ^òcù« aò\ýû[ðú cûù^ _âûdZü \kMZ bûùa Keò[û«ò û
ùicû^uê  ^òRe aûÉaòK Rúa^e iciýûMêWÿòKe icû]û^ Keòaû _ûAñ aòbò^Ü
aòhdùe [ôaû ^òRe mû^ I @^êbaKê GKûVò Keò[û«òö

 Kû~ðý ^òNðõUùe ^c^údZû: ic^ßòZ gòlû\û^-gòlYKê ùgâYúMéje ^òŸòðÁ icd
iúcû aû iûeYú c¤ùe eLû~ûA _ûeòa ^ûjóö ic^ßòZ ]ûeYûMêWÿòKe gòlY
^òcù« icd Gaõ iÚû^e \òMùe ~ù[Á Êû]ô^Zû \ò@û~òaû @ûagýK û

 aò\ýû[ðúcû^u \k  MV^ùe ^c^údZû: aò\ýû[ðúcû^u ^òcù« ic^ßòZ gòlYKê
@]ôK @[ð_ì‰ð I _âbûagûkú Keòaû _ûAñ ùicû^uê \k MV^ Keòaû icdùe
@]ôK ^c^údZû @ûagýK ùjûA[ûG aòùghKeò aòbò^Ü _âKûe aò\ýû[ðúcû^ue
eêPò I _i¦ Z[û @ûagýKZû bò�òùe \k Zò@ûeò Keû~òaû CPòZþö bò^Ü bò^Ü
aò\ýû[ðúuê ù^A MVòZ \k GK _âûKéZòK _eòùag iéÁò Keòaû Gaõ
ij_ûVúuVûeê gòlû MâjY Keòaûùe ijûdK ùjûA[ûGö

@býûi- 1 _ûeµeòK aòhdbòZþZòK gòlû\û^ Gaõ ic^ßòZ gòlû\û^ c¤ùe
^òjûZò Kcþùe Zò̂ òùMûUò _û[ðKý ^òeì_Y Keö

9.3 ic ß̂òZ _âKâòdû I _âKûe ùb\

PòZâ 9.1ùe \gðû~ûA[ôaû _âKûe ic^ßòZ KeY Zòù^ûUò bò^Ü bò^Ü aMðùe aMðúKéZ
Keû~ûA_ûùe û
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû

9.3.1 GK aòhd ùlZâ ic ß̂òZ KeY

GK aòhd ùlZâ bòZùe ic ß̂òZ KeY aû @«üaòhdú ic^ßòZ KeY _âKòâdûùe
gòlû\û^ - gòlY icdùe ùMûUòG aòhde mû^ I  \lZûKê GKû iùw ù~ûWÿû
~ûA[ûGö @^ý bûaùe Kjòùf, Gjû ùjCQò ùMûUòG aòhd c¤ùe [ôaû aòbò^Ü
_ûVe bò^Ü bò^Ü ]ûeYûKê ùgâYúMéjùe gòlû\û^ icdùe GKZâ ù~ûWÿû~ûA _Xÿû
~ûA[ûGö

C\ûjeY Êeì_:
 bûhû gòlû\û^ icdùe @ûùc _Xÿòaû, ùfLôaû Gaõ ùcøLôK K[^e \lZûKê

‘KûjûYú gêYûAaû’ Reò@ûùe i¹òkòZ aû GKZòâZ Keò _ûeòaûö
 \ßòZúd ùgâYúe _eòùag @¤d^e aòbò^Ü _ûV ù~_eò ‘_eòaûe’, ‘_ùWÿûgú’,

‘_að_aðûYò’, ‘ù_hû/ aýaiûd’ AZýû\òKê ‘@ûc Mûñùe Rúa^’@ûùfûP^û
Kfûùaùk aýqòMZ Gaõ iûcûRòK ~[û[ðZûKê ù~ûWÿò_ûeòaû û

 MYòZùe fûb I lZò i´§ùe gòlY icdùe _âZògZ/ gZKWÿû jûe, ùWiòcf
aòbûR^, iê]jûe Khòaû AZýû\ò iµKòðZ _ûVKê GKZâúKeY Keû~ûA_ûùeö

9.3.2 ajê aòhd ùlZâ c¤ùe ic^ßòZ KeY
gòlû\û^- gòlY _âKòâdû icdùe \êA aû \êAeê @]ôK aòhd ùlZâe mû^ Gaõ

ùKøgk aû \lZûKê GKZâúKeY Keòaûe _âKòâdû \êA _âKûee ùjûA_ûùe: ajêaòhdú
Gaõ @«ðaòhdú

ajêaòhdú ic^ßòZ KeY: ajêaòhdú ic^ßòZ KeY aòhd ùlZâe _eòYûc ÆÁ
ejò[ûG, Kò«ê ùKùZK @[ð_ì‰ð iµKð KûeYeê ùiMêWÿòK Kû~ðý Keòaû icdùe _eÆe
ijòZ iõ~êq ùjûA[û«òö ^òcÜùe _â\û^ Keû~ûA[ôaû PòZâ 9.2 aòbò^Ü aòhd c¤ùe
[ôaû _eÆe ijòZ iµKðKê \gðûA[ûG ~[û: Rk
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû

ajòðaòhdú@«ðaòhdú
GK cêLý aòhdaÉêe
cû^K @^ễûdú
_ûLû_ûLò aòhdaÉêMêWòK
iõMVòZ Keû̃ûA[ûGö

ùK¦âe iõMV^
ajêaòhdú

@«ðaòhdú \lZû I
]ûeYû aòhd bò�òK
cû^uùe @«^ðòjòZ
ejò[ûGö

• aûÉaòK Rúa^ _âiw
 • aò\ýû[ðúu _âgÜ

mû^ MâjY Keòaû • aòhdbò�òK iõeP^û
cû¤cùe iùaðûKôéÁ
mû^ _âû¯òö

• iaê mû^ _eÆe ijòZ
iõ̃êq Gaõ _eÆe
C_ùe ^òbðegúk

• @ù^K MêWòG iVòKþ
C�e

• iû]ûeY ]ûeYû
Gaõ ùK÷ûgk
\ßûeû iõ ễq
aòhdMêWòK

Rk

MYòZ (N^Zße cû_
Gaõ Rke _âaûj)

AZòjûi (Rk
aòaû\)

aòmû^ (@kò@û @ûaRð̂ û i`û
Keòaû, Rk _eòaûjú ùeûM,
RkPKâ)

bêùMûk (Rke _âûKéZòK Ciô, ̂ \ú,
icê\â, Rke bìZk Ciô)

ùbøZòK aòmû^-  ( _ûYòe
ùbøZòK I eûiûd^òK MêY,
_ûYòe @aiÚû)

bûhû (eP^û- _ûYò i´§ùe M\ý I
_\ý, ahðû, ^\ú, SeYû AZýû\ò)

@«aòðhdú ic^ßd: gòlû\û^ Keòaû icdùe GKeê @]ôK aòhd ùlZâùe [ôaû _eÆe
C_ùe ^òbðegúk aû iû]ûeY mû^ I \lZûKê GKZâòZ Keòaûe _âKòâdûKê @«ðaòhdú
ic^ßòZ KeY Kêjû~ûA[ûGö C\ûjeY Êeì_, MYòZ I aòmû^e @a]ûeYûMêWÿòKê
iwúZ, ùLûù\A, PòZâ Gaõ ^éZý ijòZ ic^ßd Keò _Xÿû~ûA _ûeòaö
9.3.3 aòhd ùlZâe aûjûùe ic ß̂d

aòhd ùlZâe aûjûùe ic^ßòZ KeY aû ajòðaòhdú ic^ßòZ KeY ùlZâùe
aò\ýû[ðúcû^ue ù\÷^¦ò^ Rúa^e @^êbaKê  ùicû^ue mû^ I \lZû @Rð̂  _ûAñ
aòbò^Ü _âKûee aòhd ùlZâ ijòZ GKZòâZ Keû~ûA[ûGö @^ý bûaùe Kjòùf,
@«ðaòhdú Z[û @«üaòhdú aû aòhd bòZùe [ôaû ùKøgkKê ajòðaòhdú ic^ßòZ KeY
ùK¦òâZ Keû~ûA[ûGö C\ûjeY Êeì_, _âKÌ bò�òK gòlû\û^ I gòlYö _âKÌ bò�òK
gòlYùe aò\ýû[ðúcûù^ GK @ûõPkòK iciýûe cêKûaòfû Keò[û«ò Gaõ @^êi§û^ I
icû]û^ Keòaûe _âKòâdû cû¤cùe ]ûeYû I  \lZûMêWÿòK gòlûfûb Keò[û«òö
9.3.4 ic ß̂òde KeY Zò̂ òùMûUò̃ ûK @ûbòcêLý c¤ùe Zêk^û I

bò Ü̂Zû
^òcÜùe _â\û^ Keû~ûA[ôaû ùUaêfþ 9.1ùe ic^ßd Zò̂ òùMûUò~ûK @ûbòcêLý

c¤ùe Zêk^û I bò^ÜZû _â\û^ Keû~ûA@Qòö

PòZâ 2: ajêaòhdú GKúKeYe C\ûjeY
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
ajòðaòhdú@«ðaòhdúajêaòhdú

ò iûcûRòK Éeùe
ò̂cðòZ
ùaûfòaòPûe
Keû̃ûA[ûGö

• @ù^K M êW òG
iVòKþ C�e

• iaê mû^ _eÆe ijòZ
iõ̃êq Gaõ _eÆe
C_ùe ^òbðegúkö

• @ù^K MêWòG iVòKþ
C�eö

• mû^ @^ò½ òZ Z[û
bâcûcôKö

• GK iVòKþ C�e
• GK iZý

• aòhdMêWòKe _¡ZòMêWòKê
@]ôK cj� ß_ì‰ð aòQûe
Keû̃ûGö

• aòhde ÆÁ ùK÷ûgk I
]ûeYûM êW òK ê  g òlû
\ò@û̃ûGö

a òhdMêW òKe
bìcòKû

• @«ðaòhdú ùK÷ûgk I
]ûeYûMêWòK C_ùe
MêeêZß \ò@û̃ûGö

• ̃\ò Azû ùjùf
aòhdMêWòKê PòjÜU
K e û ̃ û G , K ò « ê
aûÉa Ròa^ i|bð
C_ùe M êe êZ ß
\ò@û̃ûGö

gòlKue bìcòKû• ijûdK
• aòùghm

• ijûdK
• aòùghm iû]ûeY
mû^

• ij- @ûùdûRK
• ij-gòlû[ðú

_âûe¸ iÚû^ • aòhde cû^K _¡Zò • @«ðaòhdú ùiZê
• RûY / gòL / jê@

• aò\ýû[ ð úu _ âg Ü I
@ûagýKZû

• aûÉa RMZ _âiw

G K ú K e Y e
_eòcûY

• cû¤c • cû¤c / Zúaâ • \éÁû«cìkK _eòa�ð̂

cìfýûu^ • aòhd bò�òK • @«ðaòhdú ùK÷ûgk /
]ûeYûMêWòK C_ùe
MêeêZß

• @«ðaòhdú ùK÷ûgk /
]ûeYûMêWòK C_ùe
MêeêZß

(Ciô: ùWâKþ @ûŠþ a‰ðþiþ (2004)

@býûi 2: ajêaòhdú Z[û ajòðaòhdú ic^ßd c¤ùe [ôaû @«Zü \êAùMûUò
_û[ðKý i´§ùe ùfLö
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
9.4 ic ß̂òZ gòlû\û^/ gòlY _ûAñ ù̃ûR^û _âÉêZò

_ûV ù~ûR^û Z[û GKK ù~ûR^û i´§ùe aäKþ- 2e dê^òUþ/ GKK- 8ùe
aýû_K bûaùe @ûùfûP^û Keû~ûAQòö Gjò aòbûMùe aòhd ùlZâ bòZùe, aòhd
ùlZâMêWÿòK c¤ùe Gaõ aòhd ùlZâMêWÿòK aûjûùe ic^ßd ù~ûR^û i´§ùe
@ûùfûP^û Keòaûö

9.4.1 aòhd ùlZâ bòZùe ic ß̂d

ùKøYiò GK _ûVKê ùgâYúMéjùe _XÿûAaû icdùe @û_Y ùKùa ùijò _ûV
ijòZ i´§òZ aòbò^Ü @a]ûeYûMêWÿòKê ù~ûWÿòaû aû ic^ßòZ Keòaû iµKðùe Pò«û KeòQ«ò
Kò? iû]ûeYZü @ûù¸cûù^ ùMûUòG aòhd bòZùe ic^ßd i¸ûa^ûMêWÿòK i´§ùe
Pò«û Keò ^[ûC Gaõ @ûù¸cûù^ ajòùe \ò@û ~ûA[ôaû ]ûeYûMêWÿòKê Kâcû^ßdùe
_XÿûA [ûCö cù^Ke @û_Y hÂ ùgâYúe aò\ýû[ðúcû^uê aòmû^ aòhde ‘iRúa Gaõ
^òRðúa’ _ûV _XÿûCQ«òö Gjò _ûV ijòZ ajêZMêWÿòG ]ûeYû ù~ûWÿòùjûA ejòQò
ù~_eò- _âR^^, MZògúkZû, Lû\ý Gaõ jRc Kòâdû AZýû\ò bò�òùe iRúa Gaõ
^òRðúa c¤ùe ejò[ôaû _û[ðKý Z[û @^ýû^ý ]ûeYû ~[û aòbò^Ü _âKûee iRúacû^u
c¤ùe ejò[ôaû _eòiÚòZòK i«êk^, _âûKéZòK iµ\ jâûi Gaõ iõelY ~ûjû
iRúacû^ue R^iõLýûe aé¡ò AZýû\ò ijòZ iõgæòÁö @û_Y flý Keò_ûeòùa ù~
ùMûUòG _ûV gòlYe CùŸgý, icû^ aòhdaÉê [ôaû ùijò _ûVe @^ý aòhd gòlY
CùŸgý ijòZ iµKð [ûA_ûùeö ~\ò Gjò_eò iµKð [ôaû @a]ûeYûMêWÿòKê GKûVò Keò
\ò@û~ûG, Zû’ùjùf aò\ýû[ðúcûù^ ùgâYúMéjùe @ûùfûP^û Keû~ûC[ôaû ùijò _âiw aû
_ûV i´§ùe iûcMâúK @[ð_ì‰ð gòlûfûb Keò _ûeòùaö ùMûUòG aòhd bòZùe [ôaû
\lZûKê _eÆe ijòZ ù~ûWÿòaû \ßûeû _ì‰ð Z[û @[ð_ì‰ð gòlû còkò[ûG Gaõ gòlû MâjY
Keòaû icdùe ùMûUòG K[ûKê aûe´ûe Kjòaû GWÿûA \ò@û~ûA _ûeò[ûGö

ùMûUòG aòhd bòZùe ic^ßòZ Keòaû _ûAñ _ûV- ù~ûR^û _âÉêZ Keòaû
icdùe ^òcÜfòLôZ _\ùl_MêWÿòK C_ùe \éÁò ù\aû _âZò aòPûe Keû~ûA_ûùe:

 _âùZýK aòhd ùlZâùe gòlûMâjYe aòùgh _âKéZò iµKðùe ^ò½òZ ùjaûö
 ^òŸòðÁ aòhd ùlZâe bòZùe [ôaû _âùZýK _ûV i´§òZ \lZûMêWÿòKê ^ò¡ðûeòZ

Keòaûö
 ù~Cñ _ûV _XÿûAaûKê ù~ûR^û _âÉêZ Keû~ûCQò, ùijò _ûV ijòZ i´§òZ mû^

Z[û \lZû / ùKøgkMêWÿòKe PòjÜU Keòaûö



12

_âûe¸òK gòlûùe Wòù_äûcû (D.El.Ed.)12

Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
 ù~ùZ\ìe i¸a _ûV _XÿûAaû _ûAñ ùijòiaê gòlY @^êbaMêWÿòKe ù~ûR^û

_âÉêZ Keû~òa ~ûjûe i´§ aò\ýû[ðúcû^ue aûÉa Rúa^e @^êba ijòZ
ejò[ôaö

C\ûjeY Êeì_ \ßòZúd ùgâYúùe ‘_eòùag @¤d^’ Kûkùe ]ûeYûMêWÿòKe
ic^ßd ^òcù« iìP^û _â\û^ Keòaû _ûAñ ^òcÜfòLôZ _\ùl_ Gaõ _âKâòdûMêWÿòK
ùUaêf 9.2ùe _â\û^ Keû~ûAQòö ù~ûR^ûUò ic^ßòZ gòlû\û^e GK iek
C\ûjeYö ic^ßde CùŸgýKê aRûd eLô @û_Y @û_Yue ù~ûR^ûMêWÿòKê @ûagýKZû
@^êiûùe _âÉêZ Keòùa ~Ÿßûeû aû‚òZ Keû~ûC[ôaû \lZûMêWÿòK jûif ùjûA_ûeòaö

ùUaêf 9.2 \ßòZúd ùgâYú _eòùag @¤d^ùe GKúKeY

_âiw \lZû icìj
\lZûMêWÿòKê 5ic^ßd GKúKeY Keòaûe

_âKòâdû
• _eòaûee aòbò^Ü i\iýcû^u

Kû~ðý PòjÜU
• _eòaûeKê iûjû~ý Keòaû_ ûA ñ

aò\ýû[ðúcû^u Kû~ðý
• _ûL _ùWÿûgúu MêeêZßKê PòjÜU

Keòaû
• aòb ò^ Ü iûcûR òK iõMV^Kê

RûYòaû

‘Mâûce Ciôa’
(_ùWÿûgúcû^u ijòZ
ùcû _eòaûee ic^ßd
elû)

• Mâûce Ciôaùe Zêùc K’Y K’Y ù\L?
• Kû~ðýMêWÿòK KòG iõMV^ KòG Kùe?
• Ciôa icdùe Mâûce iaê ùfûK icû^

Kûc Keò[û«ò Kò?
• _eòaûee i\iýcû^u ^ûc Gaõ

\ò^ùaùk ùicûù^ K’Y Ke«ò Kêjö
• ùicûù^ icùÉ GKû Kûc Ke«ò ^û

@fMû @fMû Kûc Ke«ò? ~\ò @fMû
@fMû Kûc Ke«ò, Zû’ùjùf KòG Kò
Kûc Ke«ò?

• Zêùc ^òùR Nùe Kò Kûc Ke?
• Zêc Kûcùe KòG ZêcKê iûjû~ý Ke«ò?
• Nùe @^ýcû^uê Zêùc Kò_eò iûjû~ý

Ke?
• ^òR _eòaûe aûjûeê còkê[ôaû iûjû~ý

iµKðùe a‰ð̂ û Keö
• ùijòiaê aýqò, iÚû^ aû iõiÚûMêWÿòKe ̂ ûc

Kêj ù~CñVûeê ZêcKê iûjû~ý còkò[ûGö
• Zêùc ù\Lô[ôaû aRûe, jûi_ûZûk,

WûKNe @û\ò iÚû^MêWÿòK aòhdùe \kMZ
bûaùe @ûùfûP^û Keö

• ùMûUòG ùMûUòG \k Zò@ûeò Keò ùijòiaê
\kMêW ÿ òK \ ß ûeû a òb ò^ Ü  i Ú û^ I
iõMV^MêWÿ òKe aòhdùe @ûùfûP^û
Keö
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
Kû̃ðý- 1

_õPc ùgâYúe aò\ýû[ðúcû^uê MYòZ aòhde ‘fûb I lZò’ _ûV _XÿûAaû
^òcù« ùKøgkMêWÿòKe ic^ßd _ûAñ ù~ûR^û _âÉêZ Ke«êö

9.4.2 aòbò Ü̂ aòhd- ùlZâùe ic ß̂d (ajêaòhdú ic^ßd)

@û_Ycûù^ G[ôùe ijcZ ùjùa ù~ _âùZýK ùgâYúùe _âùZýK aòhdKê GK
bò^Ü Gaõ ^òŸòðÁ _âYûkú\ßûeû _Xÿû~ûG ~ûjû ùijò aòhde _VòZ @^êeì_ ùjûA[ôaû
]eò ^ò@û~ûA[ûGö C\ûjeY Êeì_, MYòZ _XÿûAaû icdùe @ûùeûjY _¡Zòe
_âùdûM, AZòjûi _XÿûAaû icdùe KûjûYú Kjòaû Gaõ aòmû^ I _eòùag aòmû^
_~ðýùalY _XÿûAaû icdùe _âKéZò aýajûe Keû~ûA[ûGö ùZùa _âû[còK Éee
aò\ýû[ðúcû^uê MYòZ _XÿûAaû icdùe gòlû\û^Kê @]ôK cRû\ûe Keòaû _ûAñ KûjûYú
Kjòaûe _¡Zò @^êiéZ Keû~ûA _ûeòa ùaûfò Zêùc bûaêQ Kò?

aòbò^Ü _¡Zò ^c^úd bûùa aýajûe Keòaû ùKak aò\ýû[ðúcû^u _ûAñ
Pò�ûKhðK cRû\ûe ùg÷kúùe _XÿûAaûùe @û_Yuê iûjû~ý Keò ^[ûG, Gjû c¤
aòbò^Ü aòhdKê @[ð_ì‰ð bûaùe GKZòâZ KeûAaûùe ijûdK ùjûA[ûGö aòbò^Ü
aòhdùe ùiMêWÿòKe \lZû I gòlY `kû`k  ùKùZK iµKð ejò[ûGö GK ^òŸòðÁ
ùgâYúùe gòlû\û^Kê _âbûagûkú Keòaû Z[û _ê^eûaé�òòKê GWÿûAaû _ûAñ @û_Y aòbò^Ü
aòhdaÉêe _ûVMêWÿòK c¤ùe iõù~ûM iÚû_^ Keòaûe @ûagýKZû ejòQòö GK ic^ßòZ
_ûV ù~ûR^û _ûAñ @ûù¸cûù^ ùKùZMêWÿòG ùKøgk i´§ùe @ûùfûP^û Keòaû
ù~Cñ[ôùe ^òcÜfòLôZ K[ûMêWÿòKê aòPûe Keû~ûA_ûùeö

 aòhd ^òŸòðÁ gòlY `kû`kKê \éÁòùe eLô GKeê @]ôK aòhde _âiw, cêLý
aòhdaÉê ([ôcþ), iciýû aû cêLý ]ûeYû Gaõ gòlY `kû`kKê GKZâ
ù~ûWÿòaûö

 mû^ I \lZûMêWÿòKê ùMûUòG aòhd ùe gòlûfûb Keû~ûA[ûG, Kò«ê ùaùkùaùk
Gjû aòbò^Ü _ûV, cêLý aòhdaÉê , _âiw aû cêLý ]ûeYû ijòZ c¤ iµKð
ùjûA[ûGö

 _âùZýK aòhdùe gòlYe C¡òÁ _âKéZò iaõ `k_â\ _¡Zò ^ò‰ðdKùeö
 gòlY Z[û gòlû\û^Kê ic^ßòZ Keòaû ijòZ aòbò^Ü aòhde ]ûeYûMêWÿòKê i¹òkòZ

Keòaûe i¸ûa^ûMêWÿòKê _eúlû Keö
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
 aò\ýû[ðúcû^uê aòbò^Ü aòhd c¤ùe [ôaû i´§MêWÿòKê aêSòaû _ûAñ cûMð\gð^

Keû~òa û

C\ûjeY Êeì_ ùUaêf 9.3ùe \ßòZúd ùgâYú _ûAñ bûhû, _eòùag- @¤d^
Z[û MYòZe ic^ßd Keòaûe ù~ûR^ûKê flý Ke«ê:

ùUaêf 9.3 bûhû, _eòùag- @¤d^ Gaõ MYòZe @a]ûeYûMêWÿòKe
ic ß̂d

_ûV \lZû bûhû: aòbò^Ü aòhdKê GKZâúKeY Keòaûe
_âKòâdû

‘@ûeêYò’ KûjûYú • gê¡ CyûeY Keò
KûjûYúKê _Xÿòaûö

• C�e _ûAaû _ûAñ _âgÜ
Zò@ûeò Keòaûö

• PòZâ ù\Lô KûjûYúKê
a‰ð^û Keòaû

• aò\ýû[ðúcû^uê aé�ûKûeùe aiûA KûjûYú
Kjòaûe C_~êq ùg÷kú @^êieY Keò KûjûYúUò
Kêj«êö

• aò\ýû[ðúcû^ue ùQûU ùQûU \k Zò@ûeò Keò
ùicû^uê _âgÜ Zò@ûeò Keòaû,  _eÆe ijòZ
bûae @û\û^ _â\û^ Keòaû Z[û _âgÜùe
iõùgû]^ Keòaû _ûAñ Kêj«êö

• PòZâMêWÿòKê Kâcû^ßdùe iRûA KûjûYú KjòaûKê
Kêj«ê (KûjûYú @^êeì_ PòZâMêWÿòKê _â\û^ Ke«ê)ö

• aò\ýû[ðúcû^uê ahðû EZê aòhdùe ùicû^ue
@^êba a‰ð̂ û KeòaûKê Kêj«êö

_eòùag- gòlû: aò\ýû[ðúcû^uê Kêj«ê:
• aòbò^Ü EZê aòùghKeò ahðû

EZê aòhdùe a‰ð̂ û Keö
• ahðû EZêùe Pûh

Keû~ûC[ôaû `ifMêWÿòK
^ûc Kêj û

• Pûh _ûAñ aýajûe
Keû~ûC[ôaû
C_KeYMêWÿòKe ^ûc
Kêjö

• cûUò Zùk [ôaû Rk Gaõ
ahðû Rk c¤ùe _û[ðKý
\gðû@ö

• Rk _â\ìhYe KûeYMêWÿòK
Gaõ ahðû EZêùe
ùjC[ôaû iû]ûeY
ùeûMMêWÿòK aòhdùe Kêj û

• ahðû EZêùe Pûh Keû~ûC[ôaû `ifMêWÿòK
i´§ùe a‰ð̂ û Keòùaö

• `if Pûh Keòaû _ûAñ aýajûe Keû~ûC[ôaû
~ªMêWÿòKe (_ûeµeòK Z[û @û]ê^òK) GK
ZûfòKû _âÉêZ Keòùaö

• cûUò Zùk [ôaû Rk Gaõ ahðû Rke MêY
bòZùe [ôaû _û[ðKýMêWÿòKê a‰ð̂ û Keòùa û

• ahðû Rk _â\ìhY Gaõ iû]ûeY ùeûMMêWÿòK
i´§ùe @ûùfûP^û Keö
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
MYòZ : aò\ýû[ðúcû^uê Kêj«ê:

• `ifùlZ ijòZ iµKðòZ GK RýûcòZòK ùlZâ
iµKðùe @ûùfûP^û Keö

• Rke aòbò^Ü cû_K (Cbd cû^K Z[û
@cû^K) i´§ùe @ûùfûP^û Keö

• aòbò^Ü @ûKûee `if ùlZâe cêq jÉ ^Kèû
Zò@ûeò Ke«êö

• iÚû^úd @õPkùe aýajûe Keû~ûC[ôaû
aòbò^Ü _âKûee @cû^K cû_KMêWÿòKe ZûfòKû
_âÉêZ Ke«êö

• `if ùlZe RýûcòZòK @ûKûeö
• Rke cû_K (@Ycû^K GKK)

~[û -_ûZâö
• aÉê\ßûeû aòùdûM Keòaûö

ic^ßòZ ù~ûR^û @]ôK _âbûagûkú ùjûA _ûeòa ~\ò Kû~ðýKkû_ @û]ûeòZ
@ûbòcêLý ~ûjû _ìaðeê GKK/ (dê^òUþ- 4)e aäKþ- 1ùe aýajûe Keû~ûAQò, ZûKê
gòlû\û^ icdùe @ûagýKúd \lZûMêWÿòKê \éÁòùe eLô _âùdûM Keû~ûGö

9.4.3 GKû]ôK aòhd c¤ùe ic^ßd(aòbò^Ü aòhd c¤ùe ic ß̂d)

GKû]ôK aòhd c¤ùe ic^ßd ùKùZKûõgùe ajêaòhdú ic^ßd ijòZ icû^ö
ajêaòðhdú ic^ßdùe aòbò^Ü aòhd c¤ùe ejò[ôaû iµKðKê ùLûRû~ûA ZûKê ic^ßòZ
ù~ûR^û _ûAñ ù~ûWÿû~ûGö Kò«ê aòbò^Ü aòhd c¤ùe ic^ßd ùlZâùe aòbò^Ü aòhdeê
_eÆe C_ùe ^òbðegúk aû iû]ûeY mû^ I \lZûKê PòjÜU Keû~ûG Gaõ ù~ûR^û
Gaõ gòlû\û^ ^òcù« ic^ßòZ Keû~ûGö aòbò^Ü aòhd c¤ùe ic^ßd ^òcù«
^òcÜfòLôZ _\ùl_MêWÿòKê @^êieY Keû~ûA_ûùe:

 _âiw, iûeûõg ([ôcþ), iciýû aû cêLý aòPûe Gaõ gòlY `kû`kMêWÿòKê
GKû]ôK aòhd ùlZâeê ùLûRû~ûGö

 iû]ûeY gòlûe `kû`kMêWÿòKê PòjÜU Keû~ûGö
 ZKôûkòK _ûV aûjûeê c¤ mû^ I  \lZû gòlûfûb Keû~ûGö
 gòlû\û^e ic^ßòZ @ûbòcêLý Reò@ûùe aò\ýû[ðúcû^uê _ûVýKâc mû^ Gaõ  \lZû

jûif Keòaû ^òcù« cûMð\gð^ Keû~ûGö

GKû]ôK aòhd c¤ùe ic^ßd Keòaûe _âKòâdûùe GK ùK¦âúd/ aòùgh ùKøgk/
\lZûKê iê\éXÿ Keòaû ^òcù« aòbò^Ü aòhd ijòZ ù~ûWÿû~ûGö G_eò ic^ßd gòlû
MâjYe `kû`k/ \lZûMêWÿòK GK ùK¦â cìk Zò@ûeò Keò[ûG ~ûjûe Pûeò_Uùe aòbò^Ü
aòhde C_~êq ]ûeYûMêWÿòKê ÊûbûaòK bûaùe GjûKê cRaêZ Keòaû _ûAñ iõù~ûRòZ
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
Keû~ûG Gaõ ù~ùZ\ìe i¸a Gjò Kû~ðýùe aò\ýû[ðúcû^ue aûÉaòK Rúa^e
@^êbìZòKê ù~ûWÿû ~ûA[ûGö

PòZâ 9.3 ùe GKû]ôK aòhd c¤ùe ic^ßdKê C_iÚû_òZ^ Keû~ûAQò:

PòZâ 9.3; aòbò^Ü aòhd ùlZâùe \lZûMêWÿòKe iõLýûcôK ùKøgk
ù\L«ê _ûVý ù~ûR^û _¡Zòùe aòbò^Ü aòhde ic^ßd, ajêaòhd ic^ßd ù~ûR^û
_¡Zò ij icû^ û

9.4.4 ajòðaòhdú ic ß̂d (aòhd ùlZâ aûjûùe)

aò\ýûkd Z[û ùgâYúMéjùe _â\û^ Keû~ûC[ôaû _âûd iaê _âKûee gòlY
@bòmZû _ûVýKâc aòhd Z[û ùi[ô ijòZ i´§òZ _ûVý _êÉK C_ùe @û]ûeòZ
ùjûA[ûGö Kò«ê @ûùc icùÉ RûYê ù~ aò\ýûkd Z[û aò\ýûkd aûjûùe ^û ùKak
^ò¡ðûeòZ _ûVýKâce `kû`k ^êùjñ, aeõ GjûVê Kûjó ùKùZ MêYùe @]ôK gòlYe
@iúcòZ ùlZâ C_f² ùjûA[ûGö ~\ò @ûùc @ûce aò\ýû[ðúcû^uê ùijòiaê @^êbìZò
_âZò C^àëL KeûA _ûeòaû, Zû’ùjùf ùicû^ue gòlY @]ôK iê\éXÿ Gaõ iêicé¡

iõLýûcôK ùKøgk
(^êýùceûiò Äòfþ)

_eòùag @¤d^
R^iõLýû

aòmû^
MZò

AZòjûi
icd ùeLû

MYòZ
iõLýû C_ùe
aòg\@ûùfûP^û

(@_ùei^þ)

bìùMûk
@lûõg

iûjòZý
KaòZûe bûa
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
ùjûA _ûeòaö aò\ýûkd gòlûe aòbò^Ü Éeùe aò\ýû[ðúcû^u gòlY _ûAñ iaê _âKûee
ù~ûR^û _âÉêZ Keòaûùe Gjòiaê @^êbìZòKê ic^ßòZ Keòaû _ûAñ @iõLý _âKûee C_ûd
@Qòö @û_Y Gjû Kò_eò Keò _ûeòùa? G[ô_ûAñ ùKùZK _eûcgð _â\û^ Keû~ûCQò:

 ^òR ^òKUùe _âùZýK ùgâYúe _âùZýK aòhd i´§òZ \lZûMêWÿòKê, gòlY
`kû`k MêWÿòKê _âZò`kKê ~ûjû Kò iû]ûeYZü aò\ýûkdùe C_f², Zû’e GK
ZûfòKû ^òR ^òKUùe _âÉêZ Keò eL«êö

 ^òdcòZ icde aýa]û^ùe ij-gòlòK Kû~ðýKkû_MêWÿòKe ù~ûR^û Zò@ûeò
Ke«êö ùi[ô c¤ùe iÚû^úd/ @ûõPkòK Ciôaû^êÂû^MêWÿòKùe ù~ûM\û^, MêeêZß_ì‰ð
iûcûRòK Gaõ iûõÄéZòK Kû~ðýKâcMêWÿòKe _~ðýùalY, iÚû^úd aRûe Z[û
@^ýû^ý MêeêZß_ì‰ð iÚû^/ @^êÂû^MêWÿòKê bâcY, aò\ýûkdùe aòbò^Ü iûõÄéZòK
Kû~ðýKâcMêWÿòKe iõPûk^, ùLkKê\ Z[û @^ýû^ý cù^ûeõRK Kû~ðýKâcMêWÿòKùe
ù~ûM\û^ AZýû\ò @«bêðqö

 aò\ýû[ðúcûù^ Gjòiaê Kû~ðýKâcùe ù~ûMù\aû _ìaðeê aò\ýû[ðúcûù^ ùi[ôeê ùKCñ
_âKûee ùKøgk/ \lZû/  gòlY `kû`k jûif Keòùa Zû’e GK ZûfòKû
_âÉêZ Ke«êö Gjò ZûfòKû iõ_ì‰ð Keòaû _ûAñ gòlû[ðú cû^ue _eûcgð ^ò@û~òa
Gaõ G[ôùe GKû]ôK aòhde gòlY `kû`k ejòaû CPòZ û GVûùe aòhd
@ù_lû \lZû/ ùKøgkMêWÿòK @]ôK cjZß_ì‰ðö

 aò\ýû[ðúcûù^ Kû~ðýKâcMêWÿòKeê ù`eòaû _ùe, ùicû^u ijòZ _ìaðeê _âÉêZ
`kû`k aýZúZ ùicûù^ ùijòiaê Kû~ðýKâcùe jûif Keò[ôaû ^ì@û mû^ aû
@bòmZû iµKðùe ùicû^u ijòZ @ûùfûP^û Ke«êö @û_Y ù\Lôùa ù~
@]ôKûõg ùlZâùe aò\ýû[ðúcûù^ _ìað _âÉêZ _âZò`k @ù_lû Kûjó ùKùZMêY
@]ôK @Rð^ KeòQ«òö

 @ûùfûP^û Keò iûeòaû _ùe gòlû[ðúcû^uê Kû~ðýKâcùe ùicûù^ jûif Keò[ôaû
@bòmZû MêWÿòKê ù^A GK iõlò¯ eòù_ûUð _âÉêZ KeòaûKê Kêj«êö Gjû ùKak
ùicû^ue eP^ûcôK ù~ûMýZûKê aé¡ò Keòa ^ûjó, ùicû^uê ùicû^ue
C_f²òMêWÿòKe _âZò`k^ KeòaûKê iêù~ûM _â\û^ Keòa Gaõ baòhýZ _ûAñ Gjò
C_faþ]Kê ]eòeLòaû ^òcù« ijûdK ùja û
iõùl_ùe ajòðaòhdú ic^ßd ^òcÜfòLôZ Kû~ðýMêWÿòKùe ijûdK ùjûA[ûG:
1) gòlYKê @]ôK @[ð_ì‰ð Keòaû ùaùk GjûKâc gòlY `kû`kKê @]ôK
_âbûagûkú Keòaûùe ijûdK ùjûA[ûGö
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
2) _âÉêZ Keû~ûA[ôaû ù~ûR^û @ù_lû @]ôK \lZû @ûjeY Keòaûùe ijûdK
ùjûA[ûGö
3) gòlY _âûiwòK @]ôK Gaõ aûÉa Rúa^ iµKòðZ KeûA[ûGö
4)  _âùZýK _eòiÚòZòùe aò\ýûkd bòZùe ùjC Kò aûjûùe ùjC iaêVò gòlû
MâjY Keòaûe Ciô ejòQò ùaûfò Gjû aêSòaûùe iûjû~ý Keò[ûG û
5) gòlY GK ^òe«e _âKòâdû ~ûjû ùKak aò\ýûkd aû _ûVýKâc bòZùe
iúcòZ ^êùjñ e aògßûi Kê icé¡ Kùe û

ajòðaòhdú ic^ßd RûZúd _ûVýKâce @û]ûe, 2005Kê aûÉaZûùe _eòYZ Keòaûe
GK cûMð @[ðûZþ ‘mû^Kê aò\ýûkde aûjûe \ê^ò@ûe Rúa^ ijòZ ù~ûWÿòaûö’

9.5 ic ß̂òZ _ûVý _êÉK Gaõ gòlY iûcMâú/

aZðcû^ iê¡û @ûù¸cûù^ @ûùfûP^û Keò iûeòùQ ù~ Kò_eò aòhd- ^òŸòðÁe
]ûeYûMêWÿòK I @^êbaMêWÿòK e ejò[ôaû iúcû @ZòKâc Keò _ûVýKâc gòlû\û^-gòlY
_âKâòdûKê ic^ßòZ Keû~ûA_ûùeö _ûVý _êÉKMêWÿòKê ùijòbkò ic^ßòZ Keû~ûA _ûeòa
Kò?

_âùZýK ùgâYú _ûAñ aòhd @û]ûeòZ _ûVý _êÉKMêWÿòK ijòZ @ûùc @]ôK
_eòPòZö Gjòiaê _êÉKMêWÿòKùe ]ûeYû MêWÿòK iêaò]û _ûAñ, gòlY iêaò]û _ûAñ ^êùjñ,
Kâcû^êiûùe iõù~ûRòZ ùjûA[ûGö Gjòiaê _ûVý _êÉKe @]ôKûõg aòhdaÉê Zû�ßòK,
@cê�ð I KûÌ^òK @^êba C_ùe _~ðýaiòZ ùjûA[ûG Gaõ KßPòZþ aò\ýû[ðúe @^êba
ijòZ iµKòðZ ùjûA[ûGö Gjò ]eYe GK _ûVý _êÉKe fûb Gaõ iúcûMêWÿòK
^òcÜùe ùUaêfþ 9.4ùe \gðû~ûAQòö

ùUaêf 9.4: _ûVý _êÉKMêWÿòKe C_KûeúZû Gaõ iúcûa¡Zû

• _ûVý _êÉKùe [ôaû _ûV/ aòhd C_ ễq Gaõ
@ûMâj_â\ ùjûA ^_ûùe û

• _ûVý _êÉK @û\gð aògße aòPûe _âÉêZ
Keò_ûùe Gaõ _âKéZ _âiwMêWÿòKê bâcûcôK
bûaùe C_iÚû_òZ Keò_ûùe û

. _ûVý _êÉKMêWÿòK gòlKue iéR^gúkZûKê
ùeûKò_ûùe û

C_KûeúZû iúcûa¡Zû
• GK _ûVý _êÉKKê GK _ûVýiìPú bûaùe
Keû̃ûA _ûeòa û

• ùKùZK gòl[ðúu _ûAñ ¤û^ ùK|âòZ Keòaû
^òcù« _ûVý _êÉK @ûagýK Ke«ò û

. GK _ûVý _êÉK icd - ^òdªK Kû̃ðý
Keò[ûG û
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû

• _ûVý _êÉKMêWÿòKe gòlY ùg÷kú (iõeP^û
mû^Kê cù^ eLôaûùe ijûdK ùjûA[ûG û

• _ûVý _êÉK MêWÿòK ùeWòùcWþ (_ìað_âÉêZ)
gòlY iûcMâú _â\û^ Keò[û«ò û

. aò\ýû[ðúcûù^ icd _ìaðeê _ûV _ûAñ _âÉêZ
ùjûA_ûe«ò û

. aò^û _ûVý _êÉKùe aò\ýû[ðúcû^uê
ùgâYúMéj @Yù_iû\ûe cù^ ùjûA_ûùe û

. VòKþ bûaùe _âÉêZ ùjûA[ôaû _ûVý _êÉK
CKôhð _ûV - ù̃ûR^û iê^ò½òZ Kùe û

. GK _ûVý _êÉK @Ybòm gòKuê ijûdZ
\òG û

• gòlKcûù^ _ûVý _êÉKMêWÿòKe aòhdaÉê
gòlû\û^ _¡Zò ijòZ ijcZ ùjûA ^
_ûe«ò, Kò«ê GjûKê aýajûe KeòaûKê
aû¤ ùjûA[û«ò û

• _ûVý _êÉKùe @_âcûYòZ bûhû _âùdûM
Keû̃ûA_ûùe û

Ciô: www.sendaiedu.com,2011

ù~ùZùaùk gòlû\û^- gòlY _âKâòdû @]ôKeê @]ôK aò\ýû[ðú ùK¦âòK jêG, ùiùZùaùk
aòùghKeò _âû[còK ùgâYúMêWÿòKùe _ûeµeòK aòhd bò�òK _ûVý _êÉKMêWÿòK ù\A gòlû\û^
KÁKe ùjûA _ùWÿö

gòlYKû~ðý @û]ûeòZ _¡Zò C_ùe dê^òUþ- 4ùe @ûùfûP^û Keòaû icdùe @û_Ycûù^
@^êba Keò[ôùa ù~    gòlY Kû~ðýMêWÿòK aûÉaòK Rúa^e iciýû Z[û _eòiÚòZòMêWÿòK ijòZ
RWÿòZö aò\ýûkd gòlûe @ûe¸ @aiÚûùe gòlû MâjY ùijòiaê gòlY Kû~ðýKkû_MêWÿòKê _ê^eûaéZþZò
Keû~ûG, ~ûjû\ßûeû _òfûUòG @û_Yûe iÚû^úd @õPk/  ijòZ _eòPòZ jêGö Gjû\ßûeû  Neê
aò\ýûkdKê _òfûUòe iÚû^û«e ijRùe ùjûA~ûGö _òfûUòe Ne e ùKCñiaê Kû~ðýKkû_ ùKCñ
aòhd  ijòZ ^ò¡ðòÁ  ù~ûWÿò ùjûA~ûG, Zûjû @û_Y @^êcû^ Keò _ûeòùa Kò?

ù~ùZùaùk _òfûUò _â[c [e _ûAñ aò\ýûkdKê @ûùi, ùiùZùakKê ùi ajêZMêWÿòG
@^êbìZò jûif Keò iûeò[ûGö ù~_eò- ùLûfûùLûfò K[ûaûZðû Keòaû, ̂ òRe Pò«û]ûeûMêWÿòKê CPòZ
bûhûe _âùdûM Keò @^ýcû^u @ûMùe _âKûg Keòaû, @^ýcû^uê Kò_eò i¹û^ _â\gð^ Keòaû û
Zû’Vûùe ÊzZû elû Keòaûe @býûi aòKgòZ ùjûAiûeò[ûG, Zû’ ^òKUùe aRûe i´§ùe
ùKùZK iû]ûeY mû^ [ûG Z[û Gjòbkò @ûjêeò @ù^KMêWÿòG aòhdùe @^êbìZò ejò[ûGö Gjòiaê
mû^ aû @^êbìZòMêWÿòK bò^Ü bò^Ü @õgùe aòbq Keò gòlû fûbKeò ^[ûGö @û_Y ~\ò  _òfûe
ùKøYiò ùMûUòG  Kû~ðý aòùgæhY Keòùa, Zû’ùjùf RûYò _ûeòùa ù~ ùi[ôeê _âùZýKUò
@ù^KMêWÿòG ]ûeYû/ @^êbaKê ic^ßòZ Kùe ùjûA[ûGö Gjòbkò aòùgähYeê @û_Y @^êba Keò
_ûeòùa ù~ _òfûcû^uVûùe ic^ßòZ gòlû MâjY @Zý« ÊûbûaòKö ùZYê _âû[còK Éeùe Kû~ðý
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
@û]ûeòZ gòlû MâjY, ic^ßòZ _ûVý _êÉK Z[û iûcMâúMêWÿòKe ijûdZû \ßûeû gòlY Kê ijR
KeûAaû ^òcù« _eòiÚòZò iéÁò Keò[ûGö

gòlY Kû~ðý- 2

ù~Cñ _ûVý_êÉK Kê @û_Y iùaðûKôéÁ ùaûfò bûaêQ«ò Zûe flY MêWÿòKe ZûfòKû _âÉêZ
Ke«ê û

Ciô: www.sendaiedu.com,2011

@û_Yu\ßûeû _âÉêZ Keû~ûA[ôaû iìPú/ ZûfòKûUòKê ̂ òcÜfòLôZ _âiwMêWÿòK ijòZ còkûA
ù\L«êö

GK C�c _ûVý _êÉKe K’Y ù\Lòaû:

 GK C�c _ûVý _êÉK @û_Yu ùgâYúe @ûagýKZûMêWÿòK ijòZ eûÁâúd
@ûagýKZûMêWÿòKê c¤ _ìeY Keê[ôaö

 _â\û^ Keû~ûA[ôaû ^òùŸðgMêWÿòK ÆÁ Z[û ijR ùjûA[ôaö
 _ûVý _êÉKùe aòbò^Ü _âKûee gòlY ùg÷kú _âùdûM Keû~ûA[ôaö
 aòhdaÉê aò\ýû[ðúcû^ue aZðcû^ Z[û baòhýZe @ûagýKZûMêWÿòKê _ìeY Keòaû

^òcù« C_~êq ùjûA[ôaö
 _ûVý _êÉKùe aòbò^Ü _âKûee Pò�ûKhðK _âiw Z[û \�Kû~ðý ejò[ôaû ijòZ

C_~êq \égý gòlY iûcMâú ejò[ôaö
 _ûVý _êÉKe CùŸgý ÆÁ bûùa a‰ðòZ ùjûA[ôa Gaõ icMâ _êÉKùe VòKþ

eìù_ fûMê Keû~ûA[ôaö
 _ûVý _êÉK aò\ýû[ðúcû^uê ùicû^ue ^òRÊ  cZûcZ Z[û gòlYe ùKøgkMêWÿòKê

^ò¡ðûeY Keòaû ^òcù« ù_âûiôûjòZ Keê[ôa û

9.5.1 ic^ßòZ _ûVý _êÉKMêWÿòKe flY

aòhdaÉê @û]ûeòZ _ûVý _êÉK @[ðûZþ ù~Cñiaê _ûVý _êÉK ijòZ @ûù¸cûù^ _eòPòZ,
ùiMêWÿòKùe _ûVe iõù~ûR^û aòhdaÉêe @û]ûeùe Z[û _âùZýK _ûVe ]ûeYûMêWÿòKê iekeê
RUòk @^êiûùe Kâcû^ßdùe aýaiÚòZ Keû~ûA[ûGö _ûVMêWÿòKe aýaiÚû Gaõ _ûVMêWÿòKe
]ûeYûMêWÿòK c¤ùe GK ^ò½òZ  Kâcûu ejò[ûG ~ûjû gòlû\û^ùe ~êqò ~êq iêaò]û C_ùe
_~ðýaiÚòZ ö   _âùZýK _âiw ùghùe aò\ýû[ðcû^u _ûAñ KòQò @býûi  _âgÜ \ò@û ~ûA[ûG ~ûjû
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
cêLýZü fòLôZ eì_ùe icû]û^ Keû~ûA[ûGö _ûVý aòhdaÉê c¤ GK Pò«ûgúk ùg÷kúùe
ùfLû ~ûA[ûGö Gbkò _ûVý aòhdMêWÿòKùe KßPòZþ ùKøYiò jûiýei, aýw aû gòlYKû~ðý
aò\ýû[ðúcû^u Keòaû _ûAñ ejò[ûGö

gòlK Kû̃ðý- 3

_õPc ùgâYúe _ûVý _êÉK bûhû, MYòZ Gaõ _eòùag aòmû^eê ùMûUòG ùfLûGñ
aòhdKê aûQò _âùZýKe ̂ ûcKeY, \úNðZû Gaõ _ûVý C_iÚû_^e ùg÷kú, Zjóùe _â\ZþZ
PòZâMêWÿòKe ~[û[ðZû, _ûVùe [ôaû ]ûeYûMêWÿòK,  aò\ýû[ðú @^êKìk bûa Gaõ _ûVe
ùghùe \ò@û ~ûA[ôaû @býûie iõeP^û \éÁòeê aòùgæhY Ke«ê Gaõ Cq Zò̂ òùMûUò
_ûVe iõeP^ûùe ~\ò ùKøYiò _û[ðKý ejò[ûG, ùZùa Zûjû aûjûe Ke«ê ö

ic^ßòZ _ûVý _êÉKMêWÿòKùe iû]ûeYZü aòbò^Ü aòhd  bòZùe (_âKé�ò ajêaòðhdú ùjC
Kò @«ðaòhdú) ic^ßd elû Keû~ûA[ûG ~ûjû cêLýZü gòlû\û^ ^êùjñ, gòlû MâjYKê iêMc
KeûAaû CùŸgýùe ùjûA[ûGö ùZYê Gbkò _ûVý _êÉKMêWÿòKe _âcêL flY MêWÿòK ùjCQò:

 aòbò^Ü aòhd e ]ûeYûMêWÿòKê ùMûUòG [ôcþ (ùK¦âúd iûeûõg)e PZêü_ûgßðùe
i{òZ Keû~ûA[ûG ~ûjû aò\ýû[ðúcû^ue aûÉa Rúa^ ijòZ _eòPòZ  Gaõ
ùicû^u _ûAñ @û^¦\ûdK ùjûA[ûGö [ôcþ (ùK¦âúd aòhdaÉê) aòbò^Ü _âKûee
ùjûA_ûùe, ù~_eò- Rk, @MÜò, aRûe, ù~ ùKøYiò _að_aðûYò aû Ciôaû^êÂû^,
iKðiþ, GK cRû\ûe KûjûYú, aýwPòZâ, _ùjkò, ùfûK_âòd _ìRý aû ùijòbkò
@^ý KòQòö

 Gjò [ôcþ aûÉaòK Rúa^e _éÁbìcò C_ùe @û]ûeòZ ùjûA[ûGö ùZYê Gjû
aò\ýû[ðúuê ~[û[ð gòlû MâjY _ûAñ _~ðýû¯ iêù~ûM _â\û^ Keò[ûGö

 _âùZýK _ûV PòZâ, ùeLûPòZâ I C\ûjeYMêWÿòKùe _eò_ì‰ð ùjûA[ûGö _âùZýK
\éÁû« _ûV _ûAñ C_~êq ùjûA[ûG Gaõ Gjòiaê C\ûjeYKê gòlû Kû~ðý
icdùe _âùdûM Keòaû _ûAñ iêù~ûM _â\û^ Keû~ûA[ûGö

 _âùZýK _ûVùe gòlYKû~ðý _ûAñ iêù~ûM _â\û^e aýaiÚû ejò[ûG ~ûjû
aò\ýû[ðúuê _ûV _Xÿòaû icdùe KeòaûKê _Wÿò[ûGö Gjò Kû~ðýKâcMêWÿòK Êbûa
\éÁòeê ajêcêLú ùjûA[ûGö Gjòiaê Kû~ðýKkû_MêWÿòK c¤eê ùKùZùMûUò ùjCQò
PòZâ @ûuòaû, ù_^þUòõ Keòaû, iéR^ûcôK M\ýûõg ùfLôaû, cùWf Zò@ûeò Keòaû,
C_KeY Gaõ iìP^û iõMâj Keòaû, MYòZùe iõLýû ùck Keòaû, g± Gaõ
NUYûMêWÿòKê cògûAaû AZýû\òö Kû~ðýKkû_ aò̂ û ic^ßd aé[ûö (KûjóKò??)
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
 aòhdaÉêùe @«^òðjòZ [ûG ~ûjû RùY aò\ýû[ðúKê @^ýcû^u ijòZ Z[û ^òR

ijòZ @«Kðòdû KeûA[ûG û _eòYZ Keò ù\LûAaû ^òcù« ù~ûMý Keò[ûGö
_ûVùe [ôaû G_eò Kû~ðýe aýaiÚûMêWÿòKe C\ûjeY ùjCQò- ‘_âgÜ Zò@ûeò Keò
_Pûeòaû’, ‘gòlKu ijòZ aûZðûkû_ Keòaû’, ‘ij_ûVúcû^u ijòZ cògò \kMZ
bûaùe Kû~ðý Keòaû’, ‘KòQò icd _ûAñ Pò«û Keòaû’ AZýû\òö

 aòbò^Ü _âKûee @býûi Kû~ðý icMâ _ûVý aòhdùe ùLùkA ùjûA ejò[ûG
(iaêùaùk _ûVe ùghùe eLû ~ûA ^[ûG) ~ûjû aò\ýû[ðúcû^u c^ùe
_ûVùe ejò[ôaû @a]ûeYûMêWÿòKê aêSòaû _ûAñ @ûMâj iéÁò KeûAaûùe ijûdK
ùjûA[ûGö ùMûUòG \éÁòeê ù\Lôùf _ûVý _êÉKùe gòlYKû~ðý _êÉK @«bðêq
ùjûA[ûGö

 ic^ßòZ _ûVý _êÉKMêWÿòK ù\ge ùKùZK eûRýùe _âû[còK aò\ýûkdMêWÿòKe
^òcÜ ùgâYúùe aýajûe Keû~ûCQòö eûÁâúd gòlK @^êi§û^ Gaõ _âgòlY
_eòh\ \ßûeû _âÉêZ Keû~ûA[ôaû _â[c Gaõ \ßòZúd ùgâYúe _eòùag @¤d^
_ûVKê bûhû Gaõ MYòZ aòhd ijòZ ic^ßòZ Keû~ûAQòö ùijò_eò PZê[ð I
_õPc ùgâYúe _eòùag @¤d^ aòhd aòmû^ Gaõ iûcûRòK aòmû^ ijòZ
ic^ßòZ ùjûAQòö

@býûi 4 ic^ßòZ Gaõ @ic^ßòZ ùjûA^[ôaû  _ûVý _êÉK c¤ùe ejò[ôaû ^òjûZò
Kcþùe \êAùMûUò _û[ðKý \gðû@ö

gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdûùe aýajéZ ùjaûKê [ôaû iûcMâú/ C_KeYMêWÿòK i´§ùe
@ûù¸cûù^ @ûMeê dê^òUþ- 6ùe @ûùfûP^û Keò iûeòùQö ic^ßòZ gòlû\û^/ MâjY _ûAñ ùi_eò
ùKøYiò ^òŸòðÁ iûcMâú/ C_KeY ^ûjóö Gjû ùKCñ _âKûee iûcMâúKê @ûùc ùKCñbkò bûaùe
aýajûe KeêQê, Zû’ C_ùe ^òbðe Kùeö @û_Yuê Pò«û KeòaûKê ùja ù~ ùKøYiò GK ̂ òŸðòÁ
iûcMâú aòbò^Ü aòhdùe ùijò aòhd i´§úd gòlY `kû`k _eòYûc _ûAaûùe aò\ýû[ðúcû^u
_ûAñ ùKùZ ijûdK ùjaö Gjûe GK C\ûjeY ^ò@û~ûC: ‘ùLûk ijòZ iûaê̂ ’ iûcMâúKê
gòlY Gaõ gòlû\û^ _ûAñ aòbò^Ü CùŸgýùe ^òcÜcùZ aýajûe Keû~ûA _ûeòa:
 bûhû:
- iûaê^þ e C_ù~ûM iµKðùe a‰ð̂ û Keòaû û
- g± eP^û Keòaû û
- @le PòjÜUúKeY û
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
 MYòZ:
- iûaê^e ùLûk C_ùe \ò@û ~ûA[ôaû cìfýKê cògûY, ù`WÿûY, MêY^, jeY

CùŸgýùe aýajûe Keû~ûA _ûeòaö
- Gcþ.@ûeþ._ò. (@]ôKZc eòùUf cìfý)e aýûLýû; LêPêeû I ùjûfþùifþ cìfý

K’Y?; Gcþ.@ûeþ._ò. ijòZ fûb aû lZòKê Kò_eò jòiûa Keû~ûA_ûeòa?
AZýû\òö

- ùLûke @ûKéZòKê N^ûKéZò aògòÁ N^ûKéZò AZýû\ò i´§ùe a‰ð^û Keòaû ^òcù«
aýajûe Keû~ûA_ûeòaö

 iû]ûeY aòmû^:
- iûaê^ Zò@ûeò Keòaû _ûAñ ùKCñiaê iûcMâú aýajûe Keû~ûA[ûGö
- iûaê^e aýajûe _eòù_âlúùe lûeúd Gaõ c]êe Rk bòZùe ejò[ôaû

_û[ðKýKê \gðû@ö
 iûcûRòK aòmû^:
- iûaê^ C_ôû\^ ùjC[ôaû iÚû^ö
- iûaê^ Zò@ûeò Keòaûùe aýajûe ùjC[ôaû KõPûcûfö
- _eòaj^e _âKòâdû Gaõ cûMðö

gòlY Kû ð̃ý- 4

^òR @ûL_ûLùe [ôaû ùKøYiò gòlû\û^ iûcMâúKê aûQ Gaõ GjûKê aòbò^Ü aòhde gòlû\û^
I gòlYùe Zêùc GjûKê Kò_eò aýajûe Keò _ûeòa, Zû’e GK ZûfòKû _âÉêZ Keö

@býûi- 5

ic ß̂òZ _ûVý _êÉKe ùKCñ aòùghZßKê @û_Y iaêVê cjZß_ì‰ð ùaûfò aòùaP^û
KeêQ«ò?  ^òRe C�e _ûAñ KûeYMêWÿòK \gðû@ö

ù~ùjZê @ûc aûÉa Rúa^e iaê @^êbìZò bò^Ü bò^Ü _ûVýKâce aòhdùe aòbûRòZ
ùjûA ^[ûG,ùZYê gòlY I gòlû\û^ ^òcù« ùZYê ic^ßòZ @ûbòcêLý iaðû]ôK ~êqòiò¡ Gaõ
@[ð_ì‰ð ö ic^ßòZ _ûVý _êÉK C_f² ùjC Kò ^ùjC, ùgâYúMéj bòZùe Gaõ aûjûùe
gòlû\û^ I gòlY ^òcù« GKúKéZ @ûbòcêLý jó gòlû MâjYe MêYûcôK cû^ ùlZâùe, aòùghKeò
aò\ýûkd gòlûe _âû[còK @aiÚûùe, ~ù[Á _âbûa _û[ðKý _KûA [ûGö
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
9.6 iûeûõg

 ic^ßòZ gòlû MâjY Kjòùf ùijò gòlûKê aêSûG ù~Cñ[ôùe aòbò^Ü aòhd ùlZâ
i´§òZ ]ûeYûMêWÿòKê @[ð_ì‰ð I iûcMâúK eìù_  @ûùdûRòZ Keû~ûA[ûGö Gjò
gòlû MâjYùe ùK¦âaò¦ê GK cêLý aòhdaÉê ùjûA[ûG ~ûjû aò\ýû[ðúe aûÉa
Rúa^ _ûAñ cjZß_ì‰ð ùjûA[ûGö

 ic^ßòZ  _ûVýKâc Zò̂ ò _âKûee: ùMûUòG aòhd bòZùe aòbò^Ü ]ûeYûMêWÿòKê I
ùKøgkMêWÿòKê ù~ûWÿòaû (@«ðaòhdú), aòbò^Ü aòhde ]ûeYû I ùKøgkMêWÿòKê
iõù~ûRòZ Keòaû (ajêaòhdú) Gaõ aòhd aûjûeê @a]ûeYû Gaõ ùKøgkMêWÿòKê
ù~ûWÿòaû (ajòðaòhdú)ö

 ùMûUòG aòhd bòZùe ic^ßd aû @«ðaòhdú ic^ßd ùjCQò GKúKeYe G_eò
GK _âKâòdû ù~Cñ[ôùe ùijò ùMûUòG aòhde mû^ I ùKøgkMêWÿòKê gòlû\û^-
gòlY _âKòâdûùe  _eÆe ijòZ iõ~êq Keû~ûA[ûGö

 ajêaòhdú Gaõ aòhd aòhd c¤ùe ic^ßd ùjCQò (iûcû^ý _û[ðKý ejò[ûG)
\êA Kò́ û ZùZû]ôK aòhde mû^ I ùKøgkMêWÿòKê gòlû\û^- gòlY _âKòâdûùe
ic^ßd Keòaûö

 ajòðaòhdú ic^ßd gòlû MâjYKê @]ôK Zû_ô~ðý_ì‰ð, _âûiwòK Gaõ @]ôK aûÉa
Rúa^ûbòcêLú KeûAaû ùaùk ù~ûR^û Keû~ûA[ôaûVûeê @]ôK ùKøgk Gaõ
\lZû _â\û^ Keò _ûVýKâc gòlYe `kû`kKê jé\dÆgðú Z[û iàeYù~ûMý
KeûA[ûGö

 ic^ßòZ _ûVý _êÉKMêWÿòKe ÊZª ùa÷gòÁý ejò[ûG KûeY, aòbò^Ü _âKûee
C_û\û^ Gaõ gòlYKû~ðý @«bêðq Keò GMêWÿòK gòlû MâjY ^òcù« CiôûjòZ
Keò[û«ò Gaõ mû^e _eòieKê aXÿûA[û«òö

9.7 ^òRe _âMZòKê _eLô ù\Lôaû ^òcù«  @û\gð CZþZecûkû

A 1 ^òcÜfòLôZ c¤eê ù~ùKøYiò Zò^òùMûUò Kû~ðý Keö

 aòbò^Ü aòhd  ijòZ i´§òZ ]ûeYûMêWÿòKê iõ~êq Keòaûö
 _ûVý _êÉKe aûjûùe aûÉaòK Rúa^e [ôcþ (aòhdaÉê) C_ùe gòlû\û^-

gòlY _âKòâdûKê aòKgòZ Keòaûö
 aòbò^Ü _âYûkú ~[û- ù_âûùRKÖþ, _~ðýùalY/ @aùfûK^ @û\òKê @«bðêq Keòaûö
 icd iûeYú Z[û aò\ýû[ðúcû^ue \k Zò@ûeò Keòaûùe ^c^údZûö



25

_âûe¸òK gòlûùe Wòù_äûcû (D.El.Ed.) 25

Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
A 2 ùUaêfþ 9.2eê ù~ ùKøYiò \êAùMûUò _GõUþ aûQö

A 3 ̂ òRe _ûV ù~ûR^û _âÉêZ Keòaû _ûAñ @û_Y ̂ òcÜfòLôZ _\ùl_MêWÿòK _âùdûM Keò_ûeòùa:

 Rúa^  iµKðòZ ù_âûùRKÖþe Pd^
 ùijò i´§òZ gòlû MâjYe @a]ûeYû I ùKøgkMêWÿòKê PòjÜU
 PòjÜU Keû~ûA[ôaû ]ûeYû I ùKøgkMêWÿòKê ù~ûWÿòaû _ûAñ gòlY Kû~ðý ù~ûR^û

_âÉêZ Keòaûö
 gòlYKû~ðýMêWÿòKê Kû~ðýùe _eòYZ Keòaû _ûAñ icd iûeYú Z[û \k MV^

Keòaûö

A 4 @Yic^ßòZ Gaõ ic^ßòZ _ûVý _êÉKMêWÿòK c¤ùe _û[ðKý:

 _â[c _âKûee/ ]eYe _ûVý _êÉK aòhd ^òŸòðÁ aòhdaÉê C_ùe @û]ûeòZ
ùjûA[ôaû ùaùk \ßòZúd _âKûee _êÉK aûÉa Rúa^ i´§òZ [ôcþ (aòhdaÉê)
(_eòù_âlú) @û]ûeòZ ùjûA[ûGö

 _â[c _âKûee _êÉK _â\û^ Keû~ûA[ôaû mû^/ ùKøgk (\lZû) @û]ûeòZ
ùjûA[ûG Gaõ \ßòZúd _âKûee _êÉK @ù^ßhYcìkK mû^/ ùKøgk @û]ûeòZ
ùjûA[ûGö

 _â[c _âKûee _ûVý _êÉK ùlZâùe gòlY Kû~ðý ^òcù« ùKøYiò _âKûee
iêù~ûM ^[ôaû ùaùk \ßòZúd _âKûee _êÉK gòlY Kû~ðý _ì‰ð ùjûA ejò[ûGö

 _â[c _âKûee _ûVý _êÉKùe bûa aò^òcde iêù~ûM KßPòZþ ejò[ôaû ùaùk
\ßòZúd _âKûee _êÉKùe RYK ijòZ RYKe Gaõ \k ijòZ bûa aò^òcde
_~ðýû¯ iêù~ûM ejò[ûGö
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Uò®Yú

ic ß̂òZ gòlY Gaõ gòlû\û^ _âKòâdû
Kµû^úö

4) RýûKaþiþ, GPþ. GPþ. (1989)ö ‘WòRûA^þ @_þi^þiþ `eþ @û^þ AõUòùMâùUWþ
KeòKêfcþ’ A^þ GPþ. GPþ. RýûKaþiþ (iµû\^û) AõUeþWòiò_äò^ûeú KeòKêfcþ:
WòRûA^þ @ûŠþ AµäòùcõùUi^þ, (_é- 13- 24)ö @ûùfKþRûŠòâ@û, bòG: GGiþiòWòö

5) iêùcKeþ, aò. (1989) û ‘AõUòùMâUòbþ GRêùKi^þ: G KeòKêfcþ `eþ \
ùUßõUò - `äûÁ ùiõPêeú û’ IeòM^þ iäëfþ ÁWò KûC^þiòfþ, 33 (2) û

9.9 _âgÜ I @býûiKû~ðý
1) _âûe¸òK aò\ýûkd @ûe¸ ic^ßòZ _ûVýKâc Gaõ ic^ßòZ gòlû\û^ - gòlY

_âKâòdûe Kò @ûagýKZû ejòQò?
2) gòlû\û^ - gòlY _âKâòdû Gaõ _ûVýKâcKê ic^ßòZ Keòaûe aòbò^Ü _âKûee

ùKøgkKê iõùl_ùe a‰ð̂ û Keòaû ijòZ ùgâYúMéj gòlû\û^ ^òcù« ùiMêWÿòKe
Cù_ù~ûMòZûKê CùfäL Ke û

1) _âûe¸òK @aiÚûùe _ûV_Xÿû @ûe¸ Keê[ôaû aò\ýû[ðúcû^u _ûAñ ùKCñ _âKûee
_ûVý _êÉK @]ôK C_ù~Mú?

*********


