
चरैवेती 

बोध एवं ववचार 

अभ्यासमाला 

विम्नवलखित प्रश्ो ंके उत्तर दो : 

1. कवव िे ‘चलते चलो’ का संदेश वकसे वदया है ? 

उतर : ‘चलते चलो’ का संदेश कवि ने मनुष्य को वदया है । 

2. कवव िे वसुधा को रत्नमयी क्ो ंकहा है ?  

उतर : कवि ने िसुधा को इसवलए रत्नमयी कहा है वक हमारा पृथ्वी अनेक , मवि आवद धातुओ ंसे 

सम्पन्न है ।  

3. कवव िे वकस वकस के साथ विरंतर चलिे का संदेश वदया है ? 

उतर : कवि ने सूयय, चन्द्र, मेघ और नदीयो ंके साथ वनरंतर चलने का संदेश वदया है ।  

4. वकि पंखियो ंमें कवविे मिुष्य की सामथथ और अजेयता का उले्लि वकया है ? 

उतर : ‘आज तुम्हें मुक्ति वमली, कौन तुम्हें दास कहे ? स्वामी तुम ऋतुओ ंके सित के संग संग 

चलते चलो!” “मानि वजस और गया नगर बने, तीथय बने तुम से है कौन बडा ?” 

इन पंक्तियो ंमें कविने मनुष्य की सामथय और अजेयता का उले्लख वकया है । 

5. विरन्तर प्रयत्नशील मिुष्य को कौि-कौि से सुि प्राप्त होते है ?  

उतर : वनरन्तर प्रयत्नशील मनुष्य को दासत्व से मुि तथा भुवम का योगी होने का सुख प्राप्त होते है 

। 

6. ‘रुकिे को मरण’ कहिा कहााँ तक उवचत है ? 



उतर : गवत ही जीिन का नाम है। सूयय, चन्द्र, मेघ, नदी आवद प्राकृवतक चीजो ंका भी अपना अपना 

गवत है। इस गवत के कारि आज सारे विश्व चल रहे है। अगर वकवस की गवत में रुकािट आ जाय 

तो सारे विश्व में हलचल मच जायगा। अतः  गवत में ही कायय कारि का संबंध रहता है। यह विश्व इस 

कायय कारि सम्बन्ध से चलते रहे है। यह बंध होने का मतलब है सारे सृवि का धं्वस होना, यानी 

मरि होना। अतः  रुकने को मरि कहना उवचत हुआ है । 

7. कवव िे मिुष्य को “तुमसे है कौि बडा” क्ो ंकहा है ?  

उतर : कवि ने मनुष्य को “तुमसे है कौन बडा” कहकर मनुष्यो ंको अपने अपने कायय में लगे रहने 

के वलए प्रोत्सावहत वकया है। कवि ने कहा वक मनुष्य वजस स्थान पर गए है िहााँ ही तीथय का वनमायि 

हुए है। नगर का वनमायि हुए है। मनुष्य की तरह दुसरी ऐसी कोई जीि नही ंजो यह कर सकता। 

दराचल मनुष्य सभी जीिो ंसे शे्रष्ठ है। मनुष्य का ज्यासा वचन्ता विचार विया-कमय वकवस प्रािी नही ं

कर सकता । 

8. ‘युग के ही संग-संग चलते चलो’― कथि का आशय स्पष्ट करो। 

उतर : इस रत्नमयी विश्व में हमे एक दो चीजो को लेकर चलना नही ंचावहए। सभी ऋतुओ ंपर 

अवधकार जमा लेना हमारा धे्यय होना चावहए। इस रत्नमयी धरती ही मनुष्य जीिन के सभी सुखो ं

का आधार है। समय और नदी की तरह मनुष्य का जीिन भी गवतशील है। समय या युगो ंके साथ 

पैरो से पैर वमलाकर चलकर ही हम नयी चीजो ंको धारि कर सकते है, नयी चीजो ंका वनमायि भी 

कर सकते है। वजस प्रकार समय या नदी पीछे की ओर मुडता नही ंउसी प्रकार हमे भी समु्मख की 

ओर देखना चावहए। पुरािे सभी जीिय िस्त्र को छोडकर हमे नयी िस्त्र को धारि करिा चावहए। 

यही युग का धमय है। और िैसे ही हम पृथ्वी का सुख भोग करना चावहए। िरिा हमारे जीिन 

असाथयक बन जायगा । 

9. िरेश मेहता ‘आस्था और जागृवत के कवव है” – कववता के आधार पर वसद्ध करो । 

उत्तर: कवि नरेश मेहता जी नई कविता के कवि है। िे विश्वबंधुत्व, करुिा तथा समरसता के प्रवत 

आस्थािान कवि है। कवि मेहता जी ने अपनी कविता के द्वारा मनुष्य को प्रगवत की ओर चले जाने 

का आह्वान वकया है। आपने मनुष्य को सूयय की तरह शक्तिमान बनाकर, मृतु्य पर मनुष्य की 

दासता पर स्वाधीनता की विजय सावबत करने के वलए प्रोत्सावहत वकया है। कवि के मतानुसार 

मनुष्य सबसे बुक्तिमान प्रािी है, जो सारे विश्व को अपने िश में लाने को भी तैयारी है। मेघ, नदी की 

तरह आपने मनुष्यो ंको धरती में नयी पररितयन लाने के वलए कमय पर गहरा बल देने के साथ शाक्तन्त 

और सुख भोग करने पर कविने आस्था प्रकट की है। कविने मनुष्य जीिन के िावक शक्तिओ ंया 

सत्य के अपने आन्तररक सत्य बनाने पर बल देते है । 



कवि मेहता जी को विश्वास है वक सूयय के वबना मानि जीिन संभि नही है। धरती, आकाश, प्रकाश, 

मेघ, नदी-इनके वबना िनस्पवतओ ंका अक्तित्व संभि नही ंहै, न अन्य वकवस प्रािी का अक्तित्व 

संभि है। कविने इन सभीको स्वाधीनता, प्रगवत, विकाश तथा समृक्ति के प्रतीक बनाकर आगे की 

और चलने पर दृवि डालते है। और िैसे ही कवि को आस्था और जागृवत की सेिा का विशेष 

उले्लख इस कविता में वदखाई पडता है । 

भाषा एवं व्याकरण ज्ञाि 

1. विम्नवलखित वाक्ांशो ंके वलए एक शब्द वलिो :  

(क) जो दूसरो ंके अधीन हो । 

उतर : पराधीन । 

(ख) जो दूसरो ंके उपकार को मानता हो । 

उतर : कृतज्ञ । 

(ग) जो बच्ो ंको पढाते हो । 

उत्तर: वशक्षक । 

(घ) जो गीत की रचना करते है । 

उतर : गीवतकार । 

(ङ) जो खेतीबारी का काम करते है । 

उतर :  कृषक । 

2. विम्नवलखित समस्त पदो के ववग्रह कर समास का िाम वलिो : 

उतर : पीताम्बर = पीत है अम्बर वजसका  = िहुव्रीही समास । 

यथाशक्ति = शक्ति के अनुसार = अव्ययीभाि समास ।  



अजेय = वजसे जीता न जा सके = अव्ययीभाि समास । 

धनी वनधयन (सनी वनन) = धनी और वनधयन = दन्द्द्व समास । 

कमल-नयन = कमल जैसा नयन = रुपक कमयधारय समास । 

विफला = तीन फलो ंका समाहार = वद्वगु समास । 

3. विम्नवलखित मूहावरो ंका अथथ वलिकर वाक् बिाओ : 

उतर : 1. अपना उलू्ल सीधा करना (स्वाथय पूिय करना) : रहीम अपना उलू्ल सीधा करके काम 

हावसल वकया । 

2. आाँखो ंका तारा (प्यारा) : हमे दुसरो ंके आंखो ंका तारा बनने के वलए कौवशश करना चावहए । 

3. उन्नीस बीस का अंतर (सामान्य अंतर) : बीना और रीिा दोनो ंबहनें एक जैसे होने पर भी उनमें 

उन्नीस बीस का अंतर है ।  

4. घी के दीए जलाना (पूजा करना) : मीरा अपनी दुख दूर करने के वलए घीके दीए ज्वलाए ।  

5. जान पर खेलना (कविन कामके वलये कोवशश करना): देश की आजादी के वलए हम अपनी 

जान पर खेलेंगे । 

6. बााँए हाथ का खेल (अवत सूगम): ऐसा वनबंध वलखना मोहन के वलए बााँए हाथ का खेल है । 


