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அறிமுகம்

பாடங    ்க ளி ல்  உ ள ்ள  க ரு த் து க ்க ள்  மா  ண வ ர ்க ளை  
ஊக்கப்படுத்தவும்  மற்றும்  முழு  கவனம்  செலுத்தும் 
வகையிலும் இருக்கும்.

கற்றலின் 
ந�ோக்கங்கள்

மாணவர்கள் தங்கள் கற்றல் முயற்சிகளில் முழு கவனம் 
செலுத்தி ஒரு தெளிவான ந�ோக்கத்தினை பெறுவதற்கு 
ஏற்ற  வகையில்  அனைத்து  முக்கிய  தலைப்புகளும் 
பட்டியலிட்டு வழங்கப்பட்டுள்ளது. 

தனியாள் ஆய்வு
வாழ்க்கை அனுபவங்கள் மற்றும் ஆழ்ந்த புரிதல் 
ஏற்படுத்தும் வகையில் கருத்துக்கள் க�ொடுக்கப்பட்டுள்ளன. 

உங்களுக்குத் 
தெரியுமா?

பரந்த புரிதலுக்கான கூடுதல் தகவலை அளிக்கிறது.

செயல்பாடு:

திறனாய்வுச் சிந்தனை, படைப்பாற்றல் சிந்தனை 
தூண்டுபடுபவையும் தினசரி வாழ்க்கை பயன்பாட்டிற்கு 
தகுந்த வகையில் க�ொடுக்கப்பட்டுள்ளன.

QR Code
ஒலி-ஒளி கற்றலின் மூலம் நீண்ட கால நினைவை 
மேம்படுத்த முடியும்.

இணையச்செயல்பாடு
மேம்படுத்தப்பட்ட தகவலுக்கான த�ொடர்புடைய 
வலைதளத்தின் குறிப்புகள் வழங்கப்பட்டுள்ளன.

பாடச்சுருக்கம்
முழு தகவலையும் ஒரு வரைபடமாக சுருக்கமாக 
க�ொடுக்கப்பட்டுள்ளன. 

கலைச்சொற்கள்
புதிய ச�ொற்கூறுகளுக்கு ஆங்கிலம் மற்றும் தமிழில் 
விரிவாக விளக்கங்கள் க�ொடுக்கப்பட்டுள்ளன.

குறிப்புகள்/வலைத்தள  
(குறிப்புரை) இணைப்புகள்

இப்புத்தகம்  (உரை) த�ோற்றத்திற்கும் மற்றும் வளர்ச்சிக்கும் 
பயன்படுத்தப்பட்ட அடிப்படை மூலப்பொருட்கள் 

புத்தகத்தை எவ்வாறு பயன்படுத்துவது?
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ப�ொருளடக்கம்

மின்னூல் மதிப்பீடு

ப � ொ து  ச ெ வி லி ய ம் 

இயல் தலைப்பு பக்கம் எண் மாதம்
01 உடல்கூறு மற்றும் உடலியல் 01 ஜூன்
02 மருத்துவ மற்றும் அறுவைசிகிச்சை செவிலியம் 46 ஜூன்
03 பயன்பாட்டு உளவியல் 96 ஜூன்
04 சமூகவியல் 110 ஜூலை
05 உணவூட்டவியல் 118 ஜூலை
06 பாலியல் கல்வி மற்றும் குடும்ப வாழ்க்கை 150 ஜூலை
07 மகப்பேறு செவிலியம் 157 ஆகஸ்டு
08 குழந்தைகள் நல செவிலியம் 189 ஆகஸ்டு
09 சமூகச் சுகாதாரச் செவிலியம் 210 ஆகஸ்டு
10 மனநலச் செவிலியம் – க�ோட்பாடுகளும் 

நடைமுறைகளும்
229 அக்டோபர்

11 த�ொற்று ந�ோய்கள் 260 அக்டோபர்
12 செவிலியக் கல்வி மற்றும் மேலாண்மை 290 நவம்பர்
13 செவிலியத்தில் ஆராய்ச்சி பற்றிய அறிமுகம் 306 டிசம்பர் 

செய்முறை 313
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வ�றை�ொய்ப்புக்கு 
�ழிகொடடும் செவிலியம் 

படிப்புகள்

இந்தியொவில் �ழஙகப்சபறும் செவிலியம் படிப்புகள்

செவிலியம் ்டிப்புகள் ்ட்டம், ்ட்டயம், ெோன்றி�ழ் ்டிப்புகளோக இந்தியோ முழுவதும் உள்ள 
மருத்துவக் கல்லூரிகளில் வழஙகப்்டுகின்்றை. இளஙகனல, முதுகனல எை இருவனகயோகப் 
்ட்டப்்டிப்புகள் உள்ளை. முதுகனல செவிலியம் ்ட்டம் ச்ற்றவர்கள், மருத்துவத் துன்றயில் 
்ணி நியமிக்கப்்டுகின்்றைர்.

இந்தியோவில் வழஙகப்ச்றும் செவிலியம் ்டிப்புகள்

 B�Sc� செவிலியம் (Basic) – 4 ஆண்டுகள் (இளஙகனலப் ்ட்டப் ்டிப்பு)
 B�Sc� செவிலியம் (Post Basic) –  2 ஆண்டுகள் (இளஙகனலப் ்ட்டப் ்டிப்பு)

    3 ஆண்டுகள் ச�ோனலதூர கல்வி
 GNM   –  3-6 ஆண்டுகள் திட்டம்
 ANM   –  2 ஆண்டுகள் ்யிறசி
 M�Sc�, செவிலியம் – 2 ஆண்டுகள் (முதுகனலப் ்ட்டப் ்டிப்பு)
 M�Phil�, செவிலியம் –  2 ஆண்டுகள் (்குதிதநரப் ்டிப்பு)
 Ph�D�, செவிலியம் – 3-4 ஆண்டுகள் (முழுதநரப் ்டிப்பு)

தமறகூறிய �ரநினல இளஙகனல மறறும் முதுகனல திட்டஙகள் �விர, ஏரோளமோை பி்ற முதுகனல 
்ட்டயம், நிரல் மறறும் ெோன்றி�ழ் ்டிப்புகள் ஆகியனவ உள்ளை. அத� த்ோல் இளஙகனல, 
்ட்டயம் மறறும் ெோன்றி�ழ் ்டிப்புகளில் ்ல்தவறு சி்றப்பு அம்ெஙகனள எடுத்துக் சகோள்ள 
உ�வுகின்்றை.
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 பிைநத குழநறத �ரொமரிப்பு
செவிலியம்

 எலும்பியல் மற்றும் மறுவொழவு
செவிலியம்

 அறுறவ சிகிச்றெ அறை செவிலியம்

 தீவிர சிகிச்றெ செவிலியம்
 அவெர சிகிச்றெ செவிலியம்
 ்ரம்பியல் செவிலியம்
 செவிலிய நிரவொகம்
 இருதய-மொரபுக்குரிய செவிலியம்

்தகுதி �ைம்பு

பி.எஸ்.சி செவிலியம் (அடிப்�றட) – அஙகீகரிக்கப்்ட்ட கல்வி நிறுவைத்தில் 10+2 
்டிப்பில் இயறபியல், தவதியியல், உயிரியல், ஆஙகிலம் ஆகிய ்ோ்டஙகள் ்டித்திருக்க 
தவண்டும். INC அஙகீகரிக்கப்்ட்ட நிறுவைத்திறகுக் குன்றந்�்டெமோை 50% மதிப்ச்ண்கள் 
இருக்க தவண்டும். குன்றந்�்டெம் 17 வயது இருக்க தவண்டும்.

GNM– அஙகீகரிக்கப்்ட்ட கல்வி நிறுவைத்தில் கனல அல்லது அறிவியல் பிரிவில் +2 முடித்திருக்க 
தவண்டும். INC அஙகீகரிக்கப்்ட்ட நிறுவைத்திறகுக் குன்றந்�்டெமோை 50% மதிப்ச்ண்கள் 
இருக்க தவண்டும். குன்றந்�்டெம் 17 வயது இருக்க தவண்டும். ANM– �குதியுன்டயவர்கள் 
இந்�ப் ்டிப்ன்த் ச�ோ்டர்ந்து ்டிக்க முடியும். குறிப்பு: ்ல நிறுவைஙகளில் �குதி வரம்பு மிகவும் 
�ளர்த்�ப்்டடுள்ளது. ்ல கல்லூரிகளில் எந்�ப் ்ோ்டப்பிரிவில் (அறிவியல் / வணிகம் / கனல) 
்டித்திருந்�ோலும் இந்�ப் ்டிப்ன்த் ச�ோ்டர அனுமதிக்கின்்றைர்.

ANM– அஙகீகரிக்கப்்ட்ட கல்வி நிறுவைத்தில் கனல அல்லது அறிவியல் பிரிவில் +2 முடித்திருக்க 
தவண்டும். INC அஙகீகரிக்கப்்ட்ட நிறுவைத்திறகுக் குன்றந்�்டெமோை 50% மதிப்ச்ண்கள் 
இருக்க தவண்டும். குன்றந்�்டெம் 17 வயது இருக்க தவண்டும். குறிப்பு: ்ல நிறுவைஙகளில் 
�குதி வரம்பு மிகவும் �ளர்த்�ப்்டடுள்ளது. ்ல கல்லூரிகளில் எந்�ப் ்ோ்டப்பிரிவில் (அறிவியல்/ 
வணிகம்/ கனல) ்டித்திருந்�ோலும் இந்�ப் ்டிப்ன்த் ச�ோ்டர அனுமதிக்கின்்றைர்.
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எம்.எஸ்.சி செவிலியம் �யிற்சி (M�Sc�, Nursing) – B.Sc., செவிலியம் ்டிப்பு முடித்திருத்�ல் 
தவண்டும் / B.Sc., Post ெோன்றி�ழ் / Post Basic B.Sc.,.  INC அஙகீகரித்துள்ள 
செவிலியர் நிறுவைத்திறகு குன்றந்�்டெம் 55% மதிப்ச்ண்கள் த�னவ. B.Sc., செவிலியம் 
்டிப்பு முடித்� மோ்ணவர்கள், ஓரோண்டு ்ணி அனு்வம் ச்றறிருக்க தவண்டும் மறறும் 
மோநில செவிலியர் ்திவு குழுவில் ்திவு செய்யப்்ட்ட செவிலியரோகவும் இருத்�ல் 
தவண்டும். INC யோல் அஙகீகரிக்கப்்ட்ட செவிலிய ்யிறசி நிறுவைத்திலிருந்து M.Sc., 
செவிலியர் ்டிப்பில் குன்றந்� ்டெம் 60% சமோத்� மதிப்ச்ண்கள் ச்றறிருக்க தவண்டும் 
(எவ்வி� சி்றப்புப் பிரிசவன்்றோலும்).

ச்தொழில் �ொய்ப்புகள் மற்றும் வ�றை �ொய்ப்புகள்
தமதல குறிப்பிட்ட �ரநினல ்ட்டப்்டிப்பு மறறும் முதுகனலப் ்ட்ட ்டிப்புகள் �விர, தவறு ்ல 
முதுகனல டிப்ளதமோ மறறும் ெோன்றி�ழ் ்டிப்புகள் உள்ளை. அத்�னகய முதுகனல டிப்ளதமோ 
மறறும் ெோன்றி�ழ் ்டிப்புகள் சவவ்தவறு சி்றப்புகனள எடுத்துக் சகோள்வ�றகு உ�வுகின்்றை.  
சி்றப்புவோய்ந்�தும் நன்கு அறியப்்ட்டதுமோை சில செவிலியம் ்குதிகள் இனவ, முதுகனலப் 
்ட்டயப்்டிப்பு/அடிப்்ன்ட செவிலியம் ்ட்டயப் ்டிப்புகளின்கீழ் ஓரோண்டு ்ட்டயப்்டிப்புகளோக 
வழஙகப்ச்றுகின்்றை.

அசமரிக்கோ, இஙகிலோந்து, வனளகு்டோ நோடுகள், ஆஸ்திதரலியோ, கை்டோ மறறும் நியூசிலோந்து 
ஆகிய சவளிநோடுகளில் செவிலி ்ணி புரியும் தவனலவோய்ப்புகள் சி்றப்பு வோய்ந்�னவ ஆகும். 
ெம்்ள விகி�ம் மறறும் பி்ற வெதிகள் இந்தியோனவ வி்ட சவளிநோடுகளில் சி்றப்்ோக உள்ளது.

பணியளிக்கும் நிறு�ைஙகள்

 அரசு மருத்துவமறனகள்
 தனியொர மருத்துவமறனகள்
 ஆரம்� சுகொதொர றமயங்கள்
 ெமூக சுகொதொர றமயங்கள்

 அரசு ெொரொ அறமப்புகள்
 மறு வொழவு றமயங்கள்
 �யிற்சிக் கல்லூரிகள் /

நிறுவனங்கள்
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VIII

VIII

்ன்னிசரண்்டோம் வகுப்பில் வணிகம்/ கனலதுன்றனய த�ர்ந்ச�டுத்து ்ள்ளி ்டிப்ன் முடித்� 
மோ்ணவர்கள் செவிலியத்தில் 2 வரு்ட ்ட்டயப்்டிப்புகனள ்டிக்க �குதி வோய்ந்�வர்களோகின்்றைர், 
அனவ

1. ANM (துன்ணச் செவிலி �ோதியர்)

2. GNM (ச்ோது செவிலி �ோதியர்)

இந்தியோவில் ்ல நினலயஙகள் (இந்திய செவிலிய குழுமத்�ோல் அஙகீகரிக்கப்்டுகின்்றை) கனல/
வணிகத்  துன்றனய  ெோர்ந்� மோ்ணவர்களும்  தமதல குறிப்பிட்ட  ்டிப்புகளுக்கு  ஏறறுக் 
சகோள்ளப்்டுகி்றோர்கள் ANM (2 வரு்ட ்டிப்பு) மறறும் GNM (3 ½ வரு்ட ்டிப்பு) ்றறிய 
�கவல்கனள விரிவோக சகோடுக்கப்்டடுள்ளை.

தமதல குறிப்பிடடுள்ள 2 செவிலியர் ்டிப்புகளில் GNM  ்டிப்த் சி்றப்பு வோய்ந்��ோகும். GNM 
துன்ற ்டிப்ன் முடித்� பி்றகு R.N.R.M ஆக ்திவு செய்�ல் தவண்டும்.  பி்றகு B.sc  செவிலிய 
்டிப்ன் ச�ோ்டரலோம். (Post basic) (2 அல்லது 3 ஆண்டுகள்) செவிலியத்தில் இளஙகனளப் 
்ட்டம் ச்ற்றவர்கள் செவிலியத்துன்றயில் நல்ல தவனல வோய்ப்ன் ச்றுகின்்றைர்.

செவிலியத்தில் இளஙகனள ்ட்டம் முடித்� பின்பு தமலும் அவர்கள் முறத்ோக்கு ்டிப்புகளோை 
செவிலியத்தில் முதுகனலப் ்ட்ட ்டிப்புக்கு த்ோகலோம், செவிலியத்தில் முதுகனல ்ட்டயப்்டிப்பு, 
M.phil, செவிலியத்தில் முனைவர் ்ட்டமும் ச்்றலோம்.

12வது
கனல/

வணிகம்/
அறிவியல்

ANM
்ட்டயப்
்டிப்பு

GNM
்ட்டயப்
்டிப்பு

B.sc
செவிலியம்

(Post basic)

PG முறத்ோக்கு
்டிப்புகள்
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