
राजस्थान: एक सामान्य पररचय 

 

पाठगत प्रश्न: (आओ करके देखें) 

(पृष्ठ संख्या 12) 

पाठ्यपुस्तक के पृष्ठ संख्या 12 पर ददए भारत के मानदचत्र को देखकर पता लगाइए दक- 

प्रश्न 1. राजस्थान की सीमा दकस एकमात्र देश से दमलती 

उत्तर: पाकिस्तान से 

प्रश्न 2. राजस्थान के पडोसी राज्ो ंके नाम बताइए 

(ि) उत्तर में 

(ख) पूर्व में 

(ग) दकिण-पूर्व में 

(घ) दकिण में 

उत्तर: (ि) पंजाब, हररयाणा 

(ख) उत्तर प्रदेश 

(ग) मध्य प्रदेश 

(घ) गुजरात 

 

 

 

 

 

 



(पृष्ठ संख्या 13) 

पाठ्यपुस्तक के पृष्ठ संख्या 13 पर ददए राजस्थान के मानदचत्र को देखकर दनम्नदलखखत प्रश्नो ंके 

उत्तर दीदजए- 

प्रश्न 1. राजस्थान के सभी दजलो ंकी सूची बनाइए। 

उत्तर: राजस्थान िे कजलेक्रम कजले 

क्रम दजले 

1. अजमेर 

2. अलर्र 

3. बाड़मेर 

4. बीिानेर 

5. बंूदी 

6. बााँसर्ाड़ा 

7. बारां 

8. भीलर्ाड़ा 

9. भरतपुर 

10. चूरू 

11. कचत्तौड़गढ़ 

12. दौसा 

13. धौलपुर 

14. हाँगरपुर 

15. हनुमानगढ़ 

16. जैसलमेर 

17. जोधपुर 

18. जयपुर 

19. झंुझुनू 

20. झालार्ाड़ 

21. जालौर 

22. िोटा 

23. िरौली 

24. नागौर 

25. प्रतापगढ़ 

26. पाली 

27. राजसमंद 



28. श्रीगंगानगर 

29. सीिर 

30. कसरोही 

31. सर्ाई माधोपुर 

32. टोिं 

33. उदयपुर 

 

प्रश्न 2. राजस्थान के सबसे उत्तरी, ददिणी, पूर्वी र्व पदिमी दजलो ंके नाम दलखखए। 

उत्तर: राजस्थान िा सबसे उत्तरी कजला-श्रीगंगानगर राजस्थान िा सबसे दकिणी कजला-बांसर्ाड़ा। 

राजस्थान िा सबसे पूर्ी कजला-धौलपुर। राजस्थान िा सबसे पकिमी कजला -जैसलमेर। 

प्रश्न 3. राजस्थान के कौन-कौन से दजले पादकस्तान की सीमा पर खस्थत हैं? 

उत्तर: राजस्थान िे श्रीगंगानगर, बीिानेर, जैसलमेर एरं् बाड़मेर कजले पाकिस्तान िी सीमा पर स्स्थत हैं। 

प्रश्न 4. राजस्थान के पडोसी राज्ो ंके साथ सीमा बनाने र्वाले दजलो ंकी पहचान कीदजए। 

उत्तर: राजस्थान िे पड़ोसी राज्ो ंिे साथ सीमा बनाने र्ाले कजले कनम्न प्रिार हैं| 

1. पंजाब के साथ – श्रीगंगानगर, हनुमानगढ़। 

2. हररयाणा के साथ – हनुमानगढ़, चूरू, झंुझुनंू, सीिर, जयपुर, अलर्र, भरतपुर। 

3. उत्तरप्रदेश के साथ – भरतपुर, धौलपुर। 

4. मध्यप्रदेश के साथ – धौलपुर, सर्ाई माधोपुर, िरौली, िोटा, बारां, झालार्ाड़, भीलर्ाड़ा, 

कचत्तौड़गढ़, प्रतापगढ़, बााँसर्ाड़ा। 

5. गुजरात के साथ – बााँसर्ाड़ा, डंूगरपुर, उदयपुर, कसरोही, जालौर, बाड़मेर। 

(पृष्ठ संख्या 16) 

प्रश्न 1. राजस्थान के मानदचत्र को देखकर भौदतक प्रदेशो ंएरं्व उनमें खस्थत प्रमुख दजलो ंके नाम 

दलखखए। 

उत्तर: भौकति प्रदेश उसमें स्स्थत प्रमुख कजलो ंिे नाम- 

1. थार का मरुस्थल – श्रीगंगानगर, हनुमानगढ़, बीिानेर, चूरू, नागौर, जोधपुर, जैसलमेर, बाड़मेर, 

पाली, जालौर, सीिर र् झुन्झुनंू। 



2. अरार्वली पर्ववत – अलर्र, दौसा, जयपुर, अजमेर, भीलर्ाड़ा, राजसमन्द, उदयपुर, कसरोही। 

3. पूर्वी मैदान –  भरतपुर, धौलपुर, सर्ाईमाधोपुर, बंूदी, जयपुर, अजमेर, टोिं, भीलर्ाड़ा, कचत्तौड़गढ़, 

प्रतापगढ़, डंूगरपुर र् बॉसर्ाड़ा। 

4. हाडौती का पठार – मुख्यतः िोटा, बारां, बंूदी र् झालार्ाड़ कजले 

(पृष्ठ संख्या 19) 

प्रश्न 1. आपका दजला दकस भौदतक प्रदेश में खस्थत है? पहचान कर उस भौदतक प्रदेश की प्रमुख 

दर्वशेषताओ ंको दलखखए। 

उत्तर: मेरा कजला जयपुर है। जयपुर कजले िा िुछ भाग अरार्ली पर्वतीय प्रदेश में एरं् अकधिांश भाग पूर्ी 

मैदानी प्रदेश में आता है। पूर्ी मैदानी प्रदेश िी कर्शेषताएाँ -यह राज् िे लगभग 23% भाग पर फैला है। 

इसिा कनमावण चम्बल, बनास, बाणगंगा र् उनिी सहायि नकदयो ंद्वारा हुआ है। कर्सृ्तत रूप में यह मैदान 

गंगा िे मैदान िा ही कहस्सा है। यह प्रदेश राजस्थान िा सबसे उपजाऊ र् सर्ावकधि घनत्व र्ाला िेत्र है। 

राजस्थान िी लगभग 40% जनसंख्या इस िेत्र में कनर्ास िरती है। 

पाठ्यपुस्तक के प्रश्न 

प्रश्न 1. सही दर्वकल्प को चुदनए- 

(A) राजस्थान िो कितने भौकति प्रदेशो ंमें कर्भाकजत किया जाता है 

(ि) चार 

(ख) पााँच 

(ग) तीन 

(घ) दो 

उत्तर: (ि) चार 

(B) राजस्थान में माउण्ट आबू िे सबसे ठण्डा रहने िा प्रमुख िारण है- 

(ि) पथरीला धरातल 

(ख) अकधि ऊाँ चाई 

(ग) अकधि र्षाव 

(घ) जल स्रोत उत्तरमाला 

उत्तर: (ख) अकधि ऊाँ चाई 

 

 



प्रश्न 2. ररक्त स्थानो ंकी पूदतव कीदजए- 

1. राजस्थान िी जलर्ायु पर भारत िी…….. जलर्ायु िा स्पष्ट प्रभार् है। 

2. बालुिा सू्तप िो स्थानीय भाषा में ………. िहते हैं। 

3. थार िे मरुस्थल िा अकधिांश भूकमगत जल ……… 

4. राजस्थान में अरार्ली पर्वत िी सबसे ऊाँ ची पर्वत चोटी……… है । 

उत्तर: 1. मानसूनी  2. धोरे  3. खारा  4. गुरुकशखर 

प्रश्न 3. ‘लू’ क्या है? समझाइए। 

उत्तर: राजस्थान में ग्रीष्म ऋतु में चलने र्ाली अत्यन्त गमव धूलभरी हर्ाओ ंिो ‘लू’ िहा जाता है। 

प्रश्न 4. मार्वठ दकसे कहते हैं? इससे हमें क्या लाभ हैं? 

उत्तर: भारत में शीत ऋतु में होने र्ाली र्षाव िो ‘मार्त’ या पकिमी कर्िोभ’ िहा जाता है। ये चक्रर्ात 

भूमध्य सागर से आिर राजस्थान सकहत उत्तरी-पकिमी भारत में र्षाव िरते हैं। भारत में मार्ठ’ गेहं िी 

फसल िे कलए अत्यन्त लाभदायि है। 

प्रश्न 5. उत्खात भूदम कहााँ खस्थत है? इसकी प्रमुख दर्वशेषताएाँ  बताइए। 

उत्तर: राजस्थान में उत्खात भूकम या डांग या चम्बल िे बीहड़ चम्बल नदी िे आस-पास िेत्र में स्स्थत हैं। 

यह भूकम नाली अपरदन िे िारण अत्यकधि ऊबड़-खाबड़ हो गई है। ये बीहड़ चम्बल नदी िे सहारे 

िोटा से धौलपुर ति कर्सृ्तत हैं। 

प्रश्न 6. मरुस्थलीकरण को रोकने के उपाय बताइए। 

उत्तर: मरुस्थलीिरण िो रोिने िे कलए कनम्न उपाय हैं 

1. मरुस्थलीिरण िो रोिने िे कलए पंस्िबद्ध रृ्िारोपण िरना चाकहए। 

2. भूकमगत जल िा कर्िास एरं् उपभोग िरना 

3. नहरो ंिा अकधि कर्स्तार किया जाना चाकहए। 

4. िृकष, उद्याकनिी, पशुपालन आकद िा कर्िास किया जाना चाकहए। 

5. कमट्टी र् नमी िा संरिण किया जाना चाकहए। 

6. र्न िेत्रो ंिा कर्िास एरं् कर्स्तार किया जाना चाकहए। 

प्रश्न 7. राजस्थान की ऋतुओ ंका र्वणवन कीदजए। 



उत्तर: राजस्थान िी ऋतुएाँ -र्षवभर में राजस्थान में मुख्यतः कनम्न तीन ऋतुएाँ  होती हैं| 

1. ग्रीष्म ऋतु ( माचव से जून ) – इस ऋतु में तापमान सामान्यतः 30 से 40°C िे ऊपर रहता है। पकिमी 

राजस्थान में कर्शेषिर जैसलमेर, बाड़मेर, बीिानेर, जोधपुर, श्रीगंगानगर, चूरू आकद कजलो ंमें 40-45°C 

ति तापमान हो जाता है। थार मरुस्थल भारत िे अत्यकधि गमव प्रदेशो ंमें से एि है। कजसिा िारण है रेत, 

क्ोकंि रेत जल्दी गमव होती है रे् जल्दी ठंडी होती है। अतः मरुस्थल में इस ऋतु में कदन िा तापमान बहुत 

बढ़ जाता है और रात में िम हो जाती है, कजससे दैकनि र् र्ाकषवि तापान्तर भी अकधि होता है। ऊाँ चाई िे 

िारण इस ऋतु में माउण्ट आबू राजस्थान िो सबसे ठंडा रहने र्ाला स्थान है। 

2. र्वषाव ऋतु ( जुलाई से दसतम्बर) – यह राजस्थान िी | सबसे महत्त्वपूणव ऋतु है। राजस्थान िी 90 से 

95% ति र्षाव इसी ऋतु में मानसूनी पर्नो ंद्वारा होती है। यहााँ अरब सागर और बंगाल िी खाड़ी दोनो ं

शाखाओ ंसे मानसूनी र्षाव होती है, लेकिन बंगाल िी खाड़ी िे मानसून से अकधि र्षाव होती है, जो 

अकधिांशतः पूर्ी राजस्थान में होती है। अरब सागर िे मानसून से अकधिांश र्षाव दकिणी राजस्थान में 

होती है। राजस्थान में सबसे अकधि एरं् सबसे िम र्षाव क्रमशः झालार्ाड़ (लगभग 100 सेमी.) एरं् 

जैसलमेर (लगभग 10 सेमी.) कजलो ंमें होती है, जो क्रमशः राजस्थान िे सबसे आई एरं् शुष्क कजले माने 

जाते हैं। सबसे अकधि र्षाव प्राप्त िरने र्ाला स्थान माउण्ट आबू है, जहााँ औसतन 150 सेमी. र्षाव होती है। 

राजस्थान िे दकिणी-पूर्ी भाग से उत्तरी-पकिमी भाग िी ओर र्षाव लगातार िम होती जाती है। अरार्ली 

िे पूर्व में 50 सेमी. से अकधि और पकिम में 50 सेमी. से िम र्षाव होती है। अतः अरार्ली िे सहारे 50 

सेमी. समर्षाव रेखा राजस्थान िो दो भागो ंमें कर्भाकजत िरती है। 

3. शीत ऋतु ( अकू्टबर से फरर्वरी ) – इस ऋतु में तापमान धीरे-धीरे िम होता जाता है। पकिमी 

राजस्थान में तापमान 0 कडग्री सेण्टीगे्रड ति चला जाता है क्ोकंि रेत अत्यकधि ठंडी हो जाती है। ऊाँ चाई 

िे िारण ही इस ऋतु में माउण्ट आबू राजस्थान में सबसे ठंडा रहता है। इस ऋतु में आिाश साफ रहता 

है और मंद-मंद गकत से ठंडी पर्न चलती है, जो शीतलहर िहलाती है। 

प्रश्न 8. राजस्थान के भौदतक प्रदेशो ंके नाम दलखते हुए उनकी प्रमुख दर्वशेषताएाँ  बताइए। 

अथर्वा 

राजस्थान की भौदतक संरचनाओ ंके नाम दलखते हुए उनकी संदिप्त दर्वशेषताएाँ  बताइये।। 

अथर्वा 

राजस्थान को दकन-दकन भौदतक िेत्रो ंमें दर्वभादजत दकया गया है? दकसी एक िेत्र का दर्वस्तार से 

र्वणवन कीदजए। 

उत्तर: राजस्थान िे भौकति प्रदेश-राजस्थान िो भूसंरचना िे आधार पर चार भागो ंमें बााँटा जा सिता है। 

राजस्थान िे ये चार भौकति प्रदेश एरं् इनिी कर्शेषताएाँ  कनम्न प्रिार हैं- 



1. थार का मरुस्थल – थार िा मरुस्थल पकिम में पाकिस्तान िी सीमा से लेिर मध्य राजस्थान में 

अरार्लीति राजस्थान िे पकिमी भाग में फैला हुआ है। यह राज् िे लगभग 61% भाग (12 कजलो ंमें) पर 

फैला है। इसिा ढाल पकिम में पाकिस्तान िी ओर है। कर्श्व िे सभी मरुस्थलो ंसे अकधि जनघनत्व 

(राजस्थान िी लगभग 40% जनसंख्या), पशु घनत्व, र्षाव, खकनज कर्कर्धता, र्नस्पकत, िृकष, कसंचाई िे 

साधन, सर्ावकधि जैर् कर्कर्धता आकद िे िारण इसे कर्श्व िा सबसे धनी मरुस्थल िहा जाता है। राज् में 

बाड़मेर, जैसलमेर र् बीिानेर में स्स्थत मरुस्थलीय भाग िो ‘भारतीय महामरुस्थल’ िहा जाता है। 

इस िेत्र में रेतीली कमट्टी र् रेत िे टीले (बालुिा सू्तप) पाये जाते हैं। जो हर्ा िे साथ अपना स्थान बदल देते 

हैं। यहााँ रोकहड़ा र् खेजड़ी आकद प्रमुख रृ्ि; िैर, आि, थोर, फोग, लाणा, आरणा आकद प्रमुख झाकड़यो ं

तथा सेर्ण, धामण, िरड़ आकद। प्रमुख घास हैं। थार मरुस्थल िा अकधिांश भूकमगत जल खारा है लेकिन 

इस्न्दरा गााँधी नहर िा कनमावण िर सतलज नदी िे पानी िो यहााँ पहुाँचा िर िेत्र िे जल संिट िो दूर 

िरने िा प्रयास किया गया है। धरातलीय कर्शेषताओ ंिे आधार पर थार िे मरुस्थल िो मरुभूकम, घग्घर 

िा मैदानी भाग, अद्धवमरुस्थलीय भाग, नागौर िी उच्च भूकम तथा अन्त:प्रर्ाही प्रदेश में बांटा गया है। 

2. अरार्वली पर्ववत – राजस्थान िे मध्यर्ती भाग में दकिण-पकिम से उत्तर-पूर्व कदशा में राज् िे लगभग 

9% भाग पर यह पर्वत फैला हुआ है। यह कर्श्व िे सबसे प्राचीन पर्वतो ंमें से एि है, जो दकिण में गुजरात 

िे खेड़ब्रह्मा |से उत्तर में कदल्ली ति 692 किमी. लंबा है। अरार्ली राजस्थान िो दो प्रमुख भागो ंमें 

कर्भाकजत िरता है-पूर्ी र् पकिमी राजस्थान खकनज संसाधन, र्नस्पकत, र्न्यजीर्, नकदयो ंिे उद्गम स्थान, 

र्षाव में सहायि होने िे िारण अरार्ली िो राजस्थान िी जीर्न-रेखा िहा जाता है। राजस्थान तथा 

अरार्ली पर्वत िी सबसे ऊाँ ची चोटी ‘गुरुकशखर’ (1722 मी.) है, जो कसरोही कजले में स्स्थत 

3. पूर्वी मैदान – यह प्रदेश राज् िे लगभग 23% भाग पर फैला हुआ है। इस मैदान िी रचना चम्बल, 

बनास, बाणगंगा र् उनिी सहायि नकदयो ंद्वारा िी गयी है। चम्बल नदी िे आसपास िा िेत्र अत्यकधि 

ऊबड़ 

खाबड़ होने िे िारण उत्खात भूकम’ या ‘बीहड़’ िहलाता है। पूर्ी मैदान राजस्थान िो सबसे उपजाऊ र् 

सर्ावकधि जनघनत्व र्ाला िेत्र है। राज् िी लगभग 40% जनसंख्या इस िेत्र में कनर्ास िरती है। राजस्थान 

िे दकिणी भाग में स्स्थत बांसर्ाड़ा र् प्रतापगढ़ कजलो ंिे भी िुछ भाग मैदानी हैं, कजनिी रचना माही और 

उसिी सहायि नकदयो ंने िी है। इसे ‘माही िा मैदान िहते हैं। 

4. ददिणी – पूर्ी पठार या हाड़ौती िा पठार-राजस्थान िे दकिणी-पूर्ी भाग में राज् िा लगभग 7% 

भाग पठारी है कजसे प्राचीन समय में हाड़ा रं्श िे शासिो ंिा िेत्र होने िे िारण हाड़ौती िा पठार’ भी 

िहा जाता है। इस िेत्र िी अकधिांश कमट्टी मध्यम िाली है कजसिा कनमावण लार्ा से हुआ है। यह िाफी 

उपजाऊ कमट्टी है। उकड़या, आबू, भोराट, उपरमाल, लसाकड़या और मेसा िा पठार आकद राजस्थान िे 

अन्य पठार हैं। 

 

 



अन्य महत्त्वपूणव प्रश्न 

बहुदर्वकल्पात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. राजस्थान में दजलो ंकी संख्या दकतनी है? 

(अ) 27 

(ब) 32 

(स) 33 

(द) 35 

उत्तर: (स) 33 

प्रश्न 2. थार का मरुस्थल राजस्थान के दकतने प्रदतशत भू-भाग पर फैला हुआ है? 

(अ) लगभग 61% भाग पर 

(ब) लगभग 23% भाग पर 

(स) लगभग 9% भाग पर 

(द) लगभग 7% भाग पर 

उत्तर: (अ) लगभग 61% भाग पर 

प्रश्न 3. राजस्थान की सर्वोच्च चोटी ‘गुरुदशखर’ की ऊाँ चाई है- 

(अ) 1622 मीटर 

(ब) 1722 मीटर 

(स) 1822 मीटर 

(द) 1922 मीटर 

उत्तर: (ब) 1722 मीटर 

प्रश्न 4. राजस्थान का सबसे उपजाऊ र्व सर्वावदिक जनघनत्व र्वाला िेत्र कौनसा है? 

(अ) थार िा मरुस्थल 

(ब) अरार्ली पर्वत 

(स) हाड़ौती िा पठार 

(द) पूर्ी मैदान 

उत्तर: (द) पूर्ी मैदान 



प्रश्न 5. राजस्थान का सबसे आई दजला है- 

(अ) झालार्ाड़ 

(ब) बांसर्ाड़ा 

(स) उदयपुर 

(द) प्रतापगढ़ 

उत्तर: (अ) झालार्ाड़ 

प्रश्न 6. राजस्थान का सबसे शुष्क दजला है 

(अ) बाड़मेर 

(ब) बीिानेर 

(स) जैसलमेर 

(द) जोधपुर 

उत्तर: (स) जैसलमेर 

ररक्त स्थानो ंकी पूदतव करें  

1. राजस्थान में अरार्ली पर्वत िी सबसे ऊंची पर्वत चोटी ……… (1722 मीटर) है जो……… कजले में स्स्थत 

है। (से/गुरु कशखर; कसरोही/चूरू) 

2. राजस्थान िे मध्य भाग में दकिण-पकिम से उत्तर-पूर्व कदशा में लगभग…….. प्रकतशत भाग पर ……….. 

फैला हुआ है। (61/9; अरार्ली पर्वत/कहमालय) 

3. राजस्थान िी औसत र्ाकषवि र्षाव लगभग …………..सेमी. है, जबकि प्रदेश िे मरुस्थलीय िेत्र में 

यह…….सेमी. से भी िम है। (51/5751; 60/50) 

4. राजस्थान में सबसे अकधि र्षाव प्राप्त िरने र्ाला स्थान ……….है। (बााँसर्ाड़ा/माउण्ट आबू) 

5. अरब सागर िे मानसून से अकधिांश र्षाव…राजस्थान में होती है। (पूर्ी/दकिणी) 

उत्तर: 

1. गुरुकशखर, कसरोही 

2. 9, अरार्ली पर्वत 

3. 57.51, 50 

4. माउण्ट आबू 

5. दकिणी 

 

 



दनम्न र्वाक्यो ंमें से सत्य/असत्य कथन छााँदटए- 

1. र्तवमान राजस्थान स्वतन्त्रता से पूर्व 19 ररयासतो,ं 3 कठिाने और 1 िेन्द्र-शाकसत प्रदेश में कर्भि था। 

2. राज् में स्स्थत अरार्ली पर्वत कर्श्व िे नर्ीनतम पर्वतो ंमें से एि है। 

3. अरार्ली िेत्र ही राजस्थान िा सबसे ऊाँ चा िेत्र है। 

4. राजस्थान िा पूर्ी मैदानी भाग चम्बल, बनास, बाणगंगा |र् उनिी सहायि नकदयो ंद्वारा कनकमवत है। 

5. बंगाल िी खाड़ी िे मानसून से राजस्थान में िम र्षाव होती है जो अकधिांशतः दकिणी राजस्थान में होती 

है। 

उत्तर: 

1. सत्य 

2. असत्य 

3. सत्य 

4. सत्य 

5. असत्य 

दनम्न को सुमेदलत कीदजए- 

(अ)         (ब) 

1. धोरे अरार्ली पर्वत 

2. डांगे धूल भरी हर्ाएाँ  

3.गुरुकशखर शीत ऋतु में होने र्ाली र्षाव 

4. लू थार िा मरुस्थल 

5. मार्ठ पूर्ी मैदान 

 

धोरे-थार िा मरुस्थल 

उत्तर: 

1. डांग-पूर्ी मैदान 

2. गुरुकशखर-अरार्ली पर्वत 

3. लू-धूल भरी हर्ाएाँ  

4. मार्ठ-शीत ऋतु में होने र्ाली र्षाव 

 



अदतलघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. भारतीय महामरुस्थल से आप क्या समझते हैं? 

उत्तर: राजस्थान में बाड़मेर, जैसलमेर र् बीिानेर में स्स्थत मरुस्थलीय भाग िो भारतीय महामरुस्थल िहा 

जाता है। 

प्रश्न 2. मरुस्थलीय र्वनस्पदत की दर्वशेषताएाँ  दलखखए। 

उत्तर: मरुस्थलीय र्नस्पकत िी लम्बाई िम, पकत्तयााँ छोटी र् मोटी, तना छोटा एरं् जडे़ गहरी होती हैं। 

प्रश्न 3. अरार्वली पर्ववत का दर्वस्तार दलखखए। 

उत्तर: अरार्ली पर्वत िा कर्स्तार दकिण में गुजरात िे खेडुब्रह्मा से लेिर उत्तर में कदल्ली ति 692 किमी. 

लम्बाई में है। 

प्रश्न 4. थार का मरुस्थल में राजस्थान की दकतने प्रदतशत जनसंख्या दनर्वास करती है? 

उत्तर: लगभग 40 प्रकतशत जनसंख्या। 

प्रश्न 5. थार मरुस्थल में पायी जाने र्वाली दकन्ी ंतीन घास के नाम दलखखए। 

उत्तर: 

• सेर्ण 

• धामण और 

• िरड़ घास 

प्रश्न 6. राजस्थान के राज् पुष्प एरं्व राज् रृ्वि का नाम बताइए। 

उत्तर: राज् पुष्प – रोकहड़ा। राज् रृ्ि – खेजड़ी। 

प्रश्न 7. पूर्वी मैदान का दनमावण दकसके द्वारा हुआ है? 

उत्तर: पूर्ी मैदान िा कनमावण चम्बल, बनास, बाणगंगा र् उनिी सहायि नकदयो ंद्वारा हुआ है। 

प्रश्न 8. राजस्थान में औसतन र्वादषवक र्वषाव दकतनी होती है? 



उत्तर: लगभग 57.51 सेमी। 

प्रश्न 9. राजस्थान की प्रमुख ऋतुओ ंके नाम दलखखए। 

उत्तर:  

• ग्रीष्म ऋतु (माचव से जून) 

• र्षाव ऋतु (जुलाई से कसतम्बर) और 

• शीत ऋतु (अकू्टबर से फरर्री) 

प्रश्न 10. दकन्ी ंचार मरुस्थलीय झादडयो ंके नाम बताइये। 

उत्तर: 

• िैर 

• आि 

• थोर 

• लाणा 

प्रश्न 11. अरार्वली पर्ववत राजस्थान के दकस भाग में खस्थत है? 

उत्तर: अरार्ली पर्वत राजस्थान िे मध्यर्ती भाग में स्स्थत है। 

प्रश्न 12. अरार्वली पर्ववत राजस्थान को दकतने प्रमुख भागो ंमें दर्वभादजत करता है? 

उत्तर: दो भागो ंमें- 

• पूर्ी राजस्थान एरं् 

• पकिमी राजस्थान 

प्रश्न 13. चम्बल नदी के आसपास की भूदम को क्या कहते हैं? 

उत्तर: चम्बल नदी िे आसपास िी भूकम िो चम्बल िे बीहड़ या डांग या उत्खात भूकम िहते हैं 

प्रश्न 14. माही के मैदान को ‘छप्पन का मैदान’ क्यो ंकहा जाता है? 

उत्तर: इस िेत्र में छप्पन गााँर्ो ंर् छप्पन नदी-नालो ंिा समूह होने िे िारण इसे ‘छप्पन िा मैदान’ िहा 

जाता है। 



प्रश्न 15. ददिणी -पूर्वी पठार को हाडौती का पठार क्यो ंकहा जाता है? 

उत्तर: प्राचीनिाल में हाड़ा रं्श िे शासिो ंिा िेत्र होने िे िारण दकिणी-पूर्ी पठार िो हाड़ौती िा 

पठार िहा जाता है 

प्रश्न 16. राजस्थान में खस्थत दकन्ी ंचार प्रमुख पठारो ंके नाम बताइये। 

उत्तर: 

1. हाड़ौती िा पठार 

2. भोराट िा पठार 

3. उपरमाल िा पठार 

4. मेसा िा पठार 

प्रश्न 17. राजस्थान में शीत ऋतु में होने र्वाली र्वषाव को क्या कहते हैं? 

उत्तर: राजस्थान में शीत ऋतु में होने र्ाली र्षाव िो ‘मार्ठ’ िहते हैं। 

प्रश्न 18. कौन-सी समर्वषाव रेखा राजस्थान को दो भागो ंमें बााँटती है? 

उत्तर: अरार्ली िे सहारे 50 सेमी. समर्षाव रेखा राजस्थान िो दो भागो ंमें बााँटती है। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. राजस्थान के पदिमी भाग में लगातार मरुस्थल का दर्वस्तार हो रहा है। इंस मरुस्थलीकरण 

की प्रदक्रया को रोकने के कोई दो उपाय दलखखए। 

उत्तर: राजस्थान िे पकिमी भाग में मरुस्थल िा लगातार कर्स्तार हो रहा है। इसे रोिने िे कलए कनम्न दो 

उपाय किये जा सिते हैं- 

1. मरुस्थलीिरण िो रोिने िे कलए पंस्िबद्ध रृ्िारोपण िरना चाकहए। इससे मरुस्थल िे कर्स्तार 

िो रोिने में मदद कमलेगी। 

2. राजस्थान िे पकिमी भाग में नहरो ंिा अकधि कर्स्तार किया जाना चाकहए। इससे र्हााँ िृकष तथा 

उद्याकनिी िो बढ़ार्ा कमलेगा तथा मरुस्थल िा कर्स्तार रुिेगा। 

प्रश्न 2. राजस्थान में तीन ऋतुएाँ  होती हैं। ग्रीष्म ऋतु की दशाएाँ  दलखखए। 



उत्तर: राजस्थान में ग्रीष्म ऋतु (माचव से जून) िी दशाएाँ इस ऋतु में तापमान सामान्यतः 30 से 40°C िे 

ऊपर रहता है। पकिमी राजस्थान में कर्शेषिर जैसलमेर, बाड़मेर, बीिानेर, जोधपुर, श्रीगंगानगर, चूरू 

आकद कजलो ंमें 40°- 45°C ति तापमान हो जाता है। थार मरुस्थल भारत िे अत्यकधि गमव प्रदेशो ंमें से 

एि है कजसिा िारण है रेत, क्ोकंि रेत ज़ल्दी गमव होती है र् जल्दी ठंडी होती है। अतः मरुस्थल में इस 

ऋतु में कदन िा तापमान बहुत बढ़ जाता है और रात में िम हो जाता है, कजससे दैकनि र् र्ाकषवि तापान्तर 

भी अकधि होता है। ऊाँ चाई िे िारण इस ऋतु में माउण्ट आबू राजस्थान िा सबसे ठंडा रहने र्ाला स्थान 

है। 

प्रश्न 3. राजस्थान को बार-बार अकाल की समस्या से जूझना पडता है। अकाल की खस्थदत का र्वणवन 

करते हुए इससे बचने के उपाय दलखखए। 

उत्तर: अकाल – राजस्थान में र्षाव िा सामकयि, अपयावप्त, अकनकित, अकनयकमत होना तथा र्षाव िे कर्तरण 

िी असमानता से प्रभाकर्त राजस्थान िो बार-बार अिाल और सूखे िी स्स्थकत से कनपटना पड़ता है। 

पकिमी राजस्थान िा अकधिांश िेत्र प्रकतर्षव सूखे िा सामना िरता है। इसी सूखे िे िारण पशु-पकियो ंिे 

कलए चारा, पानी, मनुष्ो ंिे कलए अनाज र् पेयजल िी िमी िी स्स्थकत हो जाती है, कजसे अिाल िहा जाता 

है। बचने िे उपाय-बार-बार अिाल िी स्स्थकत से बचने िे कलए र्नो ंिी िटाई पर रोि लगािर 

रृ्िारोपण िो बढ़ार्ा कदया जाना चाकहए। यह र्षाव में सहायि होगा। भूकमगत जल िे अकतदोहन पर रोि 

लगानी चाकहए तथा पारम्पररि जल संसाधन प्रबन्धन िो बढ़ार्ा देना चाकहए। 

प्रश्न 4. राजस्थान में 5 प्रकार की जलर्वायु पररखस्थदतयााँ उपलब्ध हैं। कथन के पररपे्रक्ष्य में राजस्थान 

की जलर्वायु को स्पष्ट कीदजए। 

उत्तर: राजस्थान िी जलर्ायु-राजस्थान राज् िी अिांशीय और भारतीय उपमहाद्वीप में उसिी पकिमी 

स्स्थकत, अरब सागर तथा बंगाल िी खाड़ी से दूरी, अरार्ली पर्वत िी स्स्थकत और प्रदेश िे कर्स्तार िे 

िारण राजस्थान देश िा एिमात्र प्रदेश है जहााँ 5 प्रिार िी जलर्ायु पररस्स्थकतयााँ उपलब्ध हैं। जहााँ राज् 

िे पकिम में लगभग 60% भाग में शुष्क और अद्धवशुष्क मरुस्थलीय जलर्ायु है, र्ही ंअरार्ली िे पूर्व में 

जयपुर एरं् उत्तरी-पूर्ी कजलो ंमें उप आदव  जलर्ायु, सर्ाईमाधोपुर से लेिर उदयपुर ति आर्द्व जलर्ायु एरं् 

दकिण में बांसर्ाड़ा र् दकिणपूर्व िे झालार्ाड़ कजलो ंमें अकत आर्द्व  जलर्ायु पाई जाती है, जहााँ औसत 

र्ाकषवि र्षाव लगभग 100 सेमी. है। यहााँ र्षव में औसतन लगभग 57.51 सेमी. र्षाव होती है, जबकि प्रदेश िे 

मरुस्थलीय िेत्र में यह 50 सेमी. से भी िम होती है। राजस्थान में र्षवभर मुख्यतः तीन ऋतुएाँ - ग्रीष्म ऋतु 

(माचव से जून), र्षाव ऋतु (जुलाई से कसतम्बर) और शीत ऋतु (अकू्टबर से फरर्री) ति होती है। 

प्रश्न 5. क्या आप इस कथन से सहमत हैं दक राजस्थान का भौदतक स्वरूप अत्यन्त दर्वदर्वितायुक्त 

है? 

उत्तर: हााँ, राजस्थान िा भौकति स्वरूप अत्यन्त कर्कर्धतायुि है। यहााँ 61 प्रकतशत भाग पर थार िा 

मरुस्थल फैला है तो राज् िे मध्य भाग में अरार्ली पर्वत शंृ्रखला स्स्थत है। राज् में 23 प्रकतशत भू-भाग 

मैदानी है जो चम्बल, बनास, बाणगंगा र् उसिी सहायि नकदयो ंसे कनकमवत है, र्ही ंदकिणी भाग पठारी है। 



प्रश्न 6. थार का मरुस्थल दर्वश्व का सबसे िनी मरुस्थल कहलाता है। क्यो ं? 

उत्तर: थार िे मरुस्थल में कर्श्व िे सभी मरुस्थलो ंसे अकधि जन घनत्व (राजस्थान िी लगभग 40 प्रकतशत 

जनसंख्या), पशु घनत्व, र्षाव, खकनज कर्कर्धता, र्नस्पकत, िृकष, कसंचाई िे साधन, सर्ावकधि जैर् कर्कर्धता 

पाई जाती है। इसी िारण थार िा मरुस्थल कर्श्व िा सबसे धनी मरुस्थल िहलाता है। 

प्रश्न 7. अरार्वली पर्ववत राजस्थान का एक प्रमुख भौदतक प्रदेश है। इसे राजस्थान की ‘जीर्वन-रेखा’ 

क्यो ंकहा जाता है? 

अथर्वा 

अरार्वली पर्ववतमाला को राजस्थान की ‘जीर्वन रेखा’ क्यो ंकहा जाता है? समझाइए। 

उत्तर: राजस्थान िी सर्ावकधि र्नस्पकत, खकनज संसाधन, मरुस्थल िे पूर्व िी ओर प्रसार िो रोिना, 

अकधिांश नकदयो ंिा उद्गम स्थान, अकधिांश र्न्य जीर् एरं् जड़ी-बूकटयो ंिी उपस्स्थकत, बंगाल िी खाड़ी िे 

मानसून िो रोििर पूर्ी राजस्थान में र्षाव िरर्ाना आकद िारणो ंसे अरार्ली िो राजस्थान िी ‘जीर्न-

रेखा’ िहा जाता है। 

प्रश्न 8. बालुका सू्तप से क्या अदभप्राय है? दलखखए। 

उत्तर: बाड़मेर, जैसलमेर र् बीिानेर में स्स्थत मरुस्थलीय भाग िो भारतीय महामरुस्थल’ िहा जाता है। 

इस िेत्र में रेतीली कमट्टी र् रेत िे टीले पाये जाते हैं, जो हर्ा िे साथ अपना स्थान बदल देते हैं। इन टीलो ं

िो ही बालुिा सू्तप (स्थानीय नाम-धोरे) िहते हैं। 

प्रश्न 9. राजस्थान में छप्पन का मैदान’ दकसे कहा जाता है? 

उत्तर: राजस्थान िे दकिणी भाग में बााँसर्ाड़ा र् प्रतापगढ़ कजलो ंमें माही और सहायि नकदयो ंद्वारा कनकमवत 

िुछ भाग मैदानी है कजसे माही िे मैदान िे रूप में जाना जाता है। इस िेत्र में छप्पन गााँर्ो ंएरं् छप्पन 

नदी-नालो ंिे समूह िो छप्पन िा मैदान िहा जाता है। 

प्रश्न 10. अकाल और मरुस्थलीकरण एक-दूसरे से दकस प्रकार सम्बखित हैं? समझाइए। 

उत्तर: पकिमी राजस्थान िा अकधिांश िेत्र प्रकतर्षव सूखे िा सामना िरता है। इस सूखे िे िारण पशु-

पकियो ंिे कलए चारा, पानी, मनुष्ो ंिे कलए अनाज र् पेयजल िी िमी िी स्स्थकत हो जाती है कजसे अिाल 

िहा जाता है। अिाल िी स्स्थकत में भूकमगत जल िा अकतदोहन किया जाता है तथा र्नो ंिी िटाई भी 

अकधि होती है। इस प्रिार अिाल िी स्स्थकत में भौकति एरं् मानर्ीय िायों द्वारा उपजाऊ भूकम बंजर एरं् 

रेतीली कमट्टी में पररर्कतवत हो जाती है, इसी कक्रया िो मरुस्थलीिरण िहते हैं। स्पष्ट है। दोनो ंपरस्पर घकनष्ठ 

रूप से सम्बस्न्धत हैं। 


