
21. સામાજિક પરિવર્તન 

સ્વાધ્યાય 
 

પ્રશ્ન 1:  નીચેના પ્રશ્નોના ઉત્તિ સવવસ્ર્િ લખો: 
(1) ભાિર્ીય બધંાિણમા ંકયા બાળ અવધકાિોનો સમાવેશ કિવામા ંઆવ્યો છે?  

 ભારતીય બધંારણમા ંનીચેના અધધકારોનો સમાવેશ કરવામા ંઆવ્યો છે:  
 જાધત, રંગ, લ િંગ, ભાષા, ધમમ, કે રાષ્ટ્રીયતાના કોઈ પણ ભેદભાવ ધવના પ્રત્યેક બાળકને જીવન 
જીવવાનો જન્મજાત અધધકાર છે. 

 માતા-ધપતા દ્વારા બાળકોન  ં યોગ્ય રીતે પા ન-પોષણ થાય તથા કોઈ ખાસ કારણ ધવના 
બાળકને તેના ંમાતધપતાથી અ ગ કરી શકાય નહિ. 

 પોતાના વ્યક્તતત્વનો ધવકાસ સાધી શકે એ માટે દરેક બાળકને ધશક્ષણ મેળવવાનો મળૂભતૂ અને 
િવે કાનનૂી અધધકાર છે. 

 દરેક બાળકને તેની વયકક્ષાને અન રૂપ રમતગમત અને મનોરંજનની પ્રવધૃિઓમા ંભાગ  ઈ, 
સ્વસ્થ અને આનદંી જીવન જીવવાનો અધધકાર છે. 

 દરેક બાળકને તેના અંત:કરણ મ જબ ધમમ અને તેના સમ દાયમા ંરિવેાનો તથા પોતાની સસં્કૃધત 
જાળવવાનો અધધકાર છે.  

 દરેક બાળકને પોતાને કોઈ પણ પ્રકારે થતા ંશારીહરક કે માનધસક શોષણ કે અત્યાચારો સામે, 
નશી ી દવાઓના ઉપાયોગ સામે, અમાનવીય યાતનાઓ સામે, ધશક્ષા કે દંડ સામે રક્ષણ અને 
સ ામતી મેળવવાનો અધધકાર છે.  

 દરેક બાળકને સામાજજક સ રક્ષા દ્વારા સામાજજક ધવકાસ સાધીને તદં રસ્ત જીવન ધોરણ પ્રાપ્ત 
કરવાનો  અધધકાર છે. 
 

(2) વદૃ્ધોની સમસ્યાઓ વણતવો ર્થા રે્મના િક્ષણ અને કલ્યાણ સબંધંી િોગવાઈઓ વણતવો.  

 વદૃ્ધોની સમસ્યાઓ: 
 પધિમી સસં્કૃધત, ધવભતત ક ટ ંબમા ંરિવેાની ઘ ેછાએ સતંાનોની પોતાના ંવદૃ્ધ માતા-ધપતા તરફની 
નૈધતક ફરજો, મલૂ્યો અને સસં્કૃધત ભ  ાવ્યા છે.  

 વદૃ્ધ માતાધપતાને આધથિક મદદ, સવંેદનાધવિીન અને  ાગણીશનૂ્ય વતમન-વ્યવિારથી મજબરૂ 
બનીને ‘ઘરડાઘરો’ (વદૃ્ધાશ્રમો)મા ંરિવેા જવાની ફરજ પડે છે.  

 વદૃ્ધોના રક્ષણ અને કલ્યાણ માટે સરકારે કરે ી જોગવાઈઓ:  
 કેન્ર સરકારે ‘વદૃ્ધો અંગેની રાષ્ટ્રીય નીધત-1999’અમ મા ં મકૂી છે. આ નીધત અન્વયે વદૃ્ધોને 
પેન્શનરૂપે આધથિક મદદ આપવામા ંઆવે છે. દા.ત., ઇન્ન્દરા ગાધંી રાષ્ટ્રીય વદૃ્ધ પેન્શન યોજના 
અને અટ  પેન્શન યોજના.  

 ‘ધસધનયર ધસહટજન્સ’ માટેની સ્કીમ િઠેળ વદૃ્ધોને બૅન્ક અને પોસ્ટઑહફસમા ંમકેૂ  હડપૉલિટ પર 
વધ  વ્યાજની સવ ત આપવામા ંઆવે છે.  

 બસ, રે વે કે િવાઈ મ સાફરીમા ંવદૃ્ધ સ્ત્રી-પ ર ષોને હટહકટના દરમા ં30થી 50% સ ધીની રાિત 



આપવામા ંઆવે છે.  
 રાજ્ય સરકારે પ્રત્યેક જજલ્ ામા ંએક સ ધવધાય તત ‘ઘરડાઘંર’ (વદૃ્ધાશ્રમ)ખોલ્ય  ંછે.  
 વદૃ્ધાશ્રમોમા ંસગંીત, યોગ, રમતગમત તેમજ માનધસક ક્ષમતા વધે તેવી પ્રવધૃિઓ દ્વારા વદૃ્ધોના 
જીવનને શાધંતપ્રદ બનાવવાનો પ્રયાસ કરવામા ંઆવ્યો છે.  

 શિરેોમા ંવદૃ્ધો માટે અ ગ બગીચા બનાવ્યા છે.  
 ઘરેલ  ં હિિંસા, શોષણ અને અત્યાચારો સામે વદૃ્ધોને રક્ષણ આપવા માટે સરકારે ‘માતાધપતા અને 
ધસધનયર ધસહટિન્સની સારસભંાળ અને કલ્યાણ સબંધંી કાયદો 2007’ અમ મા ં મકૂ્યો છે, જે 
અન્વયે વદૃ્ધોને િરેાન કરતા ંતેના ંસતંાનોને સજા અને દંડ કરવાની જોગવાઈ કરી છે.  

 વદૃ્ધોની સારસભંાળની જવાબદારી કાયદેસર રીતે તેમના ંક ટ ંબીજનો અને સગાઓં પર  ાદવામા ં
આવી છે. 

 આથી વદૃ્ધો તેમના ંસતંાનો પાસેથી ભરણપોષણ મેળવવા માટે િકદાર બન્યા ંછે.  
 કેન્ર સરકારે ધવધશષ્ટ્ટ યોગદાન બદ  પ્રૌઢોન ેસન્માધનત કરવાનો કાયમક્રમ અમ મા ંમકૂ્યો છે. 

 

(3) મારિર્ી મેળવવાના અવધકાિના િતેઓુ િણાવી મારિર્ી મેળવવાની પ્રરિયા િણાવો. 
 મારિર્ી મેળવવાના અવધકાિના િતેઓુ : 
 બધા ં સરકારી તતં્રો અને જાિરે સસં્થાઓની વિીવટી કામગીરી પારદશમક, સ્વચ્છ, સરળ અને 
િડપી થાય અને તેમા ંપ્રજાનો સિયોગ પ્રાપ્ત થાય એ િતે  થી ‘માહિતી મેળવવાના અધધકાર 
બાબતનો અધધધનયમ – 2005’ બનાવવામા ંઆવ્યો છે. 

 મારિર્ી મેળવવાની પ્રરિયા : 
 માહિતી મેળવવાના અધધકાર અન્વયે માહિતી મેળવવા માટે અરજદારે ધનયત નમનૂામા,ં 
ધનધામહરત ફીની રકમ રૂ. 20 રોકડા અથવા પોસ્ટ  ઑડમર, પે ઓડમર કે નૉન-જ્ય હડધશય  સ્ટેમ્પ 
અરજી સાથે જોડવાની રિ ેછે. 

 આ અરજી સ્વિસ્તાક્ષરમા,ં ટાઈપ કરે  કાગળમા ં કે ઇ-મેઇ  દ્વારા પણ જે તે ધવભાગમા ંકરી 
શકાય છે. બી.પી.એ . યાદી િઠેળના અરજદારે ફીની રકમ કે અન્ય કોઈ ચાર્જ ચકૂવવાનો િોતો 
નથી. માહિતીની અરજીમા ં કયા ં કારણોસર માહિતી માગંવામા ં આવી છે, તેના કારણો 
જણાવવાની જરૂર નથી.  

 અરજદારની અરજી મળ્યાની પિોંચ માટે જે તે મદદનીશ જાિરે માહિતી અધધકારીએ અરજીનો 
ક્રમાકં (ID) પાડીને, અરજદારને એક નક  આપશે. ત્યાર પછીના અરજીના સદંભમમા ંકરવાના ં
પત્રવ્યવિારનો ID ક્રમાકં  ખવાનો િોય છે.  

 માહિતી મેળવવા માટે અરજદારે કરે ી અરજી સ્વીકાયામના 30 હદવસમા ં મદદનીશ જાિરે 
માહિતી અધધકારીએ અરજીનો ધનકા  કરવાનો િોય છે. અરજદારે કોઈ નક  કે નમનૂા માગ્યા 
િોય, તો કાયદામા ંનક્કી કરે  ધોરણ અન સાર ફી વસ ૂ કરીને માહિતીનો જવાબ આપવાનો 
િોય છે. 

 જો માહિતી રાષ્ટ્રના સાવમભૌમત્વ, સ ામતી કે હિતને સ્પશમતી ગોપનીય બાબતો અંગેની િોય, 

અદા તનો ધતરસ્કાર થઈ શકે તેવી િોય કે વૈજ્ઞાધનક રિસ્યો તથા ગ નાને ઉિેજન મળે તેવી 
િોય, તો એ માહિતી આપવાનો ઈન્કાર કરી શકાય છે.  



(4) બાળકોના મફર્ અને ફિજિયાર્ વશક્ષણના અવધકાિની મખુ્ય િોગવાઈઓ સમજાવો.  

 કેન્ર સરકારે ઈ.સ. 2009મા ં 6 થી 14 વષમની વય જૂથના ં બાળકોને મફત અને ફરજજયાત 
ધશક્ષણના અધધકારનો કાયદો અમ મા ંમકૂ્યો િતો. એ કાયદાને આધીન રિીને ગ જરાત સરકારે 
18 ફેબ્ર આરી, 2012ના રોજ ‘બાળકોને મફત અને ફરજજયાત ધશક્ષણના િકના ધનયમો – 2012’ 
જાિરે કયામ છે.  

 બાળકોના મફત અને ફરજજયાત ધશક્ષણના અધધકારની મ ખ્ય જોગવાઈઓ નીચે મ જબ છે.  
 6 થી 14 વષમની ઉંમરના દરેક બાળકને તેના ઘરની નજીકની શાળામા ંપ્રવેશ અપાવો. ઉંમરના 
આધાર માટે જન્મન  ં પ્રમાણપત્ર ન િોવાને કારણસર બાળકને પ્રવેશ આપવાનો ઈન્કાર થઈ 
શકશે નહિ. 

 14 વષમ પરૂા ંથયા ંિોય તો પણ બાળકના પ્રાથધમક ધશક્ષણ પરૂ ં કરે ત્યા ંસ ધી તેન  ંધશક્ષણ ચાલ  ં
રાખીને મફત ધશક્ષણ આપવ .ં  

 શાળામા ં પ્રવેશ આપતી વખતે બાળકની ઉંમર 6 વષમની િોવી જોઈએ. બાળકના જન્મનો 
દાખ ો ન િોય તો િૉક્સ્પટ નો રેકોડમ અથવા બાળકની ઉંમર અંગે માતાધપતાએ કરે ા 
સોગદંનામાના આધારે પ્રવેશ આપી શકાશે.  

 કોઈ પણ જાતના ભેદભાવ ધવના દરેક બાળકને શાળામા ંપ્રવેશ આપવો.  
 પ્રવેશ માટે બાળકને પ્રવેશ આપતી વખતે બાળકની પ્રવેશ-પરીક્ષા  ેવી, બાળક અને માતા 
ધપતાનો ઈન્ટરવ્ય ૂ  ેવો; માતાધપતાની આવક, શૈક્ષલણક  ાયકાત અને યોગ્યતા તપાસવી 
વગેરેમાથંી કોઈ પણ કરી શકાશે નહિ.  

 3 થી 5 વષમના વયજૂથના બાળકોના ધશક્ષણ માટે ધપ્ર-સ્ક ૂન  ંધશક્ષણ, તેનો અભ્યાસક્રમ, મલૂ્યાકંન 
તેમજ તેમના ધશક્ષકો માટે ખાસ તા ીમ માટેના ધનયમો વગેરે બાબતોને આ કાયદા િઠેળ 
આવરી  ેવામા ંઆવી છે.  

 નબળા વગો કે પછાત વગો (SC અન ેST)માથંી અભ્યાસ માટે પ્રવેશ મેળવવા માગતા બાળકોને 
તેમની કાયદામા ં દશામવે ી ઓળખના આધારે બી.પી.એ . યાદી પરના ં ક ટ ંબના બાળકોને 
સરકારમાન્ય ખાનગી પ્રાથધમક શાળામા ં ધોરણ 1મા ં વગમની ક   ક્ષમતાથી 25%ની મયામદામા ં
ફરજજયાત પ્રવેશ આપવાનો રિશેે.  

 શાળાના ધશક્ષકો ખાનગી ટય શનની પ્રવધૃિ કરી શકશે નહિ.  
 શાળાના  ઘ   ાયકાત ધરાવતા ધશક્ષકોએ 5 વષમમા ં ધનધામહરત ધોરણે શૈક્ષલણક  ાયકાત 
મેળવવી પડશે.  

 બદ ી ધસવાયના કારણસર બાળક પ્રાથધમક ધશક્ષણ પરૂ ં ન કરે ત્યા ંસ ધી તેને શાળામાથંી િાકંી 
કાઢી શકાશે નહિ.  

 ખાનગી પ્રાથધમક શાળાઓમા ંપ્રવેશ પામે  SC, STના ંબાળકોની ફી શરતોને આધીન રિીને 
સરકાર ચકૂવશે.  

 આ કાયદાની જોગવાઈઓન  ંપા ન માટે સરકારે એક અ ગ વ્યવસ્થાતતં્ર, હરબ્ય ન  કે રાજ્ય 
કાઉક્ન્સ  જેવી જોગવાઈઓ કરી છે.  

 આ કાયદાના ભગં બદ  શાળાના સચંા કોને દંડ કરવાની અને શાળાની માન્યતા રદ કરવા 
સ ધીની જોગવાઈ કાયદામા ંકરવામા ંઆવી છે. 



(5) િાષ્ટ્રીય અન્ન સિુક્ષા ધાિા અન્વયે અનાિ સબંધંી વવવવધ સવંગોને અનાિ વવર્િણ 
સબંધંી ર્થા જાિિેે વવર્િણ પ્રણાલી સબંવંધર્ િોગવાઈઓ વવગરે્ ચચો. 

 કેન્ર સરકારે 5 જ  ાઈ, 2013ના રોજ રાષ્ટ્રીય અન્ન સ રક્ષા કાયદો પસાર કયો. આ કાયદાની 
અનાજસબંધંી, ધવધવધ સવંગોને અનાજ ધવતરણસબંધંી તથા જાિરે ધવતરણ પ્રણા ી સબંધંધત 
જોગવાઈઓ નીચે પ્રમાણે છે:  

 આ કાયદા મ જબ તથા ‘મા અન્નપણૂામ યોજના’ મ જબ રાજ્યના શિરે જે ગ્રામ્ય ધવસ્તારના ં
જરૂહરયાતમદં મધ્યમ વગમના ં ગરીબ ક ટ ંબોને વાજબી ભાવથી અનાજ આપવામા ં આવે છે. 
તદ પરાતંરાજ્યના ંઅંત્યોદય ક ટ ંબોને તેમજ ગરીબી રેખા નીચે જીવતા ંતમામ ક ટ ંબોને પ્રધતમાસ 
35 હક ોગ્રામ અનાજ મફત આપવામા ંઆવે છે.  

 આ કાયદા િઠેળ કેન્ર સરકાર દ્વારા ગભમવતી સ્ત્રીઓને પ્રસધૂત સિાયરૂપે રૂ. 6,000 આપવામા ં
આવશે.  

 આ કાયદા િઠેળ રાજ્ય સરકાર તમામ  ાભાથીઓને ભોજન કે અનાજના બદ ામા ં‘અન્ન સ રક્ષા 
ભથ્ ’ં મેળવવા િકદાર બનાવી શકાય છે.  

 આ કાયદા િઠેળ ગ જરાત સરકાર દ્વારા અંત્યોદય અને ગરીબીરેખા િઠેળ જીવતા ંક ટ ંબોને દર 
માસે ધનયત માત્રામા ં ખાડં, અયોડાઈિ મીઠ ં અને કેરોસીન તથા વષમમા ં બે વખત ખાદ્યતે  
રાિતદરે વાજબી ભાવની દ કાનો દ્વારા આપવામા ંઆવે છે.  

 રાજ્ય સરકારો આ અગ્રીમ ક ટ ંબોની યાદીઓ સ ધારીને અદ્યતન બનાવશે. એ યાદીના ંનામોની 
યાદીઓ દરેક ક ટ ંબની મહિ ાના નામે ગ્રામપચંાયતોની ગ્રામસભાઓમા,ં નગરપાલ કાઓ અને 
મિાનગરપાલ કાઓની વોડમસભાઓમા,ં ઈ-ગ્રામ કે વાજબી ભાવની દ કાનો પર તેમજ 
મામ તદાર કચેરીમા ંઅને પ રવઠા ધવભાગની વેબસાઈટ પર જાિરેમા ંપ્રદધશિત કરશે.  

 જાિરે ધવતરણ પ્રણા ીને ભ્રષ્ટ્ટાચાર મ તત બનાવવા માટે ‘બાયોમૅહરક ઓળખ’, એધપક કાડમ, 
બારકોડેડ રેશનકાડમ, અન્ન કૂપન અને વેબકેમેરાથી ઈમેજ વગેરે પગ ા ંભરવામા ંઆવ્યા.ં  

 રાજ્યમા ં અનાજ ધવતરણ વ્યવસ્થાન  ં ધનયમન અને ધનયતં્રણ કરવા ‘રાજ્ય અન્ન આયોગ’ની 
રચના તેમજ ‘ફૂડ કધમશનર’ની ધનમણ ક કરવામા ંઆવશે. 

 

પ્રશ્ન 2: નીચેના પ્રશ્નોના ઉત્તિ મદુ્દાસિ લખો:  

(1) સામાજિક પરિવર્તન થવાના ંમખુ્ય પરિબળો િણાવો.  

 સમાજની રચનાના માળખામા ંઅને ધવધવધ સામાજજક સસં્થાઓમા ં આવતા બદ ાવને સામાજજક 
પહરવતમન કિ ેછે.  
 

 સામાજિક પરિવર્તન થવાના ંમખુ્ય પરિબળો: 
 પધિમીકરણ, વૈધિકીકરણ અને શિરેીકરણના કારણોસર સામાજજક સબંધંોમા,ં ક ટ ંબ વ્યવસ્થામા,ં 
 ગ્ન વ્યવસ્થામા ંપહરવતમનો થયા. 

  ોકોની જીવનશૈ ી, સાહિત્ય અને ક ા-સગંીત અને નતૃ્યના ક્ષેત્રોમા ં આમ ૂ સાસં્કૃધતક 
પહરવતમનો આવ્યા ંછે, જેના  ીધે  ોકો એકબીજાની સસં્કૃધતથી પહરલચત થયા.ં  

 ભૌધતક ચીજવસ્ત  ઓ, ભોગધવ ાસના ંસાધનો, આધ ધનક ઉપકરણોનો ઉપયોગ તથા રોજજિંદા 



જીવનમા ંવપરાતા ંધવધવધ સાધનો અને સ ધવધાઓ ગ્રામીણ સમાજ સ ધી પિોંચ્યા ંછે.  
 રિઠેાણોના બાધંકામની અદ્યતન શૈ ીમા ંપણ પહરવતમન આવ્ય  ંછે. 
 સમાજમા ંભૌધતક પહરવતમનો થકી  ોકોના ંજીવનધોરણ સ ધયામ.  
 આમ, મ ખ્યત્વે પધિમીકરણ, વૈધિકીકરણ, શિરેીકરણ, સાસં્કૃધતક, આધથિક, રાજકીય, શૈક્ષલણક અને 
વૈચાહરક પહરબળો તેમજ પ્રચાર માધ્યમો જેવા ંપહરબળોની અસરને કારણે સામાજજક પહરવતમન 
શક્ય બન્ય  ંછે. 
 

(2) કાયદાના સામાન્ય જ્ઞાનની જાણકાિી શાથી િરીિી બની છે?  

 કાયદાના સામાન્ય જ્ઞાનની જાણકારી નીચેના ંકારણોસર જરૂરી છે:  
 કાયદાના સામાન્ય જ્ઞાન અને કાયદાના ધશક્ષણ થકી પ્રજાજન કાયદાનો ભગં કરતા ંકે ગ નાહિત 
કરી કરતા ંઅટકે છે અને ધશક્ષા કે દંડની જોગવાઈઓથી બચી શકાય છે. 

 શોષણ અને અન્યાય સામે  ડવા કેવા ંકાયદેસરના ંપગ ા ં ઈ શકાય તેન  ંમાગમદશમન મેળવી 
શકાય.  

 બધંારણીય િક્કો અને વ્યક્તતગત હિતોના રક્ષાણાથે, અધધકારો સારી રીતે ભોગવી શકીએ.  
 વ્યક્તતના સરંક્ષણ અને ઉત્કષમ અથે બનાવે ી ધવધવધ કાયદાકીય જોગવાઈઓથી માહિતગાર 
બની શકાય.  

 સમાજ, રાજ્ય અને રાષ્ટ્ર પ્રત્યેની તેની વફાદારી વધ.ે  
 સમાજના જવાબદાર નાગહરક તરીકેના ં િક્કો,  અધધકારોથી વલંચત ન રિ ે તેમજ સામાન્ય 
નાગહરક તરીકેની ફરજો અદા કરી શકાય. 

 કાયદાના જ્ઞાન અને સમજથી પ્રત્યેક વ્યક્તત સમાજમા ંપ્રધતષ્ટ્ઠા અને ગૌરવભય ું જીવન જીવી 
શકે તે માટે કાયદાન  ંસામાન્ય જ્ઞાન અને જાણકારી અત્યતં જરૂરી છે.  
 

(3) ‘બાળવવકાસ એ આવથિક વવકાસની પવૂતશિર્ છે.’ - સમજાવો.  

 કોઈ પણ રાષ્ટ્રના ધવકાસનો આધાર તેના ંબાળકોની સ રલક્ષતતા, ધશક્ષણ, સસં્કાર અને તેને પરૂી 
પાડે  ધવકાસની તકો પર ધનભમર છે.  

 જો બાળકો ધશલક્ષત, રલક્ષત અને સસં્કારી િશે તો તેઓ સારા નાગહરકો બનીને ક ટ ંબ, સમાજ અને 
રાષ્ટ્રના ધવકાસમા ંયથાશક્તત યોગદાન આપી શકશે. આવા નાગહરકો રાષ્ટ્ર માટે આશીવામદરૂપ 
અને વરદાનરૂપ બની શકે છે.  

 બાળકો રાષ્ટ્રની સપંધિરૂપ છે. તેથી તેમનો ઉછેર, સારસભંાળ અને ધવકાસ ખબૂ જ કાળજીપવૂમક 
અને જવાબદારીપવૂમક કરવો જોઈએ. 

 તેમનો શારીહરક, માનધસક અને બૌદ્ધદ્ધક ધવકાસ કરી તેમનામા ં નૈધતક મલૂ્યોના ં સવંધમન દ્વારા 
તેમને સમાજના ધવકાસ માટે સ્વસ્થ અને જવાબદાર નાગહરક બનાવી શકાય છે.  

 આથી કિી શકાય કે બાળધવકાસ અને બાળકલ્યાણ સાધવ  ંએ સામાજજક ધવકાસની પવૂમશરત છે. 
 

(4) ભ્રષ્ટ્ટાચાિ નાથવાના સિકાિી પ્રયાસો િણાવો.  

 ભ્રષ્ટ્ટાચાર નાથવાના સરકારી પ્રયાસો નીચે પ્રમાણે છે:  
 ભારત સરકારે 1964મા ં‘કેન્રીય  ાચંર શવત ધવરોધી બ્યરૂો’ની સ્થાપના કરી છે, જે સરકારી 



કમમચારીઓ ધવર દ્ધ થયે ા ભ્રષ્ટ્ટાચારના આરોપીની તપાસ કરે છે. જો આરોપો સાચા જણાય તો 
તે ગ નેગારોને અદા તની ધશક્ષા કરાવે છે.  

 ગ જરાતમા ંઆ સસં્થાની મ ખ્ય કચેરી અમદાવાદમા ં શાિીબાગ ધવસ્તારમા ંઆવે ી છે. જાિરે 

જનતાને ભ્રષ્ટ્ટાચાર સબંધંી કોઈ ફહરયાદ િોય તો તે િલે્પ ાઇન ટો  ફ્રી નબંર 1800 2334 4444 

પર ફહરયાદ કરી શકે છે.  

 ભારત સરકારે ‘ભ્રષ્ટ્ટાચાર ધવરોધી ધનયમો - 1988’ ઘડયા, જે દ્વારા સાવમજધનક જીવનને શ દ્ધ 

કરવ  ંઅને સિા કે પદનો દ ર પયોગ થતો રોકવો એ િતે   છે.  

 આ અધધધનયમ અન સાર  ાચંર શવત, છેતરધપિંડી, આધથિક  ાભ, પદની સિાનો દ ર પયોગ, આવક 

કરતા ંવધારે સપંધિ એકઠી કરવી વગેરે બાબતો ધશક્ષાપાત્ર ગ નો ગણાય છે. દોધષત ગ નેગાર 

આ અધધધનયમ અંતગમત જે ની સજા અને દંડને પાત્ર ગણાય છે.  

 કેન્ર સરકારે ‘માહિતી અધધકાર – 2005’ અને ‘નાગહરક અધધકારપત્ર’ અમ ી બનાવ્યા છે. આ 

કાનનૂી પ્રબધં મ જબ દરેક કમમચારીએ પોતાને સોંપાયે ા ંવિીવટી કાયો ધનયત સમયમયામદામા ં

પરૂા કરવાની બાિંધેરી આપવાની િોય છે. સરકારના આ પ્રયાસોનો િતે   ંપારદશમક અને સરળ 

વિીવટણી જાિરે જવાબદારી વધારવાનો છે.  

 કેન્ર સરકારે તાજેતરમા ં ‘બ્ ૅક મની ઍતટ – 2005’ અમ મા ં મકૂ્યો છે, જેમા ં ભ્રષ્ટ્ટાચારને 

ધશક્ષાપાત્ર અપરાધ માનવામા ંઆવ્યો છે.  

 સરકારે ‘ફોરેન એતસચેઈન્િ મૅનેજમેન્ટ ઍતટ (FEMA)’ કાયદામા ંઅને ‘મની  ૅન્ડરીંગ ઍતટ’મા ં

અને ‘કસ્ટમ ઍતટની ધારા 132’મા ંસ ધારા કયામ છે.  

  ોકપા  અને  ોકાય તતની ધનમણકૂની જોગવાઈ કરીને સરકારે કાળુનાણ  ં શોધવાના અને 

ભ્રષ્ટ્ટાચાર ડામવાના નક્કર પ્રયાસો કયામ છે. 

 સરકારી અધધકારી દ્વારા આચરે  સિાના બેફામ ઉપયોગ અને ભ્રષ્ટ્ટાચારની ફહરયાદને આધારે 

ખાતાકીય તપાસન  ંકાયમ ગ જરાત તકેદારી સેવા આયોગ, ગાધંીનગર કરી રહ્  ંછે. 
 

(5) અન્ન સલામર્ી વવધેયકના િતેઓુ વણતવો.  

 અન્ન સ રક્ષા એટ ે ‘દરેક વ્યક્તત માટે બધા જ સમયે સહક્રય અને સ્વસ્થ જીવન માટે પરૂતા 
પોષણક્ષમ આિારની પ્રાપ્પ્ત.’  

 રાષ્ટ્રીય અન્ન સ ામતી કાયદો કેન્ર સરકારે 5 જ  ાઈ, 2013ના રોજ અમ મા ંમકૂ્યો.  
 રાષ્ટ્રીય અન્ન સ ામતી કાયદાના મ ખ્ય િતે  ઓ નીચે પ્રમાણે છે:  
 દેશની વધતી જતી જનસખં્યાની અનાજની માગં સતંોષવી તેમજ દરેક સમયે સસ્તા દરે પરૂતા 
પ્રમાણમા ંગ ણવિા સભર અનાજ પરૂ ં પાડવ .ં 

 બાળકોમા ંક પોષણની સમસ્યા ધનવારવા યોગ્ય સબંધં કરવો તેમજ પોષણય તત આિારના ક   
ઉત્પાદનને પ્રોત્સાિન આપવ .ં  

 અનાજ વિેંચણીની ‘જાિરે ધવતરણ પ્રણા ી’ ને વધ  સગંીન, પારદશમક અને સરળ બનાવવી.  



 અંત્યોદય ક ટ ંબોને અને ગરીબી રેખા િઠેળ જીવતા ક ટ ંબોને પોષણક્ષમ આિારરૂપે રાિતદરે 

પરૂતા પ્રમાણમા ંઅનાજ અને જીવનજરૂરીયાતોની અન્ય વસ્ત  ઓ પરૂી પાડવી.  

 ગભમવતી સ્ત્રીઓ અને સ્તનપાન કરાવતી માતાઓને પોષણક્ષમ આિારની જરૂહરયાત પરૂી 

પાડવી. 

 

પ્રશ્ન 3:  નીચેના પ્રશ્નોના ઉત્તિ ટૂંકમા ંલખો: 

(1) બાળશ્રવમકની માગંનુ ંપ્રમાણ શા માટે વધ ુિોય છે ?  

 બાળશ્રધમકની માગંન  ંપ્રમાણ વધ  િોવાના ંકારણો નીચે પ્રમાણે છે: 
 ગરીબી, માતા-ધપતાની ધનરક્ષરતા, ક ટ ંબન  ં મોટ ં કદ, કૌટ ંલબક જરૂહરયાતને પિોંચી વળવા 
કૂંટ ંબની આવકમા ંબાળમજૂરી કરીને આવક વધારવાના પ્રયાસ કરવામા ંઆવે છે. 

 ક ટ ંબના પ ખ્ત સભ્યોની બેકારીને  ીધે અમ ક બાળકો, ઘરેથી ભાગીને શિરેમા ંવસતા ંબાળકો 
આશ્રયના અભાવે    

 બાળક એ શ્રમન  ં સૌથી સસ્ત   ં ઉત્પાદનન  ં સાધન છે. પ ખ્ત વયના ં શ્રધમકો કરતા બાળશ્રધમકો 
પાસે ત   નાત્મક રીતે ઓછા વેતને કામ કરાવી શકાય છે.  

 તેઓ અસગંહઠત િોઈ, સગંઠનના અભાવે માલ કો ધવર દ્ધ અવાજ ઉઠાવી શકતા નથી કે ધવરોધ 
પ્રદધશિત કરી શકતા ંનથી. તેથી બાળશ્રધમકોન  ંસરળતાથી, તેમને ખબર ન પડે તે રીતે, ધવધવધ 
સ્વરૂપે શોષણ કરી શકાય છે.  

 કહઠન કે જોખમી પહરક્સ્થધતઓમા ંપણ ઓછા વેતને અને ધનધામહરત કામના ક ાકોથી વધ  કામ 
ડરાવી, ધમકાવીને અને  ા ચ આપીને કરાવી શકાય છે.  

 બાળશ્રધમકોની સખં્યા વધ  છે, તેથી ખબૂ જ પ્રમાણમા ંઅને સરળતાથી તેઓ મળી રિ ેછે.  
 બાળકોને ભણવાની ઉંમરે ક ટ ંબના સભ્યોની જરૂહરયાતોની પધૂતિ કરવા, તમાવવાના વધ  બે િાથ 
રૂપે માતાધપતા બાળકોન ેજ એ છે અને મજૂરીએ ધકે ે છે. 

 

(2) નાગરિકોના મળૂભરૂ્ અવધકાિો િણાવો.  

 ભારતના બધંારણે દેશના નાગહરકોને નીચેના છ મળૂભતૂ અધધકારો આપ્યા છે: 
(1) સમાનતાનો અધધકાર  

(2) સ્વતતં્રતાનો અધધકાર  

(3) શોષણ ધવરોધી અધધકાર  

(4) ધાધમિક સ્વતતં્રતાનો અધધકાર  

(5) સાસ્કૃધતક અને શૈક્ષલણક અધધકાર 

(6) બધંારણીય ઈ ાજોનો અધધકાર 

 

 



(3) બાળમજૂિીના ંવવવવધ સ્વરીપો વણતવો.  

 ભારતીય અથમતતં્રના  ગભગ બધા ંક્ષેત્રોમા ંબાળમજૂરી ધવપ   પ્રમાણમા ંજોવા મળે છે. 
 િોટે ો, ફતૅટરીઓ, બાધંકામના ં ક્ષેત્રમા,ં જોખમી વ્યવસાયોમા ં જેવા કે ફટાકડાના વ્યવસાયમા ં
અને ઈંટોના ભઠ્ઠામા,ં કૃધષક્ષેત્ર સાથે સકંળાયે ા કાયોમા ંખેતમજૂર, પશ પા ન અને મત્સ્ય ઉછેર  
પ્રવધૃિઓમા ંવગેરેમા ંબાળશ્રધમકો કામ કરે છે. 

 સેવાક્ષેત્રે ઘરનોકર તરીકે, ચાના  ારી-ગલ્ ાઓ, િોટે ો અન ે ઢાબાઓમા,ં ગૅરેજોમા,ં  ારી 
ખેંચવી, અખબાર વેચાણમા,ં પ્ ાન્સ્ટક કે ભગંાર વીણવા ંજેવા કાયોમા,ં ભીખ માગંતા કે રસ્તા પર 
સાફ-સફાઈના કામોમા ંમજૂરી કરતા બાળકો જોવા મળે છે. 
 

(4) ભ્રષ્ટ્ટાચાિ ભાવવધાિાનુ ંએક કાિણ છે. શા માટે?  

 ભ્રષ્ટ્ટાચાર કાળા નાણાન  ંસર્જન કરે છે. એ નાણાથી બજારમા ંનાણાનો પરૂવઠો વધે છે. પહરણામે 
ખરીદશક્તત વધે છે. 

 ખરીદશક્તત વધવાથી બજારમા ંચીજવસ્ત  ઓ અને સેવાઓની માગંમા ંવધારો થાય છે. આની 
સામે ચીજવસ્ત  ઓ અને સેવાઓનો પ રવઠો માગંના પ્રમાણમા ંવધી શકતો નથી.  

 બજારમા ંમાગં અને પ રવઠા વચ્ચે અસમત  ા ઊભી થાય છે.  
 આમ, અથમતતં્રમા ંચીજસ્ત  ઓ અને સેવાઓના ક   પ રવઠા કરતા ંતેમની ક   માગં સતત વધે છે 
ત્યારે ચીજવસ્ત  ઓ અને સેવાઓની હકિંમતોમા ં એકસાથે ઊંચા દરે વધારો થાય છે, જેથી 
ભાવસપાટી ઊંચે જાય છે.  

 આથી કિી શકાય કે ભ્રષ્ટ્ટાચાર ભાવવધારાન  ંએક કારણ છે. 
 

(5) ‘મા અન્નપણૂાત યોિના’ની મહત્ત્વની િોગવાઈઓ િણાવો.  

 ભારત સરકારે 5 જ  ાઈ, 2013ના રોજ રાષ્ટ્રીય અન્ન સ ામતી કાયદો - 2013 (RTF-2013) 
પસાર કયો.  

 અન્નસ રક્ષા એટ ે ‘દરેક વ્યક્તત માટે બધા જ સમયે સહક્રય અને સ્વસ્થ જીવન માટે પરૂતા 
પોષણક્ષમ આિારની પ્રાપ્પ્ત.’ 

 આ કાયદા અન્વયે ગ જરાત સરકારે ‘મા અન્નપણૂામ યોજના’ શરૂ કરી છે.  
 આ યોજના િઠેળ રાજ્યના શિરે કે ગ્રામ ધવસ્તારના ં જરૂહરયાતમદં, મધ્યમ વગમના ં ગરીબ 
ક ટ ંબોને વાજબી ભાવથી અનાજ પરૂ ં પાડવામા ંઆવે છે. 

 આ ઉપરાતં, રાજ્યના ંઅંત્યોદય ક ટ ંબોને પ્રધતમાસ 35 હક ોગ્રામ અનાજ મફત પરૂ ં પાડવામા ં
આવે છે.  

 આ યોજના િઠેળ તમામ  ાભાથીઓને અનાજ પેટે વ્યક્તત દીઠ ઘઉં રૂ. 2 પ્રધતહક ો, ચોખા રૂ. 3 
પ્રધતહક ો અને જાડ  ંઅનાજ રૂ. 1 પ્રધતહક ોના ભાવે સમયસર,  ધનયત માત્રામા,ં ગ ણવિાસભર 
અનાજ જાિરે ધવતરણ પ્રણા ી િઠેળ ધનયત શરતોને આધીન પરૂ ં પાડવામા ંઆવે છે.  
 

 

 



પ્રશ્ન 4: નીચેના દિેક પ્રશ્નની નીચે આપેલા વવકલ્પોમાથંી સાચો વવકલ્પ પસદં કિી ઉત્તિ આપો: 

(1) ભાિર્ીય સમાિમા ંપરિવર્તન લાવનાુંું  મખુ્ય પરિબળ કું ુ ંછે? 

(A) રીરિઓ-પિંપિાઓ  

(B) લોકમર્  

(C) પવિમીકિણ  

(D) સાક્ષિર્ા 
 

(2) માનવિકોનુ ંઘોષણાપત્ર કોણે ઘોવષર્ કું ુું? 

(A) ગે્રટબ્રિટન  

(B) સુંં કુ્ર્ િાષ્ટ્રો  

(C) ું વુનસેફ  

(D) વવશ્વબેંક 

 

(3)  ‘વવશ્વ વદૃ્ધરદન’ની ઉિવણી કઈ ર્ાિીખે થાય છે? 

(A) 8 માચત  

(B) 1લી ઑક્ટોબિ 

(C) 1લી એવપ્રલ 

(D) 15મી જૂન 

 

(4) નીચેનામાથંી કઈ મારિર્ી આપવાનો ઈન્કાિ કિી શકાય છે? 

(A) ચ ૂટંણીપચંની  

(B) સિકાિી યોિનાઓની  

(C) ન્યાવયક ચકુાદાની  

(D) િાષ્ટ્રની અખરંિર્ર્ા અને સાવતભૌમત્વની બાબર્ોની 
 

(5) મફર્ વશક્ષણ મેળવવાના કાયદામા ંકઈ બાબર્ો પિ મનાઈ ફિમાવી છે? 

(A) િન્મના દાખલા વગિ પ્રવેશ  

(B) ખાસ ર્ાલીમની સવુવધા  

(C) પ્રવેશ કસોટી વવના પ્રવેશ  

(D) પ્રવેશ સમયે કેવપટેશન ફી 
 

(6) જાિિે વવર્િણ પ્રણાલીને વધ ુસદૃુિ બનાવવા નવી કઈ બાબર્ો અમલમા ંમકૂી છે? 

(A) બાિકોિેિ િેશનકાિત  

(B) એટીએમ કાિત  

(C) બાયોમેરરક ઓળખ  

(D) ચ ૂટંણીનુ ંઓળખપત્ર  

 


