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स्वर्ण या स्वर्र्णम युग उस काल-खण्ड को कहा जाता है, जजस में ककसी एक या ककनहहीं 
अनेक द्वारा कोई ऐसा महत्तत्तवपूर्ण कायण ककया गया हो, जजसके करने से न केवल देश-
काल, बजकक सावणकाललक दृजटि से देश, जातत, धमण, समाज और समूची जातत का हहत साधन 
सम्भव हो पाया हो। इस दृजटि से जैसे राजनीततक इततहास में गुप्त वींश के राजाओीं का 
काल भारतवर्ण का स्वर्णकाल माना गया है, उसी प्रकार साहहत्तय के इततहास की दृजटि से 
पूवण मध्यकाल या भजतत काल हहनदह-साहहत्तय का स्वर्ण या स्वर्र्णम युग माना जाता है। 
सब से पहले इस ओर सींकेत करते हुए डॉ० श्याम सुनदर दास ने कहा था कक जजस काल-
खण्ड में सनत कबीर, मललक मुहम्मद जायसी, सूरदास और गोस्वामी तुलसीदास जैसे महान ्
समाज-सुधारक और सभ्यता-सींस्कृतत के महान ्और शाश्वत तत्तत्तवों के गाने वाले कवव हुए 
हैं, तनश्चय वह हहनदह साहहत्तय का स्वर्ण युग है। ऐसा उनहोंने इस युग की प्रमुख प्रवजृत्ततयों 
और ववशेर्ताओीं को देख कर हह कहा था। आज तक के सगी प्रमुख ववचारक और ववद्वान ्
इस बात को एकमत से स्वीकार करते हैं। 

सम्वत ् 1375 से लेकर 1700 वव० तक का काल-खण्ड हहनदह-साहहत्तय के इततहास में 
भजततकाल के नाम से जाना जाता है। इस समय राजनीतत, धमण, समाज, सींस्कृतत आहद के 
हर स्तर पर देश की पररजस्थततयााँ ववर्म, अजस्थर और डावााँ डोल थीीं। राजनीतत के के्षत्र में 
यहााँ के राजाओीं के रगडे-झगड ेतो चल हह रहे थे, एक के बाद एक तुकों, पठानों, मुगलों 
आहद ववदेलशयों के आक्रमर् भी हो रहे थे। 

आरम्भ में ये ववदेशी लूि-मार करके लौि जाया करते थे, लेककन बाद में इनहोंने तलवार के 
बल पर यहााँ अपने राज्य स्थावपत कर ललए। बलपूवणक धमण पररवतणन की घिनाएाँ भी होती 
रहहीं। इस्लाम और हहनद ूधमण में तो सींघर्ण चल हह रहा था; यहााँ जस्थत वैटर्व, शैव, शजतत 
आहद ववलभनन सम्प्रदाय भी आपस में लडते-झगडते रहते थे। शासक तयोंकक राजनीतत और 
धमण बताया करते थे. इस कारर् सारा समाज उनसे वपि कर तरह-तरह की कुरहततयों, 



अत्तयाचारों, अनयायों, डम्बरो और पाखण्डो का लशकार हो रहा था। इन प्रभावों से यहााँ के 
धमण और सभ्यता-सींस्कृतत के सभी रूप और अींग भी बुरह तरह से प्रभाववत हो रहे थे। 

फलस्वरूप सारा जीवन, समाज हदशाहहन, आस्था ववहहन होकर भिक गया था। ऐसे समय 
में स्वामी प्रमाननद के प्रयास और पे्ररर्ा से उत्ततर भारत में भजतत आनदोलन प्रवतत णत 
हुआ। उनके अनुयातययों में हहनद-ूमुजस्लम सभी प्रकार के लोग हुए। उनके उपदेशों और 
प्रयासों से धमण के स्वरूप को पहचान कर बबना ककसी भेद-भाव के भजतत करके लोक-
परलोक सुधार का जोरदार प्रयास ककया जाने लगा। ऐसा करने वाले सनतों, सूकफयों ने 
अपनी बात कहने के ललए हहनदह-काव्य-रचना को अपना माध्यम बनाया। फलस्वरूप इस 
प्रकार जजतना भी साहहत्तय रचा गया, वह सावणकाललक और सावणदेलशक महान ्मानवीय गुर्ों 
से युतत और उनहें जगाकर बढावा देने वाला है। इसी कारर् इस समय के कववयों को 
स्वर्ण युग के कवव और रचे गए साहहत्तय को स्वर्णयुग या स्वर्र्णम काल का साहहत्तय कहा 
गया। 

इस काल में मुख्य दो भजतत धाराएाँ चलहीं। एक तनगुणर् भजतत धारा और दसूरह सगुर् भजतत 
धारा। तनगुणर् भजतत धारा के जजन कववयों ने ज्ञान को महत्तत्तव हदया, वे ज्ञानमागी और 
जजनहोंने पे्रम भाव को महत्तत्तव हदया वे पे्रममागी या सूफी कवव कहलाए। इसी प्रकार सगुर् 
भजतत धारा के जजन कववयों ने मयाणदा भाव को बढावा हदया वे रामभतत और जजनहोंने 
माधुयण भाव को बढावा देकर भजतत का प्रचार ककया वे कटर् भतत कवव कहलाए। दोनों 
धाराओीं और उनकी चारों शाखाओीं के कववयों ने ज्ञान को आवश्यक बताया ताकक उचचत-
अनुचचत, माया-मोह आहद का स्वरूप समझकर, सभी प्रार्र्यों को एक हह ईश्वर की सनतान 
समझ कर सभी पे्रम-भाव से रहें, अपना-लोक परलोक सुधारें। सभी कवव एकेश्वरवादह थे 
अथाणत ्नाम-रूप की महत्तता, उस तक पहुाँचने के रास्ते अलग मान कर भी मूल रूप से 
ईश्वर एक है इस बात पर पतका ववश्वास करते थे। इसी बात का अपने साहहत्तय के द्वारा 
उनहोंने प्रचार-प्रसार भी ककया। सभी भतत और सनत कवव समनवयवादह बाद भजतत, कमण, 
ज्ञान तीनों का आवश्यक महत्तत्तव स्वीकार करते थे। यह अलग बात है कक ककसी ने भजतत 
को अचधक महत्तत्तव हदया और ककसी ने ज्ञान को। कमण का महत्तत्तव सभी ने समान रूप से 
स्वीकारा, बजकक कमण करके हह अपना पेि पाला। इसी तरह तनगुर् या सगुर् ईश्वर की 
उपासना पर बल देते हुए भी सभी ने दोनों का समान महत्तत्तव स्वीकार ककया ताकक इस 
प्रकार के सभी झगडे समाप्त हो सके। इसी प्रकार भजतत के के्षत्र में। जातत-पातत, छुआ-



छूत, ऊाँ च-नीच के भेद भाव आहद को ककसी ने भी स्थान और महत्तत्तव का हदया। सभी कवव 
सब प्रकार के आडम्बरों, पाखण्डों, बाह्याचारों आहद के ववरोधी थे। सभी ने सच्चे मन से की 
जाने वालह उपासना भजतत को हह महत्तव हदया। 

वास्तव में भजतत काल के सभी कववयों का व्यवहार एक अनुभवी और कुशल डॉतिर जैसा 
था। जैसे डॉतिर रोग और उसके कारर्ों को अच्छी प्रकार से भाव पहचान करके हह उनका 
तनदान एवीं उपचार ककया करते हैं, उसी प्रकार इस काल खण्ड के कववयााँ ने जीवन-समाज, 

देश-काल की नाडी को पहचान कर न केवल भारतीयता बजकक समूची मानवता को सभी 
प्रकार के तापों का तनदान कर पाने में समथण साहहत्तय रच कर उसे बचा ललया। इतना 
तनजश्चत है कक यहद मध्यकाल में भजतत-आनदोलन न चला होता, तो भारतीय सभ्यता-
सींस्कृतत का न जाने तया हश हुआ होता। तब तनश्चय हह भारत की जो तस्वीर आज 
ववद्यमान है, वह कुछ और की और, न पहचानी जा सकने वालह हो गई होती। वास्तव में 
भाव, ववचार,भार्ा, शैलह आहद सभी प्रकार के समनवयभाव को भजतत काल की एक सम्पूर्ण 
एवीं समग्र ववशेर्ता कहा माना जा सकता है। बाकी सभी कुछ इसी के अनतगणत आ जाता 
है यों, तो सनत कबीर, मललक मुहम्मद जायसी, तुलसीदास और सूरदास चारों इस स्वर्ण 
काल के प्रमुख महत्तत्तवपूर्ण कवव मानय हैं; पर सवाांगीर्ता की दृजटि से तुलसीदास सवाणचधक 
महत्तत्तवपूर्ण और इस काल में रचे गए समूचे साहहत्तय के प्रतततनचध माने जाते हैं। अपने इस 
शाश्वत, उदात्तत मानवीय गुर्ों के कारर् भजतत काल को हहनदह-साहहत्तय का स्वर्ण या 
स्वर्र्णम युग उचचत हह माना गया है। 

 


