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                        ’’अग्रतः शकलं पषृ्ठतः सशरः धन ः’’, अर्थात ्आगे सभी शथस्त्र हों और पीठ 
पर बथणों से य क्त धन ष हो। इसकथ तथत्पया यह है कक मथनव-जीवन की पूणातथ के ललए 
शथस्त्रबल के सथर्-सथर् शस्त्रबल कथ होनथ जरूरी है। शथस्त्रबल और शस्त्रबल-दोनों के संयोग 
से ही हमथरथ रथष्र स रक्षित रह सकतथ है। शथस्त्रबल के ललए हम सरस्त्वती की अरथधनथ 
करते हैं और शस्त्रबल के ललए मथं द गथा की। द गथापूजथ हहन्द ओें कथ एक धथलमाक पवा है, 

जजसमें शजक्त प्रथजतत के ललए आहदशजक्त द गथा की पूजथ की जथती है। 

                दशहरथ, द गथापूजथ, ववजयथदशमी आहद इसी पवा के नथम हैं। इन सभी नथमों के 
पीछे धथलमाक कथरण लगभग एक ही हैं। इन नथमों की सथर्ाकतथ भगवथन ्श्रीरथम की कर्थ 
से ज ड़ी ह ई है। कहथ जथतथ है कक भगवथन ्श्रीरथम ने आजववन श क्ल दशमी को ही द ष्ट 
रथवण पर ववजय पथयी र्ी। इसललए इस पवा को ववजयथदशमी यथ ववजयदशमी कहते हैं। 
चंूूकक इसी हदन दशम ख रथवण की हथर ह ई र्ी, इसललए इस पवा को दशहरथ भी कहते हैं। 
ऐसी भी कर्थ है कक रथम-रथवण य द्ध में रथवण कथ वध रथम के ललए कहठन होतथ जथ रहथ 
र्थ। र्ककर श्रीरथम ने शजक्त की देवी मथं द गथा की उपथसनथ की। उपथसनथ से प्रसन्न हो 
देवी ने श्रीरथम को रथवण-वध कथ आशीवथाद हदयथ। उसके बथद ही श्रीरथम रथवण कथ वध कर 
सके। इसीललए इस पवा कथ एक नथम द गथापूजथ भी है। 

                इस पवा से एक और पौरथणणक कर्थ ज ड़ी ह ई है। महहषथस र नथमक एक अत्यथचथरी 
रथिस रथजथ र्थ। उसके अत्यथचथरों से जनतथ ू रस्त्त र्ी। देवतथ भी भयभीत रहते र्े। सभी 
ने लमलकर महथशजक्त की उपथसनथ की। भक्तों की प्रथर्ानथ से प्रसन्न होकर आहदशजक्त द गथा 
प्रकट ह ई। उन्होंने अपनी अनन्त शजक्त से महहषथस र, श म्भ-ननश म्भ, मध -कैटभ आहद 
भंयकर रथिसों कथ संहथर ककयथ। इसके बथद सवार शथजन्त एवं उल्लथस कथ वथतथवरण छथ 
गयथ। मथं द गथा के प्रथकट्य एवं रथिसों के संहथर की स्त्मनृत में द गथापूजथ कथ त्योहथर मनथयथ 
जथतथ है। 



                द गथापूजथ आजववन मथह के श ूूक्त पि की दसवीं नतथर् को मनथयी जथती है। मथं 
द गथा की भव्य मूनत ायथं महीनों पहले से ही बननी प्रथरम्भ हो जथती हैं। मूनत ा में मथं को लसहं 
पर सवथर हदखथयथ जथतथ है। मथं कथ एक पैर महहषथस र के कन्धे पर और मथं की बरछी 
अस र की छथंती में धंसी रहती है। मथं के दस हथर् होते हैं। सभी हथर् अस्त्र-शस्त्र से 
स सजजजत रहते हैं। कहीं-कहीं उनके दथयें भथग में लक्ष्मी और बथयें भथग में सरस्त्वती 
ववरथजती हैं। गणेश और कथनत ाकेय भी सथर् रहते हैं। यह शजक्त, ज्ञथन और धन के समन्वय 
कथ प्रतीक हैं। ऐसी ही भव्य मूनत ा को पूजथस्त्र्ल पर स्त्र्थवपत ककयथ जथतथ है। पूजथस्त्र्ज पर 
आजववन प्रनतपदथ से लेकर नवमी तक लगथतथर द गथापथठ ककयथ जथतथ है। इसे नवथहन पथठ 
भी कहते हैं। लोग पववरतथ के सथर् अपने घरों में भी नवथहन पथठ करते हैं। हर श्रद्धथल  मथं 
की मूनत ा के पथस हथर् जोड़कर यह वर मथंगतथ है- 

’’महिषगसुर निर्गाशश भक्तगिगां सुखदे िमः। 

रूपां देहि जयां देहि यशो देहि द्विषो जहि।।’’ 

                अर्थात ्महहषथस र रथिस कथ ववनथश करने वथली, भक्तों को स ख देने वथली मथतथ 
त म्हें नमस्त्कथर है। त म हमें रूप दो, ववजय दो, यश दो एवं हमथरे द ग ाणों कथ नथश करो। 

                दशमी को चहल-पहल रहती है। पूजथस्त्र्ल पर कहीं-कहीं मेले भी लगथये जथते 
हैं। क छ शहरों मे इस हदन रथवण, क म्भकरण और मेघनथद कथ प तलथ बनथकर जलथयथ जथतथ 
है। यह दृवय बड़थ आकषाक होतथ है। इसके बथद दसूरे हदन बह त धूमधथम से ज लूस ननकथलकर 
मथं की मूनत ा को तथलथब यथ नदी में ववसजजात ककयथ जथतथ है। 

                परन्त  आजकल जजस ढंग से द गथापूजथ कथ पवा मनथयथ जथतथ है, उससे इस पवा 
की पववरतथ एवं महत्तथ घट रही है। पूजथ के ललए जबरदस्त्ती चंदथ उगथही होती है। इससे 
भथईचथरे के सम्बन्ध में कट तथ आने की सम्भथवनथ होती है। पूजथस्त्र्ल पर अवलील गीत 
बजथये जथते हैं। इससे मथं के मन्र के प्रभथव कम होते हैं। ध्वनन प्रद षण भी बढ़ जथतथ है। 
द गथापूजथ कथ ममा तो अपने अन्दर के कथम, क्रोध और मोह कथ नथश कर आत्मबली बनने 
में है। रथवण, क म्भकरण और मेघनथद कथ वध कथम, क्रोध और मोह के नथश कथ प्रतीक है। 
अतः प्रत्येक श्रद्धथल  को द गथापूजथ में यही भथवनथ रखनी चथहहए। 

 


