
आत्मावलोकनम् 
 

वसु्तननष्ठ प्रश्ना 

प्रश्न 1. गङ्गायााः पयाायवानि शब्दाः नास्तस्त- (गंगा का पयाायवािी शब्द नही ंहै।) 

 

(अ) जाह्नवी 

(ब) सरिता 

(स) भागीिथी 

(द) त्रिपथगा 

 

उत्तर: (ब) सरिता 

प्रश्न 2. प्रहरी शब्दस्य अर्ााः अस्तस्त- (प्रहरी शब्द का अर्ा है-) 

 

(अ) प्रहािकः 

(ब) हािकः 

(स) िक्षकः 

(द) प्रदायकः 

 

उत्तर: (स) िक्षकः 

प्रश्न 3. सोऽहं पदे सस्तधाः अस्तस्त- (सोऽहं पद की सस्तध है-) 

 

(अ) दीर्घः 

(ब) गुणः 

(स) पूवघरूपः 

(द) पिरूपः 

 

उत्तर: (स) पूवघरूपः 

प्रश्न 4. ग्रीष्मस्य’ तापाः कृते प्रयुक्त शब्दाः अस्तस्त- (ग्रीष्म का ताप के नलए प्रयुक्त शब्द है-) 

 

(अ) सन्तापः 

(ब) त्रवलापः 

(स) आलापः 

(द) आतपः 



 

उत्तर: (द) आतपः 

अनतलघूत्तरात्मक प्रश्नााः 

प्रश्न 1. कनवाः भारतभुनव पयाटन दनिणे कस्तिन् स्र्ाने गताः? (कनव भारतभूनम पर भ्रमण करता हुआ 

नकस स्र्ान पर गया?) 

 

उत्तरम्: कत्रवः भाितभुत्रव पयघटन दत्रक्षणे जलत्रिम् गतः। (कत्रव भाितभूत्रम पि भ्रमण किता हुआ दत्रक्षण में 

सागि पि गया ।) 

प्रश्न 2. काशी नगरी कस्यााः नद्ााः तटे अस्तस्त? (काशी नगरी नकस नदी के तट पर है?) 

 

उत्तरम्: काशी नगिी गंगा नद्ाः तटे अस्ति। (काशी नगिी गंगा नदी के तट पि है।) 

प्रश्न 3. भारतस्य उत्तरस्यां नदनश काः पवाताः अस्तस्त? (भारत की उत्तर नदशा में कौन-सा पवात है?) 

 

उत्तरम्: भाितस्य उत्तिस्यां त्रदत्रश त्रहमालय पवघतः अस्ति। (भाित की उत्ति त्रदशा में त्रहमालय पवघत है।) 

प्रश्न 4. कस्यां नद्ां स्नात्वा जनााः पापियं मन्यने्त? (नकस नदी में स्नान करके मानव पापो ंका िय 

करते हैं?) 

 

उत्तरम्: गङ्गायां नद्ां स्नात्वा जनाः पापक्षयं मन्यने्त। (गंगा में स्नान किके लोग पापो ंका क्षय मानते हैं।) 

प्रश्न 5. काः अहननाशं आतपं सहते? (कौन नदन-रात धूप सहन करता है?) 

 

उत्तरम्: सूयघः अहत्रनघशं आतपं सहते। (सूयघ त्रदन-िात िूप को सहन किता है।) 

लघूत्तरात्मक प्रश्नााः 

प्रश्न 1. जलनधाः कनवं नकं प्रशं्न पृच्छनत? (सागर कनव से क्या प्रश्न पूछता है?) 

 

उत्तरम्: त्रकं युष्मात्रभः इयं प्रकृत्रत कदात्रप अनुसृता यत् त्रवत्रवि तिंगाकुलतायाम् त्रवचत्रलतैः स्थेयम् ? (क्या 

आपने प्रकृत्रत का यह अनुसिण त्रकया है त्रक त्रवत्रवि तिंगो ंमें व्याकुल होने पि भी सदैव अत्रवचत्रलत िहना 

चात्रहए।) 



प्रश्न 2. लघुनौकाताः कनव कुत्र गताः? (लघु नौका से कनव कहााँ गया?) 

 

उत्तरम्: लरु्नौकातः कत्रवः गंगायाः प्रवाहमधे्य प्राप्तः। (लरु् नौका में कत्रव गंगा के प्रवाह के मध्य पहुुँचा।) 

प्रश्न 3. कनवाः नहमनगरेाः कुत्र नवश्रामम् ऐच्छत्? (कनव नहमालय के नकस स्र्ान पर नवश्राम करना 

िाहता र्ा ?) 

 

उत्तरम्: कत्रवः त्रहमत्रगिे देवदािोः वृक्षस्य शीतल छायायां त्रवश्रामम् ऐच्छत्। (कत्रव त्रहमालय पि देवदारु के 

वृक्ष की शीतल छाया में त्रवश्राम किना चाहता था।) 

प्रश्न 4. प्रत्यबं्द सहस्र नकरण सन्तापं काः सहते? (प्रनतवर्ा सूया के सन्ताप को कौन सहन करता है?) 

 

उत्तरम्: प्रत्रतवर्घ त्रहमालयः सहस्र त्रकिणस्य सूयघस्य सन्तापं सहते। (प्रत्रतवर्घ त्रहमालय सूयघ की हजािो ंत्रकिणो ं

के सन्ताप को सहता है।) 

प्रश्न 5. सरणी शब्दस्य काः अर्ााः? (सरणी शब्द का क्या अर्ा है?) 

 

उत्तरम्: सिणी शब्दस्य द्वौ अथों-नदी, त्रनशे्रणी च। (सिणी शब्द के दो अथघ होते हैं-नदी औि नसैनी) 

ननबधात्मक प्रश्नााः 

प्रश्न 1. सागराः कनवम् नकं प्रशं्न पृच्छनत? (सागर कनव को क्या प्रश्न पूछता है?) 

 

उत्तरम्: सागिः कत्रवम् पृच्छत्रत त्रकं युष्मात्रभः कदाप्यनुसृता इयं प्रकृत्रतः यत् त्रवत्रवि 

तिङ्गाकुलतायामत्रवत्रचत्रलतैः स्थेयम्। (समुद्र कत्रव से पूछता है त्रक तुमने कभी इस प्रकृत्रत स्वभाव का 

अनुसिण त्रकया है? जो अनेक तिंगो ंसे आकुल होते हुए भी अत्रवचत्रलत िहना चात्रहए।) 

प्रश्न 2. कस्य गङ्गायां स्नानस्य अनधकाराः? (गंगा में स्नान का नकसका अनधकार है?) 

 

उत्तरम्: यः मुक्त-हिं ददात्रत त्रकत्रित् न गृह्णात्रत। त्रनजस्य पिस्य वा भेदं न किोत्रत तस्य गंगायां स्नानस्य 

अत्रिकािः। (जो मुक्त हि दान किे, कुछ न ले, अपने-पिाये का भेद नही ंकिे, उसका गंगा में स्नान किने 

का अत्रिकाि 

प्रश्न 3. नहमालयपवातस्य महतं्व नलखत? (नहमालय पवात का महत्व नलस्तखए?) 

 

उत्तरम्: त्रनदारे् शीतलतां ददात्रत। सदैव ऊष्णतं्व सन्तापम् वात्रप न त्रवगणयन् वैक्लव्यम् उग्रतं्व वा न 

प्राप्नोत्रत। तस्य वृक्षाः अत्रप सूयघतापं सहने्त। सः गुरुदुरिते्ः सवाघन् जनान् पशून् च िक्षत्रत ते्ः शीतलतामत्रप 

त्रवतित्रत। (ग्रीष्म में शीतलता देता है। सदैव उष्णता या सन्ताप को न त्रगनता हुआ व्याकुलता तथा उग्रता 



प्राप्त नही ंकिता। उसके वृक्ष भी सूयघ के ताप को सहन किते हैं। वह महान् उत्तिदात्रयत्व के साथ लोगो ं

औि पशुओ ंकी िक्षा किता है, उन्हें शीतलता त्रवतरित किता है।) 

प्रश्न 4. कनवाः नकमर्ाम् आत्मग्लाननम् अनुभवनत? (कनव नकसनलए आत्मग्लानन अनुभव करता है?) 

 

उत्तरम्: यतः कत्रवः सागिात् गाम्भीयं गङ्गायाः त्रनस्वाथघदान भावं त्रहमालयात् च सहनशस्तकं्त ना गृह्णात् न सः 

प्रकृत्ाः त्रकंत्रचदत्रप गुणं गृह्णात्रत अतः आत्मग्लात्रनम् अनुभवत्रत। (क्योतं्रक कत्रव सागि से गांभीयघ, गंगा से 

त्रन:स्वाथघदान की भावना औि त्रहमालय से सहनशीलता जैसे गुणो ंको त्रबलु्कल ग्रहण नही ंत्रकया है। अतः 

आत्मग्लात्रन का अनुभव किता है।) 

प्रश्न 5. अधोनलस्तखतपद्ांशानां सप्रसंग व्याख्ां कुरुत – (ननम्न पद्ांशो ंकी सप्रसंग व्याख्ा नलस्तखए-) 

 

(i) लिाबै्दरनप सोऽहं वेलामेनुलङघयन्। 

प्रहरी वस्तस्तष्ठानम सवादा नवश्रममभजन्। 

 

प्रसङ्गाः- पद्ांशोऽयम् अस्माकं पाठ्य-पुिकस्य ‘आत्मावलोकनम्’ इत्रत पाठात् उद्िृतः। पाठोऽयं देवत्रर्घ 

कलानाथशास्ति महाभागेन त्रवित्रचतात् ‘काव्यसंग्रहात्’ संकत्रलतः। अंशेऽस्तस्मन् सागिः कत्रवं कथयत्रत।  

 

(यह पद्ांश हमािी पाठ्य-पुिक के ‘आत्मावलोकनम्’ पाठ से त्रलया गया है। यह पाठ देवत्रर्घ कलानाथ 

शािी महोदय द्वािा ित्रचत ‘काव्यसंग्रह’ से संकत्रलत है। इस पद्ांश में समुद्र कत्रव से कहता है।) 

व्याख्ााः – सागिः कत्रवं कथयत्रत यत् अहं लक्षवर्घकालात् अि स्वतटं (मयाघदाम्) अनत्रतक्रम्य अिे िक्षक इव 

सवघदा त्रतष्ठात्रम, त्रवश्रामम् अत्रप न किोत्रम। (सागि कत्रव से कहता है त्रक मैं लाखो ंवर्ों से यहाुँ अपनी सीमा 

का उलं्लर्न त्रकए। त्रबना डटा हुआ हुँ, त्रवश्राम भी नही ंकिता हुँ।) 

(ii) गङ्गानशनशरतरङ्गा मां पप्रचु्छननाभृतम्। 

नकं युष्मानभभाागीरथ्ााः नकमनप नशनितम्॥ 

 

प्रसङ्गाः- पद्ांशोऽयम् अस्माकं पाठ्य-पुिकस्य ‘आत्मावलोकनम्’ इत्रत पाठात् उद्िृतः। पाठोऽयं देवत्रर्घ 

कलानाथशास्ति महाभागेन त्रवित्रचतात् ‘काव्यसंग्रहात्’ संकत्रलतः। अंशेऽस्तस्मन् गङ्गा कत्रवं पृच्छत्रत।  

 

(यह पद्ांश हमािी पाठ्य-पुिक के ‘आत्मावलोकनम्’ पाठ से उद्िृत है। यह पाठ देवत्रर्घ कलानाथ शािी 

महोदय द्वािा ित्रचत ‘काव्यसंग्रह’ से संकत्रलत है। इस अंश में गंगा कत्रव से पूछती है।) 

व्याख्ााः – शीतलतिङ्ग युती गङ्गा शान्ता सती माम् अपृच्छत् यतः अत्रप गङ्गायाः भवत्रभः को अत्रप त्रशक्षा 

गृहीता? अि गंगाया वाके्यऽत्रतवेदना वतघते। मानवः प्रकृत्ाः त्रकमत्रप न त्रशत्रक्षतुम् इच्छत्रत। (शीतल लहिी ंसे 

युक्त गंगा शान्त हुई मुझसे पूछने लगी क्या गंगा से आपने कोई त्रशक्षा ग्रहण की? यहाुँ गंगा के वाक्य में 

वेदना है। मानव प्रकृत्रत से कुछ भी सीखना नही ंचाहता है।) 



(iii) नकमनप गुणं गृह्णीर् कणं वा मम संयोगात्? 

एतदुपरर मादृशाः कर्ये किै नकं बू्रयात्? 

 

प्रसङ्गाः- पद्ांशोऽयम् अस्माकं पाठ्य-पुिकस्य ‘आत्मावलोकनम्’ इत्रत पाठात् उद्िृतः। पाठोऽयं देवत्रर्घ 

कलानाथशास्ति महाभागेन त्रवित्रचतात् ‘काव्यसंग्रहात्’ संकत्रलतः। अंशेऽस्तस्मन् त्रहमालयः कत्रवं पृच्छत्रत। (यह 

पद्ांश हमािी पाठ्य-पुिक के ‘आत्मावलोकनम्’ पाठ से त्रलया गया है। यह पाठ देवत्रर्घ कलानाथ शािी 

महोदय द्वािा ित्रचत ‘काव्यसंग्रह’ से संकत्रलत है। इस अंश में त्रहमालय कत्रव से पूछता है।) 

व्याख्ााः- अत्रय मानव! अत्रय कत्रवः! शतं पिे्ः वरे््ः तं्व मां पश्यत्रस अत्रप त्रकमत्रप गुणं वैत्रशष्ट्यं वा मे 

सङ्गत्ा त्रशत्रक्षतम्। त्रक मे आचिणेन तं्व प्रभात्रवतो अभवः? पिि एतस्योपरि मे सदृशाः पुरुर्ाः त्रकं वकंु्त 

शकु्नवस्तन्त अथाघत्। आत्मग्लान्या अहमत्रप लस्तितोऽस्तस्म।  

 

(अिे मानव! अिे कत्रव! सैकडो ंवर्ों से भी अत्रिक समय से तुम मुझे (मेिे आचिण को) देख िहे हो। क्यो ं

कोई गुण या त्रवशेर्ता आपने मेिी संगत्रत से सीखी। क्या मेिे आचिण से तुम प्रभात्रवत हुए। पिनु्त इसके 

ऊपि मेिे जैसा व्यस्तक्त क्या कह सकता है। अथाघत् मैं आत्माग्लात्रन से लस्तित भी हुँ।) 

व्याकरणात्मक प्रश्नोत्तरानण – 

प्रश्न 6. अधोनलस्तखतपदानां मूलशबं्द नलङ्ग नवभस्तकं्त विनं ि नलखत – (ननम्ननलस्तखत पदो ंके मूल 

शब्द, नलंग, नवभस्तक्त और विन नलस्तखए-) 

 

उत्तरम्: 

 

 

प्रश्न 7. ननम्ननलस्तखत नियापदानां धातुाः लकाराः पुरुर्ाः विनम् ि नलखत – (ननम्ननलस्तखत नियापदो ंके 

धातु, लकार, पुरुर् और विन बताइए-) 

 

उत्तरम्: 



 

 

प्रश्न 8. अधोनलस्तखतेरु् पदेरु् उपसगा, धातु-प्रत्ययााः लेख्ा- (ननम्न पदो ंमें उपसगा, धातु व प्रत्यय 

नलस्तखए-) 

 

उत्तरम्: 

 

 

 

प्रश्न 9. ननम्नानितानां पदानां सस्तध-नवचे्छदं कृत्वा सस्तधनाम ननदेशं कुरुत-(ननम्न पदो ंका सस्तध-

नवचे्छद करके सस्तध का नाम भी बताइए-) 

 

उत्तरम्: 



 

 

प्रश्न 10. ननम्नानितानां पदानां समास-नवग्रहं कृत्वा समासनामानप नलखत – (ननम्न पदो ंके समास-

नवग्रह करके समास का नाम भी नलस्तखए-) 

 

उत्तरम्: 

 

 

प्रश्न 11. ननम्ननलस्तखतानां पदानां पयाायवानिशब्दााः लेख्ााः- (ननम्न पदो ंका पयाायवािी शब्द नलस्तखए-) 

 

उत्तरम्:  



 

 

प्रश्न 12. अधोनलस्तखत पदानां प्रयोगं कृत्वा वाक्य ननमााणं कुरुत- (ननम्न पदो ंका प्रयोग करके वाक्य 

बनाइए-) 

 

उत्तरम्: 

 

 

अन्य महत्वपूणा प्रोत्तरानण 

प्रश्न 1. ‘आत्मावलोकनम्’ इनत पाठाः कुताः सिनलताः? (‘आत्मावलोकनम्’ पाठ कहााँ से संकनलत है?) 

 

उत्तरम्: आत्मावलोकनम् इत्रत पाठः देवत्रर्घ कलानाथ शास्तिणः काव्यसंग्रहात्’ सङ्कत्रलतः। (आत्मावलोकनम् 

पाठ देवत्रर्घ कला नाथशािी के काव्यसंग्रह से संकत्रलत है।) 

प्रश्न 2. ‘काव्य-संग्रहाः’ इनत पुस्तक केन रनितम्? (काव्यसंग्रह पुस्तक नकसने नलखी ?) 

 

उत्तरम्: काव्य-संग्रहः इत्रत पुिके देवत्रर्घ कलानाथ शास्ति महोदयेन ित्रचतम्। (काव्य-संग्रह पुिक की 

िचना देवत्रर्घ कलानाथ शास्ति महोदय ने की।) 



प्रश्न 3. कनवाः सागरस्य कान् गुणान् अवलोकयनत? (कनव सागर के नकन गुणो ंको देखता है?) 

 

उत्तरम्: कत्रवः सागिस्य िैयं गाम्भीयं चावलोकयत्रत। (कत्रव सागि के िैयघ औि गम्भीिता को देखता है।) 

प्रश्न 4. कनवाः गङ्गायााः तटे नकं पश्यनत? (कनव गङ्गा के तट पर क्या देखता है?) 

 

उत्तरम्: कत्रवः गंगायाः तटे गंगायाः शैतं्, पावनतं्व पिोपकािं च स्व जीवने पश्यत्रत। (कत्रव गंगा के त्रकनािे 

पि गंगा की शीतलता, पत्रविता औि पिोपकाि को अपने जीवन में देखता है।) 

प्रश्न 5. नहमालयं गत्वा कनवाः नकमनुभवनत? (नहमालय जाकर कनव क्या अनुभव करता है?) 

 

उत्तरंम्: कत्रवः त्रहमालयं गत्वा तस्य शीतोष्ण द्वन्द्द्व सत्रहषु्णतं्व शिणागतवत्सलतं्व चानुभवत्रत। (कत्रव त्रहमालय 

पि जाकि उसकी सदी-गमी को सहन किने की सामर्थ्घ औि शिणागतवत्सलता को अनुभव किता है।) 

प्रश्न 6. भारतभुनव पयाटन् कनवाः सवाप्रर्म कुतं्र गच्छनत? (भारतभूनम पर भ्रमण करता हुआ कनव 

सबसे पहले कहााँ जाता है?) 

 

उत्तरम्: भाित भुत्रव पयघटन् कत्रवः दत्रक्षण जलत्रिं गच्छत्रत। (भाितभूत्रम का भ्रमण किता हुआ कत्रव दत्रक्षण 

सागि पि जाता है।) 

प्रश्न 7. जलनधाः कीदृशं कोरं् धारयनत? (सागर कैसे कोर् को धारण करता है?) 

 

उत्तरम्: जलत्रि त्रवदु्रममुक्तामयं कोरं् िाियत्रत। (सागि प्रवाल-मोती आत्रद से युक्त कोर् को िािण किता 

है।) 

प्रश्न 8. सागराः कनवं कैाः सृ्पशनत? (सागर कनव को नकनसे स्पशा करता है?) 

 

उत्तरम्: सागिः तिङै्गः पृर्त्रभः च कत्रवं सृ्पशत्रत। (सागि लहिो ंऔि फुहािो ंसे स्पशघ किता है।) 

प्रश्न 9. सागराः कीदृशाः अस्तस्त? (सागर कैसा है?) 

 

उत्तरम्: सागिः िीिः गभीिः वर्ीयान् चास्ति। (सागि िीि, गंभीि औि वृद्ध है।) 

प्रश्न 10. सागराः कनवं करं् पश्यनत? (सागर कनव को कैसे देखता है?) 

 

उत्तरम्: सागि कत्रवं स्मयमानः पश्यत्रत। (सागि कत्रव को मुस्किाता हुआ देखता है।) 



प्रश्न 11. सागराः कनवं नकं पृच्छनत? (सागर कनव से क्या पूछता है?) 

 

उत्तरम्: सागि: कत्रवं पृच्छत्रत-लक्षाबै्दित्रप वेलाम् अनुल्लङ्घयन् अहम् अत्रवश्रमः सवघदा युष्माकं प्रहिीव 

स्तस्थतोऽस्तस्म। त्रक कादत्रप तं्व एतां प्रकृत्रतं स्वीकृतवन्तः? (सागि कत्रव से पूछता है-लाखो ंवर्ों से भी सीमा का 

उलं्लर्न न किते हुए मैं यहाुँ त्रबना त्रवश्राम त्रकये आपके पहिेदाि की तिह स्तस्थत हैं। क्या तुमने कभी इस 

स्वभाव (प्रकृत्रत) को स्वीकृत त्रकया ?) 

प्रश्न 12. सागरे प्रशं्न पृषे्ठ कनव आत्मनन करं् ननमग्नाः? (सागर के प्रश्न पूछे जाने पर कनव अपने में कैसे 

डूब जाता है?) 

 

उत्तरम्: तद्वत्रि मानसमूहापोहतिङ्गमग्नः आत्मत्रन अकृत्रत भावनासु त्रनमग्नः। (तभी से मन में ऊहापोह की 

तिंगो ंसे टूटा हुआ अपने में न त्रकये जाने की भावनाओ ंमें डूबा हुआ हुँ।) 

प्रश्न 13. कस्तिन् प्रदेशेऽटन् कनवाः जाह्नवीतटमनुयाताः? (नकस प्रदेश में भ्रमण करता हुआ कनव गंगा 

के नकनारे आया?) 

 

उत्तरम्: कात्रशकाििणीम् अटन् जाह्नवीतटमनुयातः कत्रवः। (कत्रव काशी के प्रदेश में रू्मता हुआ गंगा के 

त्रकनािे आ पहुुँचा।) 

प्रश्न 14. गंगायााः प्रवाहे कनवाः कुताः प्राप्ताः? (गंगा के प्रवाह में कनव कहााँ से आया?) 

 

उत्तरम्: गंगाया: प्रवाहे कत्रवः नौकातः प्राप्तः। (गंगा के प्रवाह में कत्रव नौका से आया ।) 

प्रश्न 15. कीदृशी गंगा कनवम् अपृच्छत्? (कैसी गंगा ने कनव से पूछा?) 

 

उत्तरम्: त्रशत्रशितिङ्गा गंगा कत्रवम् अपृच्छत् ? (ठण्डी लहिो ंसे युक्त गंगा ने कत्रव से पूछा ?) 

प्रश्न 16. गंगायााः दानं कीदृशं भवनत? (गंगा का दान कैसा होता है?) 

 

उत्तरम्: गंगा मुकै्तः हिैः ददात्रत त्रकत्रिद् न गृह्णात्रत। (गंगा मुक्त (खुले) हाथो ंसे दान किती है, कुछ नही ं

लेती है।) 

प्रश्न 17. भेद-नवभेदाः केन न ज्ञाताः? (भेद-नवभेद नकसने नही ंजाना?) 

 

उत्तरम्: गंगा भेद-त्रवभेदं न अजानत्। (गंगा ने भेद-त्रवभेद नही ंजाना।) 

प्रश्न 18. सामान्यताः मनुष्ााः नकं मत्वा ददानत? (सामान्यताः मनुष् क्या मानकर देते हैं?) 

 



उत्तरम्: सामान्यतः मनुष्ाः त्रनजः पिो वा अत्रभलक्ष्य प्रत्रतदानम् इच्छन्तः ददत्रत। (सामान्यतः मनुष् अपने-

पिाये को देखकि बदले की इच्छा से देते हैं।) 

प्रश्न 19. काः नधक्काराः कवेका णी नभननत्त? (कौन-सा नधक्कार कनव के कानो ंको फोड़ रहा है?) 

 

उत्तरम्: ‘त्रक गंगा-सत्रलले स्नातं जातु भवेत् अत्रिकाि:?’ इत्रत त्रिक्कािः कवेः कणो त्रभनत्रत्त। (‘क्या गंगा के 

जल में स्नान किने का कदात्रचत् अत्रिकाि है’ ऐसा त्रिक्काि कत्रव के कानो ंको फोड िहा है।) 

प्रश्न 20. कनवाः नहमालयं कस्तिन् ऋतौ अगच्छत्? (कनव नहमालय पर नकस ऋतु में गया?) 

 

उत्तरम्: कत्रवः त्रहमालयं त्रनदािे (ग्रीष्म ऋतौ) अगच्छत्। (कत्रव त्रहमालय पि ग्रीष्म ऋतु में गया।) 

प्रश्न 21. कनवाः नवश्रानु्तम् कुत्र स्र्ातुमैच्छत्? (कनव नवश्राम करने के नलए कहााँ बैठना िाहता र्ा?) 

 

उत्तरम्: कत्रवः त्रवश्रानंु्त देवदारुवृक्षस्य छायायाम् स्थातुम् ऐच्छत् । (कत्रव त्रवश्राम किने के त्रलए देवदारु वृक्ष 

की छाया में बैठना चाहता था।) 

प्रश्न 22. नहमालयाः कनवं दृष्ट्वा नकमपृच्छत्? (नहमालय ने कनव को देखकर क्या पूछा ?) 

 

उत्तरम्: भ्रात: प्रत्बं्द सूयघस्यायं मागघः यदसौ ग्रीषे्म वत्रहनं वर्घयत्रत तेन त्रनस्तखला ििणी ताप्यत्रत अहं सवघ सहे। 

एवं मां तं्व वरे््ः पश्यत्रस। त्रकं त्वमनेन कदात्रप त्वम् मम संयोगात् इदं गुणं ग्रहीतवान् ? (भाई प्रते्क वर्घ 

सूयघ का यह तिीका है। त्रक गत्रमघयो ंमें आग बिसाता है।  

 

उससे सािी ििती तपती है। मैं सब सहन किता हुँ। इस प्रकाि मुझे आप सैकडो ंवर्ों से देख िहे हो। क्या 

तुमने कभी मेिे संयोग से (सत्रहषु्णता की) यह गुण सीखा?) 

प्रश्न 23. नहमवान् केभ्याः शीतलतां नवतरनत? (नहमालय नकन्हें शीतलता देता है?) 

 

उत्तरम्: त्रहमवान् पशु्ः पिजने् च शीतलतां त्रवतित्रत। (त्रहमालय पशुओ ंऔि पंचजनो ंको शीतलता 

प्रदान किता है।) 

प्रश्न 24. शीतोष्णद्वन्द्वद्व सनहषु्णतां कस्य गुणम् अस्तस्त? (सदी-गमी की सहनशीलता का गुण नकसका 

है?) 

 

उत्तरम्: शीतोष्णद्वन्द्द्वसत्रहषु्णतां गुणं त्रहमालयस्य अस्ति। (सदी-गमी को सहन किने का गुण त्रहमालय का 

है।) 



प्रश्न 25. आत्मावलोकनम् पाठाः कीदृशाः? (आत्मावलोकन पाठ कैसा है?) 

 

उत्तरम्: ‘आत्मावलोकनम्’ आत्मसमीक्षणयुक्तः पाठः अस्ति। अस्मान् सन्मागे पे्रियत्रत। (‘आत्मवलोकनम्’ 

आत्मसमीक्षा युक्त पाठ है, हमको सन्माणघ पि पे्ररित किता है।) 


