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15 மீன் வளர்ப்பு
(Fish Culture)

க�ொகக�ொக� கூம்பும் பருவத்து மற்றதன்
குத்கதொக� சீர்த்த இடத்து.

கற்றல் ந�ோககஙகள்

• மீன் வளர்ப்பு முற்ற�ள் ( Types of Fish Culture)
• மீன்�ளின் உணவு வற��ள் (Fish Feed )
• மீன்�ளின் கபொருளொதொர முககியத்துவம் (Economic Importance of Fish)
• மதிப்பூடடப்படட மீன் உணவு�ள் (Value Added Fish Products)
• வளர்ப்பு மீன்�ளுககு ஏறபடும் ந�ொய�ள் மறறும் �டடுப்பொடடு முற்ற�ள் 

(Diseases and their Control Measures in Fish Culture)

   அறிமு�ம் (Introduction)
இந்தியா ஒரு தீபகறப நாடு. இந்தியாவின் 

ம�ாத்த கடறகரையின் நீளம் 7517 கிமீ ஆகும். 
அதில்  5423 கிமீ  இந்திய  தீபகறபததிலும் , 
2094 கிமீ  யூனியன்  பிைத்தசத  தீவுகளிலும் 
உளளது. குஜைாத, ஆந்திைப் பிைத்தசததிறகு 
அடுத்தபடியாக ்தமிழகததில் நீணட கடறகரை 

(906.9 கிமீ)  உளளது .  ஆ்தலால்  மீன்பிடி 
ம்தாழில், தேளாண ம்தாழிலுக்கு இரையாக 
இந்தியாவில் மசயயப்பட்டு ேருகிறது. இந்தியா 
சு்தந்திைம் அரடந்்தபின் பதது �டங்கு  மீன் 
உறபததி அதிகரிததுளளது. இது சு�ார் 14 
மில்லியன்  �க்களுக்கு  ோழோ்தாை�ாக 
உளளது.

அடடவறண 15.1 இந்தியொவில் மீன் பிடி கதொழிலின் நிறை

உை�ளவில் இந்தியொவின் நிறை •  மீன் பிடி கதொழிலில் (3வது இடம்) 
•  மீன் வளர்ப்பில் (2வது இடம்) 
•  மீன் ஏறறுமதியில் (4வது இடம்)

கமொத்த உள்�ொடடு உறபத்தி (GDP)யில் மீன்பிடித் 
கதொழிலின் பங்கு (%)

1.07

நவளொண் கமொத்த உள்�ொடடு உறபத்தியில் 
மீன்பிடித் கதொழிலின் பங்கு (%)

8.23 (2018-19)

ஓர் ஆண்டில் ஒரு �பருககுக கிறடக�க கூடிய 
மீனின் அளவு (கிகி)

9.6
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வருடொந்திர அந்நிய கெைொவணி (ந�ொடி இந்திய 
ரூபொய மதிப்பில்)

46662.85

தறநபொறதய மீன் உறபத்தி (மில்லியன் டன்) 14.16

 15.1	 	மீன்	வளர்ப்பு	முறைகள் 
(Types of Fish Culture)

ந�து  நாட்டில்  மபாதுோக  பல்தேறு 
முரறகளில் மீன்கள ேளர்க்கப்படுகின்றன. அரே 
நன்னீர் மீன் ேளர்ப்பு, உேர்நீர் மீன் ேளர்ப்பு, 
குளிர்நீர் மீன் ேளர்ப்பு, ேணை மீன் அல்லது 
அலங்காை மீன் ேளர்ப்பு, கடல்நீர் மீன் ேளர்ப்பு 
�றறும்  கூட்டின  மீன்  ேளர்ப்பு  �றறும்  
பதயாஃப்ளாக்  ம்தாழில்நுட்பம் என்பரே ஆகும்.

15.1.1	 	நன்னீர்	மீன்	வளர்ப்பு	(Freshwater	
Fish Culture)

குளங்கள, ஏரிகள �றறும் நீர்தத்தக்கங்களில் 
மீன்கரள ேளர்க்கும் முரறக்கு நன்னீர் மீன் 
வளர்ப்பு என்று மபயர். நன்னீர் மீன் ேளர்ப்பிறகு 
மகணரட, விறால், மகளுததி �றறும் நன்னீர் 
இறால் தபான்றரே ஏறற மீன் இனங்களாகும். 
மகணரட மீன் ேளர்ப்பில் மூன்று உளநாட்டு 
மபருங்மகணரட இனங்களும் (கட்லா, தைாகு, 
மிர்கால்), மூன்று அயல்நாட்டு மபருங்மகணரட 
இனங்களும் (மேளளிக்மகணரட, புல்மகணரட, 
சா்தாக்மகணரட )  ேளர்க்கப்படுகின்றன  
(படம் 15.1).

படம்	15.1	கட்லா

15.1.2	 	உவர்நீர்	மீன்	வளர்ப்பு 
(Brackish	Water	Fish	Culture)

கடல்நீரும் நன்னீரும் கலக்கும் முகததுோைப் 
பகுதிகளில் மீன் ேளர்த்தலுக்கு உவர்நீர் மீன் 

வளர்ப்பு என்று மபயர் (படம் 15.2). இந்்த 
நீரில் ஒரு லிட்டருக்கு 0.5–30.0 கிைாம் ேரை 
உப்புகள  காைப்படும் .மகாடுோய ,  பால் 
மகணரட,  பட்ரட,  இறால்,  தசறறு நணடு, 
நேரை  தபான்ற  இனங்கள  உேர்நீரில் 
ேளர்க்கப்படுகின்றன (படம் 15.3).

படம்	15.2	உவர்நீர்	மீன்	வளர்ப்பு

படம்	15.3	ககலாடுவலாய்

15.1.3	 	குளிர்நீர்	மீன்	வளர்ப்பு 
(Cold	Water	Fish	Culture)

உயர்ந்்த �றறும் �ததிய கடல் �ட்டததிலுளள 
ஏரி, குளம், ஆறு, ஓரட �றறும் அரைகளில் 
மீன்கரள ேளர்ப்பது குளிர்நீர் மீன் வளர்ப்்பாகும். 
இங்கு  நீரின்  மேப்பநிரல  5°–25°C ஆக 
இருக்கும்.  தகாரடயில்கூட நீரின் மேப்பம் 
25°C க்குக் குரறயா�ல் இருக்கும் பகுதிகளான 
இ�ாசசலப் பகுதிகளிலும், த�றகுத ம்தாடர்சசி 
�ரலப் பகுதிகளிலும் குளிர்நீர் மீன் ேளர்ப்பு 
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ஏ ற ற து .  பூ மீன் ம கணர ட ,  த க ா ள ா , 
மபான்னிறக்மகணரட ,  த�ாசல்  பூமீன் , 
பனிக்கலோ, இந்திய �ரலக்கலோ, கலோ, 
ோனவில் கலோ, பழுப்புக் கலோ தபான்ற 
மீன் இனங்கள ேளர்க்கப்படுகின்றன (படம் 
15.4).

படம்	15.4	க்வலா

15.1.4	 	கடல்நீர்	மீன்	வளர்ப்பு 
(Marine	Fish	Culture)

திறந்்தமேளி  கடதலாைம் ,  கூணடுகள 
அர�க்கப்பட்ட கடதலாைப் பகுதிகள, கடல்நீர் 
நிைப்பப்பட்ட குளம், குட்ரட ஆகியேறறில் மீன் 
ேளர்க்கும் முரறக்கு கடல்நீர் மீன் வளர்ப்பு 
என்று மபயர். இது 1.5 மில்லியன் மீனேர்களுக்கு 
தேரல ோயப்ரபத ்தருகிறது. கானாங் மகளுததி, 
�ததி, சங்கைா, ேங்காைேஸி, இறால், ைாணிமீன், 
தகாழி மீன், �ட்டி, சிங்கி இறால், ஆழி அல்லது 
சிப்பி இனங்கள தபான்றரே கடல்நீர் மீன் 
ேளர்ப்பில் ேளர்க்கப்படும் மீன் இனங்களாகும் 
(படம் 15.5).

படம்	15.5	சஙகரலா

15.1.5	 	வண்ண	மீன்	வளர்ப்பு	
(Ornamental	Fish	Culture)

ே ண ை மீ ன்  ே ள ர் ப் பு  எ ன் ப து 
மபாழுதுதபாக்கிறகாகவும், வீடு,அலுேலகம், 
�ருததுே�ரன  த ப ான்ற  இடங்களில் 
அழகுக்காகவும், ேணிக ரீதியாகவும் மீன்கரள 
ேளர்க்கும் முரறயாகும்.  ேணை மீன்கள 
நன்னீரில்்தான்  ேளர்க்கப்படுகின்றன . 
இந்தியாவில் இ்தன்மூலம் 100 தகாடி டாலர் 
�திப்புளள ேணிகம் நரடமபறுகிறது. இரே 
முட்ரடயிடும் ேரககள �றறும் குட்டியீனும் 
ேரககள என இருேரகப்படும்.

முடறடயிடும் இனங்�ள்
்தங்க மீன், தகாய மீன், ேரிக்குதிரை மீன், 

கருப்பு  ஜன்னல்  மடட்ைா ,  நியான்  மடட்ைா , 
மசர்தப மடட்ைா, தபாைாளி மீன் (படம் 15.6).

படம்	15.6	தஙக	மீன்

குடடியீனும் இனங்�ள்
த�ாலி, கததிோல், பிளாட்டி, கப்பி (படம் 15.7).

படம்	15.7	கப்பி
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• உயிருளள  �றறும்  உயிைறற  �ட்கிய 
மபாருள ,  பாக்டீரியா ,  பூஞரச ,  பாசி 
�றறும் ்தாேை மி்தரேகள தபான்றரே 
நீரில் கலந்திருக்கும். இந்்த நுணணுயிர் 
ம்தாகுப்தப ‘பதயாஃப்ளாக்’ எனப்படுகிறது.

• இந்்த பதயாஃப்ளாக்கின் அளவு 50-200 
(micron)

• சததுகளின் அளவு : உலர் புை்தம் – 25-50%; 
மகாழுப்புச சதது – 0.5-15%; ரேட்டமின், 
்தாது  உப்புகள  �றறும்  பாஸபைஸ 
ஆகியரே உளளன.

• பதயாஃப்ளாக்கின் நுணணுயிர் ம்தாகுப்பு 
நீரிலுளள அங்ககப் மபாருட்கரள சிர்ததது 
மீன்களுக்கு புை்த உைோக �ாறறுகிறது.

• பதயாஃப்ளாக் ஊடகததின் C:N விகி்தம், 
கரைந்்த நிரலயிலுளள ஆக்ஸிஜன் (DO), 
காை அமிலத ்தன்ர� (pH), ம�ாத்த 
கரையும் திடப்மபாருள (TDS) �றறும் 
அத�ானியா அளவுகரள கணகாணித்தல் 
அேசியம்.

�ன்றம�ள்
• நீர் �ாசுபாட்ரட குரறதது சுறறுசசூழரல 

பாதுகாக்கிறது.
• ரநட்ைஜன் மகாணட கழிவுகள மீன்களுக்கு 

உைோக �ாறறப்படுே்தால் நீரின் ்தைம் 
உயர்கிறது.

• அதிக மீன் உறபததிரய மகாடுக்கிறது.
• மீன்களின்  புை்த  உைவுத  த்தரேரய 

குரறதது, உறபததி மசலரே குரறக்கிறது.

பநயொஃப்ளொக முற்றயில் வளர்க�ப்படும் 
மீன் வற��ள்:

தகாய, தைாகு, மகணரட, பால் மகணரட

 15.2	 மீன்	உ்ணவு	(Fish	Feed)
குறுகிய காலததில், குரறந்்த மசலவில், 

விறபரனக்தகறற அதிக எரடயுரடய மீன்கரள 
உ ற ப த தி  ம ச ய ய  மீ ன்  உ ை வு 
இன்றியர�யா்த்தாகும். மீன்களின் உைோனது 
மீன்களின் இயக்கம் �றறும் மசயல்களுக்கு 

15.1.6	 	கூடடின	மீன்	வளர்ப்பு	(Mixed	
Fisheries	/	Composite	Fish	Culture)

விேசாயிகள  குளம் ,  நீர்தம்தாட்டி ,  நீர் 
ஆ்தாைங்களிலும் மசயறரக முரறயில் மீன் 
ேளர்ப்ரப  த�றமகாணடு  ்தங்களது  நிதித 
த்தரேரய பூர்ததி மசயது மகாளகின்றனர்.

நம்  நாட்டில்  ஒன்றுக்கும்  த�றபட்ட 
மீன்கரள ேளர்ப்பது, மீன் ேளர்ப்பில் ்தறதபாது 
உளள த�ம்பட்ட ம்தாழில்நுட்ப�ாகும். இந்்த 
ம்தாழில்நுட்பம்்தான் கூட்டின மீன் ேளர்ப்பாகும். 
கட்லா, தைாகு, மிர்கால், புல்மகணரட, சா்தாக் 
மகணரட,மேளளிக் மகணரட, நன்னீர் இறால் 
ஆகியரே  கூட்டின  மீன்  ேளர் ப்பில் 
ேளர்க்கப்படுகின்றன.

15.1.7	 	பய�லாஃப்ளலாக்	கதலாழில்நுடபம்	
(Biofloc	Technology	–	BFT)

பதயாஃப்ளாக் மீன் ேளர்ப்பு என்பது புது 
ம்தாழில்நுட்பம் ஆகும். இந்்த முரறயில் மீன்கள 
ேளர்க்கப்படும்தபாது ஊடகததிலுளள சததுகள 
ம்தாடர்சசியாக  �றுசுழறசி  மசயயப்பட்டு 
பயன்படுத்தப்படுகிறது (படம் 15.8).

படம்	15.8	பய�லாஃப்ளலாக்	கதலாழில்நுடபம்
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இது  உலர்  �றறும்  ஈை  நிரலயில் 
கிரடக்கின்றது. உலர் உைவு தூள, குறுரை 
�றறும் உருணரடகளாகக் கிரடக்கின்றது.

அறைக�ப்படும் �ங்ற� �தி 
டொல்பின்�ள், இந்தியொவின் 
நதசிய நீர் விைங்கினமொ�, 
2010ல் அங்கீ�ரிப்படடது. 
இறவ ‘�ங்ற� நீர்ப் 
புலி’ என்று கெல்ைமொ� 
அறைக�ப்படுகின்்றன.

∙  மீன் வளர்ப்நபொர் ெந்திககும் 
இடர்பொடு�ள்
• கதொழில் நுடப இடர்பொடு�ள்
• கபொருளொதொர இடர்பொடு�ள்
• நிர்வொ� இடர்பொடு�ள்
• ெமூ� இடர்பொடு�ள்
• �டடுமொன இடர்பொடு�ள்
• விரிவொக� இடர்பொடு�ள்
• சுறறுச்சூைல் இடர்பொடு�ள்

கதரிந்து	

ககலாள்யவலாமலா?
∙ சூசூ (Susu/

Shushuk) என்று 

15.2.2	 மீன்களின்	உ்ணவுப்பழக்கம்
உேர்நீரில் ேளரும் மீன்கள மபாதுோக 

்த ா ே ை  � றறும்  விலங்கின  மி்தரே 
நு ண ணு யி ரி க ர ள யு ம் ,  நு ண ணி ய 
ப ா சி யி ன ங் க ர ள யு ம்  உ ை ே ா க 
உ ட் ம க ா ள கின் றன .  மீன்  குஞ சு கள 
நுணபாசிகரளயும், நீலப்பசரச பாசிகரளயும், 
்தாேைக் கழிவுகரளயும், குளததில் த்தங்கியுளள 
அழுகிய  ்த ாேைங்கரளயும்  உைோக 
உட்மகாளகின்றன.

குளிர்நீர் மீன் ேளர்ப்பில் நுணணிய 
பாசியினங்கள, நீலப்பசரச பாசி, பூசசிகளின் 
புழுக்கள ,  ்தாேைக்  கழிவுகள  தபான்றரே 
மீன்களின் உைோகும். ்தானியங்கள �றறும் 

ஆறறல் ்தைக்கூடியரேயாக இருக்க தேணடும். 
த�லும்  அ்தன்  உைவு  மீன்களின்  உடல் 
பைா�ரிப்பு, ேளர்சசி �றறும் இனப்மபருக்கததுக்கு 
ஊட்டசசததுகரள அளிக்கக் கூடியரேயாக 
இருத்தல் அேசியம். மீன் உைவில் �ாவுசசதது, 
புை்தசசதது, மகாழுப்புசசதது, ரேட்டமின்கள, 
்தாது உப்புகள, நார்சசதது �றறும் ஈைப்ப்தம் 
ஆகியரே சரிவிகி்தததில் இருக்க தேணடும் 
(படம் 15.9).

படம்	15.9	மீன்	உ்ணவு

15.2.1	 	மீன்	உ்ணவின்	வறககள் 
(Types of Fish Feed) 

மீன் ேளர்க்கப்படும்தபாது அ்தன் உைவு 
இயறரகயாகதோ  (எ .கா .  குளம் ,  குட்ரட , 
ஏரி), மசயறரக உைவூட்ட�ாகதோ அல்லது 
இ ைணடும்  க ல ந் ்த  க லரேய ா க த ே ா 
இருக்கலாம் .  மீன்  குளங்களில்  ்தாேை 
நுணணுயிரி  மி்தரேகள ,  விலங்கின 
நுணணுயிரி மி்தரேகள, கழிவுகள �றறும் 
பூ ச சி க ளி ன்  பு ழு க் க ள  த ப ா ன் ற ர ே 
இ ய ற ர க ய ா க த ே  க ா ை ப் ப டு ம் . 
கால்நரடகளின் (தகாழி, பன்றி, ஆடு, �ாடு) 
கழிவுகள �றறும் எரு தபான்றரே இயறரக 
ஊட்டசசததுகளாகும் .  இதில்  பறறாக்குரற 
ஏறபடும்தபாது  பயறுேரகப்  பயிர்களின் 
இரலகள,  மநல் ்தவிடு,  தகாதுர�த ்தவிடு, 
நிலக்கடரலத த்தால்,  கடரலப்பிணைாக்கு 
த ப ா ன் ற ே ற ர ற  துரை  உைே ா க ப் 
பயன்படுத்தலாம் .  முரறப்படுத்தப்பட்ட 
உைரே  (Formulated Feed) மு்தன்ர� 
உைோ கவும் ,  துரை  உைோ கவும் 
பயன்படுத்தலாம் .
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அேறறின்  உபமபாருட்கள ,  பிணைாக்கு , 
பயறுகள ,  துணடாக்கப்பட்ட  காயகறிகள 
தபான்றரே துரை உைோகும்.

அலங்காை மீன்களுக்கு உயிர் உைவு 
�றறும் உலர் உைவு த்தரே. தடாப்னியா, 
டியூமபக்ஸ, மகாசுப்புழுக்கள, �ணபுழுக்கள, 
இைத்தப்புழுக்கள, ேட்டுயிர்கள (rotifers) 
ஆகியரே உயிர் உைவுகளாகும். உலர் உைவு 
உறபததி மசயய மீன் தூள, இறால் ்தரலத 
தூள, புழுங்கலரிசி ்தவிடு, பிணைாக்கு, கிழங்கு 
�ாவு, காயகறிக் கழிவுகள, கீரை ேரககள, 
அரைத்த  பருததிக்  மகாட்ரட ,  சிர்தந்்த 
� ை ே ள ளி க்  கி ழ ங் கு  ்த ர ழ க ள , 
முசுக்மகாட்ரடயின் இரலகள, பட்டுப்பூசசியின் 
கூட்டுப்புழுக்களின்  தூள  ஆகியேறரறப் 
பயன்படுத்தலாம். 

 15.3	 	மீன்களின்	கபலாருளலாதலார	
முக்கி�த்துவம்	(Economic	
Importance	of	Fish)

• மீன் உைவு �றற �ாமிச உைவுகரளவிட 
எளிதில் மசரிக்கக் கூடியது.

• ஒத�கா–3 மகாழுப்பு அமிலம் மீன் உைவில் 
�ட்டுத� அதிகம் காைப்படுகிறது; இது 
இைத்தததில்  உளள  மகாலஸடிைால் 
அளரேக் குரறக்கும்; மூரள �றறும் 
நைம்புத  திசுக்கள  ேளர்சசியரடய 
உ்தவுகிறது.

• ்தாேை புை்தததில் குரறோக உளள �னி்த 
உடலுக்குத த்தரேயான ரலசின் (Lysine), 
ம�ததிதயாரனன் (Methionine) �றறும் 
சிஸடின் (Cystine) தபான்ற அமிதனா 
அமிலங்கள மீன் புை்தததில் அதிக அளவில் 
உளளன.

• மீன்  உைவில்  உடல்  ேளர்சசிக்குத 
த்தரேயான  சுணைாம்புச  சதது , 
பாஸபைஸ ,  இரும்புசசதது ,  ்தாமிைம் , 
ம�க்னீசியம் �றறும் துத்தநாகம் தபான்ற 
்தாதுப்மபாருட்கள அதிகம் உளளன.

• ே ணி க  ரீ தி ய ா க ,  ப ல் த ே று 
இ டு ம ப ா ரு ட் க ர ள ச  த ச ர் த து 

‘ �திப்பூட்டப்பட்ட  மீன் ’  உைவுப் 
மபாருட்கரளத ்தயாரிக்கலாம்.

• சுய தேரலோயப்ரப ஈட்டித ்தருகிறது.
• உரற �றறும் உலர் மீன் ஏறறு�தி மூலம் 

சு�ார் 5.78 மில்லியன் அம�ரிக்க டாலர் 
இந்தியாவிறகு அந்நியச மசலோணியாகக் 
கிரடக்கிறது.

 15.4	 	மதிப்பூடடப்படட	மீன்	உ்ணவுகள்	
(Value	Added	Fish	Products)

• மீன் புை்தக் கலரே (Fish Protein Mixture)
• மீன் பரச (Ocular Glue)
• மீன் இன்சுலின் (Insulin)
• மீன் மேளரளக் கரு (Fish White Nucleus)
• மீன் பர்கர் (Fish-Burger)
• இரறசசி  �றறும்  இரறசசி  சார்ந்்த 

மபாருட்கள (Meat and Meat Based 
Products)

• மீன் எணமைய (Fish Oil)
• மீன் ஈைல் எணமைய (Fish Liver Oil)
• இறால்  மைாட்டி  �றறும்  மீன்  குசசி 

(Breaded Prawn and Fish Stick)
• மீன் சாலட் (Fish Salad)
• மீன் மைாட்டி (Fish Bread)
• சுறா துடுப்புகள (Shark Fins)
• உலர் மீன் (Dry Fish)
• மீன் சீேல் /அப்பளம் ( Fish Flakes/ 

Wafers)

 15.5	 	வளர்ப்பு	மீன்களுக்கு	ஏறபடும்	
யநலாய்கள்	மறறும்	கடடுப்பலாடடு	
முறைகள்	(Diseases	and	their	
Control	Measures	in	Fish	Culture)

மீன்களுக்குப்  மபாதுோக  அதிக  தநாய 
எதிர்ப்பு சக்தி இயறரகயிதலதய அர�ந்துளளது. 
மீன்களின் மேளிப்பகுதி முழுேதும் பைவியுளள 
ேழேழப்புத  ்தன்ர�  தநாயக்கிருமிகரள 
எதிர்க்கிறது. த�லும் ஒட்டுணணிகள உடலில் 
நுரழயும்தபாது, அேறரற காப்புரற இட்டு 
மசயலிழக்கச மசயேதும் மீன்களின் குை�ாகும். 
எனினும் ,  மீன்  ேளர்க்கும்  நீரின்  ்தைம் 
குரறயும்மபாழுது மீன்களுக்கு ஒரு ேரகயான 
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படம்	15.10	துடுப்பு	மறறும்	வலால்	அழுகல்	யநலாய்

2. நீர்க ந�ொறவ ந�ொய
மீன்கள சரிேை உணைா�ல் இருத்தல், ேளர்சசி 

தேகம் குரற்தல், கழிவு �ணடலம் பாதிக்கப்பட்டு, 
மசதில் பகுதிகளில் நீர் நிரறந்து, திைணடு 
காைப்படும். மசதில்கள சிலிர்தது, ேயிறறு பாகம் 
ம்தாங்குேது தபால் காைப்படும் (படம் 15.11). 

படம்	15.11	நீர்க்	யகலாறவ	யநலாய்

3. சீழ்ப்புண் ந�ொய
மீன்களின் உடலில் மபரிய அளவில் புணகள 

காைப்படும் .  இது  ‘அல்சர்  தநாய ’  என 
அரழக்கப்படுகிறது (படம் 15.12).

படம்	15.12	சீழ்ப்புண	யநலாய்

அழுத்தம் (Stress) ஏறபட்டு, அரே பாக்டீரியா, 
நசசுயிரி  �றறும்  பூஞரசகளால்  ஏறபடும் 
த ந ா ய களு க் கு ம் ,  ஒ ட் டுணணிகளின் 
்தாக்கு்தல்களுக்கும் இலக்காகின்றன. நீர் ்தை 
பாதிப்பு  �ட்டுமின்றி  மீன்கரள  அடிக்கடி 
பிடிதது ரகயாளேது, உயிர்ேளிக் குரறவு, 
உடலின் ேழேழப்புத ்தன்ர�, மேப்பநிரல 
�ாறறம், தநாய எதிர்ப்பு சக்தி குரற்தல் தபான்ற 
காைைங்களாலும் தநாயகள ஏறபடுகின்றன.

15.5.1	கபலாதுவலான	யநலாய்	அறிகுறிகள்
1. மீன்களின் இயல்பு நிறம் �ாறி சாம்பல் 

அல்லது நீலநிற�ா்தல்.
2. துடுப்புகள சிர்தந்து காைப்படு்தல்.
3. நீரின் த�றபைப்பிறகு ேந்து, ோலால் நீரை 

அடிதது விட்டுச மசல்லு்தல்.
4. உடலின்  மேளிபாகததில்  வியர்ரேத 

துளிகள தபால் இைத்தம் மேளிப்படு்தல்.
5. சர்தப் பகுதிகளில் பருக்கள, காயங்கள 

அல்லது புண காைப்படு்தல்.
6. மீனின் கழிவு நூல் தபால திப்பி திப்பியாக 

மேளிப்படு்தல்.
7. மசவுளகளில்  இைத்தம்  உரறந்து 

கருப்புக் தகாடுகள த்தான்று்தல் �றறும் 
மேளுததுக் காைப்படு்தல்.

8. சுோசித்தல் ்தரடபடு்தல்.
9. உடலின்  மேளி  பாகங்களில்  வீக்கம் 

காைப்படு்தல்.
10. ேழக்கததிறகு �ாறாக, உைவு சரிேை 

உணைா�ல் இருத்தல்.

15.5.2	 பலாக்டீரி�	யநலாய்கள்

1. துடுப்பு மறறும் வொல் அழு�ல் ந�ொய
ோல் �றறும் துடுப்புப் பகுதிகள, அழுகி 

அரிக்கப்பட்டு ,  நீந்துேதும் ,  நிரலப்பதும் 
பாதிக்கப்படுகிறது. மீனின் சர்தப்பகுதியில் 
புணகள ஏறபட்டு, மசதில்கள சிர்தந்து, மீன்கள 
மபாலிவிழந்து காைப்படும் (படம் 15.10). 
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�டடுப்பொடடு முற்ற�ள்
1. 1 0 0  கிகி  மீன்களுக்கு  7 -5  கி 

ஆக்ஸிம ட ட் ை ா ர ச க்ளின்  எ தி ர் 
உயிர்க்மகால்லி  �ருந்ர்த  உைவுடன் 
தசர்தது 14-10 நாட்கள ேரை அளிததுக் 
கட்டுப்படுத்தலாம்.

2. காயம் உளள இடததில் காப்பர் சல்தபட் 
பரசரய பூசு்தல்.

3. அக்ரிஃபிதளவின் 3% , காப்பர் சல்தபட் 
0.5% , கலந்து குளியல் சிகிசரச அளிக்க 
தேணடும். 

15.5.3	 பூச்ண	யநலாய்கள்

1. பருத்தி இறை ந�ொய
இந்தநாய மீன்களின் முட்ரடகள �றறும் 

குஞசுகரள அடிக்கடியும், மபரிய மீன்கரள 
அவேப்தபாதும் ்தாக்குகிறது. உடலில் காயம் 
ஏறபடும்தபாது, இந்தநாயக்கிருமிகள உளதள 
நுரழகின்றன. பாதிக்கப்பட்ட மீன்கள நலிந்து 
மசயலறறு காைப்படும். த�லும் காயம்பட்ட 
இடததில் மேணணிற இரழகள மகாத்தாகக் 
காைப்படும் (படம் 15.13).

படம்	15.13	பருத்தி	இறழ	யநலாய்

2. அம்றமக குழி ந�ொய
நீ ரின்  க ா ை  அமிலத  ்தன்ர�யில் 

ம ப ரு � ளவில்  � ா ற ற ம்  ஏ ற ப டு ்த ல் , 
அளவுக்கதிக� ான  கழிவுகள  �றறும் 
பூசசிக்மகால்லிகள குளததில் தசரு்தல் தபான்ற 
காைைங்களினால்  இந்தநாய  ஏறபடுகிறது . 

மீன்களின்  ்தரல  �றறும்  உடலின்  த�ல் 
பகுதியில்  மேளரள  �றறும்  சிேப்பு  நிறப் 
புளளிகள த்தான்றி புணகளாக �ாறிவிடும். 
்தரல, உடல், ோல் பாகங்கள அரிக்கப்பட்டு 
எலும்புகள மேளியில் ம்தரியும் (படம் 15.14).

படம்	15.14	அம்றமக்	குழி	யநலாய்

�டடுப்பொடடு முற்ற�ள்
1. ்தாமிை சல்தபட் கரைசலில் (5-10 கி/100 

லி நீர்) 10-30 நிமிடங்கள ேரை நீந்்த 
விடு்தல்.

2. தசாடியம் ரைடிைாக்ரசடு கரைசலில் 
(10-25 கி/லி நீர்) 10-20 நிமிடங்கள ேரை 
நீந்்த விடு்தல்.

3. மபாட்டாசியம் மபர்�ாங்கதனட் கரைசலில் 
(1.0 கி/100 லி நீர்) 30-90 நிமிடங்கள நீந்்த 
விடு்தல்.

4. குளம் �றறும் நீர்நிரலகளில் சுகா்தாை�ான 
சூழரலப் பைா�ரித்தல் தேணடும்.

15.5.4	 ஒடடுணணிகள்
மீன் தபன் �றறும் நங்கூைப் புழு தபான்ற 

கணுக்காலிகள மீன்கரளத ்தாக்கும் முக்கிய 
ஒட்டுணணிகளாகும்.  இேறறின் ்தாக்கு்தல் 
மேப்பம் அதிக�ாக உளள காலங்களிலும், 
அதிக எணணிக்ரகயில் மநருக்க�ாக மீன்கள 
உளள  குளங்களிலும் ,  அதிகக்  கழிவுகள 
தசர்ந்்த குளங்களிலும் அதிக�ாக காைப்படும் 
(படம் 15.15).

மீனின்  த�ல்  த்தாரலத  ்தாக்கி , 
இைத்ததர்த உறிஞசி ோழே்தால், உடல் ம�லிந்து 
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காைப்படும். தீவிைம் அதிகரிக்கும்தபாது மீன்கள 
இறந்து கரை ஓைங்களில் ஒதுங்கும். 

படம்	15.15	ஒடடுணணிகள்

�டடுப்பொடடு முற்ற�ள்
1. உப்புக் குளியல் சிகிசரச, மபாட்டாசியம் 

மபர்�ாங்கதனட்  கரைசல்  சிகிசரச 
அளிக்க தேணடும்.

2. குளங்களில் 0.2 ppm மகம்�ாசதசன் 
�ருந்ர்த  ஒரு  ோை  இரடமேளியில் 
இைணடு அல்லது மூன்று முரற தசர்தது 
சிகிசரச அளிக்க தேணடும். 

மீன்கள புை்தசசதது உளள ஆதைாக்கிய 
உைவு என்ப்தாலும், ்தறதபாதுளள த்தரே 
அதிகரிததுளள்தாலும் ம்தாழில் முரனதோர் 
மீன் ேளர்ப்புக்கு முக்கியததுேம் மகாடுக்கலாம். 
அலங்காை மீன் ேளர்ப்பின் மூலம் இரளஞர்கள 
தேரலோயப்பிரனப் மபறலாம்.

	மதிப்பீடு
I.	கபலாருத்தமலான	விறட�ளி:

1. நீண்ட �டற�றர அறமந்துள்ள 
மொநிைத்தில் _____________ முதல் 
இடம் வகிககி்றது.
அ) தமிழ்�ொடு
ஆ) ந�ரளொ
இ) குஜரொத் 
ஈ) ஆந்திரபிரநதெம்

2. உை�ளவில் இந்தியொ மீன்பிடி 
கதொழிலில் ______________ இடம் 
வகிககி்றது.
அ) 1
ஆ) 2 
இ) 3
ஈ) 4

3. வண்ண மீன்�ள் வளர்ப்பில் 
வளர்க�ப்படும் முடறடயிடும் 
மீன்______________.
அ) தங்� மீன்
ஆ) மத்தி மீன்
இ) �த்திவொல்
ஈ) பிளொடடி

4. மீன் வளர்ப்பில் _________ புதிய 
கதொழில்நுடபம் ஆகும்.
அ) அைங்�ொர மீன் வளர்ப்பு
ஆ) கூடடின மீன் வளர்ப்பு
இ) பநயொஃப்ளொக கதொழில்நுடபம்
ஈ) �ன்னீர் மீன் வளர்ப்பு

5. மீன்�ளுககு அழுத்தம் மறறும் 
பொதிப்பிறன ஏறபடுத்துபறவ 
_________.
அ) பொகடீரியொ 
ஆ) �ச்சுயிரி 
இ) பூெணம் 
ஈ) அறனத்தும்

II.	குறுகி�	விறட�ளி:

6. �ன்னீர் மீன் வளர்ப்பு என்்றொல் 
என்ன?

7. வண்ணமீன் வளர்ப்பு என்்றொல் 
என்ன?

8. மீன்�ளுககு ஏறபடும் கபொதுவொன 
ந�ொய அறிகுறி�ளில் மூன்றிறன 
எழுது�.
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9. துடுப்பு மறறும் வொல் அழு�ல் ந�ொயின் 
அறிகுறி�ள் யொறவ?

10. மீன்�றளத் தொககும் 
ஒடடுண்ணி�ளொல் ஏறபடும் பொதிப்பு�ள் 
யொறவ?

III.	ஒரு	பக்க	அளவில்	விறட�ளி:

11. உவர்நீர் மீன் வளர்ப்பிறனப் பறறி 
எழுது.

12. பநயொஃப்ளொக கதொழில்நுடபம் பறறி 
விளககு�.

13. மதிப்பூடடப்படட மீன் உணவு�றள 
எழுது�.

14. மீன்�றளத் தொககும் பொகடீரியொ 
ந�ொய�ள் பறறி விரிவொ� எழுது�.

IV.	விரிவலான	விறட�ளி:

15. மீன் உணவு மறறும் அவறறின் 
வற��றள விவரி.

16. மீன்�ளின் கபொருளொதொர 
முககியத்துவத்றத எழுது�.

17. மீன்�றளத் தொககும் ந�ொய�றள 
பறறி எழுதி அவறற்ற �டடுப்படுத்தும் 
முற்ற�றள விவரி.

ஆசிரி�ர்	கச�ல்பலாடு	
1. அலங்காை மீன் ேளர்ப்பு பறறி �ாைேர்களுக்கு விளக்கு்தல்.
2. ேணை�ய�ான மீன் ம்தாட்டி அர�க்கும் வி்ததர்த �ாைேர்களுக்கு விளக்கு்தல்.

மலா்ணவர்	கச�ல்பலாடு
1.  வீடு / பளளி அருகார�யில் உளள அலங்காை மீன் ேளர்ப்பு ர�யங்கரள பார்ரேயிட்டு, 

மீன் இனங்கரளப் பட்டியலிடு்தல்.

இற்ண�த்தில்	யதட

1. www.quickgs.com

2. www.googlelight.com/i?u=http://nfdb.
nfdb.gov.in/about-indian-fisheries.htm.

3. www.agritech.tnau.ac.in

4. www.yourarticlelibrary.com/fish/
applied-fisheries/cold.water-fisheries-
in-india-with-diagram.

5. https://vikaspedia.in

6.  www.agrifarming.in
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