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பேரிடர் பேலாண்ே -  
பேரிட்ை எதிர்்காள்ளுதல்8

அலகு

ஆழிப் பேை்ல (சுனாமி) - ேற்றிய ஆய்வு
டிசம்பர் 26, 2004, அன்று காலை 8 மணிக்கு 
அந்த இடமம அலமதியில் மூழ்கியது. ்தலை 
அசசத்தில் குலுங்கியது. மனி்தர்கலை விழுங்கும 
அலையான ‘ைாபூன்’ அவனுலடய ப்பருங்கடல் 
குலகயிலிருநது கிைர்நது எழுநதுளைல்த 
இநதியப் ப்பருங்கடலில் அலமநதுளை அந்தமான் 
தீவில் ்தனியாக வாழும மமாக்மகன் என்்ற 
்பழங்குடி மனி்தன் அறிநதிருந்தான். அவன் 
அடுத்து என்ன நடக்கும என்்பல்தயும 
அறிநதிருந்தான். உயரும அலையின் சுவர் அந்தத் 
தீலவ கழுவியது. அந்த தீவின் தீங்லகயும 
அசுத்்தத்ல்தயும அழித்்தது. ைாபூனின் எசசரிக்லக 
லசலகலயக் கவனிக்க ப்பரிமயார்கள 
குழநல்தகலைப் ்பார்த்து “ கடல் நீர் பின்வாங்கி 
பசன்்றால் நீங்கள உயைமான ்பகுதிகலை 
மநாக்கி ஓடுங்கள” எனச பசால்வார்கள.

சுமத்ைா கடறகலைக்கு அப்்பால் 9.1 ரிக்டர் 
அைவுமகாலில் ஏற்படட நிைநடுக்கத்தினால் 
உருவான ம்பைாழி அலையின் ்தடத்தில் ்தான் 
அந்தமான் நிமகா்பார் தீவுகள அலமநதிருந்தன. 
இந்த தீவில் 1879 ம்பர் இ்றந்த்தாகவும மறறும 
5600 ம்பர் காணாமல் ம்பான்தாகவும இறுதி 
புளளிவிவைம கூறுகி்றது. ைாபூன் மறறும 
அதும்பான்்ற புைாணக் கல்தகலைக் மகடட 
இத்தீவுக்காைர்கள ம்பைாழி அலையிலிருநது 
காயப்்படாமல் ்தப்பித்திருக்கி்றார்கள. ப்தறகு 
நிமகா்பார் தீவில் இ்றந்தவர்களில் 
ப்பரும்பாைாமனார் பவளியாடகள ஆவர். 
உளளூர் ம்பைாழி அலை எசசரிக்லக அலமப்பு 
அவர்களுக்கு உயைமான இடங்களுக்குச பசல்ை 
வழிகாடடவில்லை.

கற்றல் மநாக்கங்கள 

 � ஆழிப் ம்பைலைலய எவவாறு எதிர்பகாளவது என்்பல்தப் புரிநதுபகாளளு்தல்
 � நிைநடுக்கம, கைவைம மறறும தீ ம்பான்்றவறல்ற எதிர்பகாளளும வழிமுல்றகலை 

விைக்கு்தல்
 � கைவைத்ல்தக் லகயாளும முல்றலய விைக்கு்தல்

         அறிமுகம்
மனி்தர்கள காைம காைமாக பசால்லி வந்த 

கல்தகள ம்பரிடரின் ்பாதிப்பிலிருநது ்பாதுகாக்க 
சமூகத்திறகு உ்தவி புரிநதிருக்கி்றது. இக்கல்தகள 
மானுடவியைார் மறறும சமூக அறிவியைார்களுக்கு 
ஆ்தாைமாக இருந்தது ஆனால் கடந்த 
்பதிபனடடாண்டுகளில் உளளூர்வாசிகள எவவாறு 
ம்பரிடலை புரிநதுபகாண்டு அ்தறகுத் ்தயாைாகி்றார்கள 
என்்பல்தயும புரியலவத்்தது. இவவலக புைாணக் 
கல்தகள வைப்ம்பாகும ம்பரிடர்கலை எதிர்பகாளை 
அறிவியல் அறிஞர்களுக்கு உ்தவி புரிகின்்றன. 
இந்தப் ்பாடத்தில் ம்பரிடர்கலை எவவாறு 
எதிர்பகாண்டு பநகிழ்தி்றன் மிக்கவர்கைாக 
மாறுவது என்்பல்தக் காண்பீர்கள.

ம்பரிடர் என்்பது உயிருக்கும 
உலடலமகளுக்கும அழிலவயும மச்தத்ல்தயும 
ஏற்படுத்தும ம்பைா்பத்து.

 8.1   பேரிட்ை எதிர்்காள்்ளல்  
(Disaster Response)

இயறலக கடடலமப்ல்ப நிலைநிறுத்து்தல், 
்பாதிக்க்படட மக்களுக்குப் புனர்வாழ்வளித்்தல், 
இழந்த வாழ்வா்தாைத்ல்தப் புனைலமப்்பது மறறும 
்பாதிப்்பலடந்த அடிப்்பலடக் கடடலமப்ல்ப 
நிலைநிறுத்்த மறுசீைலமப்பு முயறசிகள 
ம்பான்்றவறல்ற மமறபகாளளு்தல் ம்பான்்றலவ 
உளைடங்கியம்த ம்பரிடர் எதிர்பகாளைல் ஆகும. 
ம்பரிடலை  எதிர்பகாளளு்தல் உயிர் காப்்பது, 
மு்தலு்தவி வழங்கு்தல், ம்பாக்குவைத்து மறறும 
்தகவல் ப்தாடர்பு ம்பான்்ற ்பாதிக்கப்்படடக் 
கடடலமப்புகலைச சீைலமத்்தல், மறறும உணவு, நீர் 
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மறறும இருப்பிடம ம்பான்்ற அடிப்்பலடத் 
ம்தலவகலைப் பூர்த்தி பசய்தல், அவறறின் மீது 
கவனம பசலுத்துவ்தாகும. 

பேரிட்ை முதலில் எதிர்்காள்ேவர்கள் யார்?
உளளூர்வாசிகளுக்குப் ம்பரிடலை 

எதிர்பகாளவ்தறகான வழிமுல்றகலை 
வழங்கமவண்டும. காவைர்கள, தீயலணப்புத் 
துல்றயினர் மறறும அவசை மருத்துவ குழுக்கள 
ம்பான்ம்றார் மக்களின் மு்தன்லம ம்பரிடர் மீடபு 
குழுக்கள ஆவர். தீ, பவளைம அல்ைது தீவிைவா்தச 
பசயல் எதுவாக இருந்தாலும  இவர்கள்தான் 
மு்தலில் கைத்தில் இருப்்பவர்கள. ம்பரிடரின் ம்பாதும 
அ்தறகு பின்பும மன நை மருத்துவர்கள மறறும 
சமூக மருத்துவமலனகள ம்பான்்றலவயும 
இவவலக மசலவ வழங்குவதில் ்பங்மகறகின்்றன. 

ம்பரிடர் மமைாண்லம என்்பது ்தடுத்்தல், 
்தணித்்தல், ்தயார் நிலை, எதிர் பகாளைல் மறறும 
மீடடல் ம்பான்்றவறல்ற உளைடக்கிய்தாகும. 
ம்பரிடர் மமைாண்லம அன்்பது அைசு, அைசு சாைா 
நிறுவனங்கள மறறும குழு சார் நிறுவனங்களும 
இதில் முக்கியப் ்பங்கு வகிக்கின்்றன. நவீனப் 
ம்பரிடர் மமைாண்லம என்்பது ம்பரிடருக்குப் 
பிநல்தய உ்தவிகலையும ்தாண்டிச பசல்லும 
ஒன்்றாகும. புதிய ம்பரிடர் மமைாண்லம என்்பது 
ம்பரிடருக்கு முநல்தய திடடமிடல், ்தயார்நிலை 
பசயல்்பாடுகள, நிறுவன திடடமிடல், ்பயிறசி, ்தகவல் 
மமைாண்லம, ப்பாதுத் ப்தாடர்புகள மறறும பி்ற 
துல்றகலை உளைடக்கிய்தாகும. பநருக்கடி நிலை 
மமைாண்லம என்்பது முக்கியமான ஒன்்றாகும 
ஆனால் அது ம்பரிடர் மமைாைரின் கடலமயின் ஒரு 
்பகுதியாகும.

பேரிடர் பேலாண்ேச் சுழற்சி

ம்பரிடர் மமைாண்லமயின் மைபு சார்ந்த 
அணுகுமுல்ற என்்பது பசயல்்பாடுகளின் 
வரிலசகளின் ்பை ்படிநிலைகலைக் பகாண்டுளைது. 
இல்தப் ம்பரிடர் மமைாண்லமச சுழறசியாக 
பவளிப்்படுத்்தப்்படுகி்றது. சமூகம எவவாறு ம்பரிடலை 

எதிர்பகாளகி்றது என்்பல்த நாம முக்கியமாக இங்கு 
லமயப் ்படுத்துகிம்றாம.
8.1.1 நிலநடுககம்

புவித்்தடடுகளின் நகர்வால் புவியின் ஒரு 
்பகுதியில் திடீபைன ஏற்படும நிை அதிர்லவ 
நிைநடுக்கம என்கிம்றாம. நிைநடுக்கம 
புவித்்தடடுகளின் எல்லைகளில் ஏற்படுகி்றது. 
புவியின் உட்பகுதியில் நிைநடுக்கம 
ம்தான்றுமிடத்ல்த நிைநடுக்க லமயம என்கிம்றாம. 
நிைநடுக்க லமயத்திறகுச பசங்குத்்தாக புவியின் 
மமற்பைப்பில் காணப்்படும இடத்திறகு லமயப்புளளி 
எனப் ப்பயைாகும. நிைநடுக்கத்்தால் ஏற்படும 
்பாதிப்்பானது லமயப்புளளிக்கு அருகில்்தான் மிகவும 
அதிகம. நிைநடுக்கம சீஸமமாக்ைாப் என்்ற கருவியால் 
்பதிவு பசயயப்்படுகி்றது. இது ரிக்டர் அைலவயில் 
அைக்கப்்படுகி்றது. நிைநடுக்கத்ல்தச சமூகம 
எவவாறு எதிர்பகாளகி்றது என்்பல்த நாம இப்ம்பாது 
்பார்ப்ம்பாம.

1.  ஜப்்பான் முழுவதும நிைநடுக்க 
்பகுதியில் அலமநதுளைது. இது 
உைகிமைமய மிக அதிக 
அடர்த்தியான நிைநடுக்க 
்பகுதிகலைக் பகாண்டுளைது.

2.  எந்த நாடு உண்லமயிமைமய அதிக 
நிைநடுக்கங்கலைக் பகாண்டுளைது? 
இநம்தாமனசியா அதிக நிைநடுக்கப் 
்பகுதிகலைக் பகாண்டுளைது. ஜப்்பாலன விட 
அதிக ்பைப்்பைலவக் பகாண்டுளை்தால் 
இநம்தாமனசியாவில்்தான் உைகிமைமய அதிக 
நிைநடுக்கங்கள ஏற்படுகின்்றன.

3.  ஒரு சதுை கிமைா மீடடர் ்பைப்்பைவில் அதிக 
நிைநடுக்கங்கலைக் பகாண்டுளை நாடுகள 
மடாங்கா, பிஜி மறறும இநம்தாமனசியா ஆகும. 
ஏபனனில் அலவ உைகின் மிக தீவிை நிை 
அதிர்வுப் ்பகுதிகளில் அலமநதுளைன.

நிலநடுககத்தின் போது என்ன ்ெய்யபவணடும்?
சிை நிைநடுக்கங்கள ப்பரிய 

நிைநடுக்கங்களுக்கு முன்பு ஏற்படும அதிர்வுகைாகும 
என்்பல்த அறிநதிருக்க மவண்டும. நாம 
இடமப்பயர்வல்தக் குல்றத்து அருகில் உளை 
்பாதுகாப்்பான இடத்திறகுச பசன்று நிை அதிர்வு 
முடியும வலை காத்திருநது உயிர் ்பாதுகாப்ல்ப 
உறுதி பசயயமவண்டும.
கடடடத்திற்குள் இருநதால்
1. மமலசயின் அடியில் ்தலையில் மண்டியிடடு 

அமர்நது மமலசயின் காலை ஒரு லகயால் 
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பிடித்துக்பகாண்டு ஒரு லகயால் ்தலைலய 
மூடிக்பகாளைவும. அல்றயில் எந்த மைச 
சாமான்களும இல்லைபயனில், அல்றயின் 
மூலையில் குத்துக்காலிடடு அமர்நது இரு 
லககைாலும ்தலைலய மூடிக்பகாளைவும.

2. அல்றயின் மூலையில், மமலசயின் அடியில் 
அல்ைது கடடிலுக்கு அடியில் அமர்நது 
உங்கலைப் ்பாதுகாத்துக் பகாளைவும. 

3. கண்ணாடிச சன்னல், பவளிக்க்தவுகள, 
சுவர் மறறும எளிதில் விழக்கூடிய ப்தாங்கும 
மின்விைக்குகள மறறும மைசசாமான்கள 
ம்பான்்றவறறிலிருநது விைகியிருக்கவும.

4. நிைநடுக்கம முடியும வலை உளமை ்பாதுகாப்்பாக 
இருக்கவும. அ்தன்பி்றகு பவளிமயறுவது 
்பாதுகாப்்பானது.

கடடடத்திற்கு ்வளிபய இருநதால்
1. கடடடம, மைங்கள, மின்விைக்குகள மறறும 

மின்கமபிகள ம்பான்்றவறறிலிருநது 
விைகியிருக்கவும. 

2. நீங்கள தி்றந்த பவளியில் இருந்தால் நிைநடுக்கம 
முடியும வலை அங்மகமய இருக்கமவண்டும. 
அதிக அைவிைான ஆ்பத்து பவளிமயறும 
்பகுதியிலும உளை கடடடங்களின் மறறும 
பவளிப்பு்றச சுவர்களிலும ஏற்படுகி்றது. 
சரிநது விழும கடடடங்கள, ்ப்றநது விழும 
கண்ணாடிப் ப்பாருடகள மறறும கீமழ 
விழும ப்பாருடகைால்்தான் நிைநடுக்கம 
ப்தாடர்்பான ப்பரும்பாைான உயிர்சமச்தங்கள 
ஏற்படுகின்்றன.

ஓடும் வாகனத்தில் இருநதால்
1. உடனடியாக வாகனத்ல்த நிறுத்்தவும. 

வாகனத்ல்தக் கடடடங்களுக்கு அருகிலும, 
மைங்கள, மின்கம்பங்கள மறறும 
மமம்பாைங்களுக்கு அடியிலும நிறுத்்தக்கூடாது.

2. நிைநடுக்கம நின்்றவுடன் கவனமாகப் 
்பால்தகலைக் கடநது பசல்ைவும. 
நிைநடுக்கத்்தால் மச்தமலடந்த சாலைகள, 
்பாைங்கள, சரிவுப்்பால்தகள ம்பான்்றவறல்றத் 
்தவிர்க்கவும.

8.1.2 ஆழிப் பேை்ல (சுனாமி)
ஆழிப் ம்பைலை 

 உயிர்ச மச்தத்ல்தயும ப்பாருடமச்தத்ல்தயும 
ஏற்படுத்துகி்றது. நிைநடுக்கம, கடலுக்கு அடியில் 
ஏற்படும நிைசசரிவு, எரிமலை பவடிப்பு மறறும 
குறுங்மகாளகள ம்பான்்றவற்றால் ஏற்படும ப்தாடர் 
ப்பருங்கடல்களின் அலைகமை ஆழிப் 
ம்பைலையாகும. ஆழிப் ம்பைலையானது 10 – 30 
மீடடர் உயைத்தில் மணிக்கு சுமார் 700 – 800 
கிமைாமீடடர் மவகத்தில் பசல்ைக்கூடியது. இது 
பவளைப் ப்பருக்லக உண்டாக்கும. இது மின்சாைம, 
்தகவல் ப்தாடர்பு, நீர் அளிப்பு ம்பான்்றவறல்றப் 
்பாதிக்கின்்றது.
ஆழிப் பேை்ல எவவாறு எதிர்்காள்வது?
1. மு்தலில் நீங்கள இருக்கும வீடு, ்பளளி, 

்பணிபுரியுமிடம, அடிக்கடி பசன்று வருமிடம 
ம்பான்்றலவ கடமைாை  ஆழிப் ம்பைலை 
்பாதிப்பிறகுட்படட இடங்கைா எனக் 
கண்டறியவும. 

2. ஆழிப் ம்பைலை ்பாதிப்புக்குளைாகும உங்கள 
வீடு, ்பளளி , ்பணிபுரியுமிடம, அடிக்கடி பசன்று 
வருமிடம ம்பான்்றவறறிலிருநது பவளிமயறும 
வழிலயத் திடடமிடவும.

3. ஆழிப் ம்பைலை ப்தாடர்்பான எசசரிக்லகத் 
்தகவல்கலை அறிநதுபகாளை உளளூர் 
வாபனாலி அல்ைது ப்தாலைக்காடசிலயக் 
காணவும.

4. ஆழிப் ம்பைலைலயப் ்பறறி குடும்பத்துடன் 
கைநதுலையாடவும. ஆழிப் ம்பைலையின்ம்பாது 
என்ன பசயயமவண்டும என்்பல்த 
ஒவபவாருவரும ப்தரிநதுபகாளை மவண்டும. 
ஆழிப் ம்பைலைலயப் ்பறறி முன்கூடடிமய 
கைநதுலையாடுவது அவசை நிலையில் ஆழிப் 
ம்பைலைப் ்பறறிய ்பயத்ல்தக் குல்றக்கவும 
மதிப்புமிக்க மநைத்ல்தச மசமிக்கவும உ்தவும. 

ஆழிப் பேை்லககுப் பிறகு என்ன ்ெய்ய பவணடும்?
1. ஆழிப் ம்பைலை ப்தாடர்்பான அண்லமச 

பசயதிகளுக்கு வாபனாலி அல்ைது 
ப்தாலைகாடசிலயக் காணவும. 

்ெயல்ோடு
நிலநடுககம் ஒத்தி்க 

நாம நிைநடுக்கத்தின்ம்பாது அங்கு 
இருந்தால் என்ன பசயயமவண்டும என்்பது 
மிகவும இன்றியலமயா்த ஒன்்றாகும. ஒருமவலை 
நிைநடுக்கம ஏற்படுமம்பாது நீங்கள 
வகுப்்பல்றக்குள இருந்தால், நிைநடுக்க நிலை 
"விழு! மூடிக்பகாள! பிடித்துக்பகாள!" என்்ற 
நிைநடுக்க ்தயார் நிலைலய 

அறிவுறுத்்தமவண்டும. மமலசயின் அடியில் 
்தலையில் மண்டியிடடு அமர்நது மமலசயின் 
காலை ஒருலகயால் பிடித்துபகாண்டு ஒரு 
லகயால் ்தலைலய மூடிக்பகாளைவும. அல்றயில் 
எந்த மைசசாமான்களும இல்லைபயனில், 
அல்றயின் மூலையில் குத்துக்காலிடடு அமர்நது 
இரு லககைாலும ்தலைலய மூடிக்பகாளைவும
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2. உங்களுக்குக் காயம ஏற்படடுளை்தா எனக் 
கண்டறிநது மு்தலு்தவி ப்ப்றவும. பி்றகு 
காயமலடந்த அல்ைது சிக்கிக் பகாண்ட 
ந்பர்களுக்கு உ்தவி பசயயவும. 

3. ஆழிப் ம்பைலையிலிருநது யாலையாவது மீடக 
மவண்டுபமன்்றால் சரியான கருவிகளுடன் 
கூடிய வல்லுனர்கலை உ்தவிக்கு அலழக்கவும.

4. சி்றப்பு உ்தவி ம்தலவப்்படும குழநல்தகள, 
முதிமயார், ம்பாக்குவைத்து வசதியில்ைா்தவர்கள, 
அவசை காைத்தில் உ்தவி ம்தலவப்்படும 
ப்பரிய குடும்பங்கள, ஊனமுறம்றார் 
ம்பான்்றவர்களுக்கு உ்தவி பசயயவும.

5. கடடடம நீர் சூழ்நது காணப்்படடால் அதிலிருநது 
விைகியிருக்கவும. பவளைப்ப்பருக்கு ம்பான்ம்ற 
சுனாமி பவளைம கடடடத்தின் அடித்்தைத்ல்த 
வலிலமயற்ற்தாக்கிக் கடடடத்ல்த 
மூழ்கடிக்கைாம, ்தலையில் விரிசலை 
ஏற்படுத்்தைாம, அல்ைது சுவலை உலடத்து 
சரிவலடயச பசயயைாம. 

6. எரிவாயு கசிகி்ற்தா எனப் ்பரிமசாதிக்கவும. 
எரிவாயுவின் மணம வீசினாமைா ஊதும 
அல்ைது இலைப்பு சத்்தம மகடடாமைா 
உடமன சன்னலைத் தி்றநது விடடுவிடடு 
அலனவலையும பவளிமய்றச பசயயமவண்டும. 

8.1.3 கலவைம் 
கைவைம ஒரு நாடகம ம்பான்று 

ம்தாற்றமளித்்தாலும மகா்பமலடந்த கும்பல் ஏ்தாவது 
ஓர் இயறலகப் ம்பரிடலைப் ம்பாைமவ யூகிக்க 
முடியா்த மிகவும ஆ்பத்்தானவர்கள. உைகைவில் 
ஆயிைக்கணக்கான மக்கள கைவைத்தில் 
உயிரிழக்கின்்றனர். ்பல்மவறு இனம, ம்தம அைசியல், 
ப்பாருைா்தாை மறறும சமூகக் காைணிகைால் 
கைவைம ஏற்படுகி்றது. இது ப்பரும்பாலும 
முன்கூடடிமய திடடமிடப்்படுவதில்லை. ஏப்ைல் 11, 
2015ல் பியூ ஆைாயசசி லமயம நடத்திய ஆயவின்்படி 
198 நாடுகளின் ்படடியலில் உளை சகிப்புத் 
்தன்லமயில்ைா நாடுகளில் சிரியா, லநஜீரியா, 
மறறும ஈைாக்கிறகு அடுத்்த்தாக இநதியா உளைது. 

நீங்கள கைவைம நடக்கும இடத்தில் இருநது 
உடனடியாக ஓட முடியவில்லை என்்றாலும 
ஆ்பத்திலிருநது உங்கலைக் காத்துக் 
பகாளவ்தறகான வழிமுல்றகலை மமறபகாளை 
மவண்டும. கைவைத்திலிருநது உங்கலை எவவாறு 
காத்துக் பகாளவது எனத் ப்தரிநதுபகாளை கீழ்க் 
காண்்பனவறல்றப் பின்்பறறுங்கள.
கலவைத்திலிருநது காத்துக்காள்்ள 
ேயணத்தின் போது ்ெய்யபவணடிய்வ:
1. நீங்கள ்ப்தற்றமானப் ்பகுதியில் இருந்தால் 

அல்தப்்பறறிய அண்லமச பசயதிகலைத் ப்தரிநது 
பகாளைமவண்டும.

2. நீங்கள ஆர்ப்்பாடடத்ல்தக் கடநது பசல்ை 
மநர்ந்தால் கவனக்குல்றவாக இல்ைாமல் 
அவவிடத்ல்த விடடு பவளிமயறுவ்தறகான 
்பாதுகாப்்பான மாறறுவழிலயத் ம்தர்வு பசயது 
பவளிமய்றமவண்டும.

3. காவல் துல்ற மறறும ்பாதுகாப்புப் ்பலடயினர் 
்பாதுகாப்புப் ்பணியில் ஈடு்படடிருக்கும 
்பகுதிகளுக்குச பசல்ைமவண்டாம.

கலவைத்தில் சிககிக ்காணடால்
1. நீங்கள கைவைத்தில் சிக்கியிருந்தால் கூடடத்தின் 

விளிமபு ்பகுதிக்குப் ்பாதுகாப்்பாகச பசல்ைவும. 
மு்தல் முயறசியில் கூடடத்திலிருநது பவளிமயறி 
அருகில் உளை கடடடம அல்ைது சரியான 
பவளிமயறும வழி அல்ைது சநது வழிமய 
பசல்ைமவண்டும அல்ைது கூடடம கலைநது 
பசல்லும வலை ்தங்குமிடத்தில் அலடக்கைம 
புகைாம.

2. கைவைத்தின்ம்பாது காவல்துல்ற அல்ைது 
்பாதுகாப்புப் ்பலட உங்கலைக் லகது பசய்தால் 
அவர்கலைத் ்தடுக்க முயைாதீர். மா்றாக, 
அலமதியாக அவர்களுடன் பசன்று சடட 
ஆமைாசகலைத் ப்தாடர்புபகாண்டு இக்கடடான 
நிலைக்கானத் தீர்லவப் ப்ப்றமவண்டும. 

3. நீங்கள கூடடத்தில் சிக்கியிருந்தால் 
கண்ணாடியிைான கலட முகப்பிலிருநது 
விைகியிருக்கவும. மமலும கூடடத்துடன் 
நகர்நது பசல்ைவும.

4. துப்்பாக்கி சுடும சத்்தம மகடடால் ்தலையில் 
கிலடமடடமாக ்படுத்துக்பகாண்டு ்தலைலயயும 
கழுத்ல்தயும மூடிக்பகாளைவும.

8.1.4 தீ 
பவப்்பமான மறறும வ்றண்ட காைத்தில் 

அடர்ந்த மைங்கள காணப்்படும ்பகுதிகளில் காடடுத்தீ 
ஏற்படுகி்றது. இது காடுகள, புல்பவளிகள பு்தர்கள 
மறறும ்பாலைவனங்கள ம்பான்்ற ்பகுதிகளில் 
ஏற்படுகி்றது. மமலும இது காறறின் மூைம 
விலைவாகப் ்பைவுகி்றது.

தீ கடடடங்கள, மைப்்பாைங்கள மறறும 
கம்பங்கள, மின்கமபிகள மறறும ்தகவல் ப்தாடர்புக் 
கமபிகள, எண்பணய மறறும எரிப்பாருள 
கிடங்குகலையும அழிக்கக்கூடியது. இது 
மக்களுக்கும விைங்குகளுக்கும காயத்ல்த 
ஏற்படுத்்தக்கூடியது. 

மின்னல், வ்றண்டப் ்பகுதிகளில் ஏற்படும 
தீப்ப்பாறி, எரிமலை பவடிப்பு மறறும மனி்தனால் 
ஏற்படும தீ வி்பத்து ம்பான்்றலவ தீ ஏற்படுவ்தறகான 
காைணங்கைாகும. 

காடடுத்தீயினால் மக்கள வசிக்கக் கூடிய 
இடங்கள புலக மூடடத்்தால் ்பாதிக்கப்்படுகின்்றன. 
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தீப்புலக காறறில் ்பைவுமம்பாது சுவாசம ப்தாடர்்பான 
இடர்ப்்பாடுகலை ஏற்படுத்துகி்றது. 

இநதியாவில், தீ மறறும தீ சார்ந்த வி்பத்துகைால் 
சுமார் 25,000 பேர் இ்றக்கின்்றனர். இதில் 66 % 
ம்பர் ப்பண்கைாகும. இநதியாவில் ஒவபவாரு 
நாளும 42 ெதவீதம் ்ேணகளும் 21 ெதவீதம் 
ஆணகளும் தீவிேத்தினால் இறககின்றனர்.

சிநதிகக!
புலக பநருப்ல்ப விட அதிக ஆ்பத்்தானது. ஏன்?

தீவிேத்தின்போது ்ெய்யககூடிய்வ 
்ெய்யககூடாத்வ 
1. நீங்கள இருக்கும கடடடத்தின் பவளிமயறும வழி 

குறித்்தத் திடடத்திலனத் ப்தரிநதுபகாளைவும.
2. தீ அ்பாயச சங்கு எசசரிக்லக ஒலி மகடடவுடன் 

அலமதியாகவும மவகமாகவும பவளிமய்ற 
மவண்டும.

3. க்தலவத் தி்றப்்ப்தறகு முன்பு பு்றங்லகயால் 
க்தலவத் ப்தாடடு பவப்்பமாக உணர்ந்தால் 
க்தலவத் தி்றக்கமவண்டாம.

4. நீங்கள பவளிமயறும வழியில் புலகயிருந்தால் 
்தலையில் ்தவழ்நது பசல்ைவும.

5. கடடடத்திலிருநது பவளிமயறும ்பகுதிலயத் 
ப்தரிநதுபகாளைவும.

6. தீ அலணப்்பான், தீ அ்பாயசசங்கு இருக்குமிடம 
மறறும பவளிமயறும வழி ம்பான்்றவறல்றத் 
ப்தரிநது லவத்திருக்கமவண்டும.

்ெயல்ோடு
தீ விேத்து ஒத்தி்க!
தீ வி்பத்திலிருநது ்தப்பிக்க நில்! விழு! உருள்! 
எனச சத்்தமாக அறிவுறுத்்தவும. உங்கள 
ஆலடயில் தீப்பிடித்்தால் ஓடாமல் ்தலையில் 
்படுத்து உருண்டு தீ ்பைவுவல்தத் ்தடுக்கைாம.

தீவிேத்தின்போது ்ெய்யபவணடிய்வ:
1. அலமதியாக இருக்கவும. 
2. அருகில் உளை தீ அ்பாயசசங்குப் 

ப்பாத்்தாலன அழுத்்தவும அல்ைது 
112 ஐ அலழக்கவும.

3. அவர்களுக்கு உங்களின் ப்பயலையும நீங்கள 
இருக்குமிடத்ல்தயும ப்தரிவித்து நீங்கள என்ன 
பசயயமவண்டும எனக் காவைர் கூறுமவலை 
ப்தாடர்நது இலணப்பில் இருக்கவும.

4. கடடடத்ல்தவிடடு உடனடியாக பவளிமய்றவும.
5. மற்றவர்கலையும உடனடியாக பவளிமய்றச 

பசால்ைவும.
6. தீவி்பத்தின்ம்பாது ஓடாமல் நடநது பவளிமயறும 

்பகுதிக்குச பசல்ைவும.
7. மின்தூக்கிகள ்பழு்தலடநதிருக்கைாம எனமவ 

அல்தப் ்பயன்்படுத்்தக்கூடாது.

 ேயிற்சி 

I.  ெரியான வி்ட்யத் 
பதர்ந்தடுத்து எழுதவும்

1. கீழ்க்காண்்பனவறறில் ஒன்று ம்பரிடலைப் 
ப்பாருத்்தமடடில் மு்தன்லம மீடபு குழு இல்லை. 

 அ) காவைர்கள 
 ஆ) தீயலணப்புப் ்பலடயினர் 
 இ) காப்பீடடு முகவர்கள 
 ஈ) அவசை மருத்துவக் குழு 
2. 'விழு! மூடிக்பகாள! பிடித்துபகாள!' என்்பது 

எ்தறகான ஒத்திலக?
  அ) தீ  ஆ) நிைநடுக்கம 
 இ) சுனாமி   ஈ) கைவைம 
3. தீவி்பத்து ஏற்படுமம்பாது நீங்கள அலழக்கும 

எண்.
 அ) 114  ஆ) 112  இ) 115  ஈ) 118

உயர் சிநத்ன வினா!
உங்கள வீடடிறகு அருகில் உளை மைங்களின் 
கிலைகலை 3 மீடடர் உயைத்திறகுக் கீமழ பவடட 
மவண்டும. ஏன்?
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4. கீழ்க்காணும பசாறப்றாடர்களில் எது ்தவறு?
 அ)  தீ வி்பத்திலிருநது ்தப்பிக்க “நில்! விழு! 

உருள!"
 ஆ)  "விழு! மூடிக்பகாள! பிடித்துக்பகாள!" என்்பது 

நிைநடுக்க ்தயார் நிலை.
 இ)  “கடல் நீர் பின்வாங்கிச பசன்்றால் நீங்கள 

உயைமான ்பகுதிகலை மநாக்கி ஓடுங்கள” 
என்்பது பவளைப் ப்பருக்குக்கான 
்தயார்நிலை.

 ஈ)  துப்்பாக்கி சுடும சத்்தம மகடடால் ்தலையில் 
கிலடமடடமாகப் ்படுத்துக்பகாண்டு 
்தலைலயயும கழுத்ல்தயும 
மூடிக்பகாளைவும.

5. கீழ்க்காணும பசாறப்றாடர்களில் எது 
நிைநடுக்கத்ல்த எதிர் பகாளவம்தாடு 
ப்தாடர்புலடயது?

 அ)  காவல் துல்ற மறறும ்பாதுகாப்புப் ்பலடயினர் 
்பாதுகாப்புப் ்பணியில் ஈடு்படடிருக்கும 
்பகுதிகளுக்குச பசல்ைமவண்டாம. 

 ஆ)  கடல் மடடத்திலிருநது உங்கள ப்தரு 
எவவைவு உயைத்தில் உளைது மறறும 
கடமைாைத்திலிருநது எவவைவு தூைத்தில் 
அலமநதுளைது எனத் ப்தரிநதுபகாளைவும. 

 இ)  கண்ணாடிச சன்னல், பவளிக்க்தவுகள, 
சுவர் மறறும எளிதில் விழக்கூடிய ப்தாங்கும 
மின்விைக்குகள மறறும மைசசாமான்கள 
ம்பான்்றவறறிலிருநது விைகியிருக்கவும. 

 ஈ)  க்தலவத் தி்றப்்ப்தறகு முன்பு பு்றங்லகயால் 
க்தலவத் ப்தாடடு பவப்்பமாக உணர்ந்தால் 
க்தலவத் தி்றக்க மவண்டாம.

II. சுருககோக வி்டயளி  
1. ம்பரிடர் மு்தன்லம மீடபுக் குழு என்்பவர் யாவர்?
2. ஜப்்பானில் மிக அதிக அடர்த்தியில் நிைநடுக்க 

வலை காணப்்படடாலும இநம்தாமனசியாவில் 
்தான் மிக அதிக அைவில் நிைநடுக்கங்கள 
ஏற்படுகின்்றன. ஏன்?

3. இநதியாவில் ஒவபவாருநாளும எத்்தலன 
ஆண்கள ப்பண்கள தீவி்பத்தினால் 
இ்றக்கின்்றனர்?

4. சுனாமிக்குப் பி்றகு என்ன பசயயமவண்டும?

III. விரிவான வி்டயளி 
1. ஆழிப் ம்பைலைலயப் ்பறறிச குறிப்பு வலைக.
2. நிைநடுக்கத்தின்ம்பாது கடடடத்திறகுள 

இருந்தால் நீங்கள என்ன பசயவீர்கள?
3. ஆழிப் ம்பைலைலய எவவாறு எதிர்பகாளவாய?
4. தீவி்பத்தின்ம்பாது என்ன பசயயமவண்டும 

என்பல்த ்பறறி குறிப்பு வலைக.

்ெயல்ோடுகள் 
1. தீ வி்பத்திறகான ஒத்திலக ்பயிறசி 
2. நிை நடுக்கத்திறகான ஒத்திலக ்பயிறசி 

 பேற்பகாள் நூல்கள்
1. Disaster management Module, TNSCERT.
2. NDMA.
3. Wikipedia

http://www.ndmindia.nic.in/

Helpline Numbers 
011-23438252 
011-23438253 
011-1070

 இ்ணயத்ள வ்ளஙகள்
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க்லச்்ொற்கள்
அகழி : Trench
அரித்தல்  : Erosion
அரிப்பினால் ெேப்ேடுத்துதல் : Degradation
அழிதல் : Extinction
அறிநது்காள்ளும் ஆர்வம். : Inquisitive
ஆழகடல் ேடடககுன்றுகள் : Guyots
ஆறு வ்்ளநது 
்ெல்லுதல் (மியான்டர்) : Meander
இககடடான நி்ல. : Predicament
இடம் ொர்நத  : Spatial
இ்டயூறு. : Hazard
இரு ேரிோண ேடம்  : 2D
உள்்ளார்நத ஆற்றல் : Inherent energy
எரிே்ல உமிழதல் : Volcanic eruption
ஒளிர்தல் : Luminous
கடலடி ே்லத்்தாடர் : Ridge
கடல் குன்றுகள் : Seamounts
கடல் த்ைப்ேைப்பு : Ocean Floor
கணட நகர்வு  : Continental drift
கதிர்வீச்சுப் புலன்  :  Internal radio 

activity
கலவைம்  : Riot
காயப்ேடாேல் : Unscathed
கால்ந்டவ்ளர்ப்பு : Pastoral
காற்று தி்ெ காடடி : Wind  Vane
காற்று பவகோனி  : Aneomometer
காற்பறாடடம் : Air Current
கு்க  : Lair
கு்றோடு : Deformaties
்காரியாலீஸ் வி்ெ  : Coriolis Force
ெேநி்ல : Equilibrium
ெே்வப்ேகபகாடு  : Isotherm
ொய்வு : Gradiant
சிலு்வ : Cruciform
சிறுசித்திைம் : Miniature
சுருஙகுதல் : Condensation
சுற்றுச்சூழல் : Environment
்ெயற்்ககபகாள் 
ேதிேஙகள் : Satellite Imagery

்ொல் பிறப்பியல் : Etymology
தணித்தல்  : Mitigation
தூய்்ேகபகடு : Contamination
்தாற்றுபநாய் : Epidemics
நன்னீர் உயிரியல் : Limnology
நாடஸ் : Knots
நிகழவு : Phenomenon
நிலச்ெரிவுகள் : Land slides
நிலத்பதாற்ற 
வாடடம் அ்ேத்தல் : Gradation
நிலத்பதாற்றம்  : Topography
நிலம்வாழ ேல்லுயிர்த்்தாகுதி : Terrestrial Biome
நிறோ்ல குறியீடுகள் : Spectral Signature
நீடடு நிலம் : Head land
ேசிபிக ்நருப்பு வ்்ளயம் : Pacific ring of fire
ேடிவுக்ளால் நிைப்ேப்ேடுதல் : Aggradation
ோ்லவனோதல் : Desertification
புவி அ்ேப்பியல் : Geology
புனர்வாழவு  : Rehabilitation
பேரிடர்  : Cataclysms
்ோஙகுமுகம் : Estuary
ேைம் ்வடடுதல் : Lumbering
ே்லயாககம் : Orogeny
ேறு சுழற்சி : Recycle
ேறுேயன்ோடு : Re-use
மின்காநத கதிர்வீச்சு : EMR
முகபகாண வடிவில் 
ஆற்று ேடிவுக்ளால் 
உருவான நிலத்பதாற்றம் : Delta
முப்ேரிோண ேடம் : 3D
முரு்கப்ோ்ற : Coral reefs
மு்னயம் : Terminus
்ேன்ோ்றக பகா்ளம்   : Asthenosphere
வெதிகள் : Amenities
வடடப்ேவ்ளப்ோ்ற : Atoll
வானி்லச்சி்தவு  : Weathering
விபைாதம். : Hostility
்வப்ேத் த்லகீழ ோற்றம்  : Normal Lapse rate
்வயிற்காய்வு : Insolation
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