
1.  {k™ð‚{ks y™u {k™ðuŒh ‚{ks ðå[u™ku ‚tƒtÄ M…ü fhku. 

 ‚{ksþk†e ®fM÷u zurð‚ ‚{ks™u {k™ð‚{ks y™u {k™ðuŒh ‚{ks yuðk ƒu «fkhku{kt ðnU[u Au.  

 {k™ð‚{ks : {k™ð‚{ks{kt ¼k»kk, ‚rnÞkhkt {qÕÞku™wt hûký y™u …ku»ký™e ÔÞðMÚkk, «íÞkÞ™ y™u 

‚k{krsf ‚tƒtÄku™e „qtÚkýe yu{ rðrðÄ heŒu rðf‚u÷e ‚tMf]rŒ skuðk {¤u Au. ŒuÚke {k™ð‚{ks™u 

‘‚k{krsf‚ktMf]rŒf Œtºk' fnuðk{kt ykðu Au.   

 {k™ðuŒh ‚{ks : feze, QÄE, {Ä{k¾e, Whkt„  Wxkt„, „kuhe÷k, r[B…kLÍe ð„uhu {k™ðuŒh «kýeyku™k 

‚{ksku{kt ðMŒe™e ò¤ðýe, fkÞorð¼ks™, ‚{qnyifâ ð„uhu ‚k{krsf sYrhÞkŒku ‚tŒku»kðk™e …ØrŒ 

yk™wðtrþfŒk W…h h[kÞu÷e Au. ŒuÚke {k™ðuŒh ‚{ks™u ‘sirðf ‚k{krsf Œtºk' fnuðk{kt ykðu Au.  

{k™ð‚{ks y™u {k™ðuŒh ‚{ks {kt ‚{qnSð™ yt„u™e ‚{k™Œk Au. ‚{qnSð™ îkhk yk ƒt™u ‚{ks™k 

‚ÇÞku ðMŒe™e ò¤ðýe, fkÞorð¼ks™ y™u ‚{qnyifâ suðe ‚k{krsf sYrhÞkŒku ‚tŒku»ku Au. 

 

2.  ¼khŒ™e ¿kkrŒÔÞðMÚkk yt„u ™kutÄ ÷¾ku. 

 ‘¿kkrŒ` …ý ‚{qn™ku yuf «fkh Au, ¿kkrŒÔÞðMÚkk ¼khŒ™e ‚{ksÔÞðMÚkk™ku …kÞku Au.  yu{. yu™. 

©er™ðk‚™k {Œ «{kýu, ¼khŒeÞ ‚{ksÔÞðMÚkk™wt {k¤¾wt ¿kkrŒ«Úkk™u ykÄkhu h[kÞwt Au. ‘¿kkrŒ` yu 

rnLËwyku™wt ‚k{krsf ‚t„X™ Au.  

 ¿kkrŒ™kt {q¤ «k[e™ fk¤™e ðýoÔÞðMÚkk{kt skuðk {¤u Au.  rnLËw ‚{ks{kt MŒhh[™k ðýo™k ykÄkhu h[kÞu÷e 

nŒe ðýoÔÞðMÚkk{kt [kh ð»kkuo nŒk : ƒúkñý, ûkÂºkÞ, ði~Þ y™u [kh ð»kkuo{ktÚke Äehu Äehu y™uf ðýkt y™u 

yu{ktÚke y™uf ŒÚkk …uxk¿kkrŒyku yÂMŒíð{kt ykðe. ‚{ksþk†e rhÍ÷u™k {Œ «{kýu ¼khŒ{kt ykþhu ºký 

nòhÚke ðÄw {wÏÞ ¿kkrŒyku yÂMŒ™k Ähkðu Au.  «íÞuf ¿kkrŒ{kt sL{ ÷u™kh™u Œu ¿kkrŒ™ku ÄkŠ{f Ëhäku {¤u 

Au. «íÞuf ¿kkrŒ yuf MðŒtºk ‚k{krsf yuf{ Au. ÷ø™, ‚„kE ‚tƒtÄku y™u yLÞ ‚k{krsf ÔÞðnkhku …kuŒk™e 

¿kkrŒ fu …uxk¿kkrŒ{kt s fhðk{kt ykðu Au.   

 rnLËw Ä{o ßÞkt «[r÷Œ Au Œuðk Ëuþku{kt …ý ¿kkrŒÔÞðMÚkk skuðk {¤u Au. ¿kkrŒÔÞðMÚkk{kt Ëhuf ¿kkrŒ™u …kuŒk™kt 

ðtþ…ht…hk„Œ ÔÞð‚kÞku nŒku. Ëk. Œ., ƒúkñýku ÄkŠ{f rðrÄ fhkððk™wt (f{ofktz™), ËhS f…zkt ‚eððk™wt, 

‚ku™e ‚ku™k[ktËe™k Ëk„e™k ½zðk™wt, fw¼khk {kxe™kt ðk‚ýku ƒ™kððk™wt fk{ fhŒk.  ðŒo{k™ ‚{Þ{kt yk 

¿kkrŒÔÞðMÚkk{kt …rhðŒo™ ykÔÞwt Au.  

 ykÍkËe …Ae ƒtÄkhý îkhk ¿kkrŒyku ðå[u™e y‚{k™Œk Ëqh fhkE Au.  {kuxk{kt {kuxwt …rhðŒo™ ykŠÚkf ûkuºku 

ykÔÞwt Au. ¿kkrŒ y™u ÔÞð‚kÞ™ku sq™ku ‚tƒtÄ {kuxu ¼k„u ™ü ÚkÞku Au. rðfr‚Œ Þtºkrð¿kk™™e y‚h™u ÷eÄu 

sq™k ÔÞð‚kÞku{kt ½ýwt …rhðŒo™ ykÔÞwt Au. 

 

3. ‚{ks{kt fE heŒu ‚k{krsf ‚tƒtÄku MÚk…kÞ Au? 

 ‚k{krsf ‚tƒtÄku™wt ûkuºk rðþk¤ Au. Œu ÔÞÂõŒ y™u ÔÞÂõŒ ðå[u, ÔÞÂõŒ y™u sqÚk ðå[u yÚkðk ƒu sqÚkku ðå[u™k 

nkuE þfu Au. yk ‚tƒtÄku ‚nfkh, M…Äko fu ‚t½»ko MðY…™k nkuÞ Au. ‚nfkh™k ‚tƒtÄku ‚k{krsf Sð™™u ‚w÷¼ 

ƒ™kðu Au, ßÞkhu ‚t½»ko y™u M…Äko MðY…™k ‚tƒtÄku ‚kðoÂºkf heŒu skuðk {¤u Au. ‚k{krsf ‚tƒtÄku fkixwtrƒf, 



ykŠÚkf, ÄkŠ{f, hksfeÞ fu yLÞ «íÞûk fu …hkuûk MðY…™k nkuÞ Au. ÔÞÂõŒyku ðå[u™e ‚¼k™Œk…qðof™e 

yktŒhr¢ÞkÚke ‚k{krsf ‚tƒtÄku MÚk…kÞ Au. 

 

4. ‘ÏÞk÷` fu ‘rð¼kð™k' yux÷u ? 

 ÏÞk÷ku fkuE …ý rð¿kk™™k yÇÞk‚™kt ƒkirØf ‚kÄ™ku Au. fkuE …ý rð¿kk™™u ‚{sðk {kxu Œu Œu™k yÇÞk‚™k 

rð»kÞku™u fE rð¼kð™kykuÚke Œ…k‚u Au, Œu™wt ¿kk™ {u¤ððwt …zu Au.  Ëhuf rð¿kk™™e ¼k»kk, Œu™k [ku¬‚ 

ÏÞk÷ku™e ƒ™u÷e nkuÞ Au. 

 ÏÞk÷ku yux÷u «íÞuf rð¿kk™u …‚tË fhu÷k rðrþü yÚko ‚q[ðŒk þçËku fu su™e {ËËÚke Ëhuf rð¿kk™ …kuŒk™e 

yÇÞk‚‚k{„úe™wt yÚkoÄx™ y™u hsqykŒ fhu Au.ÏÞk÷ Ëhuf ½x™k™u ‚q[ðŒe ŒkŠff h[™k Au.Ëhuf rð¿kk™™k 

ÏÞk÷ku [ku¬‚, yÚko…qýo y™u ¿kk™urLÿÞku îkhk [fk‚e þfkÞ y™u Œu ½x™k™u ‚{òðe þfu Œuðk nkuÞ Au.ykÚke 

ÏÞk÷ku™u ‘ði¿kkr™f …rh¼k»kk' fnu Au.‚{ksþk† yuf ‚k{krsf rð¿kk™ Œhefu ‚k{krsf ½x™kyku™u 

Œ…k‚ðk, Œu™wt yæÞÞ™ y™u yÚkoÄx™ fhðk [ku¬‚ ÏÞk÷ku Ähkðu Au.‚{ks, ‚{wËkÞ, ‚{qn, {tz¤, {qÕÞku, 

Äkuhýku, ‚tMf]rŒ, Ëhßòyku y™u ¼qr{fkyku, ‚k{krsf r¢Þk, ‚k{krsf ð„o, fkÞo ‚k{krsf r™Þtºký, 

‚k{krsf …rhðŒo™ ð„uhu ‚{ksþk†™k {wÏÞ ÏÞk÷ku Au. 

 

5. ‚{ksþk†eÞ ‚tË¼o{kt ‚k{krsf ‚{qn™kt ÷ûkýku sýkðku. 

 ‚k{krsf ‚{qnku yux÷u yuðe ÔÞÂõŒyku fu su{™k{kt ‚{k™ «fkh™k nkuðk™e ‚¼k™Œk nkuÞ y™u yuf 

‚rnÞkhk WËuþ fu nuŒwÚke yufƒeò ‚kÚku yktŒhr¢Þk fhu. fwxwtƒ, …zkuþsqÚk, r{ºk‚{qnku, ÄkŠ{f ‚{qnku, 

hksfeÞ ‚{qnku, ‚„…ý‚{qnku, …rhr[Œku™k ‚{qnku, ð„o¾tz‚{qnku, «u‚ f‚{qnku, yuf s ƒ‚™k 

‚n«ðk‚eyku, h{Œ‚{qnku ð„uhu ‚k{krsf ‚{qnku Au.  

 yufƒeò ‚kÚku {kºk n¤ðe ðkŒ[eŒÚke ‚tf¤kÞu÷e ÔÞÂõŒykuÚke {ktze™u yufƒeò ‚kÚku r™fxŒk¼Þko ‚tƒtÄÚke 

skuzkÞu÷e ÔÞÂõŒyku …ý ‘‚k{krsf ‚{qnku' fnuðkÞ Au.‚{k™ «fkh™k nkuðk™e ‚¼k™Œk y™u ‚k{qrnf 

æÞuÞ™e …qŠŒ {kxu yufƒeò ‚kÚku yktŒhr¢Þk{kt ykð™kh ÔÞÂõŒyku™u ‘‚k{krsf ‚{qn' fnu Au.  ‚{qn™kt 

÷ûkýku : ‚{ksþk†eÞ ËrüfkuýÚke ‘‚{qn'™kt [kh ÷ûkýku ™e[u «{kýu Au :  

1. ƒu fu ŒuÚke ðÄkhu ÔÞÂõŒyku : ƒu fu ƒuÚke ðÄw ÔÞÂõŒyku ‚{qn ‘sqÚk'™wt yr™ðkÞo ÷ûký Au. yuf ÔÞÂõŒ™wt sqÚk 

™ fnuðkÞ. sqÚk{kt ðÄw{kt ðÄw fux÷e ÔÞÂõŒyku nkuÞ Œu™e fkuE {ÞkoËk ™Úke. Ëk. Œ., r{ºkswÚk, …rŒ…Je™wt 

sqÚk, h{ŒsqÚk.  

2. ‚{k™ nkuðk™e ‚¼k™Œk : Ëhuf ‚k{krsf ‚{qn™k ‚ÇÞku ‘‚{k™` nkuðk™e ÷k„ýe Ähkðu Au. Œuyku 

‚{qn™k yLÞ ‚ÇÞku™u …kuŒk™ky™u ‚{qn™e ƒnkh™k ÷kufku™u ‘…hkÞk` „ýu Au. Ëk. Œ., ‚{k™ ¿kkrŒ, Ä{o fu 

fku{™k ‚ÇÞku.  

3. ‚k{qrnf «fkh™ku WÆuþ fu nuŒw : ‚{qn fu sqÚk™k ‚ÇÞku™ku WËuþ yÚkðk nuŒw ‚{k™ nkuÞ Au. sqÚk™k ‚ÇÞku 

‚{k™ nuŒw r‚Ø fhðk «ÞJ fhu Au. Ëk. Œ., ð„o¾tz{kt ¼ýŒk rðãkÚkeoyku™wt sqÚk, «uûkf‚{qn.  

4. ‚k{krsf yktŒhr¢Þk : ‚{qn fu sqÚk™k ‚ÇÞku ðå[u yktŒhr¢Þk nkuðe sYhe Au. sqÚk™k ‚ÇÞku ðå[u 

‚¼k™Œk…qðof™k …hM…hkð÷tƒe ‚tƒtÄku nkuÞ Au. sqÚk{kt yktŒhr¢Þk ‚nfkh™k …kÞk …h h[kÞu÷e nkuÞ Au.  



Ëk. Œ., ‘‚kûkhŒk yr¼Þk™` hu÷e{kt ‚qºkku …kufkhŒe ÔÞÂõŒyku, MðåAŒk yr¼Þk™{kt skuzkÞu÷e ÔÞÂõŒyku. 

 

6. {tz¤™e rð¼kð™k M…ü fhku. 

 {tz¤ yu ‚k{krsf ‚{qn Au fu su{kt ÷kufku ‚rnÞkhk rnŒ™u …qýo fhðk {kxu ‚¼k™ heŒu fkuE [ku¬‚ ‚t„rXŒ 

heŒ «{kýu …hM…h yktŒhr¢Þk fhu Au.  ÔÞðÂMÚkŒ y™u ‚t„rŒ MðY…™k ‚nfkh{ktÚke ‘{tz¤'™e h[™k ÚkkÞ 

Au.  ‘{tz¤'™e yktŒhr¢Þk [ku¬‚ Äkuhýku «{kýu ™¬e ÚkÞu÷k Ëhßò y™u ¼qr{fk™u ykÄkhu ‚t[kr÷Œ ÚkkÞ 

Au. ‘{tz¤` yu rðrþü rnŒku ‚kÄðk {kxu {k™ðeykuyu ‚¼k™Œk…qðof y™u Þkus™k…qðof rðf‚kðu÷wt sqÚk Au. 

Ëk. Œ., fk{Ëkh{tz¤, Þwðf{tz¤, {rn÷k{tz¤, ðu…khe {tz¤, rþûkf{tz¤, ¿kkrŒ{tz¤, f{o[khe, {tz¤, 

rðãkÚkeo{tz¤, ¾uzqŒ{tz¤, hksfeÞ …ûk ð„uhu. 

 

7. ‚k{krsf Ëhäku y™u ¼qr{fk™ku ÏÞk÷ ‚{òðku. 

 ‚k{krsf Ëhäku y™u ¼qr{fk ‚{ksh[™k™k …hM…h ‚tƒtrÄŒ {q¤¼qŒ yuf{ku Au.  Ëhßò{kt ÔÞÂõŒ nfku 

y™u rðþu»kkrÄfkhku Äkhý fhu Au y™u ¼ku„ðu Au, ßÞkhu ¼qr{fk ÔÞÂõŒ™k nfku y™u rðþu»kkrÄfkhku 

¼ku„ððk™e heŒ™ku WÕ÷u¾ fhu Au.  Ëhäku Œw÷™kí{f heŒu ÂMÚkh Au, ßÞkhu ¼qr{fk Ëhßò™wt fkÞo fhu Au. 

¼qr{fk Ëhßò™wt ðŒo™kí{f …k‚wt Au.  yŠ…Œ Ëhäku sL{Úke {¤u Au, ßÞkhu «kó Ëhäku ÔÞÂõŒ Mð«ÞJÚke 

{u¤ðu Au, …htŒw yk Ëhßòyku ‚kÚku skuzkÞu÷e ¼qr{fkyku ÔÞÂõŒyu þe¾ðe …zu Au.  

 Ëhßò™wt {qÕÞktf™ ÔÞÂõŒ™u {¤u÷k nfku y™u rðþu»kkrÄfkhku™k ykÄkhu ÚkkÞ Au, ßÞkhu ¼qr{fk™wt {qÕÞktf™ 

ÔÞÂõŒ …kuŒk™e Vhsku fE heŒu ƒòðu Au y™u Œu™u {¤u÷ku nfku fuðe heŒu ¼ku„ðu Au Œu™k ykÄkhu ÚkkÞ Au.  

 

 


