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B

 Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, ç³#×ñý&411004 

D ç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬ @̄þMæü$ çÜ…º…«̈ …_ @̄þ çÜÆæÿÓçßýMæü$PË$ Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ́ ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ @̄þ çÜ…çÜ¦Ñ. Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ́ ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ́ ëuæÿÅ{ç³×êãMæü  
ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦ çÜ…^éËMæü$Ë ÍS™èþç³NÆæÿÓMæü A¯@þ$Ð@þ$† Ìôý°§óþ D ç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬¯@þ…§æþÍ H 
¿êVæüÐ@þ¬¯@þ$ Er…Mìü…^èþ$r Ìôý§é ç³#¯@þÆæÿ$Ã{¨…^èþ$r ^óþÄ¶ý$Æ>§æþ$.

{ç³Ýë¢Ð@þ¯@þ
 "»êËË E_™èþ °Ææÿ¾…«§æþ Ñ§éÅçßýMæü$P ^èþrt…&2009' Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ "gê¡Ä¶ý$ 
Ñ§éÅ{ç³×êãMæü ^èþ{r…& 2005' §æþ–íÙtÄ¶ý$…§æþ$…^èþ$Mö° Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰…ÌZ  
"{´ë£æþÑ$Mæü Ñ§éÅ{ç³×êãMæü&2012' ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ¨. D {ç³¿¶ý$™éÓÐðþ*¨™èþ 
Ñ§éÅ {ç³×êãMæü {ç³M>Ææÿ… C…XÏçÙ$ Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$Ð@þ¬ÌZ çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢ ¿êçÙV> íßý…©™ø»êr$ 
I_eMæü…V> (50 Ð@þ*Ææÿ$PËMæü$) ™ðþË$Væü$ @̄þ¿¶ýÅíÜ…ç³VøÆæÿ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë MöÆæÿMæü$ çÜ…Ä¶ý¬Mæü¢  
¿êçÙ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü Ææÿ*´÷…¨…ç³ºyìþ @̄þ¨. D ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü B«§éÆæÿ…V> 5 @̄þ$…yìþ 8 
™èþÆæÿVæü™èþ$Ë ¯@þ*™èþ¯@þ ™ðþË$Væü$ çÜÆæÿâ¶ý¿êÆæÿ† ´ëuæÿÅç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬Ë¯@þ$ “MæüÐ@þ$…V> 2015&16 Ñ§éÅ 
çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… ¯@þ$…yìþ ÐðþË$Ð@þÇ…^èþ$ M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ$Ð@þ¬¯@þ$ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü çÜ…çÜ¦ ^óþç³sìýt¯@þ¨. C…§æþ$ÌZ  
¿êVæü…V> {ç³çÜ$¢™èþ… D 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü† "çÜÆæÿâ¶ý¿êÆæÿ†' ´ëuæÿÅç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬¯@þ$  
Ò$Mæü…¨…^èþ$^èþ$¯@þ²…§æþ$ËMæü$ Ñ$MìüPÍ B¯@þ…¨…^èþ$^èþ$¯é²Ð@þ¬.

 C…XÏçÙ$ Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$Ð@þ¬ §éÓÆ> Ñ§æþÅ¯@þ¿¶ýÅíÜ…^èþ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ™èþÐ@þ$ Ð@þ*™èþ–¿êçÙ¯@þ$ 
AÐ@þV>çßý¯@þ ^óþíÜMö¯@þ$r, ^èþMæüPV> Ð@þ*sêÏyæþ$r, ^èþ§æþ$Ð@þ#r, Æ>Ä¶ý¬r Ð@þ…sìý {´ë£æþÑ$Mæü 
¿êÚëO¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ ´÷…¨ °™èþÅiÑ™èþ…ÌZ ™èþÐ@þ$ Ð@þ*™èþ–¿êçÙ¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ$Mö¯@þ$rMæü$ 
A¯@þ$Ð@þ#V> D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ¨.

 ™ðþË$Væü$, Ð@þ$Æ>w ¿êïÙÄ¶ý¬Ë B^éÆæÿ&Ð@þÅÐ@þàÆæÿÐ@þ¬Ë$, çÜ…çÜP –†& 
çÜ…{ç³§éÄ¶ý$Ð@þ¬Ë$, Br&´ërË$ Ððþ¬§æþËVæü$ ÐésìýÌZ A¯óþMæü ÝëÐ@þ$ÅÐ@þ¬Ë$¯@þ²Ñ.  
D ç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬ Ð@þ$àÆ>çÙ‰Ð@þ¬ÌZ ™ðþË$Væü$ ¿êçÙ¯@þ$ A¿¶ýÅíÜ…^èþ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë MöÆæÿMæü$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ¨. M>Ð@þ#¯@þ D Æðÿ…yæþ$ çÜ…çÜP –™èþ$Ë Ðóþ$â¶ýÑ…ç³#V> §æþçÜÆ> ¯@þÐ@þÆ>{™èþ$Ë  
çÜ…§æþÆæÿÂ…V> Byóþ º™èþ$MæüÐ@þ$Ã , ¿Z…yæþÌêË$ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæüç³# Ð@þ¬Q_{™èþ, Ð@þ$Í_{™èþÐ@þ¬Ë$V> 
_{†…^èþºyìþ¯@þÑ.

 D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… §øçÙÆæÿíßý™èþ…V>, {´ëÐ@þ*×ìýMæü…V> E…yæþ$r MöÆæÿMæü$ Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ° 
A°² {´ë…™éË ™ðþË$Væü$ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$, Ñ§éÅ °ç³#×ý$Ë$, ÑçÙÄ¶ý$ °ç³#×ý$Ë^óþ™èþ  
çÜÒ$„ìü…ç³ºyìþ¯@þ¨. ÐéÇ çÜ*^èþ¯@þË$, AÀ{´ëÄ¶ý*Ë¯@þ$ ç³ÇÖÍ…_ ™èþW¯@þ çÜÐ@þÆæÿ×ýË$V>Ñ…_ 
™ðþË$Væü$ ¿êÚë çÜÑ$†, A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ Ð@þ$…yæþÍ D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢M>°Mìü ™èþ$¨ çÜÓÆæÿ*ç³Ð@þ¬°_aÇ.  
´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü çÜ…çÜ¦, ™ðþË$Væü$ ¿êÚë çÜÑ$†, A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ Ð@þ$…yæþÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþM>Ææÿ$Ë  
Mæü–íÙ çœÍ™èþ…V> D ç³#çÜ¢M æü… Ææÿ*´÷…¨¯@þ¨. ÒÆæÿ…§æþÇMìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÒ$„æüM æü$ËMæü$  
çÜ…çÜ¦ ™èþÆæÿçœ#¯@þ Ð@þ$¯@þ]ç³NÆæÿÓMæü Mæü–™èþfq™èþË$. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$, ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$, E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$  
D ç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬¯@þ$ B§æþÇÝë¢Ææÿ° BÕçÜ$¢¯é²Ð@þ¬.  

  (yé‘‘ çÜ$°ÌŒý Ð@þ$Væü-ÆŠÿ)
çÜ¦Ë… : ç³#×ñý  çÜ…^éËMæü$Ë$ 
™óþ¨  : 9 Ðóþ$ 2016 Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† 
   A„æüÄ¶ý$ ™èþ–¡-Ä¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, ç³#×ñý&4

{ç³£æþÐ@þ$ {ç³^èþ$Ææÿ×ý : 2016

™ðþË$Væü$ ¿êÚë çÜÑ$† :  
}Ð@þ$† ¿¶ýÑ$yìþ´ësìý Ô>Ææÿ§æþ& A«§æþÅ„æü$Ë$ 
}Ð@þ$† sìý. çÜ$ÖË& çÜ¿¶ý$ÅË$ 
}Ð@þ$† GÐŒþ$. Ñ§éÅ »ñý¯@þÈj& çÜ¿¶ý$ÅË$ 
}Ð@þ$† Mðü. A¯@þ*Æ>«§æþ& çÜ¿¶ý$ÅË$ 
} ¿¶ý*Ð@þ$¯@þç³ÍÏ ÑfÄ¶ý$¿êçÜPÆŠÿÆðÿyìþz& çÜ¿¶ý$ÅË$ 
yéll }Ð@þ$† ™èþ$ËïÜ¿êÆæÿ™Œþ, çÜ¿¶ýÅ M>ÆæÿÅ§æþÇØ

™ðþË$Væü$ ¿êÚë A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ Ð@þ$…yæþÍ:
}Ð@þ$† Ñ. Æ>gôýÔ¶ýÓÇ,  
} Mðü.OÐðþ. Mö…yæþ¯@þ²

{ç³«§é¯@þ çÜ…Äñý*fMæü$Ë$:
yéll }Ð@þ$† ™èþ$ËïÜ¿êÆæÿ™Œþ,  
ÑÔóýÚë«¨M>Ç×ìý& ™ðþË$Væü$, 
Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, ç³#×ñý.

{ç³M>Ô¶ýMæü$Ë$ :
}. ÑÐóþMŠü E™èþ¢… VøÝëÑ& °Ä¶ý$…{™èþMæü$Ë$ 
Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, {ç³¿ê§óþÑ,  
Ð@þ¬…ºÆÿ¬&25.

°ÇÃ† :  
}. çÜ_a™é¯@þ…§æþ AõœÏ& Ð@þ¬QÅ °ÇÃ† A«¨M>Ç 
}. çÜ…©‹³ AgŒýV>ÐŒþMæüÆŠÿ& °ÇÃ† A«¨M>Ç

Ð@þ¬Q_{™èþ…, _{™èþÐ@þ¬Ë$ :
}. MìüÚùÆŠÿ. WÇ«§éÇ

A„æüÆæÿMæü*Ææÿ$µ :  
MìüÓ…sñýMŠüÞ, Ð@þ¬…ºÆÿ¬

M>W™èþÐ@þ¬ :70 h.Ä¶ý$‹Ü.GÐŒþ$ “MîüÐŒþ$ÐøÐŒþ

Ð@þ¬{§æþ×ê§óþÔ¶ýÐ@þ¬ :N/PB/2021-22/ 

Ð@þ¬{§æþ×ý :
-

ç³#¯@þÆæÿ$Ã{§æþ×ý : 2021

Ð@þ¬QÅ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$Mæü$Ë$ :
}Ð@þ$† {´ë` ÆæÿÒ…{§æþ Ýëuóÿ



™ðþË$Væü$
çÜÆæÿâ¶ý ¿êÆæÿ†

BÆæÿÐ@þ ™èþÆæÿVæü†

Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, ç³#×ñý & 411 004.

AA

§óþÔ¶ý ¿êçÙË…§æþ$
™ðþË$Væü$ ÌñýçÜÞ

Ð@þ$…lÆæÿ$ “MæüÐ@þ$çÜ…QÅ: Ð@þ$Æ>OÔðý çÜ…{ç³ç³/AÑÑ/Õ{ç³ 2015&16/1673 ™óþ¨: 06.4.2016

Ò$ ÝëÃÆŠÿt¸ù¯Œþ™ø DIKSHA APP ¯@þ$ç³Äñý*W…_ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ Ððþ¬§æþsìý ç³#rÌZ° 
QR CODEü¯@þ$ ÝëP¯Œþ ^óþíÜ¯@þ yìþhrÌŒý ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³† ´ëuæÿ…ÌZ° 
QR CODE ¯@þ$ ÝëP¯Œþ ^óþíÜ¯@þ B ´ëu>°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ&A«§éÅç³¯@þËMæü$ 
Eç³Ä¶ý¬Mæü¢Ð@þ$Væü$ §æþ–MŠü&“Ô>Ð@þÅ Ýëíßý™èþÅ… ËÀçÜ$¢…¨.







F

ÑçÙÄ¶ý$ çÜ*_Mæü
{MæüÐ@þ$ ´ëuæÿ… õ³Ææÿ$  MæüÑ/Ææÿ^èþÆÿ¬™èþ     ç³#r 
çÜ…QÅ     çÜ…QÅ 

1. ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$™èþ    & } »ñýËV>… ÁÐóþ$Ô¶ýÓÆæÿÆ>Ð@þ# 1

2. §æþÄ¶ý*Væü$×ý… & } yìþ. Mðü. ^èþ§æþ$Ð@þ#Ë »êº$ 4

3. ÌôýQ 8

4. ¯ðþËË$&º¬™èþ$Ð@þ#Ë$ & } ¯óþÐ@þ*° ¿êÆæÿ¡ Ææÿ™é²MæüÆæÿ 10

5. ¿ZfÆ>k & }Ð@þ$† í³. Æ>«§é ^èþËç³† 15

6. AÍÏMæüí³rt & } §öyìþz Æ>Ð@þÊÃÇ ¢ 18

7. ™èþÐ@þ*Úë Mæü£æþ 20

8. ^ðþç³šMø…yìþ ^èþ*§éª…! & yéII Ð@þyóþzç³ÍÏ Mæü–çÙ~ 22

9. ©´ëÐ@þã 24

10. `Ð@þ$&´ëÐ@þ#Ææÿ… & Mîü.Ôóý. Wyæþ$Væü$ Æ>gôýÔ¶ýÓÆæÿÆ>Ð@þ# 27

11. Ðö…M>Ä¶ý$…™èþ Ðö{f… & } ò³…yðþ… fVæü©Ô¶ýÓÆŠÿ 30

12. Ô¶ý™èþMæü ç³§éÅË$ & ÐóþÐ@þ$¯@þ, º§ðþª¯@þ 31

13. AÆæÿsìý ç³…yóþ… ™èþMæü$PÐ@þ? & f¯@þ Ñgêq¯@þ Ðóþ¨Mæü 34

14. ÁÐ@þ¬yæþ$&ºM>çÜ$Ææÿ$yæþ$ 37

  * çÜ*^èþ¯@þ: D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° Mö°² ´ëu>Ë Ææÿ^èþÆÿ¬™èþË/MæüÐ@þ#Ë/M>ï³OÆðÿsŒý çßýMæü$P§éÆæÿ$Ë ÑÐ@þÆæÿÐ@þ¬Ë$ Ë¿¶ýÅ… M>Ìôý§æþ$. ÐésìýOMðü
{ç³Ä¶ý$™èþ²Ð@þ¬Ë$ Mö¯@þÝëVæü$^èþ$¯@þ²Ñ. ÑÐ@þÆæÿÐ@þ¬Ë$, _Ææÿ$¯éÐ@þ$ ™ðþÍíÜ¯@þ^ø ""™ðþË$Væü$ òÜ„æü¯Œþ, Ð@þ$àÆ>çÙ‰ õÜtsŒý sñýMŠütÞ º$MŠü º*ÅÆø,
»êË¿êÆæÿ†, õÜ¯éç³† »êç³sŒý ÆøyŠþ, ç³#×ñý, Ð@þ$àÆ>çÙ‰''Mæü$ ™ðþÍÄ¶ý$gôýÄ¶ý$Ð@þ$¯@þÑ.


