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आपके समषाटमाफोन में ‘DIƸSHA App’ द् वषारषा, पुसतक के प््म पृष्ठ पर 
ƾ.R.CoǑe के मषाध्यम से णडणजटि पषाठ् ्यपुसतक एवं प्््येक पषाठ में 
अंतणनमाणहत ƾ.R.CoǑe मंे अध्य्यन अध्यषापन के णिए पषाठ से संबंणधत 
उप्यु्त दृक-श्षाव्य सषामग्ी उपिब्ध करषाई जषाएगी । 









 णवद् ्यषा्वी णमत्रो,

आप सभी कषा नौवीं कक्षा में सवषागत है । ‘संरक्ि शषासत्र’ की कषा्यमापुणसतकषा आपके हषा्ों में सौंपते हुए णवशेष 
आनंद हो रहषा है ।

इस पुणसतकषा में भषारती्य सेनषा त्षा अद् धमा सेनषा बि की संक्ेप में जषानकषारी दी गई है । ऐसषा णवशवषास है णक 
आप इस णवष्य से वैशवीकरि की २१ वीं सदी में आवश्यक संरक्ि शषासत्र की जषानकषारी ग्हि करने त्षा 
संरक्िशषासत्र क्ेत्र में उपिब्ध करर्यर के सफि मषागमाक्रमि के णिए आवश्यक मषागमादशमान पषा सकते हैं । 

आप जषानते हैं णक संरक्ि शषासत्र कषा मह््व असषाधषारि है । संरक्ि शषासत्र कषा्यमापुणसतकषा कषा मूिभूत उद् देश्य 
आप में रषाष्ट्री्य सुरक्षा, रषाष्ट्रणहत, देशप्ेम इन जीवन मूल््यों कषाे पोणषत करनषा है । आप इस णवष्य कषा अध्य्यन 
चिचिषामा, क्ेत्रभेंट, सषाक्षा्कषार, भूणमकषा अणभन्य जैसी णवणभन्न कृणत्यों द् वषारषा करने वषािे हैं । आपको ्ये सभी उपक्रम 
करने ही हैं । इन उपक्रमों द् वषारषा आपकी णवचिषार प्णक्र्यषा को गणत प्षाप्त हो सकती है । चिचिषामा करते सम्य प्षाप्त मुद् दे 
त्षा जषानकषारी णिखने के णिए पुणसतकषा में प्यषामाप्त जगह दी है । सषा्-ही-सषा् आवश्यकतषा होने पर अपने 
णशक्क, अणभभषावक त्षा सहपषाणठ्यों की सहषा्यतषा िीणजए । 

आज के इस प्ौद् ्योणगकी के गणतमषान ्युग मंे संगिक, समषाटमा फोन से आप पररणचित हैं । कषा्यमापुणसतकषा के 
जरर्ये अध्य्यन करते सम्य सूचिनषा प्सषारि एवं प्ौद् ्यषाेणगक सषाधनों कषा प््योग कीणजए । इससे आपकषा अध्य्यन 
सुचिषारु रूप से होगषा ।

कषा्यमापुणसतकषा पिते सम्य, अध्य्यन करते सम्य, समझते सम्य आने वषािी कणठनषाइ्यषाँ, उपणस्त प्शन हमें 
अवश्य बतषाएँ । 

आपको अपने शैणक्क णवकषास के णिए हषाणदमाक शुभेचछषा Ǝ    

          

          (डॉƛ सुतन् बाƛ मगर)
संचिषािक

महषारषाć्र रषाज््य पषाठ् ्यपुसतक णनणममाती व 
अभ्यषासक्रम संशोधन मंड5, पुिे

पुणे
तदनांक : २8 अप्ैि २०१७, अक््य तृती्यषा
    भषारती्य सौर णदनषांक Ƨ 8 वैशषाख १९३९ 

प्रसतावना



अधययन-अधयापन और उपक्रम संबंधरी đतष्कोण

  संरक्ि शषासत्र णवष्य कषा मुख्य उद् देश्य रषाष्ट्री्य सुरक्षा है । रषाष्ट्री्य सुरक्षा की ्यह संकल्पनषा देश के सषामने होने 
वषािी बषाह् ्य त्षा अषांतररक समस्यषाओं पर ध्यषान करेंणद्त करती है । आज रषाष्ट्री्य सुरक्षा की संकल्पनषा की व्यषाशप्त 
केवि सीमषा रक्षा तक सीणमत नहीं है । उसमें रषाजकी्य, आण्माक, सषामषाणजक और सषांसकृणतक समस्यषाओं कषा भी 
समषावेश णक्यषा जषातषा है । इस णवष्य से णवद् ्यषाण्मा्यों  में रषाष्ट्री्य सुरक्षा, रषाष्ट्रणहत, देशप्ेम के मूल््य पोणषत होंƨ ्यही हेतु 
है । भणवष््य में इस णवष्य में करर्यर करने की दृणष्ट से इस णवष्य की उप्योणगतषा है । कक्षा नौवीं की ‘संरक्िशषासत्र’ 
पुसतक में भषारत के रषाष्ट्री्य सुरक्षा णवष्यक समस्यषाओं पर ध्यषान करेंणद्त णक्यषा है ।  उसमंे प्मुख रूप से रषाष्ट्री्य सुरक्षा 
की संकल्पनषा और भषारती्य सैणनकी त्षा अद् धमा सैणनकी बि की जषानकषारी दी है ।

  कक्षा दसवीं मंे आप आपण्त व्यवस्षापन और भषारत के सषामने होने वषािी अषांतररक चिुनौणत्यषाें कषा अध्य्यन 
करने वषािे हैं । इस पुसतक को णवद् ्यषा्वी कषा्यमापुणसतकषा के रूप में उप्योग में िषाएँगे । इसके आश्य को पिकर उसके 
संबंध में गुट में, कक्षा में, णशक्कषांे के सषा्, उसी प्कषार णवष्य तज्ों से चिचिषामा करके कुछ क्ेत्रभेंट, सषाक्षा्कषार की 
सहषा्यतषा से कषा्यमापुणसतकषा में पषाठ के नीचिे णदए गए रर्त स्षानों पर जषानकषारी णिखें । इसके णिए अंतरजषाि, 
समषाचिषारपत्र, ग्ं्षाि्य, संदभमा सषामग्ी की सहषा्यतषा िें । उसी प्कषार अिग-अिग क्ेत्रभेंटों कषा आ्योजन अध्यषापकों 
द् वषारषा अपेणक्त है ।  

अधययन तरा अधयापन
 (१) प्््येक पषाठ् ्य घटक की संक्ेप में जषानकषारी दी गई है । उसके आधषार पर अध्यषापक ्यह णवष्य समझषाकर 

बतषाएँगे । उसके णिए जरूरी संदभमा सेवषा कषा उप्योग करें । 
 (२) णदए गए पषाठों कषा अध्य्यन अणधक प्भषावशषािी हो इस दृणष्ट से प्कल्प में हर णवद् ्यषा्वी कषा कृणत्यु्त सहभषाग 

िें । प्कल्प के णवष्यों पर चिचिषामा करके ्यह उपक्रम णिशखत रूप में पूिमा करें । 
 (३)   सप्तषाह में एक बषार णवद् ्यषाण्मा्यों से समषाचिषारपत्र, मषाणसक पणत्रकषाओं में छपे भषारत की सुरक्षा णवष्यक समस्यषाओं 

के समषाचिषारों पर चिचिषामा करके णवद् ्यषाण्मा्यों को अपने णवचिषार प्सतुत करने कषा अवसर दें । 
 (4) उपिब्ध णस्णत के अनुसषार सुझषाए गए क्ेत्रभेंट कषा आ्योजन करें । उससे नेतृ्व-सहकषा्यमा, संवषाद-कौशि 

णवकषास इन गुिों कषा णवकषास होगषा ।

इस तव9य का मूल्यांकन 

 (१) अिग रूप से णिशखत परीक्षा नहीं है । 
 (२) कषा्यमापुणसतकषा में समषाणवष्ट णिशखत कषा्यमा के णिए 4०ƒ भषारषांश है ।
 (३) चिचिषामा, क्ेत्रभेंट, सषाक्षा्कषार, भूणमकषा अणभन्य के णिए ६०ƒ भषारषांश है ।
  (4) प्षाप्त गुिों कषा श्ेिी में रूपषांतर करके णवद् ्यषाण्मा्यों को श्ेिी देनषा है । 

संरक्ण शासत्र (Defence SǡǢǑieǠ)



संरक्ण शासत्र तव9यक क्मता… नौवº कक्ा

्यह अपेक्षा है णक नौवीं कक्षा के अंत में णवद् ्यषाण्मा्यों में णनमनषांणकत क्मतषाएँ णवकणसत हों ।

अƛक्रƛ घ्क क्मता

१.
  रषाष्ट्री्य सुरक्षा
  रषाष्ट्री्य सुरक्षा चिुनौणत्यषाँ
      (बषाह् ्य)

   रषाष्ट्रप्ेम और रषाष्ट्री्य मूल््य णवकणसत करनषा ।
    रषाष्ट्री्य सुरक्षा, रषाष्ट्रणहत इन संकल्पनषाओं को समझ िेनषा ।
    रषाष्ट्री्य सुरक्षा के सषामने होने वषािी बषाह् ्य चिुनौणत्यों को समझ िेनषा ।
    भषारत त्षा समीपवषािे देशों से होने वषािे संबंध समझ िेनषा ।
    मषानणचित्र वषाचिन कौशि णवकणसत करनषा ।

२.

  भषारती्य संरक्ि व्यवस्षा
  भषारती्य ्िसेनषा
  भषारती्य नौसेनषा
  भषारती्य वषा्युसेनषा

    भषारती्य सेनषादि, रचिनषा व कषा्यमा समझनषा ।
   तीनों सेनषा बि के शसत्र-असत्र की जषानकषारी िेनषा ।
   सेनषा बि के अणधकषारर्यों के पद समझनषा । 
   सुरक्षा की दृणष्ट से भषारती्य समुद्ी तटवतवी क्ेत्र त्षा नौसेनषा कषा    
        मह््व समझ िेनषा ।
   रषाष्ट्री्य आपषा्कषाि कषाि में सेनषा बिों कषा मह््व समझनषा ।

३.
  संरक्ि के दुय्यम संगठन
  पुणिस संगठन

  देश के सुरक्षा दुय्यम संगठन त्षा उनके कषा्यमा को समझ िेनषा ।
  पुणिस बि कषा रषाष्ट्री्य सुरक्षा में ्योगदषान कषा अध्य्यन करनषा ।
  अिग-अिग सषाक्षा्कषारों से सुरक्षा बि के संबंध में प्रेिषा िेनषा ।

4.   सेनषा में सेवषा त्षा अवसर   सेनषा में सेवषा के अवसर और प्वेश प्णक्र्यषा समझ िेनषा ।



अƛक्रƛ                              पाठ का नाम        पृषठ संखया
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