
67

प्र्तन न करणये, हयेच जगातलये एकमयेव अप्श आहये. 

मी आणि माझे करिअि५ 
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  मागहील वषथी आपण करिअि महणजे का्, करिअि कसे चनवडावे आचण करिअि मॅचजक फे्मवक्फबद्दल 
माचहतही घेतलही. ्ावषथी आपण ्दहावहीनांति असणाऱ्ा प्ा्व्ाांबद्दल व ध्े् चनसशचत किण्ाबद्दल अचधक माचहतही 
घेऊ्ा.
  करिअिबद्दलचे	का्ही	 मतप्रवा्ह	

     	 उद्	ददष्े	 :	 	
१. करिअिबद्दलच्ा काहही प्रचचलत समजुतींबद्दल पुनचव्वचाि करून ्वत:चे मत माांडता ्ेणे.   
२.  ‘करिअि हही एक्दाच घडणािही घटना नसून एक सतत चालणािही प्रचक्र्ा आहे’ ्ाचे ्पष्हीकिण 

्वत:च्ा शब्दाांत ्देता ्ेणे.   
३.  कलचाचणहीचही ओळख होणे. कलचाचणहीचे महत्व ्वत:च्ा शब्दाांत साांगता ्ेणे.   
४.  महाकरिअिचमत्र पोट्वलचही ओळख होणे. 
५.  ्वत:चे ध्े् नेमकेपणाने ठिवता ्ेणे व ते शब्दाांत माांडता ्ेणे. त्ासाठही वेळेचे चन्ोजन किता 

्ेणे. 
६. आपल्ा करिअिच्ा सांकलपनाांबद्दल आपल्ा पालकाांशही िचनातमक सांवा्द साधण्ासाठही 

चन्ोजन किता ्ेणे. 
७. १० वहीनांतिच्ा प्रवेश प्रचक्र्ेमध्े गिजेच्ा असणाऱ्ा काग्दपत्राांचही व उपलबध असलेल्ा 

काहही चशष्वृततींचही माचहतही होणे.

चवचािलेल्ा प्रशनाांबद्दल चवद्ार्ाांशही चचा्व 
किा. त्ाांचही मते जाणून घ्ा. त्ाांना प्रचतप्रशन 
चवचािा. त्ाांचे उतति ‘हो’ असेल ति का आचण 
‘नाहही’ असेल ति का नाहही हे ्पष् किण्ास 
साांगा. 

प्रारचमक चचा्व करून झाल्ानांति पुढहील 
उ्दाहिणे द्ा व च्दलेल्ा चवधानाांसांबांधही त्ाांचे 
मत त्ाांना ब्दलावेसे वाटते का हे चवचािा. 
त्ाचे ्पष्हीकिण द्ा्ला प्रोतसाचहत किा. 
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 १. तुमचही आचर्वक परिस्रतही चाांगलही असलही तिच करिअि घडवता ्ेते.   

  हो    नाहही 

 २. तुमचही करिअिचही चनवड एक्दा चुकलही की मग तुमहाांला पित कधहीच ्श्वही होता ्ेत नाहही. 

  हो    नाहही 

 ३. चवज्ान चकंवा गचणत शाखा घेतल्ानेच फक्त करिअि घडवता ्ेते. 

  हो    नाहही 

 ४. ज्ा करिअिमध्े सगळ्ात जा्त पैसे चमळतात तेच करिअि चनवडले पाचहजे. 

  हो    नाहही 

 ५. ‘नोकिही किणे’ हाच करिअि घडवण्ाचा एकमेव माग्व आहे. 

  हो    नाहही   

 १. शा्त्रज् डॉ. ए. पही. जे. अब्दुल कलाम, उद्ोजक धहीरूभाई अांबानही, ऑचलांचपक 
प्दकचवजेते कु्तहीपटू सुशहीलकुमाि, अचभनेते िजनहीकाांत व ्ासािख्ा असांख् 
व्क्तही गरिबहीतून वि आल्ा आचण आपापल्ा क्षेत्रात प्रभावही ठिल्ा. 

 २. ‘हॅिही पॉटि’ चलचहणाऱ्ा लेसखका जे. के. िाउचलांग पूवथी इांग्रजहीच्ा चशचक्षका 
होत्ा. अचनल कुंबळे, हषा्व भोगले हे चक्रकेट क्षेत्रात ्ेण्ाआधही इांचजचनअि 
होते. तसेच लेखक चेतन भगत हे्देखहील इांचजचनअि होते. अचभनेते श्हीिाम लागू, 
मोहन आगाशे ्ाांनही अचभनेते होण्ाआधही वैद्की् क्षेत्रात चशक्षण घेतले होते. 

 ३. शेफ सांजहीव कपूि, अनेक पत्रकाि, 
खेळाडू, आपल्ा ्देशातहील 
अर्वशा्त्रज्, लेखक, कवही, सांगहीतकाि ्ाांनही कला, लचलत कला, 
मानव्चवद्ा, वाचणज् चकंवा कौशल्ाचधसष्ठत चशक्षण घेऊन 
आपले करिअि घडवले.

४. डॉ. प्रकाश आमटे ्ाांनही वैद्क 
शा्त्रात प्दवही घेतलही. शहिात 
वैद्की् सेवा ्देऊन त्ाांना खूप पैसे 

कमावता आले असते. पण त्ाांनही तसे न 
किता चांद्रपूिमधहील आच्दवासही 

जनसमु्दा्ाप्ांत वैद्की् सेवा पोहोचवणे जा्त श्े््कि मानले. 
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	 ५.	 पूर्वीच्या	कयाळी	लोकयंानया	 नोकरी	करणे	 जयास्त	 सुरक्षि्त	 र्याटया्चे.	 मयात्र	आ्तया	 सर््व	 षिेत्रया्त	 क्र्क्र्ध	 प्रकयारच्या	
संधी	उपलबध	झयाल्याने	 व्र्सया्	करणे	आधीपेषिया	्तुलनेने	सोपे	र्	लोकक्प्र्	झयाले	आहे.	 त्यामुळे	 व्र्सया्	
करणे	 हयादेखील	कररअर	घडर्ण्याचया	 एक	प्रमुख	मयार्व	 ठर्त	आहे.	 (उदयाहरणे	द्या.)

	 	 खालील	उदाहरणांचा	 विचार	करा.	

	 १.	 पयाएंर	 जयादर्	 ्या	 आसयामी	 मयाणसयान	े एकहया्ती	 ३७	 र्र्षे	
रयाबून	झयाडे	लयार्ून	१३६०	एकर	भयारयार्र	जंरल	उभ	ेकेले.	

	 २.	 डॉ.अभ्	र्	डॉ.	रयाणी	बंर	्यांच्या	सयार््वजक्नक	आरोग्या्तील	
संशोधनयामुळे	रडक्चरोली	क्जलह्या्तील	बयालमृत्ू्चे	प्रमयाण	
घटले.	

	 ३.	 रयाजेंद्र	 क्संर	 ्यांनी	 लोकसहभयारया्तून	 ४५००	 छोटी	 धरणे	
बयंाधून	 रयाजस्यानच्या	 भूजल	 पया्तळी्त	 र्याढ	 घडर्ून	
आणली.	 	 	 	

	 	 र्रील	उदयाहरणयां्तील	मयाणसे	त्यांच्या	कररअरमध्े	्शसर्ी	
आहे्त	असे	 ्ुतमहयांलया	 र्याट्ते	 कया?	 त्यांच्या	 ्शसर्ी	 होण्याच्या,	
कररअर	 घडर्ण्याच्या	 व्याख्या	 कया्	 अस्तील	 असे	 ्तुमहयांलया	
र्याट्ते?

   कररअर	-	घटना	 नवहहे	 प्रवरिया	

		 क्मनयाजने	 पदर्ी	 घे्तल्यानं्तर	 ्ती	 एकया	 कंपनीमध्े	
कयामयालया	 लयारली.	 नव्यान	े दयाखल	 होणयाऱ्या	 कम्वचयाऱ्यांनया	
कंपनीमध्े	 चयालणयारे	 कयाम	 क्शकर्ण्याची	 जबयाबदयारी	 क््तलया	
देण्या्त	आली.	 ्ती	 जबयाबदयारी	 क्नभयार््तया	 क्नभयार््तया	 क््तलया	 असे	
लषिया्त	आले	की	क््तलया	क्शकर्या्लया	आर्ड्ते	र्	चयांरले	क्शकर््तया	
्े्ते.	्तसेच	सध्या	क्शकर्ण्या	घेण्यालया	खूप	मयारणी	आहे.	कयाही	
र्र्याांनी	 क््तन	े्ती	कंपनी	सोडून	सर््त:चे	 क्शकर्णी	र्र्व	 	सुरू	केले	
र्	 त्यांनया	 उत्तम	प्रक््तसयाद	 क्मळयालया.	

		 रमेशने	 र्याक्णज्	 शयाखे्तून	 पदर्ी	 घे्तली	 र्	 ्तो	 एकया	
हॉससपटलमध्े	 अकयाऊनटनट	 महणून	 रुजू	 झयालया.	 त्याचे	 कयाम	
कर्तयानया	 त्यालया	 असे	 लषिया्त	 आले	 की	 अकयाऊन्टसची	 कयामे	
करण्याबरोबरच	ऑक्िसच्या	 व्र्स्यापनया्तदेखील	 त्यालया	 र्ती	
र्	 रस	 आहे.	 नोकरी	 सयांभयाळून	 त्यान	े एम.बी.ए	 ची	 पदर्ी	
क्मळर्ली	 र्	 हॉससपटलमध्े	 व्र्स्यापक	 महणून	 त्याची	 बढ्ती	
झयाली.	

खयालील	 मुद्	द्यांर्र	 चचया्व	 करया.	 त्यांनया	
क्र्चयार	करू	द्या.	
१.	 ्शसर्ी	 होण	े महणजे	कया्?
२.	क्दलेल्या	 उदयाहरणयां्तील	 व्क्ी	
्शसर्ी	आह्ेत	कया?

३.	त्यांनी	 त्यांच्या	 कयामया्त	 खूप	 पैसया	
कमर्लया	असेल	कया?

४.	पैसया	 कमर्णे	 हे	 कररअरच	े एकमेर्	
उद्	क्दष्ट	असयार्े	कया?

क्दलेल्या	 उदयाहरणयां्तून	 कया्	 क्दस्ेत	 
हे	 क्र्चयारया.	 खयालील	 मुद्	द्यांर्र	 
चचया्व	करया	-
१.	प्रत्ेकयाने	 सुरुर्या्तीलया	 ठरर्लेल्या	
मयारया्वनेच	 आपले	 कररअर	 घडर्ले	
कया?

२.	क्दलेल्या	 उदयाहरणयांमध्े	 कररअरच	े
मयार्व	बदलण्याचे	कया्	कयारण	हो्ेत?	

३.	क््तघयांनीही	सर््त:च	े	कररअर	घडर्ले	
असे	आपण	 महणू	शक्तो	कया?
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समजून	 घया

  जोसेफ हा एक शेतकिही असून त्ाचही ्वत:चही शेतही 
आहे. जोसेफला असे लक्षात आले की हल्ही शेतमालावि 
प्रचक्र्ा करून तो साठवणे, त्ातून चवचवध उतपा्दने चनमा्वण 
किणे ्ाला खूप मागणही आहे. जोसेफने फूडप्रोसेचसांगमध्े 
पुढहील चशक्षण घेतले व शेतहीला पिूक असा ्वत:चा 
व्वसा् सुरू केला. 

 

करिअि	 ्ही	आयुषयात	 एकदाच	घडणािी	घटना	 नसून	 ती	 एक	प्रदक्रया	आ्हे. आपण जसजशा  नवनवहीन 
गोष्ही चशकत जातो, अनुभवाांना सामोिे जातो तसतसे आपल्ाला ्वत:बद्दल, ्वत:च्ा क्षमताांबद्दल, 
आवडहीचनवडहीबद्दल अचधक ्पष्ता ्ेत जाते. तसेच उपलबध सांधींचही माचहतही होते. त्ानुसाि आपण 
वेळोवेळही आपल्ा करिअिला आकाि  ्देत जातो. त्ामुळे करिअिसां्दभा्वतले चनण्व् हे फक्त ्दहावही चकंवा 
बािावहीमध्ेच घेतले जातात असे नाहही.

	 	 करिअि	मॅदजक	फ्ेमवक्क-उजळणी	

  आपलही आवड, क्षमता व सांधही ्ा चतनहींचा मेळ ज्ा क्षेत्रात होतो, त्ाच क्षेत्रात आपले करिअि घडू 
शकते. ्ा चतनहींपैकी एकहही घटक नसला ति उिते ते फक्त नोकिही, ्छां्द चकंवा ्वपन.

  मागचेच उ्दाहिण पाहू.

 • सुरुवातहीला िमेशने त्ाचही आवड, सांधही व क्षमता ्ाांचा चवचाि करून वाचणज् शाखेतून प्दवही घेऊन 
अकाऊनटनटचही नोकिही पतकिलही. महणजेच त्ाचे करिअि चनवडले. 

 • काहही काळाने त्ाला त्ाचही नवहीन आवड गवसलही. हॉस्पटल व्व्रापनात सांधही असल्ाचे त्ाला च्दसून 
आले व त्ासाठही आपलही क्षमता वाढवण्ासाठही त्ाने एम.बही.ए. हही चडग्रही घेतलही.  

 • िमेशच्ा उ्दाहिणाांतून आपल्ाला असे च्दसून ्ेते की करिअिच्ा प्रचक्र्ेच्ा प्रत्ेक टपप्ावि करिअि 
मॅचजक फ्ेमवक्फ लागू पडते व करिअिचही चनवड किा्ला अत्ांत उप्ुक्त ठरू शकते. 

  अशाच पद्धतहीने चमनाज व जोसेफ ्ाांच्ा उ्दाहिणाांबाबत तुमहाांला करिअि मॅदजक	 फ्ेमवक्कची	 मांडणी	
किता	येईल	का?	व्हीत	 दल्हा.
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  आपलही आवड व आपल्ा क्षमता शोधण्ासाठही आपण ्व्ांमूल्मापनाचे काहही उपक्रम मागहील वषथी केले 
होते. त्ामधून तुमहाांला काहही ्पष्ता आलही असेल अशही अपेक्षा आहे. ्ावषथी आपण ्ाबद्दल रोडही अचधक 
माचहतही घेणाि आहोत. 

  सवत:ची	आवड	शोधण	े

 • इ्तता ९ वहीमधहील उपक्रम करून झाल्ानांति, इ्तता १० वहीमध्े ्वत:चही आवड शोधण्ासाठही कल 
चाचणहीचही तुमहाांला म्दत घेता ्ेईल.

 • महािाष्् िाज् माध्चमक चशक्षण मांडळ ्दिवषथी १०वहीच्ा सव्व चवद्ार्ाांसाठही ‘कल चाचणही’ आ्ोचजत 
किते.

 • ‘कल चाचणही’ हही एक मानसशा्त्रही् चाचणही आहे तही तुमहाांला करिअि चनवडहीसाठही सामान्त: १० वही 
नांति उपलबध असलेलही ७ क्षेत्रे महणजे कृषी,	लदलत	कला,	वादणजय,	तांदत्क,	कला,	गणवेशधािी	सेवा,	
आिोगयदवज्ान ्ाांतहील ्वत:चही आवड ओळखण्ास म्दत किते.

 • हही खिांति पिहीक्षा नसून ्ात ्वत:बद्दल, ्वत:च्ा आवडहीचनवडहीबद्दलचही काहही चवधाने  
चनवडणे अपचेक्षत आहे. 

 • कल चाचणहीला गुण नसून त्ात कोणतेच उतति चूक चकंवा बिोबि नसते.  

 • ्ा कल चाचणहीचा अहवाल तुमहाांला www.mahacareermitra.in ्ा सांकेत्रळावि पाहण्ास 
चमळेल. तसेच तुमच्ा १० वहीच्ा चनकालाच्ावेळही त्ाचही एक प्रत तुमहाांला चमळू शकेल.  

 • कल चाचणही हही केवळ माग्व्दश्वनाचे काम किते. कोणतही शाखा चनवडा्चही ्ाचा अांचतम चनण्व् चवद्ार्ा्वचा 
असतो. 

आवड

करिअि

छंद

सवपन नोकिी

क्षमता

संधी
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  करिअिची	सात	क्षेत्े	
  तुमचही आवड कोणत्ा क्षेत्रात आहे ्ाचा अां्दाज तुमहाांला कल चाचणहीच्ा अहवालावरून ्ेईलच. 
करिअिच्ा सात क्षेत्राांबद्दल आपण अचधक माचहतही जाणून घेऊ. १० वहीनांतिचे प्ा्व् खालही ्ेदले आहेत. 

कृषी
प्रमाणपत्र अभ्ासक्रम (MSBVE आचण इति)
प्दचवका अभ्ासक्रम
एचएसवहहीई (उच्च माध्चमक व्ावसाच्क चशक्षण)
तांत्रचनकेतन (१० वही नांतिचे प्दचवका अभ्ासक्रम)
एचएससही चवज्ान (उच्च माध्चमक प्रमाणपत्र)

लदलत	कला	
प्रमाणपत्र अभ्ासक्रम (एमएसबहीवहहीई आचण इति)
एचएसवहहीई (उच्च माध्चमक व्ावसाच्क चशक्षण)
ITI अभ्ासक्रम (औद्ोचगक प्रचशक्षण सां्रा)
तांत्रचनकेतन (१० वही नांतिचे प्दचवका अभ्ासक्रम)
फाऊंडेशन प्दचवका अभ्ासक्रम

तादंत्क	
प्रमाणपत्र अभ्ासक्रम (एमएसबहीवहहीई आचण इति)
एचएसवहहीई (उच्च माध्चमक व्ावसाच्क चशक्षण)
ITI अभ्ासक्रम (औद्ोचगक प्रचशक्षण सां्रा)
तांत्रचनकेतन (१० वही नांतिचे प्दचवका अभ्ासक्रम)
एचएससही चवज्ान (उच्च माध्चमक प्रमाणपत्र)

आिोगय	 दवज्ान	
प्रमाणपत्र अभ्ासक्रम (एमएसबहीवहहीई आचण इति)
एचएसवहहीई (उच्च माध्चमक व्ावसाच्क चशक्षण)
ITI अभ्ासक्रम (औद्ोचगक प्रचशक्षण सां्रा)
तांत्रचनकेतन (१० वही नांतिचे प्दचवका अभ्ासक्रम)
एचएससही चवज्ान (उच्च माध्चमक प्रमाणपत्र)

वादणजय	
प्रमाणपत्र अभ्ासक्रम (एमएसबहीवहहीई आचण इति)
एचएसवहहीई (उच्च माध्चमक व्ावसाच्क चशक्षण)
एचएससही वाचणज् (उच्च माध्चमक प्रमाणपत्र)

कला
प्रमाणपत्र अभ्ासक्रम (एमएसबहीवहहीई आचण इति)
एचएसवहहीई (उच्च माध्चमक व्ावसाच्क चशक्षण)
एचएससही कला (उच्च माध्चमक प्रमाणपत्र)

गणवेशधािी	सेवा
१२ वही नांति / प्दवहीनांति
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समजून	 घया

  सवत:चया	क्षमता	ओळखण	े

 • ९ वहीच्ा ‘्वचवकास व कलािसा्वा्द’ ्ा पु्तकातहील ‘प्रकिण ८ – करिअि’ मध्े तुमहाांला तुमच्ा  
क्षमता ओळखण्ासाठहीे काहही उपक्रम च्दले आहेत. 

 • त्ाबिोबिच, तुमच्ा मागहील ३ वषाांच्ा  गुणपत्रकाांचे चवष्वाि चवशलेषण केल्ास तुमचही सातत्पूण्व 
कामचगिही कोणत्ा चवष्ात आहे हे ओळखण्ास म्दत होऊ शकते.

 • विहील ्दोनहही उपक्रमाांनही तुमच्ा क्षमताांबद्दल तुमहाांला एक अां्दाज ्ेऊ शकतो.

  करिअिचया	वाटा

  आता एक्दा आपले आवडहीचे क्षेत्र ठिले की त्ा क्षेत्रातहील इति उपक्षेत्रे व त्ाांमध्े असणाऱ्ा सांधही 
्ाबद्दल आपण जा्त माचहतही करून घेतलही पाचहजे. 

  म्हाकरिअिदमत्	पोट्यल

  ‘महाकरिअिचमत्र पोट्वल’ हे चवद्ार्ाांना करिअि माग्व्दश्वन चमळावे ्ा हेतूने ्रापले गेले आहे. ्ा 
सांकेत्रळावि (वेबसाईटवि) तुमच्ा चजलह्ात, तालुक्ात उपलबध असलेलही करिअिचही चवचवध क्षेत्रे, उपक्षेत्र े 
व त्ात प्दवही प्र्दान किणािही कॉलेजेस ्ाांबद्दल माचहतही च्दलही आहे. तसेच प्रत्ेक क्षेत्रातहील मान्वि लोकाांनही 
त्ा क्षेत्राबद्दल च्दलेलही माचहतही ्देखहील तुमहाांला पाहता ्ेईल.

  www.mahacareermitra.in ्ा सांकेत्रळाला भेट द्ा.

  थोडी	 गंमत	करू

  अ : हा ि्ता कुठे जातो? 

  ब : ि्ता कुठेच जात नाहही. तुमहाांला कुठे जा्चे आहे? 

  अ : असे काहही ठिले नाहही.

  ब : मग कोणताहही ि्ता चनवडा. का् फिक पडतो?   

  

जोप्ांत आपल्ाला का् साध् किा्चे आहे, मग ते करिअिच्ा बाबतहीत असेल चकंवा आ्ुष्ातहील 
इति महत्वाच्ा गोष्ींबद्दल असेल - हे ठित नाहही, तोप्ांत आपल्ाला त्ासाठही कोणतहीच कृतही 
नेमकेपणाने किता ्ेत नाहही. महणून आपल्ाला का् साध् किा्चे आहे हे सव्वप्ररम ्पष्पणे ठिवले 
पाचहजे. ्ालाच ध्े्चनसशचतही असे महणतात. 
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  धयेय	 दनक्शचती	
 खालहील उ्दाहिणे पहा. खालही च्दलेल्ाांपैकी कोणाकोणाचे ध्े् पूण्व 
होऊ शकते असे तुमहाांला वाटते? 

 १. िचफकचे ध्े् आहे की त्ाला खूप	खूप	 मोठ े वहा्चे आहे. 
पण महणजे नेमके का् ते त्ाला माहहीत नाहही. 

 २. पहीटिचे ध्े् आहे की त्ाला खूप	झाडे	
लावायची आहेत. त्ाप्रमाणे तो िोज 
एक झाड लावतो. पण आपले ध्े् 
कधही पणू्व होईल हे त्ाला समजत नाहही. 

 ३. िाचधकाचे ध्े् आहे की  चतला जगातले	
सगळ े प्रशन सोडवा्चे आहेत.

 ४. जसमहीतचे ध्े् आहे की  त्ाला दोन	
मद्हनयांत	उततम खेळाडू वहा्चे आहे.

 ५. डेलनाजचे ध्े् आहे की चतला 
आ्ुष्ात कधीतिी सांगहीत चशका्चे 
आहे. 

  विील	 उदा्हिणांमधये	 तया-तया	 वयक्ीचया	 केवळ	
इचछा	वयक्	झालया	आ्हेत.	तयांचे	धयेयात	रूपांति	झालयादशवाय	
तया	 प्रतयक्षात	 येणे	 अवघड	 असते. आपले ध्े् पूण्व किा्चे 
असेल ति प्ररम ते ्ोग् पद्धतहीने शब्दबद्ध किता आले पाचहजे, 
काग्दावि माांडता आले पाचहजे. इच्छेचे ध्े्ात रूपाांति कसे 
किा्चे ते आपण पाहू्ा.  

चला	 उपयोजन	करू

च्दलेल्ा प्रत्ेक व्क्तहीचा चवचाि किा्ला साांगा. 
प्रत्ेकाचे ध्े् साध् होणे सोपे आहे की अवघड हे 
चवचािा. त्ाचही कािणे्देखहील चवचािा. खालहील 
मुद्द्ाांवि चचा्व किा - 
१. िचफकचे ध्े् कधही पूण्व होईल? तो व्ाने चकंवा 

वजनाने खूप मोठा झाल्ास होईल का? 
२. पहीटिचे ध्े् पूण्व झाले हे कसे मोजणाि?
३. िाचधकाचे ध्े् खिांच पणू्व होऊ शकते का? 
४. जसमहीतचे ध्े् साध् किणे व्वहा््व आहे का?
५. डेलनाजचे  ध्े् पणू्व होण्ात का् अडचण आहे?

प्रत्ेक ध्े् चवधानावि चचा्व किा. 
प्रत्ेक चवधान SMART आहे का हे 
तपासून पहा. नसल्ास त्ात का् कमही 
आहे ते ओळखून त्ाप्रमाणे ध्े् चवधान 
ब्दलावे. 
ध्े् चवधानातून ‘नेमके का्?’ ‘केवहा’, 
‘चकतही’ हे ्पष् होते आहे का ते तपासा.



  

         रोडक्ात आपले ध्े् SMART असले पाचहजे.
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नेमके - आपल्ाला नक्की का् साध् किा्चे 
आहे हे ्पष् शब्दाांत माांडावे. शक्तो 
‘काहहीतिही’, ‘मोठे’, ‘भव्’, इत्ा्दही शब्द वापरू 
न्ेत.

१.
SpecificS

मोजता ्ेण्ासािखे - आपल्ाला जे साधा्चे 
आहे ते आपल्ाला मोजता आले तिच ते 
साधले का हे आपल्ाला समजेल. ‘खूप’, 
‘फाि’, ‘सगळे’, ‘चाांगले’ अशासािखे शब्द 
शक्तो वापरू न्े. ‘पिहीक्षेत खूप गुण चमळवणे’ 
्ापेक्षा ‘पिहीक्षेत ७०% च्ा वि गुण’ चमळवणे 
हे जा्त ्ोग् ध्े् आहे.

२.
MeasureableM

साध् होण्ासािखे - आपण जे ध्े् ठिवतो ते 
खिांच साध् होण्ासािखे आहे का ्ाचा चवचाि 
किावा. जगातले सगळे ्दु:ख ्ूदि किणे हे 
असाध् ध्े् आहे. ्ा पेक्षा ्दोन लोकाांना 
चलहा्ला वाचा्ला चशकवणे हे साध् 
होण्ासािखे ध्े् आहे. 

३.
AchievableA

व्ावहारिक - ्दोन मचहन्ाांमध्े उततम खेळाडू 
होणे हे व्ावहारिक नाहही. उततम खेळाडू 
वहा्ला वषा्वनुवषचे मेहनत किावही लागते. 

४.
RealisticR

वेळेचही म्ा्व्दा असलेले - एखा्ेद ध्े् 
आपल्ाला कधहीप्ांत गाठा्चे आहे ्ाला 
आपण जोप्ांत कालम्ा्व्दा लावत नाहही तोप्ांत 
ते ध्े् गाठणे आपल्ाला शक् होत नाहही. जि 
आपल्ावि कुठल्ाच प्रकािचही कालम्ा्व्दा 
नसेल ति आपण काम किा्ला सुरुवातच 
किणाि नाहही.

५.
Time boundT



समजून	 घया

खालही च्दलेल्ा ध्े् चवधानाांमध्े त्रुटही आहेत का ते शोधा व तुमच्ा वहहीत चलहा. असल्ास त्ा 
चवधानाांना ्ोग् ्वरूपात कसे चलचहता ्ेईल ्ाचा ्देखहील चवचाि करून ्ोग् ध्े्चवधान चलहा.

 १. िेमोचे ध्े् आहे की त्ाला ्छान गुण चमळवा्चे आहेत.

 २. मनहीषाचे ध्े् आहे की चतला ्श्वही व्क्तही वहा्चे 
आहे.

 ३. िाकेशचे ध्े् आहे की त्ाला चाि चाकी चवकत घ्ा्चही 
आहे. 

 ४. पिवहीनचे ध्े् आहे की चतला अकिावहीमध्े ६०% टक्क े
गुण चमळवून ‘अबक’ कॉलेजमध्े अॅडचमशन चमळवा्चही 
आहे.

  सवत:चया	करिअिच	े दनयोजन	

 समजा तुमहाांला एका गावाहून ्दुसऱ्ा गावाला जा्चे आहे. 
ति तुमहही सिळ उठून चाला्ला लागता का? समजा तुमच्ा          
घिही एक मोठे लग्न का््व ठिले असेल, ति लग्नाच्ाच च्दवशही     
सगळही त्ािही केलही जाते का? समजा एखाद्ा खेळाडूला 
ऑचलांचपकमध्े प्दक चजांका्चे आहे, ति फक्त श््वतहीच्ा च्दवशही 
मै्दानावि धावून त्ाला त्ाचे ध्े् साध् किता ्ेईल का? सव्व 
प्रशनाांचही उततिे ‘नाहही’ अशहीच असतहील. कोणतहीहही गोष् साध् 
किा्चही असल्ास त्ाचही पूव्वत्ािही किणे अत ा्ंत गिजेचे असते. 
त्ानुसाि आजपासून 
का्-का् किा्ला 
हवे हे ठिवणे अत ा्ंत 
गिजेचे असते.      
मग आपल्ा 
करिअिबद्दल हही 

्पष्ता असणे ति अत्ांत महत्वाचे आहे. नमुना तक्ता तुमहाांला 
हही ्पष्ता आणण्ास म्दत किेल.

नमुना तकत्ाप्रमाणे चवद्ार्ाांना 
त्ाांचा ्वत:चा तक्ता बनवण्ास 
म्दत किा. 

तकत्ात जा्तहीत जा्त नेमकेपणा 
आणण्ासाठही म्दत किा.
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वषषे

१० वषाांनांति

मी	कोण	असेन.

मही  एक ्श्वही शेतकिही असेन. 

मी	काय	कित	असेन.	

मही माझही ्वत:चही शेतही कित 
असेन.

माझयाकडे	काय	असेल.

 • ्वत:चही शेतही
 • ्वत:चे घि
 • ्वत:चा ट्ॅकटि

५ वषाांनति मही ‘अबक’ कॉलेजमधून बही.
ए्सही. कृषही हही प्दवही चमळवलही 
असेल. 

मही अनभुव घणे्ासाठही महणनू 
एखाद्ा ्श्वही शतेकऱ्ासोबत 
काम कित असने.  

 • माझही चडग्रही 
 • उततम शेतही किण्ाचे कौशल्  

३ वषा्वनांति मही बािावहीच्ा पिहीक्षेत ‘क’ माक्फ 
चमळवून ‘अबक’ कॉलेजमध्े 
प्रवेश चमळवला असेल. 

मही बही. ए्सही. कृषही हा प्दवही 
अभ्ासक्रम पूण्व कित असेन. 
त्ासां्दभा्वत नवनवहीन गोष्ही 
चशकत असेन.

 • अचधकाचधक चशकण्ाचही 
ऊमथी 

 • ्ा चशक्षणाचा कसा उप्ोग 
किा्चा ्ाबद्दल ्पष्ता 

 • चवचवध ्ोजनाांचही माचहतही मही 
चमळवलेलही असेल. 

१ वषा्वनांति मही ्दहावहीच्ा पिहीक्षते ‘ब’ 
टकक्ाांपके्षा जा्त गुण  चमळवून 
अकिावहीसाठही ‘कखग’ 
कॉलेजमध्े प्रवेश चमळवला 
असेल. 

मही अकिावहीमध्े ‘कखग’ 
कॉलेजमध्े चशकत असेन. 
बािावहीत ‘क’ टकक्ाांपेक्षा जा्त 
गुण चमळवण्ाच्ा च्दशेने प्र्तन 
कित असेन. 

 • अचधकाचधक चशकण्ाचही 
ऊमथी 

 • पुढे का् किा्चे ्ाबद्दल 
मही माचहतही चमळचवलेलही 
असेल. 

 • सांबांचधत व्क्तींना भेटलो /
भेटले असेल. 
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	 	 माझे	 धयेयदवधान

  आपल्ाला १० वषचे पुढे जाऊन का् किा्चे आहे हे ्पष् 
झाल्ानांति आता ्दहावहीच्ा वषा्वचे  चकंवा पुढहील तहीन/ सहा मचहन्ाांचे 
ध्े् चनसशचत करून त्ासाठही चन्ोजन किता ्ेईल.
 
  
	 	 धयेयदवधान

च्दलेल्ा नमुन्ाप्रमाणे ध्े्चवधान 
बनचवण्ास म्दत किा. 

प्रत्ेक चवद्ार्ा्वच्ा ध्े्ाप्रमाणे 
वाक्िचनेत फिक होऊ शकतो हे 
लक्षात घ्ा.

नेमके का् हवे आहे? - मला ……………… हवे 
आहे. 

उ्दा. मला ्दहावहीच्ा पिहीक्षेत चाांगले गुण  
चमळा्ला हवे आहेत. 

 चकतही हवे आहेत? - मला ……………… इतके 
हवे आहे.

उ्दा. मला ्दहावहीच्ा पिहीक्षते चकमान 
७० टक्के गुण चमळा्ला हवे 

आहेत.

 कधहीप्ांत? - मला हे ………….. प्ांत 
साध् किा्चे आहे.

उ्दा. मला हे पुढहील सहा मचहन्ाांप्ांत 
साध् किा्चे आहे.
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दनयोजन

  तुमचे ध्े्चवधान चलहून झाले आहे. त्ासाठही आजपासून  
का् किा्ला हवे ्ाचे चन्ोजन किणे गिजेचे आहे. खालही     
च्दलेल्ा नमुना तकत्ाप्रमाणे तुमहही्देखहील तुमचे चन्ोजन करू    
शकता.
  

	 	 	 वेळेचे	 दनयोजन

  “प्रतयेक	 माणसासाठी	 एका	 ददवसाचे	 २४	 तासच	
असतात.	 तयात	 तो	 काय	 किावे	 ्हे	 ठिवतो	 तेव्हाच	 तयाचया	
यशाची	 उंची	 ठिते.”

  ्दहावहीमध्े एकूणच शाळा, अभ्ास, सिाव पिहीक्षा 
इत्ा्दहीचा व्ाप बघता वेळेचही नेहमहीच चणचण असते हे उघड 
आहे. आपले इसच्छत ध्े् गाठण्ासाठही वेळेचे चन्ोजन किणे 
अत्ांत महत्वाचे आहे. खालही वेळेचे चन्ोजन किण्ाचही एक 
पद्धत च्दलही आहे. अशा अनेक पद्धतही असू शकतहील. 

तुमचा च्दवसभिातहील झोपेचा वेळ वगळता, इति वेळाचे अध्ा्व 
अध्ा्व तासाचे भाग किा. 

च्दलेल्ा नमुन्ाप्रमाणे चन्ोजन 
किण्ास चवद्ार्ाांना म्दत किा. 

प्रत्ेक चवद्ार्ा्वच्ा ध्े्ाप्रमाणे 
त्ाच्ा चन्ोजनात फिक होऊ 
शकतो हे लक्षात घ्ा.

आज	मी	कुठ	ेआ्हे?

आज मला ६० टक्के गुण चमळत 
आहेत.

मला	स्हा	मद्हनयांत	/	वष्यभिात	कुठे	
जायचे	आ्हे?

मला ्दहावहीच्ा पिहीक्षेत चकमान ७० 
टक्के गुण चमळवा्चे आहेत.

तयासाठी	मी	काय	केले	पाद्हजे?

 • अभ्ासाचा वेळ वाढवला पाचहजे.
 • न समजणाऱ्ा गोष्ही चशक्षकाांना 

पुनहा चवचारून समजून घेतल्ा 
पाचहजेत.  

 • चनबांधलेखनात कमही गुण पडत 
आहेत, लेखनाचा सिाव केला 
पाचहजे. 

कोणत्ा गोष्ही लाल िांगाने िांगवा्च्ा 
ति कोणत्ा चपवळ्ा िांगाने हे 
समजण्ासाठही चवद्ार्ाांना तुमचही म्दत 
लागेल. 
तसेच एखाद्ा कृतहीसाठही लागणािा वेळ 
कमही किण्ासाठही ्दुसिे प्ा्व्ही माग्व का् 
असतहील ्ाचा चवचाि किण्ासाठही 
चवद्ार्ाांना म्दत किा.
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 • ्दोन - तहीन च्दवस तुमहही प्रत्ेक अध्ा्व तासात का् किता ्ाचही नों्द किा. 

 • त्ावरून तुमहाांला साधािण अां्दाज ्ेईल. 

 • ज्ा गोष्ही तुमच्ा ध्े्ाशही अचजबात सांबांचधत नाहहीत त्ाांना लाल	िंगान	े िंगवा. उ्दा. TV बघणे हे  ७० 
टक्के गुण चमळवण्ाशही अचजबात सांबांचधत नाहही. त्ामुळे त्ा कृतहीला लाल िांगाने िांगवा. 

 • ज्ा गोष्ही तुमच्ा ध्े्ाशही सांबांचधत नाहहीत, पण पूिक आहेत, त्ाांना दपवळ्ा	िंगाने	िंगवा. उ्दा. ‘शाळेत 
्ेण्ाजाण्ाचा वेळ’. ्ाचा ध्े्ाशही रेट सांबांध नसला तिही तो ध्े् गाठण्ात पिूक आहे. 

 • ज्ा गोष्ही तुमच्ा ध्े्ाशही सांबांचधत आहेत त्ाांना द्हिवया	िंगान	ेिंगवा. उ्दा. गचणताचा सिाव किण्ासाठही 
च्दलेला वेळ 

 • सव्वप्ररम लाल िांगात िांगवलेल्ा गोष्ींमध्े जाणािा वेळ कमही किण्ाचा प्र्तन किा. त्ानांति चपवळ्ा 
िांगाने िांगवलेल्ा कृतही किण्ाचा वेळ कमही किता ्ेईल का ते पहा चकंवा ्दोन कृतही एकत्र किता ्ेतहील 
का ्ाचा चवचाि किा. उ्दा. वाचलेल्ा गोष्ींचही शाळेत जाता जाता मनातल्ा मनात उजळणही किणे. 

वेळ सोमवाि मांगळवाि बुधवाि गुरूवाि शुक्रवाि शचनवाि िचववाि

६.०० ते ६.३०

६.३० ते ७.००

७.०० ते ७.३०

७.३० ते ८.००

८.०० ते ८.३०

८.३० ते ९.००

९.०० ते ९.३०

९.३० ते १०.००

१०.०० ते १०.३०

१०.३० ते ११.००

  थोडी	 गंमत	करू

	 	 क्व्हजन	बोड्य

  तुमचे ध्े् लक्षात घेऊन त्ानुसाि एक सवहजन बोड्व त्ाि किा. तुमचे ध्े् काग्दावि चलहून घिातहील 
कोणत्ाहही चभांतहीवि चचकटवा. त्ाच्ा आजूबाजूला त्ा ध्े्ाशही चनगडहीत फोटो, सुभाचषते, त्ा क्षेत्रात ्श्वही 
लोकाांचे चचत्र इत्ा्दही लावा. सवहजन बोड्वचे उ््द च्दष् हे तुमहाांला सतत प्रेिणा चमळत िाहणे व तुमच्ा ध्े्ाबद्दल 
्पष्ता ्ेत िाहणे आहे. 
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	 	 करिअिचया	मागा्यतील	अडचणी

 १.	 पालकांशी	संवाद	

  चमतालहीला पुढे जाऊन क्रीडा क्षेत्रात करिअि घडवा्चे आहे. 
मात्र चमतालहीच्ा पालकाांना वाटते की चतने नचसांगचा कोस्व किावा. 
चमतालही त्ाांना चतचा दृसष्कोन पटवून ्देऊ शकत नाहही. घिात िोज 
भाांडणे होतात. ्ा िोजिोजच्ा भाांडणाला कंटाळून चमतालहीला 
अभ्ासच करू न्े असे वाटते. 

  बिेच्दा आपण आपल्ा पालकाांना आपले महणणे पटवून ्ेदऊ 
शकत नाहही, ्पष्पणे साांगू शकत नाहही. त्ामुळे आपलही बाजू त्ाांना 
समजत नाहही व त्ाांना आपल्ा चनवडहीवि चवशवास वाटत नाहही. 
त्ासाठही खालहील गोष्ही किता ्ेऊ शकतात -

  ऐकून	 घया	 :	

  तुमच्ा पालकाांचे महणणे एक्दम खोडून काढू नका. त्ाांच्ा चचांता लक्षात घ्ा. बहुताांश पालकाांच्ा चचांता 
खालहीलप्रमाणे असतात - 

 १. तुमहही अरा्वज्वन कसे किणाि?

 २. तुमच्ा क्षेत्रात पुढे का् सांधही (्कोप) आहे? तुमहाांला नोकिही / व्वसा्ाच्ा सांधही आहेत का? 

 ३. तुमहही चनवडलेला कोस्व / करिअि तुमहाांला पेलणे शक् आहे का?

 ४. कोस्वचही फी चकतही असेल?

  ्ा प्रशनाांचही तुमहही ्वत:ला व त्ाांना समाधानकािक उततिे ्ेदऊ शकलात की बऱ्ाच्दा पालक आपला 
चविोध मागे घेण्ाचही शक्ता असते.

  माद्हती	 गोळा	किा	 :	

  तुमच्ा आवडहीच्ा क्षेत्रासांबांधही पेपिमध्े ्ेणािही माचहतही, 
TV वि ्ेणाऱ्ा मुलाखतही, इांटिनेटविहील माचहतही तुमच्ा 
पालकाांना ्दाखवा. तुमहही पुढे जे करू पाहत आहात ते चशकवणािही 
महाचवद्ाल्े कुठे आहेत? त्ाांचही फी चकतही असते? ्ा 
प्रशनाांचही उततिे ्देण्ाचही त्ािही किा.

  लोकांशी	बोला	 :	

  तुमहही चनवडलेला कोस्व किणाऱ्ा चकंवा तो पूण्व करून 
करिअि  किणाऱ्ा इति लोकाांशही तुमच्ा पालकाांना सोबत घेऊन 
भेटा. त्ाांचे महणणे ऐका.

चवद्ार्ाांपैकी कोणाला अशाच 
प्रकािचा अनुभव ्ेतो का? आला 
आहे का हे चवचािा. 

इच्छा असल्ास त्ाने / चतने तो 
पुढे ्ेऊन माांडावा.
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 २.	 आदथ्यक	अडचणी	
  अनेक्दा आचर्वक अडचणींमुळे आपल्ाला हवे तसे करिअि घडवता ्ेत नाहही. अशा वेळही सिकािही व 
खाजगही {eî¶d¥ËË¶m§Mm प्ा्व् आपल्ाला चनवडता ्ेतो. काहही {eî¶d¥ËË¶m§बद्दलचही माचहतही खालही च्दलही आहे. 
मात्र खालही च्दलेल्ा माचहतहीत ब्दल होऊ शकतो. त्ा सां्दभा्वतहील अद््ावत माचहतही सांकेत्रळावरून घ्ावही. 
 १. गुणवांत शाले्  चवद्ार्ाांसाठही ‘एनसहीईआिटही’ चशष्वृततही 
  अचधक माचहतहीसाठही www.ncert.nic.in ्ा सांकेत्रळाला भेट द्ावही. 
 २. एसआ्ए ्ूर ्कॉलिचशप 
  अचधक माचहतहीसाठही www.sia-youth-scholarships.html ्ा सांकेत्रळाला भेट द्ावही. 
 ३. चकशोि वैज्ाचनक प्रोतसाहन ्ोजना ` 
  अचधक माचहतहीसाठही http://kvpy.iisc.ernet.in  ्ा सांकेत्रळाला भेट द्ावही.
 ४. मचहांद्रा असखल भाितही् गुणवतता चशष्वृततही
  अचधक माचहतहीसाठही www.kcmet.org  ्ा सांकेत्रळाला भेट द्ावही.
 ५. तांत्रचशक्षण अभ्ासक्रमाच्ा चवद्ार्ाांसाठही चशष्वृततही
  अचधक माचहतहीसाठही www.aicte-india.org ्ा सांकेत्रळाला भेट द्ावही.
 ६. ्दहावहीनांति गुणवतता चशष्वृततही
  अचधक माचहतहीसाठही आपापल्ा महाचवद्ाल्ाांशही सांपक्फ साधावा.
 ७. ‘जहीआ्आ्एस’चही सही.वहही.िामन चशष्वृततही
  अचधक माचहतहीसाठही www.giisscholarship.org ्ा सांकेत्रळाला भेट द्ावही. 
 ८. िाजषथी ्छत्रपतही शाहू महािाज चशक्षण शुलक प्रचतपूतथी ्ोजना
  https://dtemaharashtra.gov.in
  https://mahaeschol.maharashtra.gov.in
 ९. डॉ. पांजाबिाव ्देशमुख वसचतगृह चनवा्वह भतता ्ोजना 
  https://mahaeschol.maharashtra.gov.in
 १०. तांत्रचशक्षण अभ्ासक्रमाच्ा मुलींसाठही प्रगतही चशष्वृततही
  अचधक माचहतहीसाठही www.aicte-india.org ्ा सांकेत्रळाला भेट द्ावही.
 ११. इांचड्न ऑईल ्पो्टस्व ्कॉलिचशप
  अचधक माचहतहीसाठही www.iocl.com ्ा सांकेत्रळाला भेट द्ावही.
 १२. व्ावसाच्क अभ्ासक्रमाांसाठही अलपसांख्ाांकासाठही चवशेष चशष्वृततही
  https://dtemaharashtra.gov.in 
 १३. केंद्र सिकािचही महािाष््ातहील अलपसांख्ाांक चवद्ार्ाांसाठही चशष्वृततही
  अचधक माचहतहीसाठही www.momascholarship.gov.in ्ा सांकेत्रळाला भेट द्ावही.
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 १४. अलपसांख्ाांक मुलींसाठही मौलाना आझा्द िाष््ही् चशष्वृततही
  अचधक माचहतहीसाठही www.maef.nic.in ्ा सांकेत्रळाला भेट द्ावही.
 १५. च्दव्ाांगाांसाठही ्दहावहीनांति चशष्वृततही 
  अचधक माचहतहीसाठही चजलहा परिष्ेदच्ा समाजकल्ाण चवभागाकडे सांपक्फ साधावा.
 १६. माजही सैचनकाांच्ा गुणवांत पाल्ाांसाठही चशष्वृततही 
  अचधक माचहतहीसाठही चजलहा सैचनक कल्ाण अचधकािही का्ा्वल्ाशही सांपक्फ साधावा.
 १७. माजही सैचनकाांच्ा चनिाधाि पाल्ाांना चशष्वृततही
  अचधक माचहतहीसाठही चजलहा सैचनक कल्ाण अचधकािही का्ा्वल्ाशही सांपक्फ साधावा.
 १८. इति शोधा.

	 ३.	 ११	वी	 प्रवेशप्रदक्रयेत	अडचणी	

  अनेक्दा गुण चाांगले असून्देखहील ्ोग् तही काग्दपत्रे नसल्ामुळे अकिावहीमध्े प्रवेश घेताना अडचणही 
जाणवतात. ्ासाठही ्दहावहीचही पिहीक्षा झाल्ा झाल्ाच ्वत:चही एक प्रवेश प्रचक्र्ेचही फाईल त्ाि किण्ास सुरुवात 
किावही. त्ामध्े -
  खुलया	वगा्यसाठी	
  मूळ गुणपत्रक (इ्तता १० वही चकंवा समकक्ष)
  शाळा सोडल्ाचा मूळ ्दाखला, आधािकाड्व
  वैधादनक	आिक्षण
  (SC/ST/VJ-A/NT-B/NT-C/NT-D/OBC/SBC)
  मूळ गुणपत्रक (इ्तता १० वही चकंवा समकक्ष)
  शाळा सोडल्ाचा मूळ ्दाखला
  जातहीचा मूळ ्दाखला, आधािकाड्व
  दवशेष	आिक्षण	
 अ) क्रीडा 
 ब)  कला आचण साां्कृचतक
 क) १ ऑकटोबि २०१६ व तद्ांति पुणे व चपांपिही चचांचवड महानगिपाचलका क्षेत्रामध्े ब्दलहीने आलेल्ा  

िाज्/केंद्र शासन/खाजगही क्षेत्रातहील कम्वचाऱ्ाांचे पाल्.
 ड) आजही-माजही सचैनकाांचे पाल्
 इ) ्वातांत्् सचैनकाांचे पाल्
 फ) च्दव्ाांग चवद्ारथी 
 ग) प्रकलपग्र्त प्रमाणपत्र 
 ह) भूकंपग्र्त प्रमाणपत्र 
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  मूळ गुणपत्रक (इ्तता १० वही चकंवा समकक्ष)
  शाळा सोडल्ाचा मूळ ्दाखला, आधािकाड्व
  चवशेष आिक्षणाचे प्रमाणपत्र
  इति	का्ही	आवशयक	कागदपत्े
  उतपन्नाचा ्दाखला 
  अचधवास ्दाखला, आधािकाड्व
  जात पडताळणही ्दाखला
  नॉन चक्रमहीले्ि ्दाखला
  िचहवासही ्दाखला
  िाष््ही्तवाचा ्दाखला इत्ा्दही. 
  (अद््ावत माचहतही सांबांचधत प्रवेश प्रचक्र्ा केंद्र , शाळा/महाचवद्ाल्ातून घ्ावही.)

मूलयमापन	 (भािांश	१५%)

दनकष
(खूप	चांगले) (समाधानकािक) (असमाधानकािक)

गुण

SMART ध्े्चवधान च्दलेल्ा पाच 
चनकषाांच्ा आधािे १, 
३, ५, १० वषाांनांतिचे 
ध्े्चवधान नेमकेपणाने 
त्ाि केले.

१, ३, ५, १० 
वषाांनांतिचे ध्े्चवधान 
त्ाि केले पिांतु 
चनकषाांचा सखोल 
चवचाि केला नाहही.

फािसा चवचाि न 
किता ढोबळमानाने 
ध्े्चवधान पूण्व 
केले.

ध्े्चवधानानुसाि कृतही ध्े्चवधानानुसाि 
कृतहीआिाखडा करून 
त्ानुसाि कृतही कित 
आहे व त्ाचही नों्द 
ठेवत आहे. 

ध्े्चवधानानुसाि 
कृतहीआिाखडा केला 
आहे पण त्ानुसाि 
कृतहीच्ा नों्दही केल्ा 
नाहहीत.

कृतही आिाखडा 
केलाच नाहही. 

वग्वकृतहीत सहभाग पाठातहील सव्व कृतही 
उतसाहाने पणू्व केल्ा. 
(सचक्र् सहभाग) सव्व 
वग्वकृतही वहहीत पूण्व 
केल्ा.

पाठातहील सव्व कृतही पूण्व 
केल्ा.

्ुदसऱ्ा 
चवद्ार्ाांच्ा वहहीत 
पाहून कृतही पूण्व 
केल्ा.

उततम योगय अयोगय
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हे का्? हे गाणे 
महणणाि आहात तुमहही 

्नेहसांमेलनात?

अगां ्ुदसऱ्ा िाज्ातले आहे ते 
गाणे.. महािाष््ातहील एखा्ेद 
लोकगहीत का नाहही महणत? 
तुमहाांला महािाष््ाचा 
अचभमान नाहही?

अचभमान आहेच िाघव .. पण 
कलेला ‘आपलही’, ‘पिकी’ असा 
चशक्का मारून त्ाचे तुकडे पाडून 
आपण आपल्ा आ्ुष्ातहील 
चकतही सुां्दि अनुभव गमावून बसू.

हो ना.. इति िाज्ाांमधहील सांगहीताशही 
जोडून घेणे महणजे एका प्रकािे  
तरेहील लोकाांशही, त्ाांच्ा  
जहीवनाशही जोडून घेणे.

तुमहही महणता् ते पटतां् मला.. 
पण मग त्ाचा अर्व आपल्ा 
सांगहीतात काहहीतिही कमही आहे 

असा होईल ना..

मुळहीच नाहही.. इतिाांच्ा 
कलेशही जोडून घेतल्ाने उलट 

आपल्ाला आपलही कला 
जा्त नहीट कळते. आपण 

समृद्ध होतो.

मही ति महणेन.. आपण फक्त भाितातहीलच नवहे  
ति इति ्देशाांतहील सांगहीताशही्देखहील जोडून  

घेतले पाचहजे !  का्.. पटतां् ना?

का? 
ह्ात का् 
वाईट आहे?

प्रताप आचण चनशा गाण्ाचा सिाव कित असतात. 
िाघव ते ऐकून आत ्ेतो. 

“जजथये शबद थाांबतात, जतथून कला सुरू होतये.” 


