
fp=k 32-1 % ,dleku pky ls xfr'khy fiaM dk nwjh&le; xzkiQ

mís';
,dleku pky ls xfreku fdlh fi.M osQ fy, fn, x, s rFkk t osQ vkadM+ksa osQ leqPp; ls nwjh&le;
(s-t) xzkiQ [khapuk rFkk fi.M dh pky Kkr djukA

fl¼kar
xfreku fi.M osQ }kjk pfyr nwjh le; osQ lkFk ifjofrZr gksrh gSA ;fn fi.M t le; esa s nwjh r; djrk
gS] rks bldh pky

s
v

t
= (1)

tc dksbZ fi.M leku le;&varjkyksa esa leku nwfj;k¡ r; djrk
gS rks mldh xfr dks ,dleku pky dgk tkrk gSA ijarq ;fn
fi.M dh pky vFkok xfr dh fn'kk esa le; osQ lkFk ifjorZu
gksrk gS rks bls vleku xfr dgk tkrk gSA

,dleku xfr esa fi.M }kjk pfyr nwjh] bl nwjh dks r;
djus esa fy, x, le; osQ vuqØekuqikrh gksrh gSA bl izdkj
pyh x;h nwjh rFkk le; osQ chp xzkiQ ,d ljy js[kk gksrk
gSA bl nwjh&le; xzkiQ dk mi;ksx fiaM dh pky Kkr djus
osQ fy, fd;k tk ldrk gSA  fp=k 32-1 esa ,d leku pky
ls xfreku fdlh fi.M dk nwjh&le; (s-t ) xzkiQ n'kkZ;k
x;k gSA bl fi.M dh pky Kkr djus osQ fy, s-t xzkiQ osQ
fdlh NksVs Hkkx AB ij fopkj dhft,A x- v{k rFkk
y- v{k osQ lekUrj [khaph x;h nks js[kk,a Øe'k% PAC ,oa
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BCQ ,d nwljs ls fcUnq C ij feydj ,d f=kHkqt ABC cukrh gSaA js[kk [k.M AC le; varjky (t
2
-t

1
) dks

n'kkZrk gS tcfd js[kk&[k.M BC nwjh (s
2
-s

1
) osQ rnuq:ih gSA vr% fi.M dh pky] V dks bl izdkj fu:fir fd;k

tk ldrk gSA

2 1

2 1

BC

AC

s s
v

t t

−
= =

−
(2)

;g (s-t ) xzkiQ dh izo.krk Hkh gSA xzkiQ dh izo.krk ftruh vf/d gksrh gS mruh gh vf/d fi.M
dh pky gksrh gSA (s-t) xzkiQ dk mi;ksx ml le; ij Hkh fi.M dh pky dk vuqeku yxkus esa fd;k
tk ldrk gS tks vkadM+ksa esa ugha fn;k x;k gSA le; varjky osQ fn;s x;s ifjlj osQ Hkhrj fdlh ,sls le;]
ftl ij fd fn, x, vkadM+s esa] fi.M dh fLFkfr dks ugha n'kkZ;k x;k gS] fi.M dh fLFkfr dk vuqeku yxk;k
tk ldrk gS (varosZ'ku)A blh izdkj dksbZ Hkh bl xzkiQ dk mi;ksx fi.M dh fLFkfr rFkk pky dks ml
le; irk yxkus esa dj ldrk gS tks vkadM+s osQ fn, x, ifjlj ls ckgj gSa (cfgosZ'ku)A blosQ foijhr
lehdj.k (1) dk mi;ksx osQoy mUgh {k.kksa esa fi.M dh pky Kkr djus esa fd;k tk ldrk gS ftuosQ
fy, vkadM+s esa nwfj;k¡ nh x;h gksrh gSaA

vko';d lkexzh
xzkiQ isij

dk;Zfof/
1- fofHkUu le;ksa (t) ij fi.M }kjk r; dh x;h nwfj;ksa (s) osQ fn, x, vkadM+ksa dk ijh{k.k dhft,A

izR;sd jkf'k osQ vf/dre~ rFkk U;wure~ ekuksa dk varj Kkr dhft, (;s nwjh rFkk le; osQ ekuksa
osQ ifjlj gSaA) lkj.kh 1 esa fdlh dkj }kjk r; dh x;h nwjh (m esa) rFkk bu nwfj;ksas dks r; djuss
esa yxs le; (s esa ) osQ vkadM+s n'kkZ, x, gSaA bl lkj.kh esa le; osQ ekuksa dk ifjlj 0 ls
10 s gS tcfd nwjh osQ ekuksa dk ifjlj 0 ls 100 m gSA

2- ,d xzkiQ isij yhft, rFkk ml ij x rFkk y v{k fu:fir djus
osQ fy, Øe'k% nks yEcor~ js[kk,a OX rFkk OY [khafp, (fp=k
32-1)A nksuksa v{kksa osQ vuqfn'k xzkiQ isij ij yEckb;k¡ ekfi,
(vFkok miyC/ va'kksa dh la[;k fxfu,)A mnkgj.k osQ fy, eku
yhft, fd tks xzkiQ isij vki dks fn;k x;k gS mldh x- v{k
osQ vuqfn'k yEckbZ 15 cm (vFkok ,d&,d lsUVhehVj osQ 15
Hkkx) rFkk y-v{k osQ vuqfn'k yEckbZ 25 cm (vFkok
,d&,d lsUVhehVj osQ 25 Hkkx) gSaA

3- x- v{k osQ vuqfn'k rFkk y- v{k osQ vuqfn'k n'kkZbZ tkus okyh
jkf'k;ksa osQ ckjs esa fu.kZ; yhft,A ifjikVh osQ vuqlkj le; dks
x- v{k osQ vuqfn'k rFkk nwjh dks y- v{k osQ vuqfn'k n'kkZ;k
tkrk gSA

 Øe- la-   le; t      nwjh s

(s) (m)

1 0 0

2 1 10

3 2 20

4 3 30

5 4 40

6 5 50

7 6 60

8 7 70

9 8 80

10 9 90

11 10 100

lkj.kh 1 % ,d dkj dh xfr
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4- nksuksa v{kksa ij miyC/ Hkkxksa rFkk le; ,oa nwjh osQ fn, x, vkadM+ks a osQ vk/kj ij y- v{k
osQ vuqfn'k nwjh dks fu:fir djus osQ fy, ,d iSekuk rFkk x- v{k osQ vuqfn'k le; fu:fir
djus osQ fy, dksbZ nwljk iSekuk bl izdkj fy;k tk ldrk gS le;% 1 s = 1 cm; rFkk
nwjh% 10 m = 2 cm (iSekuksa dk p;u djrs le; xzkiQ isij osQ vf/dre~ Hkkx dk mi;ksx
djus dk iz;kl dhft,)A

5- p;fur iSekuksa osQ vuqlkj le; rFkk nwfj;ksa osQ ekuksa dks muosQ v{kksa ij vafdr dhft,A dkj dh
xfr osQ fy, x- v{k ij izR;sd 1 cm osQ i'pkr~ ewyfcUnq O ls le; 1 s, 2 s, 3 s---- vafdr
dhft,A blh izdkj y- v{k ij izR;sd 2 cm osQ i'pkr~ ewyfcUnq ls 10 m, 20 m, 30 m

vafdr dhft,A

6- vc vkadM+ksa esa iznku fd, x, nwjh rFkk le; osQ ekuksa osQ izR;sd leqPp; dks fu:fir djus osQ
fy, xzkiQ isij ij fcUnqvksa dks vafdr dhft,A

7- xzkiQ isij ij vafdr lHkh fcUnqvksa dks feykb,A ;g dkj dh xfr osQ fy, iznku fd, x, vkadM+s
dk s-t xzkiQ gSA tk¡p dhft, fd ;g ,d ljy js[kk gS vFkok ughaA ljy js[kh; xzkiQ ;g bafxr
djrk gS fd dkj fu;r pky ls xfreku gSA

izs{k.k ,oa ifjdyu
dkj dh pky Kkr djus osQ fy, ljy js[kh; xzkiQ ij dksbZ nks fcUnq ysdj muosQ rnuq:ih t rFkk s osQ eku
Kkr dhft, (tSlk fd Åij lS¼kfUrd Hkkx esa lq>k;k x;k gSA) lqxerk osQ fy, ;g lq>ko fn;k tkrk gS
fd os fcUnq yhft, tks le; rFkk nwjh osQ iw.kk±d ekuksa osQ rnuq:ih gksA eku yhft, bu nks fcUnqvkas osQ funsZ'kkad
(t

1, 
s

1
,) rFkk (t

2
, s

2
). gSaA rc dkj }kjk le; varjky (t

2
 – t

1
) esa pyh x;h nwjh (s

2
 – s

1
) gSA lehdj.k

(2) }kjk le; varjky  (t
2 
– t

1
) esa dkj dh pky ifjdfyr dhft,A

blh izdkj s-t xzkiQ ij fcUnqvksa osQ vU; leqPp; ysdj dkj dh pky oqQN vU; le; varjkyksa ij
Kkr dhft,A vius izs{k.kksa dks lkj.khc¼ dhft,A

Øe xzkiQ ij p;fur xzkiQ ij p;fur nwljs   le; t
1 
ij le; t

2 
ij lehdj.k (2)

la[;k igys fcUnq ij fcUnq ij le; dk      nwjh] s1 nwjh] s2 }kjk dkj dh
le; dk eku]  t1 eku] t2 pky

      (s)           (s) (m)       (m)       (m s-1)

1
2
3
4

ifj.kke ,oa ifjppkZ
dkj dh xfr dk nwjh&le; xzkiQ ljy js[kh; xzkiQ gSA ;g bafxr djrk gS fd dkj ,d leku pky ls
xfreku gSA viuh izk;ksfxd iqfLrdk esa nwjh&le; xzkiQ fpidkb,A

dkj dh vkSlr pky =.....m s –1
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lko/kfu;k¡
• xzkiQ [khapus esa uqdhyh isafly dk mi;ksx dhft,A

• dkj dh xfr lacaèkh nks jkf'k;ksa] nwjh rFkk le; dks xzkiQ isij ij fu:fir djus osQ fy, p;fur iSekuk
,slk gksuk pkfg, fd xzkiQ isij dk vf/dre~ Hkkx dk mi;ksx gks tk,A blls xzkiQ dh vPNh O;k[;k
djus esa lgk;rk feysxhA

 f'k{kd osQ fy,
• bl iz;ksx esa dkj dh xfr osQ fy, nwjh&le; vkadM+s dk ,d uewuk leqPp; izLrqr fd;k

x;k gSA vkidks ;g lq>ko fn;k tkrk gS fd Nk=kksa dks vki s - t xzkiQ [khapus rFkk ,dleku
xfreku fi.M dh pky Kkr djus osQ fy, fdlh xfreku fi.M osQ fy, nwjh&le; osQ
fofHkUu leqPp; iznku djsaA

• xzkiQ isij ij Øe'k% le; rFkk nwfj;ksa osQ eku fu:fir djus osQ fy, nks v{kksa OX rFkk OY

dks [khaprs le; fcUnq O dks xzkiQ isij osQ fupys ck,a dksus ls oqQN nwj ysuk pkfg,A

• v{kksa ij HkkSfrd jkf'k;ksa dks muosQ mfpr ek=kdksa lfgr bafxr djuk pkfg,A xzkiQ isij osQ
Åijh nk,a dksus ij jkf'k;ksa osQ iSekuksa dks Hkh mfpr izdkj ls O;Dr djuk pkfg,A

vuqiz;ksx
• s – t  xzkiQ dh izo.krk xfreku oLrq dh pky dh eki gksrh gSA fofHkUu xfreku fi.Mksa osQ fy,

fofHkUu s-t  xzkiQ gks ldrs gSaA budh izo.krkvksa ls budh pkyksa dh rqyuk dh tk ldrh gSA fdlh
xzkiQ dh ftruh vf/d izo.krk gksrh gS mruk gh vf/d fi.M dh pky gksrh gSA

• ;gk¡ [khapk x;k xzkiQ le; varjky osQ fdlh fn, x, ifjlj esa fi.M dh xfr n'kkZrk gSA blh xzkiQ
dk mi;ksx djosQ vkadM+kas esa fn, x, le; varjky osQ ifjlj osQ ckgj Hkh xfreku fi.M dh fLFkfr
Kkr dh tk ldrh gSA blosQ fy, xzkiQ dk ofgosZ'ku fd;k tkrk gSA

iz'u
• ,d leku pky ls xfreku fdlh fi.M osQ fy, nwjh&le; xzkiQ dh vko`Qfr D;k gksrh gS\

bl xzkiQ dh izo.krk }kjk fu:fir HkkSfrd jkf'k dk uke fyf[k,\

• ml fi.M osQ s – t xzkiQ dh vko`Qfr D;k gksxh tks fojkekoLFkk esa gS\

• ;fn fdlh fi.M dk nwjh&le; xzkiQ le;&v{k osQ lekarj gS] rks bl fi.M dh xfr osQ
fo"k; esa vki D;k fu"d"kZ fudky ldrs gSa\

• D;k vki le; v{k osQ lekarj nwjh&le; xzkiQ ls xfr dh dYiuk dj ldrs gSa\
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• bl iz;ksx esa xzkiQ isij osQ vf/dre~ Hkkx osQ mi;ksx dk lq>ko fn;k x;k gSA bl lq>ko dh
U;k; laxrrk fl¼ dhft,\

• xzkiQ [khprs le; iSekus dk p;u djus esa è;ku j[kus ;ksX; ckrksa dks fyf[k,\

• ifjorhZ pky ls xfreku fiaM osQ fy, vkidks fdl vkÑfr dk xzkiQ izkIr gksus dh
vk'kk gS\
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mís';
,dleku Roj.k ls xfreku fi.M osQ fy, fn, x, (v – t) vkadM+ksa osQ leqPp; ls osx&le; xzkiQ [khapuk
rFkk xfreku fi.M dk Roj.k rFkk fi.M }kjk pyh x;h nwjh Kkr djukA

fl¼kar
ge tkurs gSa fd tc dksbZ fi.M ljy js[kh; xfr esa leku le; varjkyksa esa vleku nwfj;k¡ r; djrk
gS] rks fi.M dh xfr dks vleku xfr vFkok Rofjr xfr dgk tkrk gSA bl izdkj dh xfr;ksa esa fi.M osQ
osx esa le; osQ lkFk ifjorZu gksrk gSA blesa fofHkUu {k.kksa esa xeu iFk osQ fofHkUu fcUnqvksa ij osx osQ

fofHkUu eku gksrs gSaA fdlh fi.M dk Roj.k ,dkad le; esa
fi.M osQ osx esa ifjorZu dh eki gksrh gSA ;fn dksbZ fi.M
vkjafEHkd (le; 0 ij) osx u ls xfr djrs gq, le; t esa
vafre osx v izkIr dj ysrk gS] rks bldk Roj.k gksrk gSA

v u
a

t

−
= (1)

;fn fi.M dk Roj.k le; osQ lHkh {k.kksa esa leku jgrk gS rks
,slh xfr dks ,dleku Rofjr xfr dgrs gSaA vr% ,d leku
Rofjr xfr dk osx&le; xzkiQ ,d ljy js[kk gksxhA fp=k
33-1 esa leku Roj.k ls xfreku fdlh dkj dk osx&le;
xzkiQ n'kkZ;k x;k gSA xzkiQ dh izo`Qfr ;g n'kkZrh gS fd osx esa
leku le; varjkyksa esa leku osx ifjorZu gks jgk gSA vr%
dkj dk osx le; osQ vuqØekuqikrh gSA

iz;ksx 33

fp=k 33-1% ,dleku Roj.k ls xfr'khy ,d dkj dk
osx&le; xzkiQ
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fiNys dk;Zdyki esa ge ;g ns[k pqosQ gSa fd nwjh&le; xzkiQ osQ mi;ksx }kjk ,dleku xfr ls xfreku
fdlh dkj osQ fdlh Hkh {k.k ij osx dks Kkr fd;k tk ldrk gSA blh izdkj fdlh fi.M dk osx&le;
(v-t ) xzkiQ [khapdj mldh ,d leku Rofjr xfr dk Roj.k Kkr fd;k tk ldrk gSA

xfreku fi.M dk Roj.k Kkr djus osQ fy, v-t xzkiQ osQ fdlh y?kqHkkx AE ij fopkj dhft,A
x- v{k rFkk y- v{k osQ lekarj [khaph x;h nks js[kk,¡ Øe'k% PAD rFkk EDC f=kHkqt AED cukrs gq,
,d nwljs ls fcUnq AD ij feyrh gSaA js[kk [k.M AD le; varjky (t2 – t1) dks n'kkZrk gS tcfd js[kk
[k.M ED fi.M osQ osx esa v

1
 ls v

2 
 rd osQ ifjorZu vFkok (v

2
 – v

1
) osQ rn~uq:ih gSA vr% fi.M

osQ Roj.k a dks bl izdkj fu:fir fd;k tk ldrk gSA

2 1

2 1

ED

DA

v v
a

t t

−
= =

− (2)

bl izdkj] ,d le; Roj.k ls xfreku fdlh fi.M osQ fy, fn, x, v-t vkadM+ksa osQ leqPp; ls fi.M
dk Roj.k ifjdfyr fd;k tk ldrk gSA

fdlh xfreku fi.M osQ osx&le; xzkiQ }kjk ml fi.M }kjk pyh x;h nwjh Hkh Kkr dh tk ldrh
gSA osx&le; xzkiQ osQ uhps osQ {ks=kiQy }kjk fi.M }kjk fn, x, le; varjky esa pyh nwjh izkIr gksrh gSA
vkb, fp=k 33-1 esa fn, x, ,d leku Rofjr dkj osQ v-t  xzkiQ dks ns[krs gSaA dkj }kjk le; varjky
t

2
 – t

1
  esa pyh x;h s nwjh osx&le; xzkiQ osQ uhps osQ {ks=kiQy ABCDE }kjk izkIr gksxhA

vFkkZr~] pyh x;h nwjh

s = vk;r ABCD dk {ks=kiQy + f=kHkqt ADE dk {ks=kiQy] vFkok

=
1

AB×BC + (ED× AD)
2

s = 1 2 1 2 1 2 1

1
( ) [( ) ( )]

2
v t t v v t t× − + − × − (3)

vko';d lkexzh
xzkiQ isij

dk;Zfof/
1- fofHkUu le;ksa (t) ij fi.M osQ osx osQ fn, x, vkadM+ksa dh tk¡p dhft,A izR;sd jkf'k osQ vfèkdre~

rFkk U;wure~ Hkkxksa osQ chp varj Kkr dhft,  (;s eku osx rFkk le; osQ ekuksa osQ ifjlj gSaA)
lkj.kh 1 esa le; osQ fofHkUu {k.kksa ij dkj osQ osx (m s-1 esa) n'kkZ, x, gSaA bl lkj.kh esa le;
osQ ekuksa dk ifjlj 0 ls 50 s gS tcfd osx osQ ekuksa dk ifjlj 0 ls 100 m s-1 osQ
chp gSA

2- ,d xzkiQ isij yhft, rFkk bl ij x- v{k rFkk y- v{k fu:fir djus osQ fy, Øe'k% nks yEcor~
js[kk,a OX rFkk OY [khafp, (fp=k 33-1 nsf[k,)A nksuksa v{kksa osQ vuqfn'k yEckb;k¡ ekfi, (vFkok

miyC/ Hkkxksa dh la[;k fxfu,A mnkgj.k osQ fy, eku yhft, tks xzkiQ isij vkidks fn;k x;k gS
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Ø- lañ   le;] t   dkj dk
   osx] v

(s) (m s-1)

1 0 0

2 5 10

3 10 20

4 15 30

5 20 40

6 25 50

7 30 60

8 35 70

9 40 80

10 45 90

11 50 100

lkj.kh 1 % ,d dkj dh xfr x- v{k osQ vuqfn'k 15 cm (vFkok ,d&,d cm

osQ 15 Hkkx foHkktu) rFkk y- v{k osQ vuqfn'k 25
cm (vFkok ,d&,d cm osQ 25 Hkkx) dk gSA

3- x- v{k osQ vuqfn'k rFkk y- v{k osQ vuqfn'k n'kkZbZ
tkus okyh jkf'k;ksa osQ ckjs esa fu.kZ; yhft,A ifjikVh osQ
vuqlkj] le; dks x- v{k osQ vuqfn'k rFkk osx dks
y- v{k osQ vuqfn'k n'kkZ;k tkrk gSA

4- nksuksa v{kksa ij miyC/ Hkkxksa rFkk osx ,oa le; osQ
vk¡dM+ksa osQ fn, x, ifjljksa osQ vk/kj ij y- v{k osQ
vuqfn'k osx dks fu:fir djus osQ fy, ,d iSekuk rFkk
x- v{k osQ vuqfn'k le; dks fu:fir djus osQ fy,
,d vU; iSekuk osQ fy, ,d iSekuk pqfu,A

mnkgj.k osQ fy,] lkj.kh 1 esa nh xbZ dkj
dh xfr osQ fy, le; 5  = 1 cm; rFkk osx

10 m s-1 = 2 cm gks ldrk gSA (iSekus dk p;u djrs le; xzkiQ isij osQ vf/dre~ Hkkx
dks mi;ksx djus dk iz;kl dhft,A)

5- le; rFkk osx osQ ekuksa dks laxr v{kksa ij vius }kjk pqus x, iSekus osQ vuqlkj vafdr dhft,A
dkj dh xfr osQ fy, ewy fcUnq O ls x- v{k ij izR;sd cm osQ i'pkr~ 5 s, 10 s,

15 s.... vafdr dhft, rFkk y- v{k ij ewy fcUnq O ls izR;sd 2 cm osQ i'pkr~ osx
10 m s -1, 20 m s-1, 30 m s -1 ----- vafdr dhft,A

6- vc xzkiQ isij ij osx&le; osQ fn, x, vkadM+ksa osQ izR;sd osx rFkk le; osQ ekuksa osQ leqPp;
dks fu:fir djus osQ fy, fcUnq vafdr dhft,A

7- xzkiQ isij ij vafdr lHkh fcUnqvksa dks feykb,A ;g dkj dh xfr osQ fy, iznku fd, x, vkadM+s
dk v-t xzkiQ gSA tk¡p dhft, fd ;g ,d ljy js[kk gS vFkok ughaA ljy js[kh; xzkiQ ;g bafxr
djrk gS fd dkj ,dleku Roj.k ls xfreku gSA

izs{k.k ,oa ifjdyu
A fi.M dk Roj.k Kkr djuk

dkj dk Roj.k Kkr djus osQ fy, ljy js[kh; xzkiQ ij dksbZ nks fcUnq ysdj buosQ laxr t rFkk v  osQ
eku (mijksDr lS¼kafrd Hkkx esa lq>k, vuqlkj) Kkr dhft,A lqfo/k osQ fy, ,sls fcUnqvksa dks ysus dk
lq>ko fn;k tkrk gS ftuosQ fy, le; rFkk osx osQ iw.kk±d eku gksA eku yhft, bu nks fcUnqvksa osQ
funsZ'kkad (t

1, 
v

1
,) rFkk (t

2
, v

2
) gSA bl le;&varjky (t

2
 – t

1
) dh vof/ esa dkj dk Roj.k lehdj.k

(2) }kjk ifjdfyr dhft,%

12

12

tt

vv
a

−

−
=
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blh izdkj] rhu vU; le;karjkyksa ij ljy js[kh; v - t xzkiQ osQ vU; fcUnqvksa dk p;u djosQ izkIr
fofHkUu leqPp;ksa osQ fy, Roj.k Kkr dhft,A }kjk Kkr dhft,A vius izs{k.kksa dks rkfydkc¼ dhft,A

(B) fi.M }kjk pyh x;h nwjh Kkr djuk

v – t  xzkiQ osQ mi;ksx }kjk dkj }kjk fn, x, le; varjky esa pyh x;h nwjh Kkr dh tk ldrh gSA fdlh
fu;r le; varjky tSls 10 s, dk p;u dhft,A lS¼kafrd Hkkx esa o.kZu dh x;h fof/ dk mi;ksx djosQ

Øe vkjfEHkd vafre le; t
1
, le; t

2
, ij le;] varjky (t

2
 - t

1
)esa dkj }kjk pyh nwjh

la[;k le; , t
1

le; , t
2

ij osx v
1
,  osx v

2
lehdj.k (3) }kjk   oxksZa dks fxuus ij

  (s)    (s)    (m s-1)    (m s-1 )       (m)          (m)

  1    0   T =

  2   T = 2T =

  3 2T = 3T =
  4 3T = 4T =

  5 4T = 5T =

  0 ;k=kk osQ var   oqQy nwjh     oqQy nwjh
esa le;

Øe la- xzkiQ ij p;fur xzkiQ ij p;fur nwljs    {k.k t
1 
ij {k.k t

2 
ij dkj dk Roj.k]A

igys fcUnq ij le; fcUnq ij le; dk     osx] v
1

 osx] v
2

¹lehdj.k (2)
dk eku]  t

1
     eku] t

2
dk mi;ksx djosQº

     (s)         (s) (m s-1 ) (m s-1) (m s-2)

1

2

3

4
5

lehdj.k (3) }kjk] dkj }kjk igys 10 s esa pyh x;h nwjh ifjdfyr dhft,A ;g dkj }kjk t = o s

ls 10 s osQ chp pyh x;h nwjh gSA vc ;g dkj }kjk vxys 10 s (vFkkZr~ dkj }kjk
t = 10 s ls 20 s osQ chp) esa pyh x;h nwjh ifjdfyr dhft,A dkj }kjk le; T esa le; osQ fofHkUu
{k.kksa osQ chp pyh x;h nwjh Kkr dhft, rFkk vius izs{k.kksa dks lkj.khc¼ dhft,A

fn, x, le;karjky esa dkj }kjk pyh x;h nwjh dk ifjdyu v - t xzkiQ osQ uhps osQ oxks± dks fxudj
Hkh fd;k tk ldrk gSA

ifj.kke ,oa ifjppkZ
dkj dh xfr osQ fy, osx&le; xzkiQ le;&v{k ls izo.krk ;qDr ljy js[kk gSA ;g bafxr djrk gS fd
dkj ,d leku Roj.k ls xfreku gSA osx&le; xzkiQ viuh izk;ksfxd iqfLrdk ls layXu dhft,A

xfreku dkj dk Roj.k (xzkiQ ls) = ______ m s-2
.
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izs{k.kksa }kjk pyh xbZ oqQy nwjh (xzkiQ }kjk] ijarq lehdj.k (3) dk mi;ksx djosQ) =  m; rFkk

dkj }kjk pyh xbZ oqQy nwjh (v - t xzkiQ osQ uhps osQ oxksZa dks fxudj) = ..... m

izs{k.kksa }kjk ;g ik;k x;k fd fofHkUu le; ij leku le;karjky esa dkj }kjk pyh xbZ nwfj;k¡
fHkUu&fHkUu gSaA ;g n'kkZrk gS fd dkj Rofjr xfr esa gSA

lko/kfu;k¡
• xzkiQ [khapus osQ fy, uqdhyh isafly dk iz;ksx dhft,A

• dkj dh xfr ls lacaf/r nks jkf'k;ksa osx rFkk le; dks xzkiQ isij ij fu:fir djus osQ fy, p;fur
iSekuk ,slk gksuk pkfg, fd xzkiQ osQ vf/dre~ Hkkx dk mi;ksx gks tk,A blls xzkiQ dh vPNh O;k[;k
djus esa lgk;rk feysxhA

f'k{kd osQ fy,
• bl dk;Zdyki dks djus ls igys ;g] ijke'kZ fn;k tkrk gS fd d{kk osQ lHkh Nk=k blls

igys osQ dk;Zdyki ftldk mís'; ̂ ^,d leku pky ls xfreku fdlh fi.M osQ fy, fn,
x, s rFkk t osQ vkadM+ksa osQ leqPp; ls nwjh&le; (s - t) xzkiQ [khapuk rFkk fi.M dh pky
Kkr djuk** gS dks iwjk dj ysaA

• bl foLr`r fooj.k esa dkj dh xfr osQ fy, osx&le; vkadM+ksa dk ,d uewuk leqPp; izLrqr
fd;k x;k gSA vkidks ;g lq>ko fn;k tkrk gS fd vki fo|kfFkZ;ksa dks v – t xzkiQ [khapus]
,d leku Roj.k ls xfreku fi.M dk Roj.k Kkr djus rFkk fofHkUu le;karjkyksa esa fi.M
}kjk pyh nwfj;k¡ Kkr djus osQ fy, fdlh xfreku fi.M osQ fy, osx&le; osQ fofHkUu
leqPp; iznku djsaA

• xzkiQ isij ij le; rFkk osxksa osQ eku fu:fir djus osQ fy, Øe'k% v{kksa OX rFkk OY

dks [khaprs le; fcUnq O dks xzkiQ isij osQ fupys ck,a dksus ls ”kjk nwj ysuk pkfg,A

• v{kksa ij HkkSfrd jkf'k;ksa dks muosQ mfpr ek=kdksa lfgr bafxr djuk pkfg,A xzkiQ isij osQ
Åijh nk,a dksus ij jkf'k;ksa osQ iSekuksa dks Hkh mfpr izdkj ls O;Dr djuk pkfg,A

vuqiz;ksx
• v – t xzkiQ dh izo.krk xfreku oLrq osQ Roj.k dh eki gksrh gSA rFkk v – t  xzkiQ osQ uhps dk {ks=kiQy

oLrq }kjk pyh nwjh iznku djrk gSA fofHkUu xfreku fi.Mksa osQ fy, cgqr ls  v - t  xzkiQ [khaps tk
ldrs gSaA bu xzkiQksa dh izo.krkvksa ls bu fi.Mksa osQ Roj.kksa dh rqyuk dh tk ldrh gSA v - t  xzkiQ
dh ftruh vf/d izo.krk gksrh gS mruk gh vf/d fi.M dk Roj.k gksrk gSA blh izdkj v - t  xzkiQ
osQ uhps ftruk vf/d {ks=kiQy gksrk gS mruh gh vf/d nwjh fi.M }kjk pyh tkrh gSA

• ;gk¡ [khapk x;k v - t  xzkiQ le;&varjky osQ fdlh fn, x, ifjlj esa fi.M dh pky dks n'kkZrk
gS bl xzkiQ }kjk vkadM+s esa fn, x, le;&varjky osQ ifjlj osQ ckgj Hkh fi.M dk osx (vFkok
Roj.k) Kkr fd;k tk ldrk gSA
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iz'u
• ,d le; osx ls xfreku fdlh fi.M osQ fy, osx&le; xzkiQ dh izo`Qfr oSQlh gksrh gS\

bl xzkiQ dh izo.krk D;k gksrh gS\

• ,dleku vFkok vleku Roj.k ls xfreku fdlh fi.M osQ fy, osx&le; xzkiQ dh izo`Qfr
D;k gksrh gS\ bldh izo.krk,a oSQlh gksrh gSa\

• tks fi.M fojke esa gS mlosQ v – t  xzkiQ dh vko`Qfr oSQlh gksxh\

• ;fn fdlh fi.M dh xfr osQ fy, [khapk x;k v – t xzkiQ le;&v{k osQ lekarj gS rks blls
vki D;k fu"d"kZ fudkysaxs\

• D;k vki fdlh ,sls osx&le; xzkiQ dh dYiuk dj ldrs gSa tks osx&v{k osQ lekarj gks\

• nks dkjsa fdlh lh/h lM+d ij fofHkUu ,dleku Roj.kksa osQ lkFk 15 feuV rd nkSM+rh gSaA
vr% buosQ v – t  xzkiQksa dh izo.krk,a fHkUu&fHkUu gSaA dkSu lh dkj vf/d nwjh r; djsxh\

• bl iz;ksx esa xzkiQ isij osQ vf/dre~ Hkkx dk mi;ksx djus osQ fy, lq>ko fn;k x;k gSA D;ksa\

• xzkiQ [khapus osQ fy, iSekus dk p;u djrs le; ftu ckrksa dk vuqlj.k djuk vko';d gS
mUgsa fyf[k,\
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mís';
nks dekuhnkj rqykvksa dk mi;ksx djosQ xfr osQ rhljs fu;e dk vè;;u djukA

fl¼kar
xfr osQ igys nks fu;e gesa ;g crkrs gSa fd fdl izdkj dksbZ vuqiz;qDr cy fdlh fi.M dh xfr dh
voLFkk esa ifjorZu djrk gS rFkk gesa cy dh eki dh fof/ Hkh crkrs gSaA xfr dk rhljk fu;e ;g Li"V
djrk gS fd tc dksbZ fi.M fdlh vU; fi.M ij cy vkjksfir djrk gS rks nwljk fi.M igys fi.M ij
okil cy vkjksfir dj nsrk gSA ;s nksuksa cy lnSo gh ifjek.k esa leku ijarq fn'kk esa foijhr gksrs gSaA ;s
cy fofHkUu fi.Mksa ij dk;Z djrs gSa ,d gh fi.M ij dnkfi dk;Z ugha djrsA bu nks foijhr cyksa dks
fØ;k rFkk izfrfØ;k cyksa }kjk Hkh tkuk tkrk gSA vkb, nks dekuhnkj rqykvksaA rFkk B ij fopkj djrs gSa
tks fp=k 34-1 esa n'kkZ, vuqlkj ,d nwljs ls tqM+h gSaA rqyk B dk vpy fljk nhokj tSls fdlh ǹ< vk/kj ls
tqM+k gSA tc dekuhnkj rqyk A osQ Lora=k fljs ij dksbZ cy vkjksfir fd;k tkrk gS rks ;g izs{k.k fd;k
tkrk gS fd nksukas dekuhnkj rqyk,a vius iSekuksa ij leku ikB~;kad n'kkZrh gSaA bldk vFkZ ;g gS fd rqyk B
ij rqyk A }kjk vkjksfir cy ifj.kke esa leku ijarq fn'kk esa rqyk B }kjk rqyk A ij vkjksfir cy osQ
foijhr gSA dekuhnkj rqyk A }kjk dekuhnkj rqyk B ij vkjksfir cy dks fØ;k dgrs gSa rFkk rqyk B
}kjk rqyk A ij vkjksfir cy dks izfrfØ;k dgrs gSaA blls gesa xfr osQ rhljs fu;e dk ,d oSdfYid

fp=k 34-1% fØ;k rFkk izfrfØ;k cy leku ,oa foijhr gksrs gSa

iz;ksx 34

B A
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dFku izkIr gksrk gSA vFkkZr~ izR;sd fØ;k dh leku ,oa foijhr izfrfØ;k gksrh gSA rFkkfi gesa ;g ;kn j[kuk
pkfg, fd fØ;k rFkk izfrfØ;k lnSo nks fHkUu fi.Mksa ij dk;Z djrh gSaA

vko';d lkexzh
nks loZle dekuhnkj rqyk,a (0 – 5 N; 0 – 500 g), ckV isVh] vforkU; /kxk] ?k"kZ.kghu f?kjuh (ftls
est dh dksj ij tM+k tk losQ) rFkk Kkr nzO;eku dk ,d iyM+kA

dk;Zfof/
1- nksuksa dekuhnkj rqykvksa dk ifjlj rFkk vYirekad Kkr dhft,A
2- ;g lqfuf'pr dhft, fd nksuksa rqyk,a loZle gSaA

3- ;g ijh{k.k dhft, fd dekuhnkj rqyk,a cy eki ldrh gSa vFkok ughaA ;fn nksuksa rqykvksa ij cy
osQ ek=kdksa osQ inksa esa va'kkadu gS rks vPNk gSA ;fn ,slk ugha gS] vFkkZr~ dekuhnkj rqykvksa ij osQoy
nzO;eku osQ inksa esa va'kkadu gSa] rks ̂ f'k{kd osQ fy,* 'kh"kZd esa o.kZukuqlkj bls cy osQ ek=kdksa esa
:ikarfjr djuk lhf[k,A

4- nksuksa rqykvksa dks ÅèokZ/jr% idfM+, rFkk ;g lqfuf'pr dhft, fd blosQ laosQrd 'kwU;kad fpÉ
ij gSaA

fp=k 34-2% izk;ksfxd O;oLFkk
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5- dekuhnkj rqykvksa A rFkk B, iyMs+ rFkk f?kjuh dks vforkU; /kxs dh lgk;rk ls fp=k 34-2 esa
n'kkZ, vuqlkj O;ofLFkr dhft,A dekuhnkj rqyk B n`<+ vk/kj ls tqM+h jguh pkfg,A dekuhnkj
rqyk est dh Åijh fpduh lrg ij fVdk;h tk ldrh gS tcfd /kxs dks est dh Åijh lrg
dks Li'kZ ugha djuk pkfg,A /kxs dk nwljk fljk tks iyM+s ls tqM+k gksrk gS mls Hkh est dks Li'kZ
fd, fcuk eqDr :i ls yVduk pkfg,A

6- nksuksa dekuhnkj rqykvksa osQ iSekuksa osQ ikB~;kad D;k gSa\ D;k ;s leku gSa\ D;k ;g iyM+s osQ Hkkj
(w) [iyMs dk nzO;eku (m) × vkiosQ LFkku ij xq#Roh; Roj.k (g)] osQ cjkcj gSa\

7- fØ;k rFkk izfrfØ;k cyksa dh igpku dhft,A dekuhnkj rqyk A }kjk rqyk B ij vkjksfir cy
fØ;k (dekuhnkj rqyk B dk ikB~;kad) gSA rqyk A dk ikB~;kad vFkkZr~ og cy tks dekuhnkj rqyk
B rqyk A ij vkjksfir djrh gS] izfrfØ;k dks n'kkZrk gSA

8- iyM+s ij dksbZ nzO;eku M (tSls 100 g) jf[k,A /kxs ls tqM+k vc oqQy nzO;eku (M + m) gSA
nksuksa rqykvksa osQ ikB~;kadksa dk izs{k.k dhft,A

9- pj.k 8 dks iyM+s ij de&ls&de vU; ik¡p nzO;eku j[kdj nksgjk,aA vius izs{k.kksa dks lkj.khc¼
dhft,A

 izs{k.k ,oa ifjdyu
(i) nksuksa dekuhnkj rqykvk sa osQ ifjlj = __ –– __ N or ___ –– ___ g

(ii) dekuhnkj rqyk dh vYirekad = __ –– __ N or___ –– ___ g

(iii) vkiosQ LFkku ij xq#Roh; Roj.k (g) = ___ m s-2

 (iv) iyM+s dk nzO;eku (fn;k gqvk gS) m    = _____ g = ___ kg

(v) iyMs+ dk Hkkj w = m (in kg)× g    = ___ N.

Øe iyM+s ijdekuhnkj rqyk dekuhnkj rqyk A dekuhnkj rqyk A dekuhnkj rqyk B F
A 

∼ F
B

la- nzO;eku] A ls tqM+k ls tqM+k osQ iSekus osQ iSekus dk
M oqQy nzO;eku oqQy Hkkj dk ikB~;kad ikB~;kad

(M + m) (M + m) × g

F
a  

F
B

(g) (g) (kg) (N) (g) (kg) (N) (g) (kg) (N) (N)

1. 0

2.

3.

4.

5.
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ifj.kke ,oa ifjppkZ
nksuksa dekuhnkj rqykvksa osQ iSekuksa ij ikB~;kad leku gSaA bldk ;g vFkZ gS fd dekuhnkj rqyk A }kjk rqyk
B ij vkjksfir cy] fØ;k cy_ izfrfØ;k cy (dekuhnkj rqyk B }kjk rqyk A ij vkjksfir cy) osQ
cjkcj gSA bl izdkj fØ;k rFkk izfrfØ;k cy leku rFkk foijhr gSa rFkk nks fHkUu fi.Mksa ij dk;Z djrs
gSaA ;g xfr osQ rhljs fu;e dks lR;kfir djrk gSA

ml izdj.k esa tcfd nksuksa dekuhnkj rqykvksa osQ iSekuksa ij ikB~;kad yxHkx leku gSa (vFkkZr~ fcYoqQy
leku ugha gSa) rks dkj.kksa ij ifjppkZ dhft,A

lko/kfu;k¡
• nksuksa dekuhnkj rqykvksa dk mi;ksx djus ls iwoZ ;g lqfuf'pr dj ysa fd muosQ laosQrd 'kwU;kad fpÉ

ij gSaA
• nksuksa dekuhnkj rqykvksa osQ ikB~;kad rHkh ysus pkfg, tcfd muosQ laosQrd fojke voLFkk esa vk

tk,aA
• ,slh dekuhnkj rqykvksa dk p;u dhft, ftuosQ iSekuksa dk va'kkadu ,d leku rFkk cjkcj nwfj;ksa

ij gksA
• iz;ksx esa mi;ksx fd;k tkus okyk /kxk vforkU; gksuk pkfg,A ,slk u gksus ij Mksjh esa f[kapko

dekuhnkj rqyk ij vkjksfir cy dks ifjofrZr dj ldrk gSA

f'k{kd osQ fy,
• dekuhnkj rqykvksa osQ mfpr mi;ksx osQ fy, ;g ijke'kZ fn;k tkrk gS fd bl iz;ksx dks djus

ls iwoZ Nk=kksa dks dekuhnkj rqyk osQ mi;ksx osQ ckjs esa HkyhHkk¡fr izf'kf{kr fd;k tk, (iz;ksx
3 rFkk 4 nsf[k,)A

• bl iz;ksx dk mís'; xfr osQ rhljs fu;e dh O;k[;k djuk gSA ekiu&dkS'ky dks vuko';d
egRo nsus ls cpus osQ fy, iyM+s osQ nzO;eku dk eku crk nsus dk ijke'kZ fn;k
tkrk gSA

• dekuhnkj rqyk eq[;:i ls fdlh fi.M dk Hkkj (cy) ekius osQ fy, gksrh gSA rFkkfi]
iz;ksx'kkykvksa esa bldk mi;ksx izk;% fi.Mksa osQ nzO;eku ekius esa fd;k tkrk gSA ;kn j[kuk
pkfg, fd dekuhnkj rqyk osQ iSekus dk va'kkaoQu blosQ fuekZ.k osQ LFkku ij fd;k tkrk gS]
vr% ;g ml LFkku osQ xq#Roh; Roj.k (g) osQ eku ij fuHkZj djrk gSA vr% ;fn fdlh
dekuhnkj rqyk dk mi;ksx nzO;eku ekius osQ fy, fdlh vU; LFkku ij tgk¡ 'g' dk eku
fHkUu gS] fd;k tkrk gS rks nzO;eku dh eki esa =kqfV n`f"Vxkspj gksxhA rFkkfi bl iz;ksx esa ;fn
nksuksa dekuhnkj rqyk,a loZle gSa] rks ;g =kqfV iz;ksx dks izHkkfor ugha djsxh D;ksafd ge ;gk¡
dekuhnkj rqykvksa dk mi;ksx xq#Roh; cyksa dh rqyuk djus osQ fy, dj jgs gSaA

• bl iz;ksx esa gekjk vfHkizk; xfr osQ rhljs fu;e dk vè;;u djuk gS tks fØ;k rFkk
izfrfØ;k cyksa osQ ckjs esa gSA vr% ;gk¡ nzO;ekuksa dh vis{kk cyksa dks ekiuk vf/d egRoiw.kZ
gSA vr% ,slh dekuhnkj rqykvksa osQ mi;ksx osQ fy, ijke'kZ fn;k tkrk gS tks U;wVu (N) esa
Hkkj (cy) dks Hkh ekirh gSaA ;fn ,slh dekuhnkj rqyk miyC/ ugha gS rFkk Nk=k ,slh
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dekuhnkj rqykvksa dk mi;ksx djus osQ fy, foo'k gSa tks osQoy nzO;ekuksa osQ ikB~;kadkas dks
fufnZ"V djrh gSa] rks mUgsa nzO;ekuksa dh ;FkkFkZ eki ysus dk lq>ko nhft,A fiQj nzO;eku osQ
ikB~;kadksa dks iz;ksx osQ LFkku ij xq#Roh; Roj.k (g) osQ eku ls xq.kk djus ij vHkh"V ifj.kke
(Hkkj@cy) izkIr fd, tk ldrs gSaA

vuqiz;ksx
vius nSfud thou ls ,sls oqQN mnkgj.k [kksft, ftuesa vki xfr osQ rhljs fu;e osQ vuqiz;ksx ns[k losQaA ge
lM+d ij oSQls pyrs gSa\ bl esa fØ;k rFkk izfrfØ;k osQ ;qxy dks igpkfu,A D;k ;s cy fy, x, nksuksa
fi.Mksa esa leku Roj.k mRiUu djrs gSa\

iz'u
• jsr ij pyus esa gesa dfBukbZ D;ksa gksrh gS\

• tc dksbZ ?kksM+k fdlh rk¡xs dks [khaprk gSS rks xfr osQ rhljs fu;e osQ vuqlkj rk¡xk Hkh ?kksM+s
dks foijhr fn'kk esa leku cy yxkdj [khaprk gS\ rc fiQj ?kksM+s&rk¡xs dk fudk; xfr D;ksa
djrk gS\

• dekuhnkj rqyk dk va'kkaoQu nzO;eku esa gS rks ;g rqyk D;k ekirh gS & nzO;eku vFkok Hkkj\

• fdlh dekuhnkj rqyk dk g esa va'k 'kks/u dksydkrk (eku yhft,) esa fd;k x;k gSA ubZ
fnYyh esa bl rqyk }kjk ekius ij fdlh fi.M dk nzO;eku 60 g gSA bl fi.M dk ifj'kq¼
nzO;eku D;k gS\ bl dekuhnkj rqyk }kjk mlh fi.M dk pUnzek osQ i`"B ij D;k nzO;eku
n'kkZ;k tk,xk\

• fdlh izk;ksfxd izs{k.k esa ,d vPNh dekuhnkj rqyk ls fdlh fi.M dk nzO;eku ekius ij
495 g ik;k tkrk gSA rFkkfi] bl fi.M dk ifj'kq¼ nzO;eku 500 g FkkA bl izs{k.k dk
Li"Vhdj.k oSQls fd;k tk ldrk gS\ D;k ;g xfr osQ rhljs fu;e osQ fo#¼ tkrk gS\
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mís';
fdlh fi.M osQ nzO;eku rFkk mlosQ lEioZQ i`"Bksa dh izd`fr osQ lkFk lhekar ?k"kZ.k esa ifjorZu dk vè;;u
djukA

fl¼kar
tc Hkh cy vkjksfir djus ij dksbZ fi.M fdlh vU; fi.M osQ i`"B ij ljdk;k tkrk gS rks ?k"kZ.k cy
(vFkok osQoy ?k"kZ.k) bl xfr dk fojks/ djrk gSA ?k"kZ.k cy] vuqiz;qDr cy dh fn'kk osQ foijhr fn'kk
esa dk;Z djrk gSA tSls&tSls fi.M ij vuqiz;qDr cy eas o`f¼ gksrh tkrh gS oSls&oSls gh bl cy dks larqfyr
djus osQ fy, ?k"kZ.k cy esa Hkh o`f¼ gksrh tkrh gSA fi.M ij usV cy 'kwU; jgrk gS rFkk og xfr ugha
djrkA rFkkfi] ?k"kZ.k cy esa fdlh fuf'pr lhek rd gh o`f¼ gks ldrh gSA ,d ckj vuqiz;qDr cy esa
bl lhek ls vf/d o`f¼ gksus ij fi.M ij ,d vlarqfyr cy dk;Z djrk gS vkSj og xfr djus yxrk
gSA fi.M esa xfr mRiUu gksus ls rqjar igys nks Bksl i`"Bksa osQ chp dk;Zjr ?k"kZ.k cy osQ vf/dre~ eku
dks lhekar ?k"kZ.k cy (vFkok osQoy lhekar ?k"kZ.k)dgrs gSaA

fdlh fi.M osQ nzO;eku ij lhekar ?k"kZ.k dh fuHkZjrk dk vè;;u djus osQ fy, vkidks fi.M ij
vuqiz;qDr cy dks ekius rFkk bl fi.M dks i`"B ij ek=k xfr djkus osQ fy, vko';d cy dks Kkr djus
osQ fy, fdlh O;oLFkk dh vko';drk gksxhA ,slh gh ,d O;oLFkk fp=k 35-1 esa n'kkZ;h x;h gSA bl
O;oLFkk esa Mksjh dk ,d fljk ml fi.M ls tqM+k gS ftls xfre; cukuk gS rFkk nwljk fljk iyM+s ls ck¡èkk
x;k gSA ;g Mksjh fdlh ?k"kZ.k jfgr f?kjuh ls bl izdkj xqtjrh gS fd iyM+k ok;q esa eqDr :i ls fuyafcr
jgsA tc iyM+s ij dksbZ Hkkj j[krs gSa rks Mksjh ls gksdj oLrq ij {kSfrt fn'kk esa cy dk;Z djrk gSA ;fn
iyM+s ij Hkkj lhekar ?k"kZ.k osQ cjkcj gS rks oLrq ljduk vkjEHk dj nsrh gSA vr%

lhekar ?k"kZ.k = Mksjh ls gksdj vkjksfir cy

= (iyM+s dk Hkkj + iyM+s ij vfrfjDr Hkkj) × xq#Roh; Roj.k (g)

iz;ksx 35
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fp=k 35-1% fuyafcr fi.M osQ nzO;eku es a ifjorZu osQ lkFk lhekar ?k"k Z.k es a
ifjorZu dk vè;;u djus osQ fy, izk;k sfxd O;oLFkk

vko';d lkexzh

gqd yxk ydM+h dk xqVdk] {kSfrt i`"B] nks fHkUu Åijh lery i`"B (tSls dk¡p dh 'khV] oqM ekbdk
yxk ydM+h dk lery i`"B vFkok gkMZ cksMZ)] ,d ?k"kZ.k jfgr f?kjuh (ftls lery i`"B osQ fdukjs
ij tM+k tk losQ)] Kkr nzO;eku dk iyM+k] fLifjV ysfoy] fpeVh lfgr ckV isVh] dekuhnkj rqyk] ,d
Mksjh] rFkk fu;r nzO;eku (tSls 100 g) osQ 10 HkkjA

dk;Zfof/
1- est ij LoPN dk¡p dh 'khV jf[k,A fLifjV ysfoy dh lgk;rk ls i`"B dks {kSfrt cukb,A dk¡p

osQ Åijh i`"B dks {kSfrt cukus osQ fy, mlosQ uhps dkxt vFkok xÙks osQ VqdM+s /¡lk ldrs gSaA

2- dekuhnkj rqyk dk vYirekad rFkk ifjlj Kkr dhft,A

3- gqd yxs ydM+h osQ xqVosQ dk nzO;eku (M) dekuhnkj rqyk }kjk Kkr dhft,A

4- fp=k 35-1 esa n'kkZ, vuqlkj f?kjuh dks est osQ fdukjs ls tfM+,A

5- Mksjh dk ,d fljk iyM+s ls rFkk nwljk fljk xqVosQ osQ gqd ls ck¡f/,A

6- fp=k 35-1 esa n'kkZZ, vuqlkj ydM+h osQ xqVosQ dks dk¡p osQ Åijh {kSfrt i`"B ij jf[k, rFkk Mksjh
dks f?kjuh osQ Åij ls xqtkjrs gq, iyM+s dks yVdkb,A ;g lqfuf'pr dhft, fd ydM+h osQ xqVosQ
rFkk f?kjuh osQ chp dh Mksjh dk Hkkx fdlh Hkh LFkku ij est osQ Åijh i`"B dks u Nq,A blosQ
fy, f?kjuh dh Å¡pkbZ bl izdkj lek;ksftr dhft, fd f?kjuh osQ 'kh"kZ dh Å¡pkbZ ydM+h osQ xqVosQ
esa yxs gqd osQ ysfoy esa gksA

7- ckV isVh ls dksbZ NksVk nzO;eku (p) tSls 20 g] iyM+s ij jf[k,A dk¡p osQ i`"B dks /hjs&/hjs
FkiFkikb, vkSj izs{k.k dhft, fd ,slk djus ij D;k ydM+h osQ xqVosQ esa dksbZ xfr mRiUu gksrh gSA
iyM+s ij pj.kksa esa ml le; rd nzO;eku ?kVkrs vFkok c<+krs tkb, tc rd  fd dk¡p osQ Åijh
i`"B dks /hjs&/hjs FkiFkikus ij ydM+h dk xqVdk dk¡p osQ i`"B ij ljduk vkjaEHk ugha dj nsrkA
iyM+s ij j[ks nzO;eku dks uksV dhft,A

8- iyM+s ls nzO;ekuksa dks gVkb, rFkk xqVosQ dks mldh iwoZ fLFkfr ij ys tkb,A
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9- ydM+h osQ xqVosQ ij dksbZ nzO;eku (q)] tSls 200 g jf[k,A igys dh gh Hkk¡fr iyM+s ij j[ks tkus
okys ml nzO;eku dks Kkr dhft, ftls iyM+s ij j[kus ij nzO;eku (q) lfgr ydM+h dk xqVdk
dk¡p osQ i`"B ij ljduk vkjEHk dj nsrk gSA iyM+s ij j[ks nzO;eku dks uksV dhft,A

10- ydM+h osQ xqVosQ ij fofHkUu nzO;ekuksa dks j[kdj dk;Zdyki dks nksgjkb, rFkk xqVosQ dks d¡kp osQ
i`"B ij ljdkus osQ fy, iyM+s ij j[kus osQ fy, vko';d nzO;eku uksV dhft,A

11- est ij j[kh dk¡p dh Åijh 'khV dks fdlh vU; i`"B tSls oqMekbdk] gkMZ cksMZ] vkfn ls
izfrLFkkfir djosQ dk;Zdyki osQ 6 ls 10 rd osQ pj.kksa dks nksgjkb, rFkk vius izs{k.k uksV dhft,A

izs{k.k ,oa ifjdyu
nks fofHkUu i`"Bksa osQ fy, vius izs{k.kksa dks fHkUu&fHkUu lkjf.k;ksa esa fyf[k,A

(i) dekuhnkj rqyk dk ifjlj = ______ g

(ii) dekuhnkj rqyk dk vYirekad = ______ g

 (iii) gqd lfgr ydM+h osQ xqVosQ dk nzO;eku] M = ______ g

 (iv) iyMs+ dk nzO;eku] m (fn;k x;k gS) = ______ g

 (v) vkiosQ LFkku ij xq#Roh; Roj.k] g = ______ m/s2

lkj.kh&1 lery i`"B 1 (dk¡p) ij ydM+h osQ xqVosQ dk ljduk

Øe ydM+h osQ xqVosQ ydM+h osQ xqVosQ dk¡p osQ i`"B ij iyM+s dk oqQy nzO;eku  lhekar ?k"kZ.k
la- ij nzO;eku q dk oqQy nzO;eku ydM+h osQ xqVosQ dks       =  m + p  = iyM+s dk oqQy Hkkj

= M + q ljdkus osQ fy, iyM+s  = (m + p)g

                 ij vko';d nzO;eku] p

(g) (g) (kg) (g) (g) (kg) (kg m/s2) or (N)

1. 0

2.

3.

lkj.kh&2 lery i`"B 2 (oqM ekbdk vFkok gkMZcksMZ) ij ydM+h osQ xqVosQ dk ljduk

Øe la- ydM+h osQ xqVosQ ydM+h osQ xqVosQ ekbdk osQ i`"B ij iyM+s dk oqQy nzO;eku   lhekar ?k"kZ.k
ij nzO;eku q dk oqQy nzO;eku ydM+h osQ xqVosQ dks       (m + p)  = iyM+s dk oqQy Hkkj

    (M + q) ljdkus osQ fy, iyM+s  = (m + p)g

                  ij vko';d nzO;eku p

(g) (g) (kg) (g) (g) (kg) (kg m/s 2) or (N)

1.

2.
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ifj.kke ,oa ifjppkZ
• fn, x, i`"B ij ljdus okys fi.M osQ Hkkj esa o`f¼ osQ lkFk lhekar ?k"kZ.k esa o`f¼ gks tkrh gSA

• lEidZ osQ i`"Bksa dh izo`Qfr esa ifjorZu gksus ij lhekar ?k"kZ.k osQ eku esa ifjorZu gks tkrk gSA
________ rFkk ________ i`"Bksa osQ chp ?k"kZ.k] ________ rFkk________ i`"Bksa osQ chp
?k"kZ.k ls vf/d gSA

lko/kfu;k¡ ,oa =kqfV osQ lzksr
• pw¡fd f?kjuh ij ?k"kZ.k] lhekUr ?k"kZ.k dks izHkkfor djrk gS blfy, f?kjuh ;FkklaHko fpduh gksuh

pkfg,A

• Mksjh vforkU; gksuh pkfg,A

• ydM+h osQ xqVosQ rFkk f?kjuh osQ chp dk Mksjh dk Hkkx {kSfrt gksuk pkfg,A

• lery i`"B rFkk ydM+h osQ xqVosQ dk lEidZ okyk i`"B LoPN rFkk 'kq"d gksuk pkfg,A

• iyM+k Mksjh ls bl izdkj c¡/k gksuk pkfg, fd tc bl ij dksbZ nzO;eku ugha gS rc eqDr :i ls

fuyEcu osQ le; ;g {kSfrt jgsA

• tc iyM+s ij nzO;eku c<+k;k tk, rks {kSfrt lery i`"B (dk¡p] oqM ekbdk] gkMZ cksMZ vkfn) dks

;g tkuus osQ fy, fd xqVdk xfr djrk gS vFkok ugha] /hjs&/hjs FkiFkikuk pkfg,A

• NksVs nzO;ekuksa dks iyMs+ ij p<+krs vFkok mrkjrs le; fpeVh dk mi;ksx djuk pkfg,A ;g lqfuf'pr

dhft,] fd iyM+s osQ xfr djrs le; nzO;eku uhps u fxjsaA

f'k{kd osQ fy,

• Nk=kksa dks dekuhnkj rqyk osQ mi;ksx dk vH;kl djkb, (iz;ksx 3 rFkk 4)A

• bl iz;ksx dk mís'; lhekar ?k"kZ.k dh ifj?kVuk dks le>uk gSA ;g ijke'kZ fn;k tkrk gS fd iyM+s

dk nzO;eku (m) rFkk ydM+h osQ xqVosQ osQ nzO;eku (M) dks crk fn;k tk,A

• Mksjh dk og Hkkx tks ydM+h osQ xqVosQ rFkk f?kjuh osQ chp gS] {kSfrt jguk pkfg,A blosQ fy,

est osQ ,d fljs ij tM+h f?kjuh dh fLFkfr dks lery i`"Bksa dh eksVkbZ rFkk ljdus okys ydM+h

osQ xqVosQ dks è;ku esa j[kdj lek;ksftr djuk iM+ ldrk gSA

• bl iz;ksx osQ fy, nzO;ekuksa osQ leqPp; rFkk ydM+h osQ xqVosQ osQ lkbt+ dk U;k;laxr p;u

egRoiw.kZ gSA ;fn xqVdk cgqr gYdk gS rks lhekar ?k"kZ.k cy osQoy [kkyh iyM+s osQ Hkkj ls Hkh

de gks ldrk gS vkSj ,slh ifjfLFkfr esa osQoy xqVosQ osQ fy, izs{k.k ysuk laHko ugha gks ldrkA

blh izdkj fn, x, nzO;ekuksa osQ leqPp; dks xqVosQ ij j[kus ij ifjorZu }kjk xqVosQ dk
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fp=k 35-2 % lhekar ?k"kZ.k osQ vè;;u osQ fy, ,d oSdfYid (dke pykÅ) O;oLFkk

vfèkdre~ nzO;eku bruk vf/d ugha gksuk pkfg, fd xqVosQ dks ljdkus osQ fy, iyM+s ij j[kus

osQ fy, vR;f/d nzO;eku dh vko';drk iM+sA

• ;fn fdlh izdj.k esa f?kjuh miyC/ u gks vFkok mls mfpr izdkj ls yxkuk laHko u gks rks

fdlh lrg ij xqVosQ dks ljdkus osQ fy, vko';d cy dh eki dekuhnkj rqyk }kjk dh tk

ldrh gSA Mksjh dk ,d fljk xqVosQ esa yxs gqd ls ck¡f/, rFkk nwljk fljk dekuhnkj rqyk osQ gqd

ls ck¡f/,A Mksjh dh yEckbZ bruh gksuh pkfg, fd dekuhnkj rqyk dks es”k osQ ,d fljs ij

j[kdj ydM+h osQ xqVosQ dks es”k osQ nwljs fljs ij j[kk tk losQ (fp=k 35-2)A ;gk¡ ij Hkh

xqVosQ ij cy vkjksfir djrs le; Mksjh dks {kSfrt j[kuk pkfg,A vc dekuhnkj rqyk dks

[khapdj xqVosQ ij FkksM+k cy vkjksfir dhft,A cy dks /hjs&/hjs ml le; rd c<+krs

tkb, tc rd fd xqVdk {kSfrt i`"B ij ljduk vkjEHk ugha dj nsrkA è;ku nhft, fd

dekuhnkj rqyk xqVosQ esa xfr n'kkZus ls rqjar iwoZ vis{kko`Qr vf/d eku dk cy iznf'kZr

djrk gSA dekuhnkj rqyk dk ;g vfèkdre~ ikB~;kad lhekar ?k"kZ.k dk eku crkrk gSA ;fn

nh xbZ dekuhnkj rqyk dk va'kkadu U;wVu esa gS rks] cy dh eki lh/s gh dh tk ldrh

gSA ijarq ;fn rqyk dk va'kkadu fdyksxzke vFkok xzke esa gS rks ekis x;s eku dks xq#Roh;

Roj.k ls xq.kk djuk gksrk gSA
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iz'u
• bl iz;ksx esa ?k"kZ.k jfgr f?kjuh osQ mi;ksx osQ fy, ijke'kZ D;ksa fn;k tkrk gS\

• bl iz;ksx esa ;fn [kkyh iyM+s dk Hkkj] vkiosQ }kjk mi;ksx fd, tk jgs ydM+h osQ
xqVosQ rFkk es”k osQ i`"B osQ chp lhekar ?k"kZ.k ls vf/d gks rks D;k gksxk\

• xqVosQ ij ?k"kZ.k cy fdl fn'kk esa dk;Z djrk gS\

• xqVosQ dks xfr iznku djus okys /kxs dks es”k osQ i`"B rFkk vkiosQ }kjk mi;skx fd,
tk jgs xqVosQ osQ lkis{k {kSfrt D;ksa j[kk tkrk gS\

• ;fn lEidZ esa vkus okys nks i`"Bksa osQ chp xzhl vFkok rsy yxk fn;k tk, rks lhekar
?k"kZ.k ij D;k izHkko iM+sxk\

• 100 g dk dksbZ xqVdk Mksjh esa x N  ruko gksus ij ljdus yxrk gSA ;fn bl xqVosQ
osQ Åij ,d vU; loZle xqVdk j[k nsa rks xqVdksa osQ bl fudk; dks ljdkus osQ
fy, Mksjh esa vko';d ruko fdruk gksxk\

• mijksDr iz'u esa of.Zkr nks xqVdksa dks la;ksftr djosQ mlh i`"B ij j[kk tkrk gSA vc
bu xqVdksa dks ljdkus osQ fy, Mksjh esa vko';d ruko fdruk gksxk\

• vki fdlh cy dh eki esa lhekar ?k"kZ.k dh ladYiuk dk mi;ksx fdl izdkj djsaxs\

• bl iz;ksx esa tSls gh xqVdk i`"B ij ljdus yxrk gS ,d èofu lqukbZ nsrh gSA bl
èofu osQ mRiUu gksus dk D;k dkj.k gS\ Li"V dhft,\
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mís';
vkfdZehMh”k osQ fu;e dks lR;kfir djukA

fl¼kar
vkfoZQehMh”k osQ fu;e] ftls mRIykourk dk fu;e Hkh dgrs gSa] osQ vuqlkj fdlh 'kkar rjy esa iw.kZr%
vFkok va'kr% Mwcs fi.M ij ,d mifjeq[kh (mRIykou) cy dk;Z djrk gSA bl cy dk ifjek.k foLFkkfir
rjy osQ Hkkj osQ cjkcj gksrk gSA foLFkkfir rjy dk vk;ru fi.M osQ Mwcs Hkkx osQ vk;ru osQ cjkcj
gksrk gSA bl iz;ksx esa ge fdlh Bksl fiaM dks ty esa Mqcksdj bl fu;e dks lR;kfir djus dk
iz;kl djsaxsA

vko';d lkexzh
,d vkIykoh crZu] ,d ydM+h dk xqVdk] ,d ekid flfy.Mj (/kfjrk 100 mL rFkk 1 mL

vYirekad okys flfy.Mj dks vfèkekurk nsa)] ,d dekuhnkj rqyk] ,d Bksl fi.M (dksbZ iRFkj vFkok
/krq dk xqVdk ftls ljyrk ls vkIykoh crZu esa uhps fxjk;k tk losQ)] iz;ksx'kkyk&LVS.M rFkk ,d flYd
osQ /kxs dk VqdM+kA

dk;Zfof/
1- dekuhnkj rqyk rFkk ekid flfy.Mj dk ifjlj ,oa vYirekad Kkr dhft,A ;fn dekuhnkj rqyk

U;wVu (N) eas va'kkafdr gS rks bldk ifjlj ,oa vYirekad N esa Kkr dhft,A

2- ydM+h osQ xqVosQ ij vkIykoh crZu j[kdj blesa ml le; rd ty Hkfj, tc rd fd blosQ
forqaM ls ty cguk vkjEHk u gks tk,A forqaM ls vkf[kjh ty dh cw¡n fxjus rd izrh{kk dhft,A

iz;ksx 36
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,slk ;g lqfuf'pr djus osQ fy, fd;k tkrk gS fd vkIykoh crZu esa ty
yckyc Hkj x;k gSA

3- vkIykoh crZu osQ forqaM osQ uhps ty dks ,d=k djus osQ fy, ekid flfy.Mj
jf[k, [fp=k 36-1(a) ]A

4- fn, x, Bksl dks /kxs ls ck¡/dj bls dekuhnkj rqyk osQ gqd ls yVdkb,A
dekuhnkj rqyk dks iz;ksx'kkyk LVS.M esa bl izdkj yxkb, tSlk fd fp=k
36-2(b) esa n'kkZ, vuqlkj Bksl eqDr :i ls fuyfEcr jgsA dekuhnkj rqyk dk
ikB~;kad uksV dhft,A

5- Bksl dks vkIykoh cÙkZu esa Hkjs ty osQ Hkhrj bruk uhps ys tkb, fd Bksl dk
oqQN Hkkx tSls vk/s ls de Hkkx ty esa Mwc tk,A Bksl }kjk foLFkkfir ty
dks vkIykoh crZu osQ forq.M ls fxjdj uhps j[ks ekid flfy.Mj esa ,d=k gksus
nhft, tSlk fp=k 36-1(c) esa n'kkZ;k x;k gSA vkIykoh crZu ls ty dh vkf[kjh
cw¡n Vidus rd izrh{kk dhft,A ekid crZu esa ,df=kr ty dk vk;ru Kkr
dhft,A

fp=k 36-1 (a) % vkIykoh crZu ,oa
ekid flfyaMj dk lek;kstu

fp=k 36-1 (b) % fdlh fiaM dk ok;q esa Hkkj ekiu fp=k 36-1 (c) % ty esa Mwcs gq, fiaM osQ Hkkj dk ekiu

6- tc Bksl ty esa vkaf'kd :i ls Mwck gks rFkk forqaM ls ty dh cw¡nksa dk Viduk #d tk, rks
dekuhnkj rqyk dk ikB~;kad uksV dhft,A ;g Bksl osQ ml Hkkj dk rnuq:ih gS] tcfd Bksl
vkaf'kd :i ls ty esa Mwck gSA
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7- Bksl dks vkIykoh crZu osQ ty esa vkSj uhps ys tkb, (ijarq bls iwjk er Mqcksb,)A igys dh Hkk¡fr
ekid flfy.Mj esa foLFkkfir ty dks ,d=k djosQ ty dk u;k vk;ru uksV dhft,A pj.k 6
esa igys vkius ftl izdkj dekuhnkj rqyk dk ikB~;kad uksV fd;k Fkk mlh izdkj vc Hkh Hkkj Kkr
dhft,A

8- vc Bksl dks vkIykoh crZu osQ ty esa bruk uhps ys tkb, fd ;g iwjk Mwc tk, ijarq ;g dgha
Hkh vkIykoh crZu dh nhokjksa vFkok ryh dks Li'kZ u djsA igys dh Hkk¡fr fiQj dekuhnkj rqyk
rFkk ekid flfy.Mj esa ,d=k gq, ty dk ikB~;kad uksV dhft,A

9- vius lkFkh Nk=kksa ls lkekU; f'k"Vkpkj cjrrs gq, bl iz;ksx dks djrs le; tks ty est ij fc[kj
x;k gS mls iksaN dj est dks lkiQ dhft,A

izs{k.k ,oa ifjdyu
(i) dekuhnkj rqyk dk ifjlj = _____ g = _____ N

(ii) dekuhnkj rqyk dk vYirekad = _____ g = _____ N

 (iii) ekid flfy.Mj dk ifjlj = _____ mL

 (iv) ekid flfy.Mj dk vYirekad = _____ mL

(v) Bksl dk ok;q esa Hkkj] Wo = _____ N

[vFkok W0 = Bksl dk ok;q esa nzO;eku] Mo (kg esa) × xq#Roh; Roj.k g (m/s2 esa)]

 (vi) ty dk ?kuRo] ρ (fn;k gS) = _____ g/mL

 (vii) xq#Roh; Roj.k (g) (vkiosQ LFkku ij) = _____ m/s2.

Øe ty esa Bksl osQ Bksl osQ Hkkj esa ekid flfy.Mj ekid flfy.Mj esa Bksl osQ Hkkj esa
la- Øekxr vf/d vk;ru rnuq:ih deh esa ,df=kr ,df=kr ty dk vkHkklh deh rFkk

dks Mqcksrs gq, W= W
0
 – W

1 
 ;k ty dk vk;ru   Hkkj (mRIykou cy) foLFkkfir ty osQ

dekuhnkj rqyk dk W = m
o
g – m

1
g      V W

w 
= V

Tap 
× ρ × g Hkkj esa varj

ikB~;kad W ~ W
w

W
1
 (or m

1
g)

(N) (N) (mL) (N) (N)

1.

2.

3.

4.
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ifj.kke ,oa ifjppkZ
ty esa Mqcksus ij Bksl osQ Hkkj esa vkHkklh deh RkFkk Bksl }kjk foLFkkfir ty osQ Hkkj] bu nksuksa dk varj
cgqr de gksus osQ dkj.k mis{kh; (_____N) gSA izR;sd izdj.k esa ty esa Mwcs gq, Bksl osQ Hkkj esa vkHkklh deh
izsf{kr eku foLFkkfir ty osQ Hkkj osQ yxHkx leku gSA blls vkfoZQehMh”k dk fu;e lR;kfir gksrk gSA

lko/kfu;k¡ ,oa =kqfV osQ lzksr
• ekid flfy.Mj rFkk dekuhnkj rqyk ij va'kkadu fpÉ leku nwfj;ksa ij gksus pkfg,A

• ty esa mifLFkr v'kqf¼;ksa osQ dkj.k blosQ ?kuRo esa ifjorZu gks ldrk gSA

• mi;ksx fd;k tkus okyk Bksl vja/zh gksuk pkfg, vU;Fkk ;g oqQN ty vo'kksf"kr dj ysxkA vo'kksf"kr
ty Bksl osQ Hkkj rFkk foLFkkfir ty osQ vk;ru esa varj dks izHkkfor dj ldrk gSA

• Bksl dk ?kuRo ty osQ ?kuRo ls vf/d gksuk pkfg, rkfd og ty esa Mwc tk,A

• ekid flfy.Mj dks {kSfrt i`"B ij j[kuk pkfg, rFkk foLFkkfir ty osQ vk;ru dk ikB~;kad uksV
djrs le; n`f"V js[kk dks fupyh esfuLdl osQ ry esa j[kuk pkfg,A

• ekid flfy.Mj esa ty osQ esfuLdl dk ikB~;kad uksV djrs le; ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd
ty osQ Hkhrj ok;q dk dksbZ cqycqyk u gksA

• dekuhnkj rqyk dk ikB~;kad blosQ laosQrd osQ fojkekoLFkk esa vkus osQ i'pkr~ gh uksV djuk pkfg,A
;fn dekuhnkj rqyk esa dksbZ 'kwU;kad =kqfV gS rks eki ysus ls igys mls uksV djuk pkfg, rFkk dekuhnkj
rqyk osQ mi;ksx osQ le; bldk è;ku j[kuk pkfg,A

• bl iz;ksx esa mi;ksx gksus okyk /kxk Hkh oqQN ty vo'kksf"kr dj ldrk gSA

f'k{kd osQ fy,
• vkxkeh iz;ksx 37 ^^de&ls&de nks fofHkUu Bkslksa dks ysdj mUgsa (i) VksaVh osQ ty; (ii)

vR;fèkd uedhu ty esa iw.kZr% Mqcksus ij Bksl osQ Hkkj esa gksus okyh vkHkklh deh rFkk Bksl
}kjk foLFkkfir ty osQ Hkkj osQ chp laca/ LFkkfir djuk** rFkk bl iz;ksx osQ mís'; rFkk
fØ;kfof/ fdafpr leku gSaA vr% ;g ijke'kZ fn;k tkrk gS fd Nk=kksa dks bu nks iz;ksxksa esa
ls osQoy fdlh ,d dks djus osQ fy, fn;k tk,A

• ;fn vkIykoh crZu miyC/ ugha gS rks cM+s lkbt dk ,slk chdj mi;ksx dhft, ftldk  fd
forqaM oqQN cM+k gksA
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iz'u
• dekuhnkj rqyk ls fuyfEcr iRFkj dks ty esa Mqcksus ij rqyk dk laosQrd Åij D;ksa

mB tkrk gS\

• fdlh rjy esa Mwcs fdlh fi.M ij dk;Zjr mRIykou cy fdu&fdu dkjdksa ij fuHkZj
djrk gS\

• ;fn iRFkj dks VksaVh osQ ty osQ LFkku ij uedhu ty esa Mqcks,a rks blosQ vkHkklh Hkkj esa
deh ij D;k izHkko iM+sxk\

• fdlh vkIykoh crZu dk mi;ksx djrs le; cjrh tkus okyh nks lko/kfu;k¡ fyf[k,\

• dekuhnkj rqyk ls fuyfEcr fdlh Bksl dks ty ls Hkjs vkIykoh crZu esa /hjs&/hjs Mqcks;k
tkrk gSA tSls&tSls Bksl ty esa Mwcrk tkrk gS oSls&oSls mlosQ Hkkj esa vkHkklh deh gksus yxrh
gSA bl ifjorZu osQ D;k dkj.k gSa\

• rjy D;k gksrk gS\ ;g Bksl] nzo vFkok xSl esa fdlls fHkUu gksrk gS\
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mís';
de&ls&de nks fofHkUu Bkslksa dks ysdj mUgsa (i) VksaVh osQ ty; (ii) vR;fèkd uedhu ty esa iw.kZr% Mqcksus
ij Bksl osQ Hkkj esa gksus okyh vkHkklh deh rFkk Bksl }kjk foLFkkfir ty osQ Hkkj osQ chp laca/ LFkkfir
djukA

fl¼kar
tc fdlh Bksl dks ty esa Mqcks;k tkrk gS rks blosQ Hkkj esa oqQN deh gksrh gSA Hkkj esa gksus okyh ;g
deh Bksl }kjk foLFkkfir ty osQ Hkkj osQ cjkcj gksrh gSA bl iz;ksx esa ge nks fHkUu&fHkUu Bksl oLrqvksa
dks VksaVh osQ ty esa rFkk vR;f/d uedhu ty esa Mwcks dj bl lacaèk dk ewY;kadu djsaxsA

vko';d lkexzh
,d vkIykoh crZu] ,d ydM+h dk xqVdk] ekid flfy.Mj (/kfjrk 100 mL rFkk vYirekad 1 mL

okys flfy.Mj dks vf/ekurk ;k ojh;rk nsa)] ,d dekuhnkj rqyk] nks NksVs fHkUu vja/zh Bksl fi.M]
iz;ksx'kkyk LVS.M] VksaVh dk ty] Kkr ?kuRo dk vR;f/d uedhu ty] flYd dk /kxkA

dk;Zfof/
1- dekuhnkj rqyk rFkk ekid flfy.Mj dk ifjlj ,oa vYirekad Kkr dhft,A

2- dekuhnkj rqyk dks ÅèokZ/j idM+dj ;g lqfuf'pr dhft, fd bldk laosQrd 'kwU;kad ij gksA

3- ;gk¡ ijh{k.k dhft, fd D;k dekuhnkj rqyk Hkkj eki ldrh gS\ ;fn blosQ va'kkadu cy osQ
ek=kdksa vFkkZr~ N osQ inksa esa gS rks Bhd gS vU;Fkk ;fn dekuhnkj rqyk ij osQoy nzO;eku osQ inksa

iz;ksx 37



xfreku fiaM] O;fDr ,oa fopkj

145

esa va'kkadu gSa rks bls vius LFkku ij xq#Roh; Roj.k osQ eku ls xq.kk djosQ Hkkj
esa ifjofrZr dj yhft,A

4- vkIykoh crZu ysdj mls ydM+h osQ xqVosQ ij jf[k, rFkk blesa ml le; rd
VksaVh dk ty Hkfj, tc rd ;g mlosQ forq.M ls ckgj ugha cgrkA ty dh
vkf[kjh cw¡n osQ Vidus rd izrh{kk dhft,A ;g lqfuf'pr djrk gS fd vkIykoh
crZu ty ls yckyc Hkjk gSA

5- nksuksa Bksl fi.Mksa esa ls fdlh ,d dks /kxs ls ck¡/dj dekuhnkj rqyk osQ gqd
ls yVdkb,A dekuhnkj rqyk dks iz;ksx'kkyk LVS.M esa bl izdkj dfl, fd Bksl
fi.M ok;q esa eqDr :i ls yVosQA fi.M dk ok;q esa nzO;eku (m

1a
) vFkok Hkkj

(w1a) ekfi, [fp=k 37-1(b)]|

6- vkIykoh crZu osQ forq.M osQ uhps ty ,d=k djus osQ fy, ,d [kkyh ekid
flfy.Mj jf[k, [fp=k 37-1 (a)]|

7- iz;ksx'kkyk LVS.M (ftlls Bksl fi.M lfgr dekuhnkj rqyk dlh gS) dks VksaVh osQ ty ls Hkjs
vkIykoh crZu osQ Åij ykb,A fp=k 37-1(c) esa n'kkZ, vuqlkj Bksl fi.M dks VksaVh osQ ty ls Hkjs
vkIykoh crZu esa iw.kZr% Mqcksb,A

fp=k 37-1 (a) % vkIykoh crZu
,oa ekid flfyaMj dk lek;kstu

fp=k 37-1 (b) % fdlh fiaM dk ok;q esa Hkkj ekiu fp=k 37-1 (c) % ty esa Mwcs gq, fiaM dk Hkkj ekiu
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Øe la-                           Bksl fi.M                                              ?kuRo
igyk@ ok;q osQ nzO;eku ok;q esa Hkkj VksaVh osQ ty dk vR;f/d uedhu ty dk
nwljk m

a
w

a
 = m

a
 × g ρ

Tap
ρ

SSW

(g) (kg) (N) g/mL kg/m3 g/mL kg/m3

1. igyk

2. nwljk

Øe Bksl fi.M dekuhnkj rqyk dk Bksl osQ Hkkj esa deh ekid flfy.Mj ekid flfy.Mj VksaVh osQ ty esa
la- ikB~;kad tcfd tcfd og VksaVh osQ esa ,df=kr esa ,df=kr Bksl osQ Hkkj esa

Bksl fi.M ty esa iw.kZr% VksaVh osQ ty VksaVh osQ ty deh rFkk Bksl
VksVh osQ ty esa Mwck gSA dk vk;ru dk Hkkj }kjk foLFkkfir
iw.kZr% Mwck gSA W

STap
V

Tap
W

WTap
 =        VksaVh osQ ty osQ

V
Tap

×ρ
Tap

× g Hkkj esa varj
W

STap
 ~ W

WTap

igyk/   nzO;eku     Hkkj
nwljk                 W

Tap

                  (g)    (kg)    (N) (N) (mL) (m3) (N) (N)

1. igyk

2. nwljk

A. VksaVh osQ ty osQ fy,

8- vkIykoh crZu esa Bksl fi.M }kjk foLFkkfir ty dks ekid flfy.Mj esa ,d=k dhft,A vkIykoh
crZu osQ forq.M ls Vidrh ty dh cw¡nksa osQ #dus dh izrh{kk dhft,A ekid flfy.Mj esa ,df=kr
ty dk vk;ru V

tap
 uksV dhft,A

9- Bksl dk VkasVh osQ ty osQ Hkhrj nzO;eku (m1Tap) vFkok Hkkj (w1Tap)  Kkr djus osQ fy,
dekuhnkj rqyk dk ikB~;kad uksV dhft,A vius izs{k.kksa dks uksV dhft,A

10- nwljs Bksl fi.M osQ fy, fØ;kfof/ osQ rhljs pj.k ls vxys pj.kksa dks nksgjkb,A

11- leLr fØ;k fof/ dks VkasVh osQ ty osQ LFkku ij vR;f/d uedhu ty osQ lkFk nksgjkb,A D;k
vki bu ikB~;kadksa esa dksbZ varj ikrs gSa\

izs{k.k ,oa ifjdyu
(i) dekuhnkj rqyk dk ifjlj = __ –– __ N or __ –– __ g

(ii) dekuhnkj rqyk dk vYirekad = __ N or ___ g

(iii) vkiosQ LFkku ij xq#Roh; Roj.k (g) = __ m s -2

(iv) vU; eku

ifj.kke ,oa ifjppkZ
bl iz;ksx esa mi;ksx fd, x, nksuksa Bksl fi.M tc VksaVh osQ ty rFkk vR;f/d uedhu ty esa iw.kZr%
Mqcks, tkrs gSa rks buosQ Hkkjksa esa deh buosQ }kjk foLFkkfir tyksa osQ Hkkj osQ cjkcj (vFkok yxHkx cjkcj)
gksrh gSA
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B. vR;f/d uedhu ty osQ fy,

ifj.kke ,oa ifjppkZ
fdlh fn, x, Bksl fi.M osQ fy, Bksl }kjk foLFkkfir vR;f/d uedhu ty dk Hkkj Bksl }kjk foLFkkfir
VksaVh osQ ty osQ Hkkj ls (tcfd nksuksa esa gh mls iw.kZr% Mqcks;k tkrk gS) vf/d gksrk gSA vr% ftl nzo
esa fi.M dks Mqcks;k tkrk gS ;fn mldk ?kuRo vf/d gS] rks ml Bksl }kjk foLFkkfir nzo dk Hkkj vf/
d (vFkok Bksl ij yxk mifjeq[kh vFkok mRIykou cy) gksxkA

lko/kfu;k¡ ,oa =kqfV osQ Ïksr
• dekuhnkj rqyk dk mi;ksx djus ls igys ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd bldk laosQrd 'kwU;kad fpÉ

ij gSA
• ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd iz;ksx'kkyk LVS.M ij dekuhnkj rqyk ÅèokZèkj yVdh gksA

• Bksl fi.M vja/z gksus pkfg, vU;Fkk os oqQN ty vo'kksf"kr djsaxsA og Bksl osQ vkHkklh Hkkj rFkk
Bksl }kjk foLFkkfir ty osQ vk;ru esa ifjorZu dj ldrk gSA

• Bksl fi.M dk ?kuRo uedhu ty ls vf/d gksuk pkfg, rkfd og Mwc tk,A

• ekid flfy.Mj dks {kSfrt i`"B ij j[kuk pkfg, rFkk foLFkkfir ty dk vk;ru ekirs le; ty
dh fupyh esfuLdl rFkk n`f"V js[kk ,d gh ry esa gksuh pkfg,A

• ekid flfy.Mj esa ty dh esfuLdl dk ikB~;kad ysus ls iwoZ ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd ty
osQ Hkhrj dksbZ ok;q dk cqycqyk u gksA

• dekuhnkj rqyk dk ikB~;kad osQoy rHkh ysuk pkfg, tcfd mldk laosQrd fojkekoLFkk esa vk tk,A
;fn dekuhnkj rqyk esa dksbZ 'kwU;kad =kqfV gS rks ekiu ls iwoZ bls uksV dj ysuk pkfg, rFkk dekuhnkj
rqyk dk iz;ksx djrs le; bls è;ku esa j[kuk pkfg,A

• ty esa mifLFkr v'kqf¼;k¡ blosQ ?kuRo dks ifjofrZr dj ldrh gSaA
• iz;ksx esa mi;ksx fd;k x;k /kxk Hkh ty dks vo'kksf"kr dj =kqfV mRiUu dj ldrk gSA

Øe Bksl fi.M dekuhnkj rqyk dk Bksl osQ Hkkj esa ekid flfy.Mj ekid flfy.Mj vR;f/d uedhu
la- ikB~;kad tcfd deh tcfd og esa ,df=kr esa ,df=kr ty esa Bksl osQ

Bksl fi.M vR;f/d vR;f/d uedhu vR;f/d vR;f/d Hkkj esa deh rFkk
uedhu ty esa ty esa iw.kZr% uedhu ty uedhu ty Bksl }kjk foLFkkfir
iw.kZr% Mwck gSA Mwck gSA dk vk;ru dk Hkkj vR;f/d uedhu

W
SSSw

V
SSW

W
WSSW

 = ty osQ Hkkj esa
V

SSW 
× ρ

SSW 
× g varj W

SSSW
~W

WSSW

igyk/ nzO;eku     Hkkj
nwljk               W

SSSW

(g)    (kg)  (N)        (N) (mL) (m 3) (N) (N)

1. igyk

2. nwljk
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f'k{kd osQ fy,
• igys iz;ksx (lañ 36) ¶vfoZQehMht+ osQ fu;e dk lR;kiu djuk¸ rFkk bl iz;ksx osQ yxHkx

leku mís'; rFkk dk;Zfof/;k¡ gSaA vr% ;g ijke'kZ fn;k tkrk gS fd fo|kfFkZ;ksa dks buesa ls
fdlh ,d iz;ksx dks djus osQ fy, dgk tk,A

• ;fn vkIykoh crZu miyC/ ugha gS rks cM+s forqaM okys fdlh cM+s chdj dk mi;ksx fd;k
tk ldrk gSA

• fo|kfFkZ;ksa dks VksaVh dk ty rFkk vR;f/d uedhu ty ìFkd&ìFkd fn, tk,aA uedhu ty
dk ?kuRo Hkh iznku fd;k tk ldrk gSA ;fn uedhu ty dk ?kuRo iznku ugha fd;k x;k
gS rks fo|kfFkZ;ksa ls fdlh Kkr vk;ru osQ ty esa Kkr nzO;eku dk ued ?kksydj vR;fèkd
uedhu ty cukdj mldk ?kuRo ifjdfyr djus osQ fy, dgk tk ldrk gSA

• Bksl fi.M dks ck¡/us osQ fy, mi;ksx fd, tkus okyk /kxk Hkh ty dks vo'kksf"kr djosQ
=kqfV mRiUu dj ldrk gSA vr% ;g lq>ko fn;k tk ldrk gS fd bl iz;ksx esa lwrh /kxs osQ
LFkku ij js'ke dk /kxk mi;ksx djsaA

• ;fn fdlh Bksl fi.M dk ?kuRo ty osQ ?kuRo ls de gS rks bl iz;ksx dks djus osQ fy,
fladj dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

vuqiz;ksx
bl fof/ dk mi;ksx fdlh Hkh nzo dk ?kuRo Kkr djus osQ fy, fd;k tk ldrk gSA

iz'u
• unh vFkok rj.k rky osQ ty esa rSjus dh vis{kk leqnzh ty esa rSjuk D;ksa vklku gksrk gS\

• fXyljhu vFkok osQjksflu esa ls fdlesa fdlh Bksl osQ iw.kZr% Mqcksus ij Hkkj esa vf/d deh
gksxh\

• bl iz;ksx dks vki ,sls Bksl osQ lkFk fdl izdkj djsaxs ftldk ?kuRo mi;ksx esa fd, x,
nzo osQ ?kuRo ls de gks\

• bl iz;ksx dh D;k lhek,a gSa\

• bl iz;ksx dk mi;ksx djosQ vki fdlh nzo dk ?kuRo oSQls Kkr djsaxs\

• ty osQ LFkku ij fXyljhu dks mi;ksx djrs le; bl iz;ksx dks djus esa Bksl dk p;u vki
fdl izdkj djsaxs\
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mís';
fdlh rIr fi.M osQ 'khryu osQ fy, rki&le; xzkiQ vkysf[kr djukA

fl¼kar
dksbZ rIr fi.M Å"eh; fofdj.kksa osQ :i esa vius ifjos'k esa Å"ek [kksrk gSA fdlh fi.M }kjk Å"ek&{kfr
dh nj fi.M rFkk mlosQ ifjos'k osQ rkikarj ij fuHkZj djrh gSA

vko';d lkexzh
,d oSQyksjhehVj (500 mL) foyksMd lfgr] oSQyksjhehVj dk nks fNnz ;qDr <Ddu] ,d rkiekih
( –10 ºC — 110 ºC), ,d fojke ?kM+h] fLifjV ySEi ;k xSl cuZj] rkj dh tkyh lfgr f=kikn LVS.M]
iz;ksx'kkyk&LVSaM] ty rFkk /kxkA

dk;Zfof/
1- rkiekih dk ifjlj rFkk vYirekad Kkr dhft,A

2- rkiekih dks ok;q esa ÅèokZ/j idfM+, rFkk d{k rki uksV dhft,A

3- oSQyksjh ehVj esa yxHkx 300 mL ty yhft, blesa foyksMd Mkydj bls nks fNnzksa okys <Ddu
ls <d nhft,A fp=k 38.1 esa n'kkZ, vuqlkj <Ddu ls gksrs gq, rkiekih bl izdkj yxkb, fd
rkiekih dk cYc ty esa Mwck jgsA

4- oSQyksjhehVj dks f=kikn LVS.M ij j[kh rkj dh tkyh ij jf[k, vkSj bls fLifjV ySEi vFkok
xSl&cuZj }kjk xeZ dhft,A

iz;ksx 38
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5- ty dks d{k rki (ifjos'k dk rki) ls yxHkx 40 °C vfèkd
rki rd xeZ dhft,A bl rki rd igq¡pus ij xeZ djuk can dj
nhft,A

6- fojke ?kM+h pkyw dhft, rFkk gj fuf'pr le; varjky osQ
i'pkr rkiekih dk ikB~;kad uksV dhft,A vkjEHk esa izR;sd 1
feuV osQ varjky ij vkSj blosQ i'pkr tc rki d{k rki ls
yxHkx  10 °C vf/d jg tk, rks gj nks feuV osQ varjky ij
rkiekih dk ikB~;kad uksV dj ldrs gSaA oSQyksjhehVj osQ leLr
ty dk rki ,dleku j[kus osQ fy, foyksMd }kjk èkhjs&/hjs
rIr ty dks foyksfMr djrs jfg,A

7- oSQyksjhehVj osQ ty dk rki ifjos'k osQ rki (d{k rki) ls
yxHkx 5 °C vfèkd jg tkus rd rki uksV djuk tkjh
jf[k,A

fp=k 38-1% ,d oSQyksjhehVj esa ty dks xeZ djuk

izs{k.k ,oa ifjdyu
d{k rki (ifjos'k dk rki), θ

1
 = ___ °C = ___ K.

Øe la- le;] t ty dk rki] θ
2

rkikarj] θ

feuV (°C) = θ
2 
- θ

1   
(ºC)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
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le; (feuV)

fp=k 38-2% rIr ty dk le; osQ lkFk 'khryu
n'kkZrk oØ

xzkiQ
rIr ty rFkk d{k osQ rkikarj θ rFkk t le; osQ ekuksa osQ ifjorZu
osQ ifjlj dk vè;;u dhft,A rki rFkk le; osQ chp xzkiQ
vkysf[kr djus osQ fy, bu jkf'k;ksa osQ fy, mfpr iSekus dk p;u
dhft,A xzkiQ isij ij x- rFkk y-v{k vafdr dhft,A y-v{k osQ
vuqfn'k rkikarj θ rFkk x- v{k osQ vuqfn'k le; t yhft,A rkikarj
θ  osQ izR;sd eku osQ rn~u:ih le; t osQ eku Kkr djosQ buosQ
fcUnqvksa dks xzkiQ ij vafdr dhft,A lHkh fcUnqvksa dks ;Fkk laHko
fu"dks.k (uqdhys fdukjksa osQ fcuk) oØ }kjk tksfM+,A ,slk gks ldrk
gS fd xzzkiQ ij fu"dks.k oØ lHkh fcUnqvksa dks tksM+rs gq, u fudysA
rFkkfi fu"dks.k oØ dks ;FkklaHko vfèkd ls vfèkd fcUnqvksa ls
xqtjrs gq, [khapuk pkfg,A ;fn oqQN fcUnq oØ osQ b/j&m/j NwVrs
gSa rks bldh fpUrk er dhft, (fp=k 38-2)A

ifj.kke ,oa ifjppkZ
xzkiQ vkysf[kr djus ij izkIr oØ dk vè;;u dhft,A xzkiQ ls ;g fu"d"kZ fudkfy, fd ty dk 'khryu
fdl izdkj ty osQ rki rFkk d{k rki (ifjos'k osQ rki) osQ varj ij fuHkZj djrk gSA ;kn jf[k, fd
y- v{k osQ yxHkx lekarj (vFkok blh izdkj dk) oØ ;g n'kkZrk gS fd 'khryu rhoz gS (vFkkZr~ 'khryu
dh nj mPp gS)A tcfd x- v{k osQ yxHkx lekarj oØ (vFkok blh izdkj dk) ;g n'kkZrk gS fd 'khryu
ean gS (vFkkZr] 'khryu dh nj fuEu gS)A

lko/kfu;k¡ ,oa =kqfV osQ lzksr
• oSQyksjhehVj esa xeZ ty dk vkjfEHkd rki ifjos'k osQ rki (d{k rki) ls yxHkx 40 °C vfèkd

gksuk pkfg,A

• iz;ksx osQ le; oSQyksjhehVj osQ ty dks /hjs&/hjs fujarj foyksfMr djuk pkfg,A

• laogu vFkok ok"iu }kjk Å"ek {k; dks jksdus (vFkok de djus) osQ fy, oSQyksjhehVj dks HkyhHkk¡fr
<d dj j[kuk pkfg,A

• xzkiQ vkys[ku osQ fy, iSekus dk p;u bl izdkj fd;k tkuk pkfg, fd lHkh izsf{kr ekuksa dks vklkuh
ls lek;ksftr fd;k tk losQA oØ [khaprs le; ;g iz;kl fd;k tkuk pkfg, fd ;g fujarj rFkk
fu"dks.k gksus osQ lkFk&lkFk vfèkdre fcUnqvksa ls gksdj bl izdkj xqtjs fd 'ks"k fcUnqvksa esa ls yxHkx
leku fcUnq bl oØ ls b/j&m/j jgsaA dHkh&dHkh fu"dks.k oØ ,slk Hkh gks ldrk gS fd yxHkx
lHkh fcUnq blosQ ckgj gkasA



iz;ksx'kkyk iqfLrdk

152

f'k{kd osQ fy,
• oSQyksjhehVj osQ ckgjh ì"B dks dkyk iksrus ij pkyu }kjk Å"ekU{k; de gks tk,xkA blhfy,

dkys iqrs oSQyksjhehVj osQ mi;ksx dks ojh;rk nh tkuh pkfg,A

• ;fn oSQyksjhehVj miyC/ u gks rks ,slk chdj ftldk ckgjh i`"B dkyk iqrk gks] oSQyksjhehVj
osQ LFkku ij mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

• iz;ksx 32 rFkk 33 esa xzkiQ vkysf[kr djus osQ fy, vPNk vH;kl iznku fd;k x;k gSA vr%
;g ijke'kZ fn;k tkrk gS fd fo|kFkhZ bu nks iz;ksxksa esa ls dksbZ ,d iz;ksx bl iz;ksx ls igys
djsaA

iz'u
• bl iz;ksx esa tc ge fn, x, rIr ty osQ rki dk ikB~;kad ysuk vkjEHk djrs gSa rks rki

rsth ls D;ksa fxjrk gS\

• iz;ksx djrs le; oSQyksjhehVj dks <d dj D;ksa j[kk tkrk gS\

• iz;ksx dks djrs le; bl oSQyksjhehVj dks Å"ekjks/h i`"B ij j[kus dks ojh;rk D;ksa nsrs gSa\

• tc oSQyksjhehVj osQ ty dk rki d{k rki osQ fudV igq¡puk vkjEHk djrk gS rks rki osQ fxjus
dh nj de D;ksa gks tkrh gS\

• ge ,sls oSQyksjhehVj osQ mi;ksx dks ojh;rk D;ksa nsrs gSa ftldk ckgjh i`"B dkyk iqrk gks\

• fdlh fn, x, rIr nzo osQ fy, rki le; ( θ −  t) xzkiQ le; v{k osQ lekarj gksrk gSA
bl izdkj osQ xzkiQ ls vki D;k fu"d"kZ fudkyrs gSa\ (lko/ku% ,slh ifjfLFkfr okLrfod
ugha gks ldrhA)

• ,sls rki&le; xzkiQ ls vki D;k fu"d"kZ fudkysaxs tks rki&v{k osQ lekarj gS\

• bl iz;ksx esa vkius ;g izs{k.k fd;k gksxk fd vkjEHk esa rIr ty dk rki 'kh?kzrk ls fxjrk
gSA ijarq tSls&tSls ty dk rki ifjos'k osQ rki osQ fudV igq¡prk gS rki dk fxjuk de gks
tkrk gS] D;ksa\




