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शिक्षण-सकेंत – ह्व-भ्व सशहत कशवत् प्ठ करते हुए बच्चों को अशभनर के शिए भी प्रोतस्शहत करें।

1. इस कशवत् में द्द् और द्दी की जगह न्न् और न्नी कहकर कशवत् 
को शिर से ग्इए।

एक हमािे दादाजी हैं,

एक हमािी दादी।

दोनों ही पहना किते हैं,

पबलकुल भिूी खादी।

दादी गाना गा्ा कितीं,

दादाजी मसुकाते।

कभी-कभी दादाजी भी,

कोई गाना गाते ।
– श्ीप्रसाद

आनं्दमयी कचिता

दादा-दादी

Unit Pg 1-114.indd   8 6/21/2023   11:49:38 AM

2024-25



9

शिक्षण-सकेंत – बच्चों के स्थ शमिकर िबदों क् खेि खेिें। नए-नए स्थयाक-शनरथयाक िबद बनव्ए।ँ ‘द्द्’ िबद में 
दो अक्षर हैं। इसी तरह िेष िबदों में अक्षरों/धवशनरों की सखंर् पू े्ं । बच्चों से म्शिरों की सखंर् शिखव्ए।ँ

शब्दों का खेि  

झटपट कचहए

अपप ूके अपपा अपपम लेने 
अनोख ेअनंतनगि आए।

घि-घि, घड़ी-घड़ी घड़ी घमूती!

1. ‘अप्पू अप्प् अप्पम’ की तरह ‘अ’ की जगह ‘म’, ‘न’, ‘द’ की धवशन से 
िबद बन्कर सनु्इए।  

2. शनम्नशिशखत िबदों को सनुकर उनमें आई धवशनरों की सखंर् बत्इए – 
द्द्, द्दी, न्नी, न्न्, म्म्, म्मी, दन्दन, अपन्, अन्र, नमन।

3. बोि मेरी म्िी, शकतन् प्नी?

 नी्ेच शदए हुए श्चत्र को देखकर म्शिरोंे की सखंर् बत्इए –
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1. अपना  अनाि 

 इन िबदों में पहिी धवशन कौन-सी है?

2. शजन िबदों की पहिी धवशन ‘अ’ है, उनके आगे सही () क् श्चह्न 
िग्इए −

आओ सनुें!

‘दादा-दादी’ औि ‘नाना-नानी’ कपवताओ ंको अपने परिवाि के पकसी सदस् को सनुाए।ँ 
उनसे ‘परिवाि’ औि ‘घि’ से जडु़ी कोई कपवता ्ा कहानी पछूें औि सनुाने के पलए कहें।

खोजें-जानें

शिक्षण-सकेंत – हो सकत् है शक सभी बच्ेच रह क्रया करके न ि् प्ए।ँ जो भी बच्ेच ि् प्ए,ँ उनहें अपन् क्रया कक्ष् 
में स्झ् करने को कहें त्शक सभी बच्ेच आनंद िे सकें । बच्चों को उनकी अपनी भ्ष् में गीत/कशवत् सनुने-सनु्ने को 
प्रोतस्शहत करें।

अनाि अमरूद अदिक

माँ दादा घि
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