
सपन ों के से दिन 

'सपन ों के-से दिन' पाठ के लेखक 'गुरियाल दसोंह' हैं  दिसमें लेखक ने अपने सू्कल के दिन ों 

का वर्णन दकया है। 

 

लेखक अपनी आत्मकथा के इस अोंश में बताते हैं दक बचपन में िब वह और मेरे साथी खेला 

करते थे त  सभी एक िैसे लगते थे। नोंगे पााँव, फटी मैली सी-कच्छी आरै टूटे बटन ों वाले कई 

िगह से फटे उनके कुते और दबखरे बाल। खेलते हुए इधर-उधर भागते-भागते वे दगर पड़ते 

दिससे पााँव दिल िाते थे। उनकी च ट िेखकर मााँ, बहनें तथा दपता उनकी दपटाई दकया करते 

थे। इसके बावििू भी वे बचे्च अगले दिन दफर खेलने दनकल पड़ते । लेखक बचपन में यह सब 

नही ों समझ पाए था। 

 

िब अध्यापक की टर ैदनग में उन् ोंने बाल-मन दवज्ञान दवषय पढ़ा, तब उन्ें यह बात समझ में 

आई। सभी बच्च ों की आितें दमलती-िलुती थी ों। उनमें से अदधकतर सू्कल नही ों िाते थे या 

दफर पढ़ने में रुदच न लेते थे। पढ़ाई का महत्व नही ों समझा िाता था। स्वयों माता-दपता भी 

पढ़ाने में रुदच नही ों लेते थे। वे उन्ें पोंदित घनश्याम िास से लोंिे पढ़वाकर दहसाब-दकताब 

दसखा िेना आवश्यक समझते थे। लेखक के आधे से ज़्यािा साथी रािस्थान या हररयार्ा से 

आकर मोंिी में व्यापार या िुकानिारी करने आए पररवार ों से थे। उनकी ब ली कम समझ में 

आती थी। उनकी ब ली पर हाँसी भी आती थी पर खेलते समय कभी-कभी ये ब ली समझ में 

आ िाती थी। 

 

बचपन में बच्च ों क  सबकुि अच्छा लगता था, केवल उन्ें सू्कल िाना अच्छा नही ों लगता था। 

लेखक क  अपने सू्कल िाने का रास्ता याि था, दिसके ि न ों ओर कााँटेिार झादड़यााँ थी ों। 

उनके पत् ों की महक नीम िैसी थी, दिसे लेखक आि भी अपनी सााँस ों में अनुभव करता है। 

सू्कल की क्याररय ों में कई तरह के फूल लगे हुए थे, दिन्ें वे ल ग चपरासी की नज़र बचाकर 

त ड़ लेते थे। 

 

नई कक्षा में िाना अच्छा लगता था, परों तु साथ में िर भी लगता था दक मास्टर ों से पहले से 

अदधक मार पड़ेगी। उन दिन ों सू्कल में िेढ़ महीना पढ़ाई ह ने के बाि िेढ़-ि  महीने की 

िुदियााँ ह ती थी ों। िुदिय ों के शुरू के ि -तीन सप्ताह खेलने में बीत िाते थे। वे अपनी मााँ के 

साथ नाना के घर िाकर िुदिय ों का भरपूर आनोंि लेते थे। यदि दकसी कारर् नाना के घर नही ों 

िाते थे, त  घर के पास बने तालाब में सारा दिन खेलते थे। तालाब में नहाकर गीले बिन ही 

पास में पड़ी रेत में खेलते और दफर से तालाब में कूि िाते। ऐसा वे एक बार नही ों, न िाने 

दकतनी बार करते थे। उनमें क ई भी अच्छा तैराक नही ों था। यदि क ई बच्चा गहरे पानी में 



चला िाता था, त  िूसरे बचे्च उसे भैंस के सी ोंग या पूोंि पकड़कर बाहर आने की सलाह िेते 

थे। इसी तरह िुदिय ों का एक महीना बीत िाता था। 

 

एक महीना शेष रहने पर सू्कल से दमले काम की याि आने लगती थी। दहसाब के अध्यापक 

ि  सौ सवाल करके लाने के दलए कहते थे। बचे्च अपने मन में दहसाब लगाते थे दक यदि िस 

सवाल भी प्रदतदिन दकए िाएाँ , त  बीस दिन में काम समाप्त ह  िाएगा। इसदलए िस दिन और 

खेला िा सकता है। िस की बिाय पोंद्रह दिन खेल में दनकल िाते थे। पोंद्रह सवाल प्रदतदिन 

करने की स चकर एक-ि  दिन और खेल में दनकल िाते थे। ऐसे ही दहसाब लगाते-लगाते 

िुदियााँ कम ह ती िाती थी ों और सू्कल िाने का भय सताने लगता था। कुि सहपाठी ऐसे भी थे 

ि  काम करने से अच्छा मास्टर की दपटाई खाना उदचत समझते थे। उनका नेता ओमा हुआ 

करता। उसके िैसा लड़का क ई नही ों था। उसका दसर हााँड़ी दितना बड़ा था। उसका दसर 

ऐसे लगता मान ों दबल्ली के बचे्च के माथे पर तरबूज़ रखा ह । वह हाथ-पााँव से नही ों अदपतु दसर 

से लड़ाई करता था। वह अपना दसर िूसरे के पेट या िाती में मारा करता था। सहपादठय ों ने 

उसके दसर की टक्कर का नाम ‘रेल-बम्बा’ रखा हुआ था। 

लेखक का सू्कल बहुत ि टा था। उसमें केवल नौ कमरे थे, ि  अोंगे्रज़ी के अक्षर एच की भााँदत 

बने थे। पहला कमरा हेिमास्टर श्री मिनम हन शमाण िी का था। वे सू्कल की पे्रयर के समय 

बाहर आते थे। पी.टी. अध्यापक प्रीतम चोंि लड़क ों की कतार ों का ध्यान रखते थे। वे बहुत 

कठ र थे और िात् ों की खाल खी ोंचा करते थे। परों तु हेिमास्टर उसके दबलु्कल उलटे स्वभाव 

के थे। वे पााँचवी ों और आठवी ों कक्षा क  अोंगे्रज़ी पढ़ाते थे। वे कभी भी दकसी िात्ा क  मारते 

नही ों थे। केवल गुसे्स में कभी-कभी गाल पर हलकी चपत लगा िेते थे। कुि िात् ों क  ि ड़कर 

बाकी सब र ते हुए ही सू्कल िाया करते थे। कभी-कभी सू्कल अच्छा भी लगता था िब पी.टी. 

टीचर कई रोंग ों की झोंदियााँ पकड़वाकर स्काउदटग का अभ्यास करवाते थे। यदि हम ठीक से 

काम करते त  वे ‘शाबाश’ कह कर हमारा हौसला बढ़ाते थे। 

 

लेखक के पररवार की आदथणक स्स्थदत अच्छी नही ों थी, इसदलए हेिमास्टर शमाण एक अमीर 

पररवार के लड़के की दकताबें लाकर उसे िे िेते थे। अपने सू्कल के हेिमास्टर के कारर् ही 

लेखक अपनी शुरू की पढ़ाई पूरी कर सका। लेखक अपने पररवार का पहला लड़का था, ि  

सू्कल िाने लगा था। लेखक क  नई कक्षा में िाने पर कभी क ई खुशी अनुभव नही ों ह ती थी। 

उसे दकताब ों और कॉदपय ों में से अिीब-सी गोंध आती थी, दिससे उसका मन उिास ह  िाता 

था। इसका कारर् उसे आि भी समझ में नही ों आता। इसके पीिे मन वैज्ञादनक कारर् ह  

सकते थे; िैसे-आगे की पढ़ाई का कदठन ह ना या नए मास्टर ों से मार का भय। यह भय मन 

के अोंिर गहरी िड़ें िमा चुका था। इसदलए लेखक क  नई कक्षा में िाने का क ई उत्साह नही ों 

ह ता था। 

 



यह िूसरे दवश्व-युद्ध का समय था। नाभा ररयासत के रािा क  अोंग्रजे़ाों ने सन 1923 में 

दगरफतार कर दलया था। तदमलनािु में कािेाएकेनाल में िोंग शुरू ह ने से पहले उनका िेहाोंत 

ह  गया था। उनका बेटा दवलायत में पढ़ रहा था। उन दिन ों अोंगे्रज़ फौि में भरती करने के 

दलए नौटोंकी वाल ों क  साथ लेकर गााँव ों में िाया करते थे। वे फैाि के सुखी िीवन का दृश्य 

प्रसु्तत करते थे तादक नौिवान फैाि में भरती ह  िाएाँ । िब लेखक स्काउदटग की विी पहन 

कर परेि करते, तब उनक  भी ऐसा ही महसूस ह ता था। 

 

लेखक ने मास्टर प्रीतमचोंि क  कभी मुसकराते हुए नही ों िेखा। उनकी वेशभूषा सभी क  

भयभीत कर िेती थी। उनसे सभी िरते थे और नफ़रत भी करते थे। वे बहुत कदठन सज़ा 

दिया करते थे। वह चैाथी शे्रर्ी में फारसी पढ़ाते थे। एक दिन उन् ोंने सभी बच्च ों क  शब्द-रूप 

याि करने के दलए कहा। अगले दिन उन् ोंने सब बच्च ों से शब्द-रूप सुने, परों तु दकसी भी बचे्च 

क  पूरी तरह शब्द-रूप याि नही ों थे। मास्टर िी ने सभी बच्च ों क  टााँग ों के पीिे से बााँहें 

दनकालकर कान पकड़ने और पीठ ऊाँ ची करने के दलए कहा। कमि र बचे्च सहन नही ों कर 

सके; तीन चार दमनट बाि वे दगरने लगे थे। िब लेखक की बारी आई, उसी समय हेिमास्टर 

शमाण िी उधर से दनकले। उन् ोंने पीटी सर क  बच्च ों से इतना बुरा व्यवहार करते िेखा, त  

उन्ें सहन नही ों हुआ। उन् ोंने उन्ें बहुत िााँटा और उनकी दशकायत िायरेक्टर क  दलखकर 

भेि िी। िब तक ऊपर से आिेश नही ों आ िाते थे, तब तक पीटी सर सू्कल में नही ों आ सकते 

थे।  

 

पी. टी. मास्टर अपने घर पर आराम करते रहते थे। उन्ें अपनी नौकरी की दबलकुल भी दचोंता 

नही ों थी। वे अपने दपोंिरे में रखे ि  त त ों क  दिन में कई बार भीगे हुए बािाम स्खलाते थे और 

उनसे मीठी-मीठी बातें करते रहते। बच्च ों क  यह एक चमत्कार लगता था दक ि  मास्टर 

सू्कल में बच्च ों क  बुरी तरह मारता था, वह अपने त त ों के साथ कैसे मीठी बातें कर लेता था। 

 

कदिन शब् ों के अर्थ- 

 

• टर ेदनोंग - प्रदशक्षर् 

 

• लोंिे - दहसाब-दकताब दलखने की पोंिाबी प्राचीन दलदप 

 

• बदहयााँ - खाता 

 

• खेिर् -  खेलने 

 



• शे्रर्ी - कक्षा 

 

• नदनहाल - नानी का घर 

 

• खाल खी ोंचना - दपटाई करना 

 

• पीटी दशक्षक - शारीररक दशक्षा के अध्यापक 

 

• चपत - थप्पड़ 

 

• सदतगुर - सच्चा गुरु 

 

• धनाढ्य - अमीर 

 

• मन दवज्ञान - मन का दवज्ञान 

 

• हरफनमौला - दवद्वान 

 

• अढे - यहााँ 

 

• उठै - वहााँ 

 

• लीतर - टूटे हुए पुराने खस्ताहाल िूते 

 

• मुअत्ल - दनलोंदबत 

 

• महकमाएाँ -तालीम - दशक्षा दवभाग 

 

• अलौदकक -अन खा 


