
पद-त्रय 

बोध एवं ववचार 

अभ्यासमाला 

1. ‘हााँ’ या ‘नही’ में उत्तर दो । 

(क) हिन्दी की कृष्ण भक्ति काव्य धारा में कवहित्री मीराबाई का स्थान सवोपरर िै । 

उत्तर : निी ीं । 

(ख) कवहित्री मीरााँबाई भगवान श्रीकृष्ण की अनन्य आराहधका थी।  

उत्तर : िााँ । 

(ग) राजपूतो की तत्कालीन परम्परा का हवरोध करते हुए क्ाींहतकारी मीरााँ सती निी ीं हुई ।  

उत्तर : िााँ । 

(घ) मीरााँबाई अपने को श्री कृष्ण जी के चरण-कमलो में पूरी तरि समहपित निी कर पािी थी ।  

उत्तर : निी ीं । 

(ङ) मीराबाई ने स ींदर श्याम जी को अपने घर आने का आमन्त्रण हदिा िै । 

उत्तर : िााँ । 

2. पूर्ण वाक्य में उत्तर दो : 

(क) कवहित्री मीराबाई का जन्म किााँ हुआ था ? 

उत्तर : कवहित्री मीराबाई का जन्म प्राचीन राजपूताने के अींतगित ‘मेड़ता’ प्राींत के क ड़की नामक 

स्थान में हुआ था । 



(ख) भि-कवहित्री मीराबाई को कौन-सी आख्या हमली िै। 

उत्तर : भि-कवहित्री मीराबाई को कृष्ण-पे्रम-दीवानी की आख्या हमली थी ।  

(ग) मीरााँबाई के कृष्ण-भक्तिपरक फ टकर पद हकस नाम से प्रहसद्ध िै ? 

उत्तर : मीरााँबाई के कृष्ण-भक्तिपरक फूटकर पद मीराबाई की पदावली नाम से प्रहसद्ध िै । 

(घ) मीराबाई के हपता कौन थे ? 

उत्तर : राव रत्न हसींि मीराबाई के हपता थे । 

(ङ) कवहित्री मीराबाई ने मन ष्ोीं से हकस नाम का रस पीने का आह्वान हकिा िै ? 

उत्तर : कवहित्री मीराबाई ने मन ष्ोीं से राम नाम रस पीने का आह्वान हकिा िै । 

3. अवि संविप्त उत्तर दो (लगभग २५ शब्द में) : 

(क) मीरा भजनो ंकी लोकवियिा पर िकाश डालो ।  

उत्तर : कवहित्री मीराबाई द्वारा हवरहचत गीत-पदोीं में कृष्ण भक्ति भावना और कृष्ण पे्रम-रस 

अत्यन्त सिज और स बोध भाषा में अहभव्यि िै। किा जाता िै हक मीराबाई ने साध  सींतोीं के साथ 

घूमते थे और हगररधर गोपाल का भजन-कीतिन करते करते भगवान की मूहति में सदा के हलए 

हवलीन िो गिी। कृष्ण पे्रम माध री, सिन अहभव्यक्ति के साथ साींगीहतक लि के हमलन के कारण 

मीरााँबाई का भजन आज भी लोकहप्रि िै और लोकहप्रि बनी रिेगी ।  

(ख) मीराबाई का बचपन वकस िकार बीिा था ? 

उत्तर : मीराबाई ने अपना बचपन उनके दादा राव द दाजी की देखरेख में बीता था। क्ोींहक बचपन 

में िी मीरााँबाई की माता का हनधन हुआ था और हपता राव रत्न हसींि भी ि द्धोीं में व्यस्त था। 

कृष्णभि दादा राव द दाजी के साथ रिते रिते वाहलका मीरा ने भी अपने हृदि में कृष्ण को भजन 

करने लगी थी । 

(ग) मीरााँबाई का देहावसान वकस िकार हुआ था ? 



उत्तर: कवहित्री मीराबाई का पहत भोजराज जी का स्वगिवास िो जाने के बाद उस समि के 

सामाहजक प्रथा के अन सार मीरा को सती िोनी पड़ी थी। लेहकन मीरा परींपरा का हवरोध करती थी 

और सती निी ीं हुई। वे प्रभ  हगररधर नागर की खोज में राजप्रसाद से हनकल पड़ी और द्वारकाधाम 

के श्री रणछोड़ जी के मींहदर में अपने आराध्य पहत कृष्ण का भजन करते करते भगवान की मूहति में 

सदा के हलए हवलीन िो गिी । 

(घ) कववयत्री मीराबाई की काव्यभाषा पर िकाश डालो ।  

उत्तर : मीराबाई ने हिन्दी की उपभाषा राजस्थानी में काव्य रचना की िै। इसमें ब्रज, खड़ी बोली, 

पींजाबी, ग जराती आहद के भी शब्द हमल जाते िै। काव्य भाषा की, साींगीहतक लि आपकी भजन 

गीत सबके हप्रि रिे िै और रिेगी ।  

5. संविप्त उत्तर दो (लगभग ५० शब्दो ंमें)  

(क)  िभु कृष्ण के चरर्-कमलो ंपर अपने को न्योछावर करने वाली मीराबाई ने अपने 

आराध्य से क्या क्या वनवेदन वकया है ? 

उत्तर : कवहित्री मीराबाई ने अपने आराध्य प्रभ -कृष्ण से हनवेदन हकिा िै हक प्रभ  कृष्ण के हबना 

उनकी कोई द सरा स्वामी निी ीं िै, अतः  वि त रन्त आकर उनकी हवरि-व्यथा को दूर करें  और 

बेिोशी प्राणोीं में चेतना ला दें  । आपने हनवेदन हकिा िै हक उन्हें हकसी दूसरे की आशा निी ीं िै हसफि  

उनकी चरण-कमल में िी लगी हुई िै, अतः  वि आकर उसकी मान रक्षा करनी चाहिए । 

(ख) संुदर श्याम को अपने घर आने का वनमंत्रर् देिे हुए कववयत्री ने उनसे क्या क्या कहा है 

?  

उत्तर : स ींदर श्याम की अपने घर आने काआमींत्रण देते हुए कवहित्री मीरा ने किा हक कृष्ण के 

हवरि में वि पके पान की तरि पीली पड़ गिी िै। उन्होींने और किा हक कृष्ण न आने के कारण 

वि बेिोश सी बैठी रिी िै । उनकी ध्यान केवल कृष्ण पर िी िै, हकसी दूसरे की आशा पर निी ीं, 

अत: वि त रन्त आकर उनकी साथ देनी चाहिए और उसकी मान-रक्षा करनी चाहिए । 

(ग) मनुष्य मात्र से राम (कृष्ण) नाम का रस पीने का आह्वान करिे हुए मीरााँबाई ने उन्हें 

कौन सा उपदेश वदया है ?  

उत्तर : मन षे् मात्र से राम नाम का रस पीने का आह्वान करते हुए मीरा ने सभी मन ष् को क सींग 

छोड़कर सत्सींग में बैठने का उपदेश हदिा िै। उन्होींने सभी लोगोीं को अपने मन में रिे काम क्ोध, 



लोभ, मद मोि आहद बैरीओ को दूर िटाकर कृष्ण-पे्रम रींग-रस में अपने को निालेने का भी 

उपदेश हदिा िै । 

5. सम्यक् उत्तर दो (लगभग १०० शब्दो ंमें)  

(क) मीराबाई के जीवन वृत्त पर िकाश डालें। 

उत्तर : सन् १४९८ (1498) के आस-पास प्राचीन राजपूताने के अींतगित “मेड़ता” प्रान्त के “क ड़की” 

नामक स्थान में मीराबाई का जन्म हुआ था। आपके हपता का नाम था राव रत्न हसींि । बचपन मै िी 

आपकी माता चल बसी। हपता को भी ि द्धोीं में व्यस्त रिना पड़ा । इसहलए मीरााँबाई की देखभाल 

करने का भार परम कृष्ण भि दादाजी पर पड़ा। उनके साथ रिने के कारण मीरा के कोमल 

हृदि में कृष्ण भक्ति का बीज अींक ररत िोने लगा । 

सोलि वषि की उम्र में मेवाड़ के मिाराणा साींगा के जे्यष्ठ प त्र भोजराज के साथ इनका हववाि हुआ 

। पर सात वषि बाद वे हवधवा िो गई । इसके बाद हगररधर गोपाल को िी अपना असली स्वामी 

समझने लगी । लेहकन घर की ओर से उन्हें तरि तरि की िातनाएीं  दी जाने लगी । अींत में मीरा 

राजघराने छोड़कर साध  सींतोीं के साथ घूमते हफरते द्वारकाधाम पहुींची और विी सन् १५४६ (1546) 

ई. में उनका देिाींत हुआ । 

(ख) पविि पदो ंके आधार पर मीरााँबाई की भक्ति भावना का वनरूपर् करो । 

उत्तर : सूरदास के बाद िी कृष्ण भि कहविोीं में मीराबाई का नाम परम श्रद्धा से हलिा जाता िै, 

उनकी पद िा भजन भी सूरदास के समान लोकहप्रि िै । वे कृष्ण को स्वामी, सखा, पहत आहद 

रूपोीं में देखा िै । मीरा के अन सार प्रभ  हगररधर नागर, स ींदर श्याम राम आहद कृष्ण का िी अनेक 

नाम िै हजनके दशिन, कृपा और सींग का वे अहभलासी िै। 

प्रभ  कृष्ण के चरण कमलोीं में वे अपने को न्योछावर कर च की िै। पिले सींसार को िि बात माल म 

निी ीं थी पर अभी सींसार को इस बात का पता चल गिा । दूसरी और कृष्ण के प्रहत मध र भाव तथा 

तन्मिता, बेस धी में ड बा हुआ मीराबाई का नारी हृदि कृष्ण के अहतररि किी ीं क छ देखता िी निी ीं 

। वे कृष्ण को त रन्त घर आने का आमींत्रण देते िै और किती िै हक उनके हवरि में वि पके पाण 

की तरि पीली पड़ गई िै । अींत में मीराबाई मन ष् मात्र को प्रभ कृष्ण पे्रम-रींग-रस से सरावोर िो 

जाने को किा िै । इस प्रकार देखा जाता िै हक मीराबाई के पदोीं में पे्रम की व्याक लता, 

आत्मसमपिण, स्वाभाहवक उल्लास, आहद का जीता जागता हचत्र िै हजसमे भक्ति भावना का प्रम ख 

केन्द्र कृष्ण मात्र िी ीं िै । 

(ग) कववयत्री मीराबाई का सावहक्तिक पररचय िसु्ति करो ।  



उत्तर : “कृष्ण पे्रम दीवानी आख्या से हवभूहषत मीराबाई ने कृष्ण भक्ति परक अनेक प स्तक हलखे 

िै । मिात्मा कबीरदास, सूरदास और त लसीदास के भजनोीं की तरि “मीराभजन” भी लोगोीं को 

अत्यींत हप्रि रिे िै । मीराबाई द्वारा हवरहचत प स्तकोीं में से हसफि  फ टकर पदोीं को िी उनकी 

प्रामाहणक रचना माना जाता िै जो “मीराबाई की पदावली” नाम से प्रहसद्ध िै । 

आपके आराध्य कृष्ण के प्रहत एकहनष्ठ पे्रम, भक्ति, आत्मसमपिण और साधना िै वि अन्यत्र द लिभ िै 

। आपने अपनी रचनाओीं में राजस्थानी भाषा का प्रिोग हकिा िै इसमें ब्रज खड़ीबोली, पींजाबी 

ग जराती के हवशेष प ट िै । 

मीरााँबाई के पदोीं और गीतोीं में अहभव्यि पे्रम माध री हकसी को भी आकहषित कर लेती िै । इसके 

साथ उनकी सिज अहभव्यक्ति और साींगीहतक लि के हमलन से मीराबाई के पद हत्रवेणी सींगम के 

समान पावन और मित्वपूणि बन पडे़ िै । 

6. सपसंग व्यख्या करो :  

(क) “मै िो चरर् लगी ……. चरर्-कमल बवलहार ।। 

उत्तर : िि पींक्तििाीं िमारी पाठ्यप स्तक आलोक भाग-२ के अींतगित कृष्ण-भि कवहित्री मीराबाई 

द्वारा हवरहचत ‘पद-त्रि’ शीषिक से हलिा गिा िै ।  

इसमें कवहित्री मीराबाई के आराध्य प्रभ  कृष्ण पर पूणि आत्मसमपिण का भाव व्यींहजत हुआ िै ।  

कवहित्री मीराबाई के अन सार वे गोपाल रुपी कृष्ण के चरण कमलो में आ गिी िै । पिले िि बात 

हकसी को मालूम निी ीं थी, पर अब तो सींसार को इस बात का पता चल गिा िै । अव: प्रभ  हगररधर 

उनकी बेस ध सी प्राण सी प्राण को स ध लेनी चाहिए, उन्हें दशिन देना चाहिए और कृपा करना 

चाहिए।  

इसमें अहभव्यि कृष्ण पे्रम-माध री हकसी भी व्यक्ति को आकहषित कर लेती िै । 

(ख) ‘म्हारे घर आवौ …….. राषो जी मेरो मार् ।। 

उत्तर : िि पींक्तििाीं िमारी पाठ्यप स्तक “आलोक भाग-२ के अींतगित कृष्ण-भि कवहित्री 

मीराबाई द्वारा हवरहचत ‘पद-त्रि शीषिक से हलिा गिा िै । 

इसमें कवहित्री ‘मीराबाई के कृष्ण पे्रम-हवरि में व्यहथत मन का एक जीता जागता हचत्र अींहकत 

हुआ िै । 



स ींदर श्यामरुिी कृष्ण-दशिन के अहभलाषी मीरा जी ने कृष्ण को अपने घर आने का आमन्त्रण 

देकर किती िै हक वे कृष्ण के हवरि में पके पान की तरि पीली पड़ गिी िै । कृष्ण के दशिन हवना 

वे स ध-ब ध खो बैठी िै । मीरा हफर किती िै हक कृष्ण िी उनकी एकमात्र ध्यान िै, कृष्ण के 

अहतररि किी ीं क छ देखता िी निी ीं िै । अतः  वे त रन्त आकर मीरा से हमलना चाहिए और उनकी 

मान रक्षा करनी चाहिए । इसमें पे्रम की व्याक लता तन्मिता और स्वाभाहवक उल्लास का एक 

सजीव हचत्र िमें देखने को हमलता िै । 

(ग) राम-नाम रस पीजै िावह के रंग में भीजै ।।  

उत्तर : िि पींक्तििाीं मीराबाई द्वारा हवरहचत िमारी पाठ्यप स्तक ‘आलोक भाग-२ के अन्तगित पद-

त्रि’ शीषिक के तृतीि पद से हलिा गिा िै ।  

इसमें मीराबाई ने पहत के रींग-रूप और नाम कीतिन के महिमा का हचत्र व्यींहजत हकिा िै । 

कवहित्री मीराबाई ने मन ष् मात्र को प्रभ -कृष्ण के पे्रम-रींग-रस से सराबोर िो जाने को किा िै । 

मीरा के अन सार सभी मन ष् क सींग को छोड़कर सत्सींग में बैठना चाहिए और अपने मन काम, 

क्ोध, लोभ, मोि मद जैसे वैरीओ को भगाकर कृष्ण का नाम लेना चाहिए।  

इसमें मीरा जी की कृष्ण-भक्ति की मध र ध्वहन व्यींहजत िो उठी िै जो मन ष्ोीं के हृदि में आनन्द 

उल्लास ला देती िै । 

भाषा एवं व्याकरर् ज्ञान  

1. वनम्नवलक्तखि शब्दो ंका ित्सम रूप वलखो :  

हकरपा, दरसन, आसा, चरचा, श्याम, धरम, हकशन, िरख ।  

उत्तर : हकरपा―कृपा,   दरसन―दशिन,  

आसा―आशा,    चरचा―चचाि,    श्याम―शाम  

धरम―धमि,      हकशन―कृष्ण,     िरख―िखि ।  

2. वाक्यो ंमें ियोग करके वनम्नवलक्तखि शब्दजोडो ंके अथण का अंिर स्पष्ट करो :  



सींसार―सींचार,    चरण―शरण,     हदन―दीन,  

क ल―कूल,    कली―कहल,     प्रसाद―प्रासाद,  

अहभराम―अहवराम,      पवन―पावन । 

सींसार (द हनिा) ― सींसार में अनेक प्रकार के जीव िै ।  

सींचार (फैलना) ― ज्ञानो का सींचार करना जरूरी बात िै।  

चरण (पद, पैर)― मीराबाई श्रीकृष्ण के चरण में लगी हुई थी ।  

शरण (आश्रि, रक्षा) ― हवपहत्त में लोग दूसरोीं की शरण लेते िै । 

हदन (हदवस, रोज) ―15 आगष्ट के हदन भारतवषि स्वाधीन हुआ था । 

दीन (गरीब) ― दीन-द खीिोीं को मदद करना चाहिए ।  

क ल (जाहत, वींश) ― क ल की मिािदा रक्षा करना मन ष् मात्र का कतिब्य िोना चाहिए ।  

कूल (तट, हकनारे) ― नदी के कूल में िी अनेक कल-कारखाना पनपे िै । 

कली (फूल के पौधे) ― उपवन में अनेक कली क्तखलने लगे िै । 

कहल (एक ि ग का ‘नाम) ― सत्य, ते्रता, द्वापर और कहल िे िार ि गोीं का नाम िै ।  

प्रसाद (भोग, कृपा) भगवान का प्रसाद सिी हचत्त में ग्रिन करना प ण्य की बात िै । 

प्रासाद (राजमिल, भवन) मीराबाई राजप्रासाद को छोड़कर द्वारकापूर पहुचती थी । 

अहभराम (स ींदर) ― असम की वासींहतक छोटा निन अहभराम िै ।  

अहवराम (लगातार) ― स वि से शाम तक वाररष अहवराम पड़ रिी िै । 

पवन (िवा) ― शीतल पवन से शरीर काँ पा हुआ िै ।  



पावन (पहवत्र) ― श्रीकृष्ण का चरण-कमल अत्यन्त पावन िै । 

3.  वनम्नवलक्तखि शब्दो ंके वलंग पररविणन करो : 

कहव, अहधकाररनणी, बाहलका, दादा, पहत, भगवान, भक्तिन ।  

उत्तर : कहव ― कवहित्री,     बाहलका ―बालक,       

दादा ― दादी,    पहत ― पत्नी,    भगवान ― भगवत,  

भक्तिन ― भक्ति । 

4. ववलोमाथणक शब्द वलखो :  

पूणि, सजीव, प्राचीन, कोमल, अपना, हवरोध, हमथ्या, क सींग, स ींदर, अपमान, ग प्त, आनींद । 

उत्तर : पूणि ― अपूणि।  

सजीव ― हनजीव। 

प्राचीन ― नवीन। 

कोमल ― कहठन। 

अपना ― परािा। 

हवरोध ― अहवरोध। 

हमथ्या ― सत्य। 

क सींग ―सतसींग। 

स ींदर ― अस ींदर। 

अपमान ― मान। 



ग प्त ― प्रकट। 

आनींद ― हनरानींद। 

5. वनम्नवलक्तखि शब्दो ंके वचन  पररविणन करो:  

कहवता, हनहध, कहव, पौधा, कलम, औरत, साखी, बहू । 

उत्तर :  कहवता ― कहवताएाँ ।  

हनहध ― हनहधिा। 

कहव ― कहवओीं। 

पौधा ― पौधे। 

कलम ― कलमें। 

औरत ― औरतें। 

सखी ― सक्तखिााँ। 

बहु ― बहुएाँ । 


