
,d jkT; esa gYyk epk fd Hkz"Vkpkj cgqr QSy x;k gSA

jkTkk us ,d fnu njckfj;ksa ls dgk] **çtk cgqr gYyk epk jgh gS fd lc txg

Hkz"Vkpkj QSyk gqvk gSA gesa rks vkt rd dgha ugha fn[kkA rqe yksxksa dks dgha fn[kk gks rks

crkvksA**

njckfj;ksa us dgk] **tc gqtwj dks ugha fn[kk rks gesa dSls fn[k ldrk gS \**

jktk us dgk] **ugha] ,slk ugha gSA dHkh&dHkh tks eq>s ugha fn[krk] og rqEgsa fn[krk

gksxkA tSls eq>s cqjs lius dHkh ugha fn[krs] ij rqEgsa rks fn[krs gksaxs!**

njckfj;ksa us dgk] **th] fn[krs gSaA ij os liuksa dh ckr gSa\**

jktk us dgk] **fQj Hkh rqe yksx lkjs jkT; esa <w¡<dj ns[kks fd dgha Hkz"Vkpkj rks ugha gSA

vxj dgha fey tk, rks gekjs ns[kus ds fy, uewuk ysrs vkukA ge Hkh ns[ksa fd dSlk gksrk gSA **

,d njckjh us dgk] **gqtwj! og gesa ugha fn[ksxkA lquk gS] og cgqr ckjhd gksrk gSA

gekjh vk¡a[ksa vkidh fojkVrk ns[kus dh bruh vknh gks xbZ gaS fd gesa ckjhd pht ugha fn[krhA

gesa Hkz"Vkpkj fn[kk Hkh rks mlesa gesa vkidh gh Nfo fn[ksxh D;ksafd gekjh vk¡[kksa esa rks vkidh

gh lwjr clh gSA ij vius jkT; esa ,d tkfr jgrh gS] ftls *fo'ks"kK* dgrs gSaA bl tkfr ds

ikl dqN ,slk vatu gksrk gS fd mls vk¡[kksa esa vk¡tdj os ckjhd pht Hkh ns[k ysrs gaSA esjk

fuosnu gS fd bu fo'ks"kKksa dks gh gqtwj Hkz"Vkpkj <w¡<us dk dke lkSaisaA **

jktk us *fo'ks"k* tkfr ds ik¡p vkneh cqyk, vkSj muls dgk] **lquk gS] gekjs jkT; esa

Hkz"Vkpkj gSA ij og dgk¡ gS] ;g irk ugha pyrkA rqe yksx mldk irk yxkvksA vxj fey

tk, rks idM+dj gekjs ikl ys vkukA vxj cgqr gks rks uewus ds fy, FkksM+k&lk ys vkukA**

fo'ks"kKksa us mlh fnu ls Nkuchu 'kq: dj nhA

nks eghus ds ckn os fQj ls njckj esa gkftj gq,A

6
Hkz"Vkpkj vkt ds le; vkSj lekt dk cgqpfpZr fo"k; gS ;g Hkz"Vkpkj ijlkbZ

th ds jpukdky esa Hkh vius Qyrs&Qwyrs :i esa jgk gksxkA rHkh rks vius rh[ks O;aX; esa
Hkz"Vkpkj ds fofHkUu :i&rjhdksa dks O;aX;dkj us dFkkRed dysoj esa dqN gdhdr vkSj
dqN dYiuk ds tfj;s O;oLFkkxr [kks[kysiu vkSj njckjh laL—fr ds lkFk l?ku :i esa
mHkkjk gSA
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jktk us iwNk] **fo'ks"kKksa! rqEgkjh tk¡p iwjh gks xbZ\**

**th ljdkjA**

**D;k Hkz"Vkpkj feyk\**

**th] cgqr&lk feykA**

jktk us gkFk c<k+;k] ^^ykvks] eq>s crkvks] ns[kw¡] dSlk gksrk gS\**

fo'ks"kKksa us dgk] **gqtwj! og gkFk dh idM+ esa ugha vkrkA og LFkwy ugha] lw{e gSA ij

og loZ= O;kIr gSA mls ns[kk ugha tk ldrk] vuqHko fd;k tk ldrk gSA**

jktk lksp esa iM+ x,A cksys] **fo'ks"kKks] rqe dgrs gks og lw{e gS vkSj loZO;kih gSA ;s

xq.k rks bZ'oj ds gaSA rks D;k Hkz"Vkpkj bZ'oj gS\**

fo'ks"kKksa us dgk] **gk¡a egkjkt! vc Hkz"Vkpkj bZ'oj gks x;k gSA**

,d njckjh us iwNk] **ij og gS dgk¡ \ dSls vuqHko gksrk gS\**

fo'ks"kKksa us tokc fn;k]**og loZ= gSA og bl Hkou esa gSA og egkjkt ds flagklu esa gSA**

**flagklu esa gS\** dgdj jktk lkgc mNydj nwj [kM+s gks x,A

fo'ks"kKksa us dgk] **gk¡ ljdkj! flagklu esa gSA fiNys ekg bl flagklu ij jax djus ds

ftl fcy dk Hkqxrku fd;k x;k gS] og fcy >wBk gSA og okLro ls nqxqus nke dk gS] vk/kk

iSlk chpokys [kk x,A vkids iwjs 'kklu esa Hkz"Vkpkj gS vkSj og eq[;r% ?kwl ds :i esa gSA**

fo'ks"kKksa dh ckr lqudj jktk fpafrr gq, vkSj njckfj;ksa ds dku [kM+s gq,A

jktk us dgk] **;g rks cM+h fpUrk dh ckr gSA ge Hkz"Vkpkj fcydqy feVkuk pkgrs gSaA

fo'ks"kKkas! rqe crk ldrs gks fd og dSls feV ldrk gS\**

fo'ks"kKksa us dgk] **gk¡ egkjkt! geus mldh Hkh ;kstuk rS;kj dh gSA Hkz"Vkpkj feVkus

ds fy, egkjkt dks O;oLFkk esa cgqr ifjorZu djus gksaxsA ,d rks Hkz"Vkpkj ds ekSds feVkus gksaxsA

tSls Bsdk gS rks Bsdsnkj gSA vkSj Bsdsnkj gS rks vf/kdkfj;ksa dks ?kwl gSA Bsdk feV tk; rks mldh

?kwl tk,A blh rjg vkSj cgqr&lh phtsa gaSA fdu dkj.kksa ls vkneh ?kwl ysrk gS] ;g Hkh

fopkj.kh; gS\**

jktk us dgk] **vPNk] rqe viuh iwjh ;kstuk j[k tkvksA ge vkSj gekjk njckj ml ij

fopkj djsxkA** fo'ks"kK pys x,A

jktk vkSj njckfj;ksa us Hkz"Vkpkj feVkus dh ;kstuk dks i<+kA ml ij fopkj fd;kA

fopkj djrs&djrs fnu chrus yxs vkSj jktk dk LokLF; fcxM+us yxkA ,d fnu ,d njckjh

us dgk] **egkjkt! fpark ds dkj.k vkidk LokLF; fcxM+rk tk jgk gSA mu fo'ks"kKksa us vkidks

>a>V esa Mky fn;kA**
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jktk us dgk] **gk¡] eq>s jkr dks uhan ugha vkrhA**

nwljk njckjh cksyk] **,slh fjiksVZ dks vkx ds gokys dj nsuk pkfg,] ftlls egkjkt dh

uhan esa [kyy iM+sA**

jktk us dgk] **ij djsa D;k \ rqe yksxksa us Hkh Hkz"Vkpkj feVkus dh ;kstuk dk v/;;u

fd;k gSA rqEgkjk D;k er gS\ D;k mls dke esa ykuk pkfg,\

njckfj;ksa us dgk] **egkjkt! ;g ;kstuk D;k gS] ,d eqlhcr gSA mlds vuqlkj fdrus

myV&Qsj djus iM+saxs ! fdruh ijs'kkuh gksxh! lkjh O;oLFkk myV&iqyV gks tk,xhA tks pyk

vk jgk gS] mls cnyus ls ubZ&ubZ dfBukb;k¡ iSnk gks ldrh gaSA gesa rks dksbZ ,slh rjdhc

pkfg,] ftlls fcuk dqN myV&Qsj fd, Hkz"Vkpkj feV tk,A**

jktk lkgc cksys] **eSa Hkh ;gh pkgrk g¡wA ij ;g gks dSls\ rqe yksx gh dksbZ mik;

[kkstksA**

,d fnu njckfj;ksa us jktk ds lkeus ,d lk/kq dks is'k fd;k vkSj dgk] **egkjkt] ,d

dUnjk esa riL;k djrs gq, bu egku lk/kd dks ge ys vk, gaSA bUgksaus lnkpkj dk rkoht+

cuk;k gSA og eU=ksa ls fl) gS vkSj mlds ck¡/kus ls vkneh ,dne lnkpkjh gks tkrk gSA**

lk/kq us vius >ksys esa ls ,d rkoht+ fudkydj jktk dks fn;kA jktk us mls ns[kkA

cksys] ^^gs lk/kq! bl rkoht+ ds fo"k; esa eq>s foLrkj ls crkvksA blls vkneh lnkpkjh dSls gks

tkrk gS\**

lk/kq us le>k;k]**egkjkt!

Hkz"Vkpkj vkSj lnkpkj euq"; dh

vkRek esa gksrk gS] ckgj ls ugha gksrkA

fo/kkrk tc euq"; dks cukrk gS rc

fdlh dh vkRek esa bZeku dh dy

fQV dj nsrk gS vkSj fdlh dh vkRek

esa csbZekuh dhA bl dy esa ls bZeku

;k csbZekuh ds Loj fudyrs gSa] ftUgssa

^vkRek dh iqdkj* dgrs gSaA vkRek

dh iqdkj ds vuqlkj gh vkneh dke

djrk gSA ç'u ;g gS fd ftudh

vkRek ls csbZekuh ds Loj fudyrs gSa] mUgsa nckdj  bZekunkjh ds Loj dSls fudkys tk,¡\ eSa

dbZ o"kksZa ls blh ds fpUru esa yxk gw¡A vHkh eSaus ;g lnkpkj dk rkoht+ cuk;k gSA ftl
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vkneh dh Hkqtk ij ;g c¡/kk gksxk] og lnkpkjh gks tk,xkA eSaus dqRrs ij Hkh ç;ksx fd;k gSA

;g rkoht+ xys esa ck¡/k nsus ls dqRrk Hkh jksVh ugha pqjkrkA ckr ;g gS fd rkoht+ esa ls Hkh

lnkpkj ds Loj fudyrs gaSA tc fdlh dh vkRek csbZekuh ds Loj fudkyus yxrh gS] rc ;g

rkoht dh 'kfDr ml vkRek dk xyk ?kksaV nsrh gS vkSj vkneh dks rkoht+ ds bZeku ds Loj

lqukbZ iM+rs gSaA og bu Lojksa dks vkRek dh iqdkj le>dj lnkpkj dh vksj çsfjr gksrk gSA

;gh rkoht+ dk xq.k gS] egkjkt !**

njckj esa gypy ep xbZA njckjh mB&mBdj rkoht dks ns[kus yxsA

jktk us [kq'k gksdj dgk] **eq>s ugha ekywe Fkk fd esjs jkT; esa ,sls peRdkjh lk/kq Hkh

gSaA egkReu~! ge vkids cgqr vkHkkjh gSaA vkius gekjk ladV gj fy;kA ge loZO;kih

Hkz"Vkpkj ls cgqr ijs'kku FksA exj gesa yk[kksa ugha] djksM+ksa rkoht+ pkfg,A ge jkT; dh vksj

ls rkfct+ksa dk ,d dkj[kkuk [kksy nsrs gSaA vki mlds tujy eSustj cu tk,¡ vkSj viuh

ns[k&js[k esa cf<+;k rkoht+ cuok,¡A**

,d ea=h us dgk] **egkjkt! jkT; D;ksa >a>V esa iM+sA esjk rks fuosnu gS fd lk/kq ckck

dks Bsdk ns fn;k tk,A os viuh eaMyh ls rkoht+ cuokdj jkT; dks lIykbZ dj nsaxsA**

jktk dks ;g lq>ko ilUn vk;kA lk/kq dks rkoht+ cukus dk Bsdk ns fn;k x;kAmlh

le; mUgsa ik¡p djksM+ #i;s dkj[kkus ds fy, is'kxh fey x,A

jkT; ds v[kckjksa esa [kcjsa Niha] **lnkpkj ds rkoht+ dh [kkst! rkoht+ cukus dk

dkj[kkuk [kqyk!**

yk[kksa rkoht+ cu x,A ljdkj ds gqDe ls gj ljdkjh deZpkjh dh Hkqtk ij ,d&,d

rkoht+ ck¡/k fn;k x;kA

Hkz"Vkpkj dh leL;k dk ,slk ljy gy fudy vkus ls jktk vkSj njckjh lc [kq'k FksA

,d fnu jktk dh mRlqdrk tkxhA lkspk] **ns[ksa rks fd ;g rkoht+ dSls dke djrk gSA**

og os'k cnydj ,d dk;kZy; x,A ml fnu nks rkjh[k FkhA ,d fnu igys gh ru[okg

feyh FkhA
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og ,d deZpkjh ds ikl x, vkSj dksbZ dke crkdj mls ik¡p #i;s dk uksV nsus yxsA

deZpkjh us mUgsa Mk¡Vk]** Hkkx tkvks ;gk¡ ls] ?kwl ysuk iki gSA**

jktk cgqr [kq'k gq,A rkoht us deZpkjh dks bZekunkj cuk fn;k FkkA dqN fnu ckn

os fQj os'k cnydj mlh deZpkjh ds ikl x,A ml fnu bdrhl rkjh[k Fkh& eghus dk

vkf[kjh fnuA

jktk us fQj mls ik¡p dk uksV fn[kk;k vkSj mlus ysdj tsc esa j[k fy;kA jktk us

mldk gkFk idM+ fy;kA cksys]** eSa rqEgkjk jktk gwa¡A D;k rqe vkt lnkpkj dk rkoht ugha

ck¡/kdj vk,\**

**ck¡/kk gS] ljdkj! ;g nsf[k,A**

mlus vkLrhu p<+kdj rkoht+ fn[kk fn;kA

jktk vleatl esa iM+ x,A fQj ,slk dSls gks x;k \

mUgksaus rkoht+ ij dku yxkdj lqukA rkoht+ esa ls Loj fudy jgs Fks] **vjs] vkt

bdrhl gSA vkt rks ys yksA**

vH;kl

1- njckfj;ksa dks Hkz"Vkpkj D;ksa fn[kkbZ ugha iM+ jgk Fkk \

2- fo'ks"kKksa us Hkz"Vkpkj ds ckjs esa jktk dks D;k crk;k \

3- Hkz"Vkpkj lekIr djus ds fy, fo'ks"kKksa us jktk dks D;k lq>ko fn, \

4- Hkz"Vkpkj feVkus dh ;kstuk i<+us ds ckn jktk dh rch;r D;ksa [kjkc jgus yxh \

5- lk/kq us jktk dks Hkz"Vkpkj ds ckjs esa D;k crk;k \

6- jktk us rkcht ds çHkko dks ij[kus ds fy, D;k fd;k \

7- jktk us Hkz"Vkpkj dh rqyuk bZ'oj ls D;ksa dh \

1- ikB esa mYys[k fd;k x;k gS fd ÞHkz"Vkpkj loZ= gS] loZO;kih gSAß
vki bl ckr ls fdruk lger gSa\ rdZ ds lkFk viuh le> dks
fyf[k,A

2- D;k vkidks yxrk gS fd rkcht tSls lk/kuksa ls Hkz"Vkpkj [kRe fd;k
tk ldrk gS\ vxj gk¡ rks dSls vkSj ugha rks D;ksa \
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3- gekjs ns'k vFkok jkT; esa Hkz"Vkpkj QSyus ds D;k dkj.k vkidks çrhr gksrs gSa \

lkfFk;ksa ls ckrphr dj viuh le> dks fyf[k,A

4- *Hkz"Vkpkj dk uewuk* ls vki D;k le>rs gSa \ vkius vius vkl&ikl fdu :iksa esa

Hkz"Vkpkj ds uewus ;k Lo:i dks ns[kk gSA mä ?kVuk ;k fo"k; ij vius fopkj

fyf[k,A

1- fuEufyf[kr eqgkojksa dk vFkZ Li"V djus ds fy, ikB ds mu va'kksa dks [kksft, tgk¡

budk ç;ksx gqvk gS vkSj fQj lanHkZ dks le>rs gq, vFkZ fyf[k, &

• Nkuchu djuk] gokys djuk] [kyy iM+uk] myV&Qsj] vleatl esa iM+ukA

2- fuEukafdr okD;ksa dks /;ku ls if<+,&

• eSa dy njckj esa tkÅ¡xkA

• dy] lk/kq jktk ls feykA

• fo/kkrk fdlh dh vkRek dh bZeku esa dy fQV dj nsrk gSA

mi;qZDRk okD; esa js[kkafdr 'kCn ^dy* ds rhu fHkUu vFkZ gSaA mlh çdkj

fuEukafdr leku mPpkj.k okys 'kCnksa ds vFkksaZ dks okD; esa ç;ksx djrs gq,

Li"V dhft, &

in] vke] vad] lksuk] dud] [kj

1- Hkz"Vkpkj dks lekIr djus ds vki lHkh ds ikl dkSu&dkSu ls uk;kc rjhds gSaA vkil

esa ckr dj vius lq>ko dks foLrkj ls fyf[k,A

2- O;aX; jpuk D;k gksrh gS \ ;g lkfgR; dh vU; fo/kkvksa ls dSls fHkUu vkSj etsnkj

gksrh gS\ bl fo"k; ij f'k{kd ls ckrphr dj fdlh vU; O;aX; fo/kk dh jpuk dks

[kkst dj if<+,A


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