
1. y™wfhýkí{f rþûký WËknhý yk…e ‚{òðku ? 

 yLÞ ÔÞÂõŒ™k ðŒo™™wt yð÷kuf™ fhe™u fhðk{kt ykðŒwt rþûký y™wfhýkí{f rþûký Au.  

  yk «fkh™wt rþûký y„kW y™wfhý(Imitation)™k ™k{u yku¤¾kŒwt nŒwt. 

   {™kuði¿kkr™f ƒkzwhk y™u Œu™k ‚kÚkeËkhkuyu y™uf «kÞkur„f yÇÞk‚ku fhe™u y™wfhýkí{f 

rþûký yt„u ‚tþkuÄ™ku fÞko Au.  

  yk «fkh™k rþûký{kt {kuxu ¼k„u ÔÞÂõŒyku ‚k{krsf ðŒo™ þe¾u Au. ykÚke Œu™u ‚k{krsf 

rþûký(Social Learning) …ý fnuðk{kt ykðu Au.  

  fux÷ef ðkh yuðe …rhÂMÚkrŒ™wt r™{koý ÚkkÞ Au fu su …rhÂMÚkrŒ™ku y™w¼ð ÔÞÂõŒ «Úk{ ðkh s 

fhŒe nkuÞ, yk …rhÂMÚkrŒ{kt Œuýu fuðk «fkh™wt ðŒo™ fhðwt skuEyu Œu™e òýfkhe Œu™u nkuŒe ™Úke .  

  ykðk ‚{Þu Œu yLÞ ÔÞÂõŒ™k ðŒo™™wt yð÷kuf™ fhe™u Œu s «{kýu ðŒo™ fhu Au. ykÚke yk 

«fkh™k rþûký™u ™{q™kY… rþûký (Modeling) …ý fnu Au.  

  ‚k{krsf Sð™{kt y™wfhýkí{f rþûký™kt y™uf WËknhýku skuðk {¤u Au.  

  Vuþ™™ku ykÄkh y™w fhýkí{f rþûký Au. Vuþ™ rzÍkR™hku swËk swËk «fkh™kt ð†ku™u ÷kufr«Þ 

ƒ™kððk {kxu Vìþ™ þku™wt ykÞkus™ fhu Au. ykðk fkÞo¢{{kt Œu Ÿ[e, ykf»kof y™u Ëu¾kðze 

ÞwðŒeyku™u ‚wtËh ð†ku ‚kÚku Ëþkoðu Au. Ÿ[k, […¤, ykf»kof y™u ŒtËwhMŒ ƒktÄku ÄhkðŒk 

Þwðfku({kuzu÷ku)™u ykf»kof ð†ku{kt hsq fhu Au.  

  Vuþ™ rzÍkR™hku rVÕ{ku{kt yr¼™uŒk y™u yr¼™uºkeyku {kxu rðrðÄ «fkh™kt yð™ðkt ð†ku ŒiÞkh 

fhu Au. ÷kufku Œu{™wt y™wfhý fhu Au.  

  ÷kufr«Þ ÔÞÂõŒ™k ðŒo™™wt yð÷kuf™ fhe™u y™wfhý fhðk{kt ykðu Au.  

  yk…ýku y™w¼ð Au fu ½h{kt y™u ‚k{krsf «‚t„kuyu ƒk¤fku {kuxktyku™k ðŒo™™wt yð÷kuf™ fhŒkt 

nkuÞ Au.  

 r…Œk su heŒu {kuòt y™u ƒqx …nuhŒkt nkuÞ, {kŒk su heŒu {kÚkw t yku¤Œe nkuÞ Œu heŒu ƒk¤fku …ý fhu 

Au. ƒk¤fku h{Œku h{Œe ð¾Œu …ý y™wfhý fhŒkt nkuÞ Au. Ëk. Œ., ƒk¤fku ½h-½h, [kuh-…ku÷e‚ 

ð„uhu™e h{Œ{kt ƒeòyku™wt y™wfhý fhu Au.  

  rþûkf™wt y™wfhý ƒk¤fku ‚knrsf heŒu fhŒkt nkuÞ Au.  

  ƒk¤fku rVÕ{, xur÷rðÍ™ ð„uhu{kt skuÞk nkuÞ Œuðk «‚t„ku™wt y™wfhý fhu Au. ƒk¤fku yð÷kuf™ 

y™u y™wfhý îkhk ¼k»kk y™u Œu™e ÷Zý …ý þe¾u Au.  

  ƒk¤fku {kuxk ¼k„™kt ‚k{krsf ðŒo™ku ðze÷ku™k yð÷kuf™ y™u y™wfhý îkhk þe¾u Au.  

  y™wfhýkí{f rþûký îkhk ƒk¤fku ÔÞÂõŒíð™e ÷kûkrýfŒkyku rðf‚kðu Au. Ëk. Œ., yk¢{fŒk, 

{ËËY… Úkðk™wt ðŒo™, ™{úŒk, ‚kisLÞ, Wã{þe÷Œk, rþük[kh ð„uhu Œu y™wfhýkí{f rþûký 

îkhk þe¾u Au. 

 



 

 

 

 

2. «rþü yr¼‚tÄk™{kt WËe…f ‚k{kLÞefhý(Generalisation)™u WËknhý yk…e ‚{òðku ? 

 WËe…f™wt ‚k{kLÞefhý yr¼‚tÄk™ ÚkÞk …Ae yr¼‚trÄŒ WËe…f ‚kÚku ‚kBÞ ÄhkðŒkt yLÞ 

WËe…fku îkhk …ý yr¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk Wí…Òk ÚkkÞ Au, Œu™u WËe…f™wt ‚k{kLÞefhý fnu Au.  

  …kð÷kìð™k «rþü yr¼‚tÄk™™k «Þku„{kt ½txze ‚kÚku ÷k¤ Íhðk™e «rŒr¢Þk™wt yr¼‚tÄk™ ÚkÞk 

ƒkË ƒÍh™k yðksÚke …ý fqŒhk™k {kut{kt ÷k¤ ÍhŒe nŒe.  

  yk{, yr¼‚tÄk™™e Œk÷e{{kt ™ ð…hkÞwt nkuÞ Œuðk WËe…fÚke …ý yr¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk Wí…Òk 

fhe þfkÞ íÞkhu WÆe…f™wt ‚k{kLÞefhý ÚkÞwt „ýkÞ.  

  ðkuxT‚™™k «Þku„{kt ƒk¤f ‚VuË ‚‚÷k™k h{fzkÚke h{u Au 

 íÞkhu yk™tË y™w¼ðu Au. Œu fkuE ¼Þ y™w¼ðŒwt ™Úke.  

  yk …Ae ƒk¤f ßÞkhu ‚‚÷kY…e h{fzkÚke h{u íÞkhu yuf {kuxku yðks fhðk{kt ykðu Au. yk 

yðksÚke ƒk¤f ¼Þ y™w¼ðu Au. ƒk¤f™e yk Mðk¼krðf «rŒr¢Þk Au.  

  yk …Ae ƒk¤f ßÞkhu h{fzkÚke h{u fu ŒhŒ {kuxku yðks fhðk{kt ykðe Au. ykðwt ðkhtðkh fhðkÚke 

ƒk¤f nðu {kºk {kuxku yðksku fhðk{kt ykðu Œku…ý ¼Þ …k{u Au.  

  nðu ‚VuË h{fzk «íÞu ¼ÞÚke yr¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk ËþkoðŒwt ƒk¤f fu þk†eÞ yk yLÞ ‚ftË 

ðMŒwyku fu h{fzktÚke …ý ¼Þ …k{ðk™e «rŒr¢Þk yk…u AŒkt ‚{ÞktŒ Au. yk{, ynet WËe…f™wt 

‚k{kLÞefhý' ÚkÞu÷wt skuðk {¤u Au.  

 ËqÄ™ku ËkÍÞku Akþ …ý Vqtfe Vqtfe™u …eyuyk fnuðŒ{kt …ý ‚k{kLÞefhý Au. 

 

3. «rþü yr¼‚tÄk™{kt WÆe…f™wt ¼uËƒkuÄ™ yux÷u þwt ? 

 ßÞkhu yuf WËe…f™u yuf «fkh™e y™u ƒeò WËe…f™u ƒeò «fkh™e «rŒr¢Þk yk…ðk™wt 

þe¾ððk{kt ykðu íÞkhu Œu™u WËe…f™wt ¼uËƒkuÄ™ fnu Au.  

  ÞkuøÞ yr¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk™e Œk÷e{ …Ae ƒu swËkt swËkt WËe…fku «íÞu swËe swËe «rŒr¢Þk yk…ðe 

yux÷u ¼uËƒkuÄ™.  

 …kð÷kìð™k «rþü yr¼‚tÄk™™k «Þku„{kt yr¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk™e Œk÷e{ …Ae fqŒhku ½txze™k 

yðks «íÞu ÷k¤h‚ Íhðk™e «rŒr¢Þk yk…u Au. …htŒw xef-xef suðk yLÞ yðks™k WËe…f «íÞu 

÷k¤h‚ Íhðk™e «rŒr¢Þk yk…Œku ™Úke.  

  r¢Þkí{f yr¼‚tÄk™ îkhk «kýe™u ƒu WËe…fku ðå[u ŒVkðŒ …kzŒkt þe¾ðe þfkÞ Au.  



  nuL‚™ ™k{™k {™kuði¿kkr™fu ÂMf™h …uxe ™ku W…Þku„ fhe™u yk fƒqŒh™u ƒu WËe…fku ðå[u ŒVkðŒ 

…kzŒkt þe¾ÔÞwt nŒwt. ÂMf™h …uxe{kt hnu÷k fƒqŒh™u ÷k÷ ht„™ku «fkþ nkuÞ íÞkhu Œu [kt[ {khu Œku 

s ƒË÷kY…u ¾kuhkf yk…ðk{kt ykðŒku. fu ykðk ðkhtðkh™k «ƒ÷™ …Ae fƒqŒh ‚{ûk ƒeò 

ht„ku™ku «fkþ hsq fhðk{kt ykÔÞku íÞkhu Œu ƒu WËe…fku ðå[u ŒVkðŒ …kze™u ÞkuøÞ «rŒr¢Þk yk…Œkt 

þe¾e „Þwt.  

  Œuýu ÷k÷ ht„™ku «fkþ nkuÞ íÞkhu s [kt[ {khðk™e «rŒr¢Þk yk…e, …htŒw ðkË¤e ht„™k «fkþ 

ð¾Œu Œuýu [kt[ {khðk™e «rŒr¢Þk yk…e ™rn, fkhý fu Œu «rŒr¢Þk™u «ƒ÷™ {¤Œwt ™ nŒwt.  

  {k™ðe …ý ½ýe ƒkƒŒku ¼uËƒkuÄ™Úke þe¾u Au. Ëk. Œ., hMŒu ðkn™ ntfkhŒe ð¾Œu xÙkrVf …kìRLx 

yk„¤ ÷k÷ ÷kRx ÚkkÞ íÞkhu ðkn™ Úkku¼kððk™e y™u ÷e÷e ÷kRx ÚkkÞ íÞkhu ðkn™ [÷kððk™e 

«rŒr¢Þk yk…ýu ¼uËƒkuÄ™™k ykÄkhu s þe¾eyu Aeyu. 

 

4. «rþü yr¼‚tÄk™ y™u fkhf yr¼‚tÄk™ ƒt™u «rŒr¢Þk™k ËZefhý{kt fuðe heŒu swËk …zu Au ? 

 …kð÷kìð su{ þk†eÞ yr¼‚tÄk™{kt «Ëk™ fÞwO Œu s «{kýu ÂMf™hu fkhf (r¢Þkí{f) 

yr¼‚tÄk™™e ¼ux {™kurð¿kk™™u yk…e Au.  

  fkhf yr¼‚tÄk™{kt þk†eÞ yr¼‚tÄk™ fhŒkt swËe rð[kh‚hýe skuðk {¤u Au.  

  þk†eÞ yr¼‚tÄk™{kt «kýe fkuE …ý «rŒr¢Þk ™k fhu Œu{ AŒkt ‚{ÞktŒhu Œu™u «ƒ÷™ «kó ÚkÞk 

fhŒwt nŒwt.  

  ßÞkhu fkhf yr¼‚tÄk™{kt su-Œu «kýe sku …kuŒu òŒu fkuE [ku¬‚ ™u «rŒr¢Þk fhu, Œku y™u {kºk 

Œku s Œu™u «ƒ÷™ {¤Œwt nŒwt. 

 yk{, yk «fkhu «kó ÚkŒkt rþûký{kt «kýe™k fkhf ðŒo™ …h ¼kh {wfkŒku nkuðkÚke Œu™u fkhf 

yr¼‚tÄk™ fnu Au.  

  …kð÷kìðu WËe…f ƒË÷ðk …h ¼kh {qfâku Au íÞkhu rf™khu r¢Þk™k W…Þku„ …h ¼kh {qfâku Au y™u 

r¢Þk™k …rhýk{ …h ¼kh {wfâku Au. 

 

 

5. fkun÷hu r[B…kLÍe …h fhu÷ ¾ku¾kðk¤ku «Þku„ ðýoðku. 

 «Úk{ rðïÞwØ Ëhr{Þk™ fu™uhe xk…w …h™k '«kÞkur„f {Úkf’ …h fkun÷hu ‚w÷Œk™ ™k{™k yuf 

r[B…kLÍe ðk™h …h ‘yktŒh‚qÍ’ yt„u™k «Þku„ku fÞko nŒk. fkun÷hu r[B…kLÍe …h fhu÷ 

¾ku¾kðk¤k «Þku„™e ‚{sqŒe ™e[u «{kýu Au : 

  ¾ku¾k™ku «Þku„ : Ÿ[e AŒðk¤k yuf ykuhzk{kt ðå[u fu¤kt™e ÷w{ ÷xfkððk{kt ykðe Au.  

  ykuhzk{kt ºký ¾ku¾kt hk¾u÷kt Au. yk ºkýuÞ ¾ku¾ktyku™u yufƒeò W…h „kuXðe™u ðk™h W…h [zu 

Œku s ¾kuhkf {u¤ðe þfu Œuðe „kuXðý Au.  



  ¼qÏÞk ðk™hu ykuhzk{kt «ðuþŒkt ¾kuhkf {u¤ððk {kxu y™uf «ÞJku fÞko. …htŒw Œu™u ‚V¤Œk {¤e 

™rn. Œu ykuhzk{kt yk{Œu{ Vhðk ÷køÞku.  

  íÞkt Œu™e ™sh ykuhzk{kt yMŒÔÞMŒ {qfu÷kt ¾ku¾kt …h …ze.  

  yufkyuf ¾qýk{kt …zu÷k yuf ¾ku¾k™u Œu Ÿ[fe ÷kÔÞku y™u Œuýu Œu™u fu¤kt™e ÷w{ ™e[u {qfe™u ¾kuhkf 

{u¤ððk™ku «ÞJ fÞkuo. yk{kt Œu™u ‚V¤Œk {¤e ™rn.  

  yux÷u Œuýu ƒeswt ¾ku¾wt Ÿ[fe ÷kðe, Œu …nu÷k ¾ku¾k W…h „kuXÔÞwt, …Ae Œu™k W…h [ze Œuýu 

¾kuhkf {u¤ððk «ÞJ fÞkuo. Œu{kt …ý ‚V¤Œk {¤e ™rn.  

  ŒhŒ s Œu ºkeswt ¾ku¾wt Ÿ[fe ÷kÔÞku. Œuýu ƒeò ¾ku¾k W…h ‚t¼k¤…qðof ºkeswt ¾ku¾wt „kuXÔÞwt y™u 

¾ku¾kt W…h [ze™u ¾kuhkf {u¤ÔÞku. fu¤kt ‚wÄe …nkut[ðk™ku Wfu÷ Œu™u yufkyuf sze „Þku.  

  yk{, ðk™hu ‚kÄ™ y™u ‚kæÞ ðå[u™ku ‚tƒtÄ þkuÄe fkZ[ku. 

6. «ƒ÷™™k «fkhku WËknhý yk…e ‚{òðku ? 

 r¢Þkí{f yr¼‚tÄk™™kt …rhýk{ku™u ykÄkhu …qhu…qÁt ðŒo™ þe¾e þfkÞ Au. ykðwt þe¾u÷wt ðŒo™ 

÷ktƒku ‚{Þ xfe hnu Au yÚkðk Œu{kt …rhðŒo™ …ý ÷kðe þfkÞ Au. ykðkt …rhýk{ku™u ‘«ƒ÷f’ 

(Reinforcer) fnu Au.  

  '«ƒ÷f’yux÷u fkuE …ý WËe…f fu ƒ™kð, su «rŒr¢Þk™k WØð™e ‚t¼kð™k ðÄkhu.  

  «ƒ÷f™kt y™uf ÷ûkýku Au. yk ÷ûkýku yr¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk™e «r¢Þk y™u «ƒ¤Œk™u y‚h fhu 

Au, su{ fu, «ƒ÷™™k «fkh, «ƒ÷u™™e ‚tÏÞk, «ƒ÷™™wt «{ký, «ƒ÷™™e „wýð¥kk y™u 

«ƒ÷™™k W…¢{ku. 

  1. «ƒ÷™™k «fkhku : «ƒ÷™™k ƒu «fkhku Au :  

 (1) rðÄkÞf «ƒ÷ f y™ 

 (2) r™»kuÄf {ƒ÷f  

 (3) rðÄkÞf «ƒ÷f (Positive Reinforce) : «ƒ÷f nt{uþkt «rŒr¢Þk™k 

Ëhku™ku ðÄkhku fhu Au. - «rŒr¢Þk …Ae WËe…f hsq ÚkkÞ y™u «rŒr¢Þk™k Ëh{kt 

ðÄkhku ÚkkÞ, Œu™u 'rðÄkÞf «ƒ÷f' fnu Au. Ëk. Œ., ÂMf™h …uxe{kt nkÚkku ËƒkðŒkt 

WtËh™u yÒk„wrxfk {¤u Au, …rhýk{u nkÚkku Ëƒkððk™e «rŒr¢Þk {¤ðk™e 

‚t¼kð™k ðÄu Au.  

 rðÄkÞf «ƒ÷™{kt yuðkt WËe…fku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au, su yk™tËËkÞf …rhýk{ 

yk…u Au yÚkðk sYrhÞkŒ ‚tŒku»ku Au. Ëk.Œ., «þt‚k, [tÿfku, …i‚ku ð„uhu rðÄkÞf 

«ƒ÷f™kt WËknhýku Au.  

 (4) r™»kuÄf «ƒ÷f (Negative Reinforcer) : r™»kuÄf «ƒ÷f yux÷u 

«rŒr¢Þk™e ‚t¼kð™k ðÄkh™kÁt y™u «rŒr¢Þk …Ae Ëqh fhkŒwt WÆe…f.  



  r™»kuÄf «ƒ÷fku{kt Ëw:¾Ë y™u …ezkfkhf WËe…fku nkuÞ Au. r™»kuÄf «ƒ÷fku 

«kýe™u Ëw:¾ËkÞf WÆe…fÚke Ëqh sðk™e «uhýk yk…u Au.  

 yk{, r™»kuÄf «ƒ÷fku …rhðkh y™u …÷kÞ™ «rŒr¢Þk þe¾ðu Au. Ëk. Œ., XtzeÚke 

ƒ[ðk ÔÞÂõŒ „h{ f…zkt …nuhðk™wt …‚tË fhu Au.  

  yk{, r™»kuÄ fu «ƒ÷™u ‚ò ™Úke. ‚ò™k W…Þku„Úke «rŒr¢Þk™e ‚t¼kð™k{kt 

½xkzku ÚkkÞ Au yÚkðk Œu ËƒkE òÞ Au.  

 2. «ƒ÷™™e ‚tÏÞk : «ƒ÷™™e ‚tÏÞk yux÷u sux÷e ðkh '«ƒ÷™ yk…ðk{kt ykÔÞwt nkuÞ Œu «ÞJku™e 

‚tÏÞk. su{ «ÞJku™e ‚tÏÞk ðÄw nkuÞ Œu{ r¢Þkí{f yr¼‚tÄk™ ðÄw ‚khe heŒu ÚkkÞ Au.  

 3. «ƒ÷™™wt «{ký : «ƒ÷u™™wt «{ký yux÷u Ëhuf «ÞJ ð¾Œu fux÷k «{ký{kt ¾kuhkf fu …kýe 

yk…ðk{kt ykðu Au Œu, su{ «ƒ÷™™wt «{ký ðÄw Œu{ r¢Þkí{f yr¼‚tÄk™ ðÄw ‚khe heŒu ÚkkÞ Au. 

 

7. rþûký{kt {wÏÞíðu fE ºký ƒkƒŒku yr™ðkÞo Au? rð„Œu ‚{òðku ? 

 y{urhf™ {™kuði¿kkr™f ‚e. xe. {ku„o™u rþûký™e ÔÞkÏÞk yk…Œkt sýkÔÞwt Au fu, rþûký yux÷u 

y™w¼ð y™u «ÞJ fu {nkðhkÚke ðŒo™{kt ÚkŒku ‚k…uûk fkÞ{e VuhVkh. yk ÔÞkÏÞk{kt {wÏÞíðu 

™e[u™e ºký ƒkƒŒku yr™ðkÞo Au : 

 1. y™w¼ð, {nkðhk fu «ÞJ™wt …rhýk{ : þe¾ðk™e r¢Þk{kt n{uþkt y™w¼ð ‚tf¤kÞu÷ku nkuÞ 

Au. ÔÞÂõŒ y™uf ðkh y{wf [ku¬‚ ¢{{kt ½x™k™u ƒ™Œe y™w¼ðu Au. 

  y{wf fkÞo [ku¬‚ heŒu fhðk™k ðkhtðkh™k ‚tŒku»k«Ë y™w¼ðku™u …rhýk{u xuð™wt ½zŒh ÚkkÞ Au.  

  fkuEf ðkh yufkË y™w¼ð …ý ÔÞÂõŒ™u þe¾ðk ŒhV Ëkuhe òÞ Au.  

  sku ðŒo™{kt ÚkÞu÷ku VuhVkh y™w¼ð îkhk ™ ÚkÞku nkuÞ, Œku Œu™u rþûký fnuðkÞ ™®n. Ëk. Œ., 

ƒk¤f …nu÷kt …txrýÞu [k÷e þfŒwt ™Úke, …htŒw y{wf Wt{h …Ae ½qtxrýÞu [k÷e þfu Au. yk{, 

ƒk¤f™k ðŒo™{kt VuhVkh ÚkkÞ Au, …htŒw yk VuhVkh …rh…õðŒk™u ÷eÄu ÚkkÞ Au, su ðkh‚k …h 

ykÄkh hk¾u Au.  

 2.ðŒo™{kt ÚkŒwt …rhðŒo™ : þe¾ðk™e r¢Þk îkhk ÚkÞu÷k ðkŒko™ VuhVkhku ykuAk-ð¥kk «{ký{kt 

fkÞ{e VuhVkhku Au. Úkkuzkf ‚{Þ {kt ÚkÞu÷k  ðkŒor™f VuhVkhku™u rþûký fnuðkÞ ™rn.  

 3. ‚k…uûk fkÞ{e …rhðŒo™ : ‚k{kLÞ heŒu rþûký MÚkkÞe yÚkðk ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe xfe hnu™kh nkuÞ 

Au.  

 yÕ…Sðe fu …rhÂMÚkrŒ „Œ ÚkÞu÷k xqtfk „k¤k™k VuhVkhku yu rþûký ™Úke.  

  ÔÞÂõŒ™k ðŒo™{kt Œífk÷e™, nt„k{e y™u yMÚkkÞe …rhðŒo™ku™u {™kuði¿kkr™fku rþûký 

 Œhefu MðefkhŒk ™Úke.  

  «kýe fu ÔÞÂõŒ™k ðŒo™{kt ÚkŒk ËeÄofk÷e™, MÚkkÞe y™u fkÞ{e nkuÞ Œuðkt …rhðŒo™ku™u s rþûký 

fnuðkÞ. 



 

8. «rþü yr¼‚tÄk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku ‚rðMŒh ‚{òðku ? 

 «Þku„{kt ð…hkŒk {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku ™e[u «{kýu Au :  

 1.y™r¼‚trÄŒ WÆe…f : su WËe…f «kýe{kt yr¼‚tÄk™ ð„h Mðk¼krðf heŒu su «rŒr¢Þk 

r™…òðu, Œu™u yr¼‚trÄŒ WÆe…f fnu Au. ¾kuhkf™u skuŒk s {kut{ktÚke ÷k¤ Íhu Au. yk{kt ¾kuhkf 

y™r¼‚trÄŒ WËe…f Au. 

 2. y™r¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk : y™r¼‚trÄŒ WËe…fÚke su «rŒr¢Þk fkuE ‚{ …ý òŒ™e Œk÷e{ 

ð„h WKðu Œu «rŒr¢Þk™u y™r¼‚trÄŒ fu «rŒr¢Þk fnu Au. ¾kuhkf™u skuŒkt s {kut{ktÚke ÷k¤ Íhu 

Au. yk{kt {kut{ktÚke ÷k¤ Íhðk™e «rŒr¢Þk y™r¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk Au.  

 3. yr¼‚trÄŒ WÆe…f : {w¤ WÆe…f™k ƒË÷u su ™ðku ŒxMÚk WËe…f ‚kÚku {q¤ «rŒr¢Þk™u skuzðk™e 

nkuÞ y™u su skuzkE òÞ Œuðk WÆe…f™u yr¼‚trÄŒ WËe…f fnu Au. «Þku„{kt Ätxze™k yðks ‚kÚku 

yr¼‚tÄk™ Ëhr{Þk™ ÷k¤h‚ Íhðk™e «rŒr¢Þk skuzkE òÞ Au. ykÚke Ätxze™ku yðks 

yr¼‚trÄŒ WËe…f Au.  

 4. yr¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk : ™ðk WÆe…fÚke ‚òŒe {q¤ «rŒr¢Þk yr¼‚tÄk™ îkhk þe¾ððk{kt 

ykðu÷e «rŒr¢Þk Au. «Þku„{kt Ätxze™k yðksÚke ‚skuŒe ÷k¤ Íhðk™e «rŒr¢Þk yr¼‚trÄŒ 

«rŒr¢Þk Au.  

 5. «ƒ÷™ : yr¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk™u ËZ fhðk {kxu «ƒ÷u sYhe Au. ½txze™k yðks Œkhk fqŒhk™k 

{kut{ktÚke ÷k¤ Íhu …Ae yk ÷k¤ Íhðk™e «rŒr¢Þk™u MÚkkÞe ƒ™kððk {kxu «ƒ÷™Y…u ¾kuhkE fhu  

yk…ðk{kt ykðu Au.  

 6. WËe…f™wt rð÷ku…™ : yr¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk …iÄ ÚkÞk …Ae …ý «ÞJku{kt «ƒ÷u™u yk…ðk{kt ™ 

ykðu, Œku Äehu Äehu yr¼‚tÄk™ yË~Þ ÚkE òÞ Au, yk™u WËe…f™wt rð÷ku…™ fnu Au.  

 7. WÆe…f™wt ‚k{kLÞefhý : yr¼‚tÄk™ ÚkE „Þk yr¼‚trÄŒ WËe…f ‚kÚku ‚kBÞ ÄhkðŒk yLÞ 

WËe…fkuÚke yr¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk WKðu Au, yk™u WËe…f™wt ‚k{kLÞefhý fnuðkÞ. WËe…f 

‚k{kLÞefhý™e yk ƒkƒŒ ËqÄ™ku ËkÍÞku Akþ Vqtfe Vqtfe™u …eyu yu fnuðŒ{kt skuðk {¤u Au. 

  8. WÆe…f™wt ¼uËƒkuÄ™ : yr¼‚trÄŒ «rŒr¢Þk™e Œk÷e{ …Ae ƒu swËkt swËkt WËe…fku «íÞu swËe 

swËe «rŒr¢Þk yk…ðk™e r¢Þk yux÷u WËe…f™wt ¼uËƒkuÄ™. 

  9. yýÄkÞwO yk…kuyk… …w™: «k„xâ yr¼‚tÄk™™wt rð÷ku…™ ÚkÞk …Ae Úkkuzk ‚{Þ ƒkË {kºk 

½txze™ku yðks ðk…hðk{kt ykðŒkt s fqŒhkyu ÷k¤ Íhðk™e «rŒr¢Þk yk…e nŒe. yk{ Úkðk™wt 

fkhý yýÄkÞwO yk…kuyk… …w™: «k„xÞ Au. yux÷u fu þe¾u÷e ƒkƒŒku™ku ‚t…qýo ™kþ ÚkŒku ™Úke. 

yk™u MðÞtMVrhŒ …w™:«kÂó …ý fnu Au. 

 

9. fkun÷h™ku r[B…kLÍe …h™ku yuf ÷kfzeðk¤ku «Þku„ ðýoðku ? 



 «Úk{ rðïÞwØ Ëhr{Þk™ fu™uhe xk…w …h™k «kÞkur„f {Úkf …h fkun÷hu ‚w÷Œk™ ™k{™k yuf 

r[B…kLÍe ðk™h …h ‘yktŒh‚qÍ’ yt„u™k «Þku„ku fÞko nŒk. fkun÷hu r[B…kLÍe …h fhu÷ yuf 

÷kfzeðk¤k «Þku„™e ‚{sqŒe ™e[u «{kýu Au :  

 yuf ÷kfzeðk¤ku «Þku„ : fkun÷hu r[B…kLÍe …h ‚h¤Úke srx÷ E ‚{MÞkyku ÷E™u «Þku„ fÞko 

nŒk.  

  fkun÷hu ¼qÏÞk r[B…kLÍe™u yuf …ktshk{kt …qÞkuo, …ktshk™e ƒnkh r[B…kLÍe™u Ëu¾kÞ Œu heŒu 

fu¤kt™e yuf ÷q{ {qfe y™u …ktshk™k …kA¤™k ¼k„{kt yuf ÷kfze {qfe.  

 r[B…kLÍeyu fu¤kt™e ÷q{ ÷uðk …ktshk™e ƒnkh nkÚk ðzu, …„ ðzu y™u …ktshk™e ƒnkh ðÄw™u ðÄw 

…nkut[kÞ Œu {kxu y™uf «ÞJku fhâk.  

  r[B…kLÍe™u fu¤kt™e ÷q{ ÷uðk{kt ‚V¤Œk {¤e ™rn. ykÚke ftxk¤e™u Œu …ktshk™k …kA¤™k ¼k„{kt 

sE™u ƒuXku. y[k™f Œu™e ™sh ÷kfze …h …ze. ŒhŒ s Œuýu ÷kfze W…kze, …ktshk™k yk„¤™k 

¼k„{kt sE™u ÷kfze ðzu fu¤k™e ÷q{ …ktshk™e ™Sf ÷kðe™u …ktshkÚke Ëqh …zu÷kt fu¤kt «kó 

fhðk™e ‚{MÞk Wfu÷e.  

  yk{, yk ‚{MÞk Wfu÷ {kxu r[B…kLÍe™u ÷kfze skuE™u ÚkÞu÷ku‘Íƒfkhku` fu ‘yktŒh‚qÍ' sðkƒËkh 

Au. 

 

10. WÆe…f™wt rð÷ku…™ yux÷u þwt ? 

 yuf ðkh yr¼‚trÄŒ ÚkÞu÷ «rŒr¢Þk «kýe ðkhtðkh fhu yk{ AŒkt Œu™u «ƒ÷™ yk…ðk™wt ƒtÄ 

fhðk{kt ykðu Œku «kýe «rŒr¢Þk yk…ðk™wt ƒtÄ fhu Au. yk™u WËe…f™wt rð÷ku…™ fnuðkÞ.  

  «kýe™u rð÷ku…™™wt rþûký yk…Œkt y„kW «kýe™u ‚t…qýo…ýu Äk™u yr¼‚tÄk™™wt rþûký yk…ðk{kt 

ykðu Au.  

  yr¼‚tÄk™™wt rþûký «kó fâkt ƒkË «kýe™u Vhe «kÞkur„f …rhÂMÚkrŒ{kt {wfðk{kt ykðu Au. - 

«kýe [ku¬‚ WËe…f {kxu þe¾u÷e «rŒr¢Þk fhu Œu{ AŒkt Œu™u ½ýk ƒÄk «ÞJku{kt ‚ŒŒ «ƒ÷™ 

yk…ðk{kt ykðŒwt ™Úke.  

  …rhýk{u «kýe{kt Œu «rŒr¢Þk™ku Ëh Äe{u Äe{u ½xŒku òÞ Au 

 y™u Auðxu «kýe «rŒr¢Þk yk…ðk™wt ƒtÄ fhu Au.  

  «kýe{kt MÚk…kÞu÷k yr¼‚tÄk™{kt ½xkzku ÚkE «rŒr¢Þk yË~Þ ÚkE òÞ Au, y™u «kó fhu÷k 

rþûký™wt rð÷ku…™ fnu Au.  

  ÂMf™h ƒkìõ‚{kt WtËh yuf ðkh nkÚkku Ëƒkðe yÒk„wrxfk «kó fhðk™wt rþûký {u¤ðe ÷u Au. 

íÞkhƒkË Œu «rŒr¢Þk fhu AŒkt Œu™u yÒk„wrxfk yk…ðk{kt ykðŒe ™Úke.  

  yk «{kýu ðkhtðkh fhðk{kt ykðu, Œku Äehu Äehu WtËh nkÚkku Ëƒkððk™e «rŒr¢Þk ykuAe fhu Au y™u 

Auðxu «rŒr¢Þk yk…ðk™wt ƒtÄ fhu Au. su™u WtËh{kt þe¾u÷k rþûký™wt rð÷ku…™ ÚkÞwt Œu{ fnuðkÞ Au. 



 

11. fkhf yr¼‚tÄk™{kt «kýe™e ¼uËƒkuÄ™™e r¢Þk þe¾ðk™e ‚{„ú «r¢Þk ‚{òðku ?  

 þk†eÞ yr¼‚tÄk™™e su{ fkhf yr¼‚tÄk™™k «Þku„{kt WtËh™u «fkþ™e nkshe y™u 

„uhnkshe ðå[u ¼uË …kzŒkt þe¾ððk{kt ykðu Au.  

 «Þku„ Ëhr{Þk™ «fkþ™e nkshe{kt sku WtËh nkÚkku Ëƒkððk™e r¢Þk fhu, Œku Œu™u yÒk„wrxfk 

«kó ÚkŒe nŒe, …htŒw «fkþ™e „uhnkshe{kt sku WtËh nkÚkku Ëƒkððk™e r¢Þk fhu, Œku Œu™u 

yÒk„wrxfk «kó ™ ÚkkÞ Œuðwt ykÞkus™ fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt.  

  «Þku„ Ëhr{Þk™ Úkkuzk «ÞJku™u ytŒu WtËh «fkþ™e nkshe y™u „uhnkshe ðå[u ¼uË …kzŒkt 

þe¾e ÷u Au. ŒuÚke WtËh nðu VõŒ «fkþ™e nkshe{kt s nkÚkku Ëƒkððk™e r¢Þk fhu Au.   

 yk{, WtËh «fkþ™e nkshe y™u „uhnkshe ðå[u ¼uË …kzðk™wt rþûký {u¤ðŒkt ¼uËƒkuÄ™™wt 

rþûký «kó fhu Au. 

 

12. yktŒh‚qÍ™k rþûký™e Œhkn rð„Œu ‚{òðku ? 

 yktŒh‚qÍ rþûký yu yuf ƒkuÄkí{f r¢Þk ‚kÚku skuzkÞu÷e rþûký™e «r¢Þk Au.  

  yktŒh‚qÍ rþûký{kt «kýe fu ÔÞÂõŒ™u Œu™e ‚{ûk ykðu÷e ‚{MÞk yt„u Œu™e ytËhÚke s 

‚{rüðkËe ÚkŒe skuðk {¤u Au.  

  yktŒh‚qÍ rþûký yt„u ‚ki«Úk{ y™u ‚kiÚke ðÄw yÇÞk‚ s{o™e™k ‚{rüðkËe {™kuði¿kkr™f 

fkun÷hu fÞkuo nŒku.  

  fkun÷hu «Úk{ rðïÞwØ Ëhr{Þk™ fu™uhe xk…w …h r[B…kLÍe …h rðrðÄ «kÞkur„f yÇÞk‚ku 

fhe yktŒh‚qÍ îkhk «kó ÚkŒk rþûký yt„u yrðM{hýeÞ «Ëk™ fÞwO Au.  

  fkun÷h™k {Œu yr¼‚tÄk™` fu «ÞJ y™u ¼q÷ îkhk rþûký yu s {kºk rþûký «kó fhðk™e 

…ØrŒ ™Úke, …htŒw rþÞký yu suŒu …rhÂMÚkrŒ™e ‚{s y™u yÇÞk‚Úke s þfâ ƒ™u fkuE …ý 

«fkh™k rþûký{kt «kýe fu ÔÞÂõŒ{kt sku yktŒh‚qÍ «kó ÚkkÞ, Œku Œu™k ‚{MÞk rþûký {kxu™k 

y™uf r™»V¤ «ÞJku™ku yufkyuf ytŒ ykðu Au y™u Wfu÷ {¤e ykðŒkt rþûký «kó ÚkkÞ Au. 

 

 

 

 

13. yktŒh‚qÍ™k rþûký™k «Þku„ku™e ¢{þ: ðÄŒe ‚{MÞkyku™e srx÷Œk yt„u™e ‚{s M…ü 

fhku. 

 Wí¢ktrŒðkË™k r‚ØktŒ «{kýu Wå[ fûkk™kt «kýeyku{kt yr¼‚tÄk™ y™u yktŒh‚qÍ îkhk rþûký 

«kó ÚkkÞ Au.  



 fkun÷hu r[B…kLÍe …h ‚h¤Úke srx÷ ‚{MÞkyku yt„u «Þku„ku fÞko nŒk.  

 yuf ÷kfzeðk¤k «Þku„{kt Œu{ýu …ktshk™e ƒnkh r[B…kLÍe™u Ëu¾kÞ Œu heŒu fu¤kt™e ÷w{ {qfe 

y™u …ktshk™k …kA¤™k ¼k„{kt yuf ÷kfze {qfe.  

  ƒu ÷kfzeðk™k «Þku„{kt fkun÷hu r[B…kLÍe ‚{ûk Úkkuze ðÄw y½he ‚{MÞk hsq fhe.  

  Œu{ýu fu¤kt™e ÷w{ …nu÷kt™k «Þku„ fhŒkt Úkkuze ðÄw Ëqh {wfe su «Úk{ «Þku„ðk¤e ÷kfzeÚke 

r[B…kLÍe™k nkÚk{kt ykðe þfu Œu{ ™nkuŒe.  

  yk «Þku„{kt …ktshk{kt yuf ™k™e ÷kfze {qfe nŒe y™u ƒeS ÷kfze su …nu÷e ÷kfzeÚke ÷ktƒe 

nŒe Œu™u …ktshk™e ƒnkh {qfe nŒe, su r[B…kLÍe …ktshk™e ytËh …zu÷e ÷kfze™e {ËËÚke  

…ktshk{kt ÷E þfu Œu{ nkuÞ Au.  

  fkun÷hu ¾ku¾k™k «Þku„{kt r[B…kLÍe ‚{ûk Úkkuze ðÄw yÄhe ‚{MÞk hsq fhe. 

 ¾ku¾kt {qfâkt y™u ykuhzk{kt ðå[kuð[ fu¤kt ÷xfkÔÞkt.  

  yk «Þku„ku{kt fkun÷h Ëþkoðu Au fu r[B…kLÍe™u …nu÷kt {¤u÷k rþûký™u ÷eÄu yLÞ ‚{MÞk{kt 

W…÷çÄ ‚kÄ™ku™ku W…Þku„ fhe ‚{MÞk™ku n÷ fuðe heŒu ÷kðe þfkÞ Au.  

  fkun÷hu sýkÔÞwt fu «kýe ‚{MÞk Wfu÷™k rþûký{kt ŒË™ y…rhr[Œ ƒkƒŒ{kt «ÞJ y™u ¼q÷ 

Úke þY fhe™u «¼wíð «kó fhðk™e ûk{Œk ÄhkÔÞk …Ae yLÞ ‚{MÞk Wfu÷ðk{kt …ý Œu™ku 

W…Þku„ fhu Au.  

  yk{, ‚{MÞk Wfu÷™k rþûký{kt ‚{MÞkÞwõŒ …rhÂMÚkrŒ{kt ‚tÞkus™ ÚkŒkt ‚{MÞk Wfu÷™e 

rËþk{kt ™kutÄ…kºk ‚wÄkhku ÚkŒku ™Úke, …htŒw yu[e™f 'yktŒh‚Í' ÚkðkÚke ykìr[Œku Wfu÷ «kó 

ÚkkÞ Au. 


