
वही मनुष्य है कि जो मनुष्य िे लिए मरे 

Vahi Manushya he ki jo Manushya ke liye Mare 

 

प्रस्तावना : पारस्पररक सहयोग का मानव-जीवन में ववशेष महत्व है। इस सद्भावना के अनेक 
रूप हमें ववश्व में दृष्टिगत होते हैं। कह ीं पर यह पारस्पररक सहयोग स्वार्थपरता पर 
अवलष्बित है, तो कह ीं धूतथता और कूिनीतत का चोला पहने हुए है और सहयोग में िदले 
की भावना भी रहती ह  है। यह सद्भावना ह  उपकार के नाम से भी अभभहहत की जाती है। 
वास्तव में जो कायथ ववशेष पररष्स्र्तत में ककए जाते हैं, वे उपकार कहलाते हैं; ककन्तु जो 
िदले की भावना से अलग होकर भसर्थ  परहहत के भलए ककए जाते हैं, वे परोपकार कहलाते 
हैं। इन कायों में स्वार्थ की भावना का सदैव अभाव रहता है। दसूरे की शोचनीय अवस्र्ा 
करुणा उपजा जाती है, यह सहानुभूतत को जन्म देती है और इससे परोपकार की पे्ररणा आ 
जाती है। आज के युग में मानव का सिसे िडा गुण है-परोपकार। इसका शष्ददक अर्थ है 
दसूरों के भलए अपने स्वार्थ का त्याग करना । अतः राटरकवव मैथर्ल शरण गुप्त जी ने 
कहा है कक वह  मनुटय है जो मनुटय के भलए मरे इस काव्योष्तत में मानवता का लक्ष्य 
दशाथया गया है। 

िाव्योक्तत िा तात्पयय : इस काव्योष्तत का तात्पयथ यह है कक जो मनुटय दसूरों के उपकार 
के भलए तत्पर होता है और उसी के भलए काया धारण रखता है अर्ाथत ्उसी के भलए मरता-
जीता है, वह  वास्तव में मनुटय है। यहााँ पर मनुटय का अर्थ उससे है जो मानवता के 
वास्तववक गुणों से ववभूवषत है। सच्चा मनुटय वह  है जो जन-कल्याण के भलए अपने प्राण 
तक कुिाथन कर सकता है। िहुधा सभी महत्त्वाकाींक्षी जन-कल्याण के भलए उद्यत होते हैं; 
पर इनमें से अथधकाींश छोिा-सा कायथ करके िडा शे्रय पाना चाहते हैं; पर वास्तववक मनुटयों 
का जीना-मरना जनहहत के भलए ह  होता है। 

उदाहरणों द्वारा पुक्ष्ि : परोपकार  मानव में मानवीय गुणों का समावेश हो जाता है। पुरातन 
युग में भशवव नामक एक िहुत ह  परोपकार  राजा हुआ र्ा। उन्हें ककसी व्रत का अनुटठान 
प्राप्त र्ा। उनकी गोद में। घायल और डरा हुआ एक किूतर आकर िैठ गया। महाराज 
भशवव ने उसे प्यार से अपनी शरण में रख भलया। तत्काल ह  एक िाज उसका पीछा करता 



हुआ वहााँ पर पहुाँचा और महाराज भशवव से किूतर को मााँगने लगा। उन्होंने अपने शरणागत 
किूतर को देने से मना कर हदया। इस पर िाज ने कहा कक महाराज ! आप धमाथत्मा हैं 
और यह किूतर मेरा भोजन है। मैं कई हदवस से भूखा हूाँ। अत: यहद आप इसे मुझे नह ीं 
देंगे; तो मैं भूखा रहकर यह ीं प्राण त्याग दूींगा। इस पर महाराज भशवव ने उत्तर हदया कक 
हे िाज ! यह डरा हुआ पक्षी मेरा शरणागत है और इसकी रक्षा करना मेरा कतथव्य है। 

अत: इसे छोडकर जैसे मी तुबहार  कु्षधा भमि सके, वह उपाय िताओ। इस पर िाज ने 
तत्काल ह  जवाि हदया कक महाराज ! यहद आप इस किूतर के िरािर अपनी देह का मााँस 
दें, तो मेर  कु्षधा भमि सकती है। िाज की िात सुनकर महाराज भशवव तत्काल तैयार हो 
गये और किूतर को तराजू के पलड ेमें रखकर दसूरे पर अपनी देह से काि-कािकर मााँस 
रखने लगे। लगभग सारा मााँस कािकर उस पर रख हदया कर्र भी वह किूतर के वजन 
को पूरा न कर सके। तत्पश्चात ्महाराज स्वयीं तराजू पर चढ़ गए। ति कह ीं किूतर के 
भार के िरािर हो सका। यह देख, चन्र और अष्नन ने जो किूतर और िाज के रूप में आ 
गए र्े, महाराज भशवव की सराहना करने लगे और उन्हें वरदान देकर अन्तधाथन हो गए। 
इस तरह धमथपरायण नरेश शरणागत पक्षी की रक्षार्थ प्राण न्योछावर भी कर सकते र्े। 
ऐसे लोग देव तुल्य समझे जाते हैं। इस तरह के अनेक उदाहरणों से हमारे ग्रन्र् भरे पडे 
हैं। 

मनुटय यहद अपने िन्धु-िाींधव की सहायता नह ीं कर सकता है। तो उसमें और पशु में 
अन्तर ह  तया रह गया है। अपना पेि तो पशु भी भर लेते हैं। मनुटय वह  है जो दसूरों 
का पेि भरता है, दसूरों के द:ुखों का तनवारण करता है। यहद हम ऐसा नह ीं कर सकते हैं, 
तो अथधक थगरे हुए हैं। हमारा मनुटय योतन में आना व्यर्थ है। हम ऐसी ष्स्र्तत में पशु से 
भी आज के युग में राटरवपता, नेताजी, शाींततदतू जवाहर और जननायक शास्री जी आहद 
अनेक ऐसे महापुरुष हुए हैं ष्जन्होंने जनहहत के भलए अपनी सुख-सुववधाएाँ त्याग द ीं। अनेक 
प्रकार के कटिों को सहन ककया। ऐसे लोग महापुरुष कहलाए। इसी तरह महवषथ दयानन्द 
और महवषथ श्रद्धानन्द आहद अनेक महात्माओीं ने जन-कल्याण के भलए आत्म-िभलदान ककया 
है। ऐसे ह  महापुरुषों में वास्तववक मानवता के दशथन होते हैं। 

िाभ और प्रभाव : स्वतन्रता सींग्राम के सेनातनयों में और शह दों में, कौन-सी भावना र्ी 
ष्जससे पे्रररत होकर उन्होंने अपना सवथस्व त्याग हदया। जानते हो, वह र्ी स्वाभभमान और 



जन-कल्याण की भावना। इसका उनमें प्रिल प्रभाव र्ा। इस तरह के महान ्व्यष्ततत्व का 
आज भी अभाव नह ीं है जो मनुटय के भलए जीते मरते हैं। एक मनुटय को भी यहद 
वास्तववक लाभ पहुाँचाया जा सका, तो उसी में सर्लता है। जो मनुटय दसूरों के भलए िभल 
देने को तैयार रहते हैं, उनके भलए भी िभलदान देने वाले भमल जाते हैं। ऐसे मनुटयों के 
कायों की एक परबपरा-सी िन जाती है ष्जससे प्रभाववत होते रहते हैं और इस तरह से 
समाज में ऐसा वातावरण उत्पन्न हो जाता है कक ककसी को भी आपत्काल में तनराश्रयता 
का अनुभव नह ीं होता। सभी न्याय की राह पर चलने का प्रयत्न करते हैं। इससे समाज 
का पूणथतया ववकास हो है। मानवता को परखने की यह वास्तववक कसौि  है। 

उपसंहार : मानवी जीवन सार्थकता ह  परोपकार में तनहहत है और मानवीय गुणों का समावेश 
इसमें रहता है। अत: गुप्त जी की यह काव्योष्तत कक ‘वह  मनुटय है जो मनुटय के भलए 
मरे।’ तनतान्त उथचत एवीं सत्य है। मनुटय के भलए दसूरों के हहत में मरना-जीना ह  सिसे 
िडी मानवता है। 

 


